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INTRODUCCION

En nuestro pais, como en muchos otros del hemisferio, hoy en dia se estan afrontando una serie
de dificultades de diferente indole, pero la de mayor impacto social es la crisis econémica, que
lleva a los paises a un verdadero deterioro en todos sus niveles; afectando principalmente el
area de desempefio laboral de las personas en edad de trabajar (jovenes y adultos) pues cada dia
aumenta mas el desempleo, con lo cual se frustran las aspiraciones de muchos jovenes recién
graduados de las diferentes carreras profesionales, ya que se enfrentan a dicho campo, con poca
0 inexistente demanda de sus servicios profesionales por parte de las empresas contratantes,
sean estas de caracter puablico o privado; en tal sentido los que tienen mayor oportunidad de
insertarse al campo laboral profesional, son aquellos que han adquirido una mejor preparacion
académica, y poseen cualidades personales que les ayudan a desenvolverse o a insertarse mas

adecuadamente dentro de este rubro.

En este contexto los profesionales de Educacion Fisica, Deporte y Recreacion no estan exentos
de ser afectados, al igual que los profesionales de otras carreras académicas, es por ello que en
este estudio descriptivo se describira el impacto profesional que estan teniendo los graduados
que trabajan en funcion de la Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de manera que se
identificaran las competencias y se determinaran las areas de insercion de tales profesionales de
igual manera conocer que impacto personal estd teniendo con respecto a la demanda

sociocultural y laboral actual de la sociedad salvadorefia.

Esta investigacion consiste en conocer, identificar, y determinar, cual de las areas de
competencias cuenta con mas demanda por parte de las instituciones que requieren los servicios
de los profesionales. Y de la misma manera proponer a mejorarla calidad de la formacion

académica de los estudiantes de la licenciatura recibida en la Universidad de El Salvador.

Los contenidos del documento, se presentan en una breve descripcion de cada uno de los siguientes

capitulos:



El primer capitulo presenta el planteamiento del problema que describe la situacion
problemética del estudio, plantea el enunciado del problema en forma de pregunta general, da a
conocer los elementos mas importantes que justifican la investigacion, presenta sus alcances,

los objetivos e hipotesis del trabajo y sus variable, utilizados en el estudio de investigacion.

El segundo capitulo hace referencia al marco tedrico que contiene los antecedentes histdricos
de la educacion fisica a nivel mundial, como asignatura, su evolucion en El Salvador, sus
origenes, asi como también su contexto legal en ElI Salvador y de sus tendencias pedagdgicas.
De igual manera se hace referencia al Plan de estudio de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacién, Especialidad en Educacion Fisica, Deporte y Recreacién en la Universidad de El
Salvador. A si como de su contexto profesional, laboral del graduado en dicha licenciatura.

También contiene el marco conceptual donde presentamos definiciones de palabras utilizada

en la investigacion,

El tercer capitulo, Metodologia de la investigacion se da a conocer el tipo de investigacion, su

area de estudio, poblacion y muestra la cual se utilizara en la investigacion.

El cuarto capitulo se presentan los hallazgos de la investigacion de campo y contempla la
recoleccion de la informacion de los alumnos y profesionales graduados de la Licenciatura en
Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion sujeta de

estudio, clasificacion, tabulacion e interpretacion de los resultados.

El quinto capitulo como producto de la investigacion obtenida se extrae las conclusiones y
recomendaciones, y finalmente se incluye la bibliografia consultada para mayor calidad y

apoyo a este trabajo; a continuacion los anexos.



CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

21.1 SITUACION PROBLEMATICA

La Educacién Fisica y el Deporte constituye uno de los fendbmenos méas importantes del
siglo XXI, tanto por sus beneficios e incidencia en la vida cotidiana de la sociedades

desarrolladas y en vias de desarrollo, por su enorme progreso econdémico y cultural.

Dentro de este contexto el hecho de conocer el impacto profesional de los graduados que
trabajan en funcion de la Educacion Fisica, Deporte y Recreacién y su incidencia en el
mercado laboral caracterizada por una proliferacion extraordinaria de titulados en Ciencias
de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion entorno a la
competencia, habilidad capacidad que a menudo afiaden complejidad de las diferentes
areas, en el Area Pedagdgica, Area Bio Medica y Area de Formacion Especializada en las
cuales se pueda desempefiarse, ha exigido de las Instituciones Publicas y Privadas
profesionales adecuados en la formacion inicial de nifios y jovenes, especialistas en la
Educacion Fisica y el Deporte; Especialistas en Entrenamientos Deportivos, tanto de
iniciacion como en Alto Rendimiento Deportivo. Y el de Docentes en los procesos
formativos que conduzcan a la obtencién de algun crédito académico, titulo certificado de
capacitacion profesional que cuente con el reconocimiento oficial o subvencion de
cualquier administracion o entidad publica, para la ensefianza de aquellas materias cuyo

contenido corresponda con el ambito de la Actividad Fisica y el Deporte.

Existen varios factores que da mucha importancia que favorecen a la insercion laboral de
profesionales adecuados en la docencia de la materia de Educacién Fisica y Deporte en
centros escolares publicos y privados; como de la direccion técnica de entidades cuyo
objeto principal sea la promocién, la iniciacién, el perfeccionamiento y la préctica de
actividades fisicas y deportivas en sus diferentes modalidades: Gimnasios, Centros
Deportivos, Clubes, Federaciones.

Uno de los problemas que tanto afectan a los profesionales de la Educacion Fisica, Deporte
y Recreacion es la insercion laboral. Muchas instituciones estan sustituyendo el trabajo con

personas sin formacion académica o personas especialistas en deportes determinados y



entrenadores de otros paises.

En la actualidad existe un panorama con un alto nimero de porcentaje de personas que
desarrollan funciones de Actividad Fisicay Deporte que no poseen alguna de las diferentes
titulaciones, una inadecuada y precaria situacion profesional y laboral de la Educacién
Fisica, Entrenamiento Deportivo, Actividad Fisica para el adulto mayor, Recreacion,
Promotor de Deportes al no contratar a profesionales formados académicamente y titulados
en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion.

Por lo consiguiente lleva a que el profesional graduado no tenga una buena satisfaccion
personal lo que puede tener efectos y consecuencias extraordinarias positivo o negativo, su
personalidad se vera afectada y lo demostrara en su forma de actuar; ya que debe ser un
modelo, ejemplo y lider social en cualquiera de los ambitos. Debe ser muy consciente y
aceptar las consecuencias de los efectos del ambito laboral (afectivos, cognitivos y
emocionales) con los diferentes agentes sociales implicados en la préactica y en el entrono
en el cual se produce. El Licenciado en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion
Fisica Deporte y Recreacion debe desarrollar una actitud critica entorno a su propia tarea

profesional.

Para que esta profesion tenga un mejor impacto en condiciones laborales, que conciernen a
conocimientos destrezas y actitudes necesarias para ejercer la actividad laboral
profesionales capacidad de analisis y sintesis de organizacién y planificacién comunicacion
oral y escrita conocimiento de lengua extranjera, de informatica capacidad de gestion,
resolucién de problemas y toma de decisiones. En cuanto a lo personal; trabajo en equipo,
adaptacion a nuevas situaciones, liderazgo, creatividad, conocimientos de otras culturas y
costumbres, iniciativa y motivacion por la calidad y asi las personas que practican alguna

activad fisica y deportiva se les garantice la calidad de las mismas.

La formacion de profesionales altamente cualificados y ciudadanos responsables, capaces
de atender las necesidades de todos los aspectos de la actividad humana, vivencia corporal
personal, vivencia social y su relacion con el entorno fisico para mejorar la calidad de vida
ofreciendo una educacion que esté a la altura de los tiempos actuales, estando a la

vanguardia de la evolucibn del mercado laboral utilizando adecuadamente los



procedimientos cientificos en el ejercicio de la actividad profesional incluyendo la
capacitacion profesional para mejorar la labor cotidiana y estar inmerso en un proceso
continuo de actualizacién y perfeccionamiento, donde la combinacién de conocimientos
tedricos y practicos de alto nivel, mediante cursos y programas, estén constantemente

adaptados a las necesidades presentes y futuras de la sociedad.

1.2 TEMA DE INVESTIGACION

Impacto Profesional, Laboral y Personal de los graduados de la carrera licenciatura en
Ciencias de la Educacién especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion 2004-2010.

1.3 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

¢Cual es el Impacto Profesional, Laboral y Personal de los graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y
Recreacion 2004-2010.

1.4 JUSTIFICACION

La presente tematica de estudio se considera importante ya que forma parte de las
disciplinas imperantes para la formacion integral del ser humano en los planes de estudio de
la educacion preescolar, primaria y basica, media vocacional e intermedio profesional y en
instituciones superiores como docentes en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion

Fisica, Deporte y Recreacion.

Es de mucha importancia esta investigacion primeramente para la poblacién estudiantil de
la carrera de Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion Fisica,
Deporte y Recreacion. Puesto que podran valorar la situacién y el impacto de insercion

profesional laboral y personal de tales profesionales.

Lo que motivo a realizar esta investigacion, es el hecho de que afio con afio se graddan un
namero considerable de nuevos profesionales un promedio de 8 por afio hasta el 2009 y del
2010 un poco mas de 20 llegando al 2010 con un promedio de 80 graduados que se forman

en el Alma Mater de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion



Fisica, Deporte y Recreacion, los cuales salen con todas las expectativas de incorporarse al
sistema laboral de nuestra sociedad salvadorefia; pero estando frente al mercado laboral
existente en el pais, descubren que es mucho més la oferta de profesionales existentes que
buscan trabajo, que el nimero de demanda por parte de las diferentes instituciones publicas
o0 privadas que lo solicitan.

Esto se debe a que no solo tienen que salir a competir con los graduados de la misma
carrera; sino también con los graduados de las Universidades Pedagogica y Espiritu Santo
alrededor de unos 180 graduados del 2004 al 2010, cuyo nimero es considerablemente alto.

Ante esta problematica los profesionales graduados de la Licenciatura en Educacion Fisica,
Deporte y Recreacion no son la excepcion. El mercado laboral existente en nuestro pais
para los profesionales de la de la Educacion Fisica, Deporte y Recreacion, no es muy
amplio. De lo anterior surge la siguiente interrogante ;Cual es el area de competencia que
cuenta con mas demanda de las instituciones publicas o privadas en el pais y con mas

posibilidades de contratacién laboral en la actualidad?

Se sabe que quien estudia una determinada carrera universitaria lo hace con el objetivo de
que al graduarse, pueda incorporarse al campo laboral existente, con lo que estaria
realizandose como profesional y como persona util a la sociedad y al nicleo de esta que es

la familia, en tal sentido es frustrante para los graduados poder llevar a cabo este proposito.

Es por ello que al escudrifiar, puede observarse que la carrera de la Licenciatura en
Educacion Fisica, Deporte y Recreacion que ofrece la Facultad de Ciencias y Humanidades,
Departamento de Ciencias de la Educacion, cuenta con tres areas de competencias, las
cuales son: Docencia preescolar escolar, primaria y basica, media vocacional e intermedio

profesional y Docencia del nivel superior y especialistas en entrenamiento Deportivo.

En cuanto al impacto personal del profesional adquiere una buena vision positiva del
trabajo teniendo siempre presente que su objetivo fundamental es el bienestar a nivel fisico,
psiquico y socio afectivo mejorando la calidad de vida de los ciudadanos , previniendo y
controlando ciertas enfermedades como las cardiovasculares aumentando su nivel de
energia y ayudando a reducir el estrés, con la insercién laboral y desarrollo profesional se

podra cumplir con este objetivo.


http://www.medicina21.com/doc.php?apartat=Paciente&id=769

Esta investigacion se considera necesaria ya que consistira en conocer e identificar y
determinar cudl de estas areas de competencias cuenta con mas demanda por parte de las
instituciones que requieren los servicios de los profesionales graduados en la Licenciatura
en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion. Y con la informacién obtenida y analizada
poder sugerir a las instancias correspondientes en qué areas se debe de poner mas énfasis en
cuanto a extension curricular, calidad y dominio en su ensefianza y aprendizaje de los

estudiantes de la Licenciatura en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion.

1.5 ALCANCES Y DELIMITACIONES

1.5.1 ALCANCES

En el presente objeto de estudio es establecer un Diagnostico de la Licenciatura en
Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion para en un
futuro los graduados tengan un desempefio favorable y eficiente. Es por ello que la
sociedad actual demanda cada vez mas la necesidad de incorporar a la cultura y a la
educacion aquellos conocimientos y destrezas que, relacionados con el cuerpo y la

actividad motriz, contribuyen al desarrollo personal y a la mejora de la calidad de vida.
1.5.2 DELIMITACIONES

1.5.2. 1 Espacial

La presente investigacion es realizada en las instalaciones de la Universidad de EI Salvador,
Facultad de Ciencias y Humanidades, Departamento de Ciencias de la Educacion, con los
graduados de la Licenciatura en Ciencias de la Educacién especialidad Educacion Fisica
Deporte y Recreacion 2004-2010.

1.5.2.2 Temporal

La presente tematica segun el tiempo establecido para investigar se inici6 en el mes de
abril de 2013 en los cuales se ejecutaran los componentes de la investigacion hasta llegar a

la presentacion del trabajo en junio de 2014.



1.6 OBJETIVOS

1.6.1 OBJETIVO GENERAL
e Conocer el impacto profesional, laboral y personal de los graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion 2004-2010.

1.6.2 ESPECIFICOS

e ldentificar las competencias profesionales de los graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion 2004-2010

e Determinar las areas de insercion laboral de los profesionales graduados de la
carrera Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion Fisica,
Deporte y Recreacion 2004-2010.

e Conocer el impacto personal de los profesionales graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion 2004-2010.



1.7 OPERACIONALIZACION DE HIPOTESIS

1.7.1 HIPOTESIS GENERAL

El nivel de Impacto Profesional, Laboral y Personal de los graduados de la
carrera Licenciatura en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica
Deporte y Recreacion no es significativo en relacion a las éareas de
competencia en las cuales se ha preparado el graduado de esta especialidad.

~_

VARIABLES: INDICADORES:

VARIABLE

CONCEPTO:

INDEPENDIENTE El °
nivel de Impacto :D
Profesional, Laboral vy
Personal de los graduados

Competencias

Capacitacion

no es significativo.

Conjunto de conocimientos,
habilidades, disposiciones y
conductas que posee una
persona.

La disposicion y aptitud que
alguien observara en orden a
la consecucion de un objetivo
determinado  un  proceso
educativo a corto plazo

VARIABLE

DEPENDIENTE: Las

areas de competencia no :>
logran provocar impresion
positiva y suficiente en el

Maestrias

Area
Deportiva

campo profesional, laboral
y personal.

Grado académico de
posgrado ampliacion y el
desarrollo de conocimientos
en un area especifica de la
ciencia, el arte o de Ia
tecnologia.

Tiene como objetivo
desarrollar programas que
promuevan la  actividad
fisica, la recreacion y el
deporte.




1.7.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

1.7.2.1 HIPOTESIS ESPECIFICA 1
Las competencias profesionales de los graduados de la carrera Licenciatura en

Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion
no son equitativas en relacion a las diferentes areas de desempefio. (Educacion

fisica, deporte y recreacion biomédica salud)

VARIABLES:

INDICADORES:

CONCEPTO:

VARIABLE
INDEPENDIENTE Las
competencias profesionales
de los graduados no son
equitativas.

V

Valores.

Etica

Educacién
Fisica

VARIABLE

DEPENDIENTE El dominio
profesional del graduado en
las éareas especializadas es
insuficiente para
desempefiarse integralmente.

Son principios que permiten
orientar el comportamiento en
funcion de realizase como
persona.

Se ocupa del estudio racional
de la moral, la virtud, el deber,
la felicidad y el buen vivir.

Proceso pedagogico dirigido
al mejoramiento de
habilidades sicomotrices,
propiciando un adecuado nivel
de las cualidades fisicas
fundamentales.

Deporte

Recreacién

Todas las  formas de
Actividades fisicas que, a
través de una participacion,
organizada y la obtencion de
resultados en competicién de
todos los niveles.

Cualquier tipo de actividad
voluntaria que permite hacer
buen uso del tiempo libre,
involucra el  movimiento
corporal, que genera alegria y
satisfaccion personal.



http://es.wikipedia.org/wiki/Moral
http://es.wikipedia.org/wiki/Virtud
http://es.wikipedia.org/wiki/Obligaci%C3%B3n_moral
http://es.wikipedia.org/wiki/Felicidad

1.7.2.2 HIPOTESIS ESPECIFICA 2

La insercion laboral de los profesionales graduados de la carrera Licenciatura
en Ciencias de la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y
Recreacion en el area de Educacion Fisica no es proporcional a las otras areas
de trabajo en las cuales se especializa el graduado.

VARIABLES

VARIABLE
INDEPENDIENTE La
insercion  laboral de los
profesionales graduados en el
area de Educacion Fisica no
es proporcional a las otras
areas de trabajo en las cuales
se especializa el graduado.

v

INDICADORES:

Insercion al
campo laboral

Especializacion

VARIABLE
DEPENDIENTE Lo que
ocasiona una demanda laboral
en mayor proporcién en el
area de la Educacion Fisica y
no asi en los otros campos de
especializacion.

e Educacion
fisica

CONCEPTO:

Proceso de incorporacion a
la actividad econdmica de
los individuos a través de un
empleo.

Es el proceso por el que un
individuo, un colectivo o
una institucion se centran en
una actividad concreta o en
un ambito intelectual

Proceso pedagdgico
dirigido al mejoramiento de
habilidades  sicomotrices,
propiciando un adecuado
nivel de las cualidades
fisicas fundamentales.




1.7.2.3 HIPOTESIS ESPECIFICA 3

trascender en gran medida en el area de la cultura fisica.

El impacto personal de los graduados de la carrera Licenciatura en Ciencias de
la Educacion especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion, no logra

VARIABLES:

VARIABLE
INDEPENDIENTE El
impacto personal no logra
influir en una mejor calidad
de trabajo de los
profesionales graduados

v

INDICADORES:

e Imagen

corporal :>

VARIABLE
DEPENDIENTE EI ambito
personal del graduado no
alcanza a cumplir con las
expectativas de la cultura
fisica en funcion de Ila
sociedad salvadorefa.

CONCEPTO:

El

representacion simbolica del
propio
condicionada por los
caracteres
persona.

conocimiento como la
cuerpo. Esta

fisicos de la

e Conocimiento

10

Representaciones abstractas
que se poseen sobre un
aspecto de la realidad
Todos los procesos de
aprendizajes a los que una
persona se expone durante
su vida.
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1.8 INDICADORES:

Competencias
Educacién Fisica
Deporte

Campo laboral
Insercién laboral
Recreacion.
Instituciones pablicas
Instituciones privadas.
Especializacion

Area deportiva
Valores

Etica

11

Curriculo

plan de Estudios
Asignaturas

Demanda Laboral
Formacién académica
Recursos

Proyectos

Competencias académicas
Maestrias

Capacitacion



1.9 MATRIZ DE CONGRUENCIA

ENUNCUIADO DEL

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES CONCEPTUALIZACION
GENERAL: GENERAL: GENERAL Es el conjunto de conocimientos, habilidades,
¢Cudl es el Impacto | Conocer el impacto | | nivel de Impacto | VARIABLE e  Competencias disposiciones y conductas que posee una persona,
Profesional, ~ Laboral y | profesional, laboral Y | Profesional,  Laboral y | INDEPENDIENTE El que le permiten la realizacion exitosa de una
Personal de los graduados de | personal de los graduados de | personal de los graduados de nivel de Impacto Profesional, actividad.
la carrera Licenciatura en | la carrera Licenciatura en | |3 carrera Licenciatura en | Laboral y Personal de los L ) ) ]
Ciencias de la Educacion | Ciencias de la Educac!gn Ciencias de la Educacién | draduados de la carrera | Capacitacion La disposicion y aptitud que alguien observara
especialidad Educacion | Especialidad Educacion | egpecialidad Educacion | Licenciatura en Ciencias de en orden a la consecucion de un objetivo
Fisica Deporte y Recreacion | Fisica, Deporte y Recreacion | gisica Deporte y Recreacion | 18 Educacion  especialidad determinado un proceso educativo a corto plazo
2004-2010. 2004-2010. no es significativo en | Educacion Fisica Deporte y ) o
relacion a las areas de | Recreacion no es i Grado académico de posgrado ampliacion y el
ESPECIFICOS: competencia en las cuales | Significativo. *  Maestrias desarrollo de conocimientos en un area especifica

estd preparado el graduado de la ciencia, el arte o de la tecnologia.

Identificar las competencias | e egta especialidad. VARIABLE

profesionales de los DEPENDIENTE Las areas Tiene como objetivo desarrollar programas que

graduados de la carrera de competencia en las cuales | «  Area Deportiva promuevan la actividad fisica, la recreacion y el

Licenciatura en Ciencias de estd preparado el profesional deporte para contribuir en la formacion integral

la Educacién Especialidad no logra provocar impresion de la comunidad

Educacion Fisica, Deporte y positiva y suficiente en el

Recreacion 2004-2010 campo laboral y personal. e Valores Los valores son principios que permiten orientar

el comportamiento en funcién de realizase como

Determinar las areas de | gSpECIFICOS: persona.

insercion laboral de los ESPECIFICOS:

profesionales graduados de la | | 5 competencias | VARIABLE e Efica Se ocupa del estudio racional de la moral, la

carrera  Licenciatura N | profesionales de los | INDEPENDIENTE: Las virtud, el deber, la felicidad y el buen vivir.

Ciencias de la Educac!gn graduados de la carrera | competencias profesionales

Especialidad Educacion | [ jcenciatura en Ciencias de | de os graduados de la carrera Proceso pedagogico dirigido al mejoramiento de

Fisica, Deporte y Recreacion | |3 Educacién especialidad | Licenciatura en Ciencias de e habilidades ~ sicomotrices, ~ propiciando  un

2004-2010. Educacion Fisica Deporte y | 1a Educacion especialidad | ¢ Educacion Fisica adecuado nivel de las cualidades fisicas

Recreacion no son | Educacion Fisica Deporte y fundamentales.

Conocer el impacto personal | equitativas en relacién a las | Recreacion no son

de los profesionales | diferentes areas de | equitativas. Todas las formas de Actividades fisicas que, a

graduados de la carrera | desempefio.(educacion fisica, e Deporte través de una participacion, organizada y la

Licenciatura en Ciencias de | deporte y  recreacion | VARIABLE obtencion de resultados en competicion de todos

la Educacion Especialidad | biomédica salud) DEPENDIENTE: El los niveles.

Educacion Fisica, Deporte y dominio  profesional  del

Recreacion 2004-2010. graduado en las dreas Cualquier tipo de actividad voluntaria que
especializadas es insuficiente | ¢  Recreacion permite hacer buen uso del tiempo libre,
para desempefiarse involucra el movimiento corporal, que genera
integralmente. alegria y satisfaccion personal.
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La insercion laboral de los
profesionales graduados de la
carrera  Licenciatura  en
Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion Fisica
Deporte y Recreacion en el
area de Educacion Fisica no
es proporcional a las otras
areas de trabajo en las cuales
se especializa el graduado.

El impacto personal de los
graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la

Educacion especialidad
Educaciéon Fisica Deporte y
Recreacion, no logra

trascender en gran medida en
el area de la cultura fisica.

VARIABLE
INDEPENDIENTE: La
insercion laboral de los
profesionales graduados de
la carrera Licenciatura en
Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion
Fisica Deporte y Recreacion
en el area de Educacion
Fisica no es proporcional a
las otras areas de trabajo en
las cuales se especializa el
graduado.

VARIABLE
DEPENDIENTE: Lo que
ocasiona una  demanda
laboral en mayor proporcion
en el area de la Educacion
Fisica y no asi en los otros
campos de especializacion.

VARIABLE

INDEPENDIENTE: El
impacto personal no logra
influir en una mejor calidad
de trabajo de los
profesionales graduados de
la carrera Licenciatura en
Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion
Fisica Deporte y Recreacion.

VARIABLE
DEPENDIENTE: El &mbito
personal del graduado no
alcanza a cumplir con las
expectativas de la cultura
fisica en funcion de Ia
sociedad salvadorefia

Insercion al campo
laboral

Especializacion

Educacién fisica

Imagen corporal

Conocimiento

proceso de incorporacién a la actividad
econémica de los individuos a través de un
empleo y sin mas valoracién de la cualificacion
del mismo.

Es el proceso por el que un individuo, un
colectivo 0 una institucién se centran en una
actividad concreta 0 en un ambito intelectual.

Proceso pedagogico dirigido al mejoramiento de
habilidades  sicomotrices, propiciando  un
adecuado nivel de las cualidades fisicas
fundamentales.

Elconocimiento como la  representacion
simbolica del propio cuerpo. Estd condicionada
por los caracteres fisicos de la persona.

Representaciones abstractas que se poseen sobre
un aspecto de la realidad Todos los procesos de
aprendizajes a los que una persona se expone
durante su vida.
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CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

En este tema de investigacién, luego de revisar bibliotecas de Instituciones publicas y
privadas, Universidad de EI Salvador, Instituto Nacional de los Deportes, Comité Olimpico
de EI Salvador, Universidad Pedagdgica de El Salvador, Universidad Evangélica de El
Salvador, en la web; no se encontraron trabajos o0 investigaciones estructuradas

relacionadas a esta tematica.
2.1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS
2.1.2 LA EDUCACION FISICA A NIVEL MUNDIAL.

Para la época de la civilizacion griega, el filosofo Platon definié la Educacion Fisica como
“una disciplina cuyos resultados no se limitan solo al cuerpo, sino que pueden proyectarse
aun al alma misma”.

La falta de unificacion de criterios en la terminologia supone un serio obstaculo para los
profesionales en el campo. En este sentido, términos como ejercicio fisico, gimnasia,
actividad fisica, educacion motriz, educacién fisica e incluso el deporte se utilizan, en
muchas ocasiones, indistintamente, cuando en la mayoria de los casos, no tienen nada que
ver. El problema, es que Educacion Fisica es un término polisémico (que admite diversas
interpretaciones, en funcion del contenido que se le asigne, del contexto en que se utilice o

de la concepcion filoséfica de la persona).

La educacion fisica se refiere al estudio de las conductas motrices susceptibles de poseer
contenido educativo, es decir se aprovecha el contenido de las actividades fisicas para

educar.

En el Manifiesto de la Educacion Fisica (FIEP/1970), la Educacion Fisica fue definida

como: El elemento de Educacion que utiliza, sistematicamente, las actividades fisicas y la

1 ’ .z ;.
Luceros santos de Jesus, antecedentes de la educacion fisica.
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influencia de los agentes naturales: aire, sol y agua como medios especificos, donde la
actividad fisica es considerada un medio educativo privilegiado, porque abarca al ser en su
totalidad.

En este Manifiesto, el ejercicio fisico fue identificado como el medio especifico de la
Educacién Fisica, cuyos objetivos principales fueron: (a) cuerpo sano y equilibrado (b)
aptitud para la accién; (c) valores morales.

2.1.3 ORIGEN DE LA EDUCACION FiSICA

Cualquier estado con un minimo interés cultural no puede dejar de atender la actividad
fisica como derecho de sus ciudadanos. La ideologia de los estados es relevante al incluir
esta disciplina entre sus obligaciones mas basicas y elementales, fomentandola,
estimulandola y proporcionando los medios necesarios para su desarrollo y expansion en

cualquier estamento social.

Para entender que es la Educacion fisica, consideramos de suma importancia abordar
alguna reflexiones al respecto de los conceptos de Educacion Fisica y deporte, su incidencia
en la educacion y sus aspectos socializadores, en este sentido, entre las exigencias humanas
de nuestro tiempo, “la Educacion Fisica figura como una de las mas naturales y universales
y la sociedad presente ha tomado entre si, con el grado de perfeccion que permite la

civilizacion técnica, una de las porciones de la herencia clasica”.

Sin embargo, a pesar de las afirmaciones de algunos brillantes filésofos y pedagogos, los
sistemas educativos de los distintos paises han valorado sistematicamente los contenidos

intelectuales por encima de los corporales.

El termino Educacion Fisica es relativamente reciente, adjudicandose a Ballesxerd en 1762,
0 a Locke en 1693. La educacion fisica que nacio con el hombre, no puede considerarse
como tal educacion, recogida como asignatura en algunos sistemas educativos, hasta el
Renacimiento. No obstante, si requerimos la existencia de una sistematizacion y la
actualizacion de un método, no ocurrira hasta el siglo XIX. Pero la educacion fisica
moderna, nace en el siglo XVIII, con preocupaciones terapéuticas e higiénicas, utilizando
indistintamente términos como ‘“educacion fisica”, “educaciéon corporal” o “educacion

médica” que seran desplazados en el siglo siguiente para volver a denominarla
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“gimnastica” con significacion similar al de Educacion Fisica, que se recuperara de la mano

de los franceses Demeny y Hebert a finales del siglo XIX.

La Educacion Fisica como disciplina, ha ido construyendo a lo largo de la historia un
corpus de conocimiento propio, a base de las constantes y desiguales incorporaciones de las
diversas ciencias, asi, segun los momentos historicos, unas han contribuido mas que otras a
la conformacién de ese corpus, y las ciencias médicas, de la educacion, o las psicoldgicas,
han formado parte de ella de una manera u otra.

Esto ha ocurrido por la evolucién que la idea del cuerpo ha sufrido en el seno de las
sucesivas sociedades. Tan importante es el papel que muchos de los estudiosos del tema
otorgan al concepto decuerpo en el devenir de la educacion fisica, desde las antiguas
civilizaciones, hasta la actualidad, que podriamos tomar la idea de cuerpo como nucleo o
unidad funcional irradiadora de conocimiento en educacion fisica. Considerando pues, la
idea de cuerpo hegemdnica en cada época, como el soporte del modelo de educacién fisica
imperante en ese momento, repasaremos esta situacion en los periodos culturales mas
relevantes de la civilizacion occidental.

Atendiendo a estos antecedentes y a las opiniones de algunos autores en torno a la
sociologia de la Educacion Fisica no se deberia realizar una aproximacion historica,
tratdndola de manera aislada, sino considerandola inmersa en un contexto sociopolitico-
cultural. En otras palabras, los distintos métodos y modelos surgidos a lo largo de la
historia de esta disciplina son fruto de los principios generales de la ideologia, la religion o

de la ciencia dominantes en cada época.

Durante la prehistoria y las primeras civilizaciones, consideradas pre-helénicas; y era
gimnastica moderna (desde el siglo XVIII hasta la actualidad), caracterizada por una
conceptualizacion diferenciadora, durante la que se producira el nacimiento de las grandes
Escuelas y Movimientos gimnasticos que se daran lugar a lo que hoy conocemos por

Educacion Fisica y deportiva.”

Tradicionalmente, la historia de esta disciplina se divide en dos grandes eras: era

gimnastica antigua (desde el afio 400 a. C. hasta el siglo XVIII), caracterizada por su

? Corrientes y Tendencia de la Educacion Fisica
Autor: MQ Luisa Zagalaz Sanchez. 2001
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concepcidn globalizante, es decir todos los ejercicios que se practicaban, integran la
educacion fisica, que ain no se llamaba asi. Esta era se divide en tres periodos: helenismo,

humanismo y filantropismo.

Para Agosti, L. (1963), la historia de la gimnasia se divide en tres eras: empirica, del
razonamiento y de la experimentacion. La primera se remonta a la mas remota antigiiedad,
coincide con los antecedentes de la era gimnastica antigua, encontrdndose en ella los
origenes de la gimnasia, concretamente dos mil afios antes de nuestra era en China, Egipto,
donde los curanderos se dedicaban a practicar movimientos y posiciones sin ningun
razonamiento. Lo mismo ocurria con el deporte en sus origenes mas lejanos, pues se
limitaba a ser una serie de ejercicios utilitarios destinados a servir de preparacion para la
caza o para la guerra. La segunda se superpone con los inicios de la era gimnastica antigua,
corresponde al periodo en que algunos hombres comenzaron a pensar que las cosas tenian
un origen sobre el que se podia razonar y prever; actitud que alcanzo su apogeo en la
culminacion de la cultura griega. Pero el concepto racional de la educacion fisica, no podia
fundamentarse debido a la ignorancia existente sobre el cuerpo humano vy, asi, mientras los
filosofos alababan la utilidad de esta disciplina para la formacién de la juventud, su practica
siguié siendo empirica y en manos de gimnasiarcas y acolitos, cuya mision era la

equivalente a los entrenadores actuales y no a la de ser profesor de educacion fisica.

Por otra parte, el deporte se convierte en un espectaculo, con la aparicion de las olimpiadas
y del atleta profesional, que representa la degeneracion del antiguo concepto griego del
deporte. La degeneracion griega continto en el Imperio Romano, situacion que desemboco
en la abolicion de los Juegos Olimpicos y el arrasamiento de los locales destinados del
deporte, cuando Constantino el Grande se corono emperador y sobrevino con él el triunfo
del cristianismo. La era de la experimentacidn, corresponde al periodo comprendido desde

el renacimiento hasta la mitad del siglo XX.

A través de las diferentes epocas de la historia, la actividad fisica ha tenido una funcion
importante para la vida de las personas. Esto ha resultado en una evolucién de las metas y
objetivos de la educacion fisica. En una época la educacion fisica servia para preparar al ser
humano para adaptarse y confrontar los peligros de un ambiente fisico hostil, de manera

que pudiera subsistir. En otra ocasion, se utilizaba la educacion fisica para desarrollar unas

17



aptitudes fisicas y destrezas motoras especificas que ayudaban al individuo ejecutar
efectivamente durante eventos bélicos. Podemos observar que este fin alin se encuentra
presente en la actualidad. Mas tarde, se empleaba el ejercicio como un medio de
entrenamiento para participar en competencias atléticas y como una manera para desarrollar
la cultura fisica y expresar la belleza del cuerpo. En sintesis, lo que conocemos como la
educacion fisica contemporanea es el resultado de una diversidad de acontecimientos que
ocurrieron en epocas del pasado. Similarmente, el concepto del deporte competitivo y
recreativo fue cambiando a lo largo de estos eventos histéricos hasta llegar a su
conceptualizacion del presente.

La educacion fisica ha tenido un papel protagonico, en el desarrollo de algunas de las mas
influyentes culturas través de la historia a continuacién se presenta de manera muy
resumida como la educacion fisica ha sido parte fundamente en el desarrollo de estas

culturas.

La poblacién primitiva participaba en juegos y baile, con énfasis en el baile. El baile fue el
comienzo del movimiento corporal organizado, lo que conocemos hoy en dia como
ejercicio. Debido a que el lenguaje no era muy efectivo, el baile representaba una manera
de comunicacion y expresion para todas las expresiones de las emociones humanas y sus

manifestaciones sociales. Se empleaba para ceremonias religiosas para implorar la lluvia.

Como un medio curativo de enfermedades o como preludio a la accidn bélica. Los juegos
también eran parte importante del diario vivir para estas poblaciones primitivas. El juego
representaba aquella parte de la actividad total donde se participaba por simple diversion y
espontaneidad. Ademas, el juego era un medio para preparar a los jovenes para la vida
adulta, puesto que el jugar era tomado de las actividades cotidianas diarias y representaban
un medio reconocido para mejorar las cualidades fisicas necesarias para sobrevivir, tales
como la fortaleza muscular, velocidad y destrezas motoras particulares.

La meta educativa principal de la sociedad primitiva era supervivencia (a nivel individual y
como grupo). No existian maestros de educacion fisica, solo continuas demandas fisicas y

proyecciones en la vida diaria del ser primitivo.
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Por lo tanto, es posible que la actividad fisica primitiva estuviera relacionada en sus inicios
con actividades de sobrevivencia, tales como la busqueda continua de alimento, vestimenta,
albergue, proteccion de un ambiente hostil y la propagacién de las especies. La educacién
ofrecida a los varones jovenes se concentraba en la educacion fisica, puesto que esto
ayudaba al desarrollo de la fortaleza y a ser mas habiles en términos motores. En otras
palabras, la educacion para esta época estaba casi en su totalidad dirigida hacia el
mejoramiento de la capacidad fisica del ser humano primitivo, de manera que se pudiera

desarrollar las destrezas de supervivencia y la conformidad (Freeman, 1982, p. 22).

Las necesidades fisiologicas fundamentales del ser humano primitivo (el hambre) lo
obligaba a ejecutar regularmente una variedad actividades fisicas o destrezas de
supervivencia, tales como la habilidad para defenderse por si solo y a otros; el desarrollo de
destrezas requeridas para la busqueda de alimentos (lanzar, pescar, trepar, nadar, correr,
cazar); habilidades para conseguir ropa y encontrar albergue y las destrezas necesarias para
vivir como un individuo en el mundo. A largo plazo, estas actividades fisicas cotidianas

mantenfan a este ser primitivo en buenas condiciones fisicas.’

Todo indica, entonces, que una apropiada aptitud fisica para el ser humano primitivo era
necesario e imperante para poder sobrevivir en la vida diaria dificil que tenian estos
individuos. Se puede especular que las destrezas fisicas requeridas para la sobrevivencia
para dicha época fueron ensefiadas a los hijos de generacion en generacion. Podemos,
entonces, inferir que los padres primitivos fueron los primeros maestros de educacion
fisica. El padre adiestraba a sus hijos en el uso del arco y la flecha, como trepar arboles, el

empleo de sus extremidades para correr y nadar, entre otras destrezas.

Conforme las poblaciones primitivas fueron evolucionando socialmente, asi como las
maneras de controlar su ambiente, de la misma manera fue cambiando también la actividad
fisica. Fueron evidentes las transformaciones en los juegos y deportes segln se

evolucionaba a través de las diferentes épocas Eolitica, Paleolitica y Neolitica.

La sociedad de la Grecia antigua se le considera como la cuna de la civilizacion Occidental.

Estas influencias griegas incluyen el arte, drama, historia, matematicas, oratoria, filosofia,

* Méndez Oporto Margarita, flor canalés cruz,tesis, 1987
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poesia, ciencia y escultura, asi como los primeros juegos atléticos o deportivos registrados
en la historia. Esta sociedad dindmica y progresista reconocia la importancia de educar al

individuo como un todo.

La sociedad Griega antigua concentrd sus esfuerzos en el desarrollo del intelecto, asi como
en la perfeccion y logro fisico. La civilizacion Griega alcanzd su apogeo en las areas del
gobierno, literatura, arte, arquitectura, filosofia y gimnasia (lo que conocemos como
educacion fisica o el equivalente a ejercicio). Definitivamente, la educacion fisica y

deportes alcanzd su "edad de oro™ durante la civilizacion de la Grecia antigua.

La Grecia antigua estaba compuesta de un grupo de ciudades estados (conocidas como

polis), cada una con posiciones filosoficas y culturales diferentes®.

Estas ciudades estaban continuamente en guerra entre ellas mismas o con adversarios
extranjeros. Entre las ciudades estados que mas se destacaron en Grecia eran Atenas y
Esparta. En estas dos polis, el entrenamiento fisico, que desempefiaba un papel
privilegiado, tenia por objetivo la preparacion para los diferentes juegos helénicos

(Olimpicos, Piticos, Nemeos, entre otros), y la preparacion militar.

La educacion Ateniense represento el primer sistema dirigido hacia el desarrollo general e
integral del individuo, tanto mentalmente como fisicamente. El viejo refran que vislumbra a
la meta educativa como "una mente sana en un cuerpo sano" expresa el balance esencial
que representaba la mejor calidad de la educacion Ateniense. En Grecia (particularmente
Atenas), existian clases sociales, donde solo unos pocos poseian ciudadania. El resto de la
poblacion eran esclavos encargados de hacer el trabajo fuerte (la construccion de los
templos y edificios publicos, la explotacion de minas, entre otros). La ciudadania era un
privilegio que se adquiria por nacimiento. Atenas representaba lo que conocemos hoy en

dia como democracia.

Los fines de la educacion eran la sintesis del valor fisico y la disciplina de lo militar.
Durante los primeros afios, el nifio vivia exclusivamente en el hogar, entregado a sus
juegos. Los varones comenzaban a concurrir a la escuela a la edad de siete afios. Estos

nifos eran acompafados por un esclavo, llamado "pedagogo™.

*Sambolin, 1979, p. 13 Wuest& Bucher, 1999, p. 150.
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La gimnasia poseia un papel importante en la educacion, particularmente a partir de los 14
afos. Al mismo tiempo que se afinaba la inteligencia, se fortalecia desarrollaba
armoniosamente el cuerpo. El ideal educativo tendia a lograr el equilibrio entre lo fisico y
lo espiritual. Bajo esta vision helénica un pensador de dicha época concreto: "deseamos
para cada hombre un alma de oro en un cuerpo de hierro”. El cultivo de lo fisico era mas

importante que lo militar.

Los atenienses creian en el desarrollo del individuo como una unidad total e integrada en

todos los aspectos de la vida.

Se consideraba al deporte (derivado del juego) como una forma de competicion en la que el
instrumento de accion era el cuerpo mismo. Los griegos creian mucho en la gimnasia (o

educacion fisica), como un instrumento para desarrollar al ser humano.

El programa de educacion fisica para los varones adultos se concentraba en el gimnasio. El
nombre para este tipo de escuela de entrenamiento en Grecia se deriva de la palabra

"desnudo™, puesto que los griegos se ejercitaban y ejecutaban al desnudo.

Un maestro de ejercicio fisico en la palestra se llamaba Paidotribo y era similar a lo que es
hoy en dia un instructor de educacion fisica. Los hombres que entrenaban a los atletas para
la competencia eran llamados gimnastas (Freeman, 1982, p. 29). El gimnasta era un
especialista responsable del entrenamiento de los jovenes para las diferentes contiendas
gimnasticas. Estos instructores eran cominmente atletas campeones retirados, y sus deberes

eran similares a los que tiene hoy en dia un entrenador (“"coach™).

En Roma se produce la ruptura completa entre los ejercicio atléticos y los ejercicio
higiénicos.
En la palestra los jovenes romanos practicaban una gimnasia (salvando las distancias)

parecida a la sueca.

Los juegos atléticos tenian en Roma un caracter de espectaculo. Los jovenes Romanos sélo
frecuentaban el anfiteatro como espectadores, dejando estas practicas en mano de

profesionales reclutados entre los pueblos barbaros. El ciudadano Romano promedio creia
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que el ejercicio era solamente necesario para la salud y para el entrenamiento bélico. No se
vislumbraba el valor de juego como algo placentero durante el tiempo libre.

En los primeros tiempos de Roma la educacion era predominantemente campesina y
militar, oponiéndose los viejos romanos a la penetracion de las costumbres helénicas. En
gimnasia los romanos no innovaron. Los romanos nunca se pusieron de acuerdo sobre la

educacion fisica.

La educacion fisica romana se puede comparar con la desarrollada en Esparta. Se competia
en natacién, lucha y atletismo, todo hacia un desarrollo fisico de los jovenes romanos con
fines militares. En el hogar los padres le ensefiaban destrezas fisicas necesarias para la
milicia, tales como el uso de la espada, lanza, el escudo, la jabalina y la monta de caballo.
En resumen, se enfatizaba desde edades tempranas el desarrollo de aptitudes fisicas
especializadas (fortaleza, agilidad, tolerancia y destreza motoras particulares) que son

necesarias para desarrollar un eficiente soldado Romano.

Los romanos no tenian una valoracion estética del cuerpo, no buscaban la sintesis entre
armonia fisica y el desarrollo mental, sino, el cuerpo era para ellos un instrumento a
someter a la razon y a la voluntad, o una fuente de placeres. Los romanos no creian en la
belleza y simetria del cuerpo, ni en la armonia o el desarrollo equilibrado del individuo. Se
enfatizaba en el juego bruto, sucio y sangriento. Sin embargo, era considerado de gran

importancia un alto sentido de morales.

Los romanos no tenian una filosofia educativa que proyectara el desarrollo integral del
individuo. Eran mas bien espectadores que participaban en deportes, prefiriendo el
profesional y el de gladiadores. Como espectadores, los romanos, demandaban una
violencia insaciable. Se aceptaba el profesionalismo en el deporte, dando énfasis en carreras
con carruajes y combates con gladiadores y hasta con bestias. Estas contiendas deportivas

estaban plagadas de violencias, crueldad y brutalidad.

La edad media es un periodo que mucha gente no ha entendido bien. Algunos la han
Ilamado la Edad Oscura por creer que el desarrollo del conocimiento humano declind o por
creer que existian para aquellas épocas habitantes incivilizados. Sin embargo, todo esto no

es verdad.
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En esencia, la Edad Media representdé un periodo de transicion entre el tiempo en que
decayd la civilizacibn Romana y la época en que comienza el Renacimiento. En la edad
media, la gimnasia higiénica desaparece completamente de las preocupaciones de los
tedricos de la pedagogia. No obstante, y a pesar de las concepciones filosoficas ascéticas, la
vida fisica es intensa, ya que el caballero se debe preparar para la guerra.

La filosofia cristiana va alejandose progresivamente del platonismo y, acercandose a
Aristételes, culminando esta orientacion en la obra de Santo Tomas de Aquino, lo que hace
que en, lo que respecta al ser humano, no se puede aislar el cuerpo del alma, ya que ésta no
es mas que la forma de aquél, y por lo tanto inseparable del mismo.

Para aquella época, la iglesia catolica se oponia a la educacion fisica por tres particulares
razones. Primero, la Iglesia no concebia el concepto Romano de los deportes y juegos.
Segundo, la iglesia consideraba que estos juegos tenian un origen pagano y se alejaba de los
preceptos religiosos. Tercero, se desarrolld un concepto de lo malo en el cuerpo. Se
vislumbraba al cuerpo y alma como dos entidades separadas. Se debe fortalecer y preservar
el alma, mientras que el cuerpo no deberia de recibir placeres carnales ni beneficios

derivados de los ejercicios fisicos.

Para esta época, la Iglesia intentd suspender y abolir todo juego y practica deportiva, puesto
que se consideraba pecaminosa. El baile también estaba censurado porque se consideraba

como un acto que estimulaba la pasion sensual de la carne.

Desaparecen los ejercicio corporales con fines educativos, y lo mismo que los espectaculos
atléticos, es probable que subsistiera la gimnasia médica, aunque muy mediatizada por los
arabes ya que los textos clasicos de la medicina no se conocian y, al igual que en otras areas
del saber clasico, el acceso directo a las fuentes no se produce hasta el siglo XV. Con ello la
"gimnastica" no reaparece claramente entre los médicos mas que con un conocimiento
auténtico de Galeno. Las actividades corporales no desaparecieron por completo, fueron

transformadas.

Empezaron a proliferar distintos juegos en los que aparecian mezclados restos de los juegos

clasicos (salto, carrera, lanzamiento, entre otros) con formas nuevas derivadas del tipo de
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vida propio de la época, como los "torneos", “justas”, "caserias”, entre otros. Méas aun, se
practicaban otros juegos, tales como los de pelota.

Estas actividades estaban reservadas a los nobles y a veces eran simulacros e
entretenimiento guerreros. Se cree que estos juegos Y ejercicios fisicos tenian poco que ver
con la educacion o la escuela. Eran més actividades con que llenar el ocio disponible entre
operaciones bélicas.

Los cristianos eran seguidores de JesUs y se privaban de las cosas mundanas como el lujo,
las extravagancias y vivir una vida de privaciones y dedicadas a la oracién, la meditacion y
castigo corporal. Lo mas importante es el alma y su salvacién, de manera que se pueda
llegar a la vida eterna. El cuerpo y la educacion fisica no eran importantes. El cuerpo
representaba lo material y lo mundano. En el afio 394 después de Cristo se abolieron los
Juegos Olimpicos y las competencias deportivas debido a su influencia pagana. En la Edad

Media surgen dos movimientos, llamados el ascetismo y escolasticismo.

En el renacimiento, se comienza a darle de nuevo la importancia que tiene el ejercicio como
medio terapéutico y como juego a nivel educativo. Esta época representa el periodo en la
historia entre la edad medieval y el comienzo de los tiempos modernos. Comprende los
siglos X1V al XVI. Representa una época que se conoce en la historia Europea como el
"revivir" del saber. Se vuelven a resaltar las grandes ensefianzas filosoficas de los griegos y

romanos, donde la educacion fisica tuvo un impacto importante.

Con la explosion cultural y humanista del Renacimiento cambia la concepcion del ser
humano, que viene a convertirse en el centro de atencion de si mismo y el cultivo y
desarrollo de los valores individuales su principal tarea. Es una época de exploracion, del
uso del método cientifico, de un renovado espiritu de nacionalismo. Fue evidente para esta
época que la educacidn fisica era de suma importancia para poder mantener una apropiada
salud, para prepararse y entrenar fisicamente en caso de surgir una guerra'y como un medio

para desarrollar efectivamente el cuerpo humano.’

La educacién del cuerpo se enfoca hacia el mantenimiento de la salud, fundamentado en

unos comportamientos simples, a saber, mucho aire, ejercicio, dormir y un régimen

*(Sambolin, 1979, p. 13 Wuest& Bucher, 1999, p. 157)
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sencillo. La busqueda del equilibrio en el hombre sitla el cuerpo junto a otros valores
humanos, lo que explica que el cuerpo sea el objeto de atencion no s6lo de los educadores
sino también de los artistas, pintores y escultores ante todo. Se le da mucha atencion al
disfrute del presente y al desarrollo del cuerpo. Se popularizé la idea que el cuerpo y el
alma eran inseparables, indivisibles y que uno era necesario para el funcionamiento éptimo

del otro.

Se creia que el aprendizaje se podia fomentar a través de una buena salud. Se postulaba que
una persona necesitaba descanso e involucrarse en actividades recreativas para poder

recuperarse de las actividades del trabajo y el estudio.

El periodo renacentista ayudd a interpretar el valor de la educacion fisica al publico en
general. También demostré cdmo una sociedad que promociona la dignidad y libertad del
individuo y reconoce el valor de la vida humana también habra de poseer un alto respeto al

desarrollo y mantenimiento del cuerpo humano.

La educacion general recibe un fuerte impulso en esta atmosfera y la fisica dentro de ella; la
aparicion de destacados pedagogos es la mejor muestra del cambio operado. El enfoque
renacentista le dara énfasis a la dignidad humana y a la libertad individual. Se revive el
enfoque de reconocer la importancia de la educacion fisica para desarrollar y mantener el
bienestar general, como medio recreativo o para fines militares. Los ejercicios fisicos
formaran parte de la educacion de los jovenes. Para esta época, los humanistas
reconocieron la importancia de la educacién fisica dentro de la educacion general del
individuo. A continuacion la descripcion de algunos de estos humanistas que le dieron

importancia a la educacion fisica.

Vittorino Da Feltra (1378-1446) De origen italiano, fue el primer humanista en desarrollar
un curriculo de educacion fisica. Su programa incorporaba arqueria, carreras, bailables, la
caceria, la pesca, natacion, esgrima, lucha y los saltos; (Sambolin, 1979, p. 13
Wuest&Bucher, 1999, p. 157). Segun Vittorio, la educacién fisica deberia ser considerada
como cualquier otra disciplina académica dentro del proceso educativo del individuo, ya

que es indispensable para el aprendizaje en otros campos del saber. Ademas, era importante
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para disciplinar el cuerpo, la preparacion de la guerra y para el descanso y la recreacion. Se
le atribuye a él la creacion de ejercicios especiales para nifios con incapacidades fisicas.

Michel de Montaigne (1533 a 1592) Fue un dedicado al género del ensayo en Francia.
Montaigne recalcaba que la educacidn fisica era importante para el cuerpo el alma y que era
imposible dividir al individuo en tales dos componentes, puesto que son indivisibles al
individuo que esté siendo entrenado. Jean Jacques Rousseau (1712 a 1778) Fue otro escritor
Francés. Fue muy famoso por su publicacién de su libro titulado Emile. En esta obra se

resalta una educacion ideal, donde la educacion fisica posee una funcion importante.

Menciona Rousseu que esta disciplina puede contribuir al logro de los objetivos
establecidos para la salud y el desarrollo de un cuerpo vigoroso. Enfatizaba que la mente y
el cuerpo son una entidad indivisible que ambos se encuentran integradas. Martin Lutero
(1483 a 1546) Fue el lider de la reforma protestante. Visualizo a la educacion fisica como
un medio para obtener elasticidad del cuerpo, un medio para promocionar la salud y un

sustituido de las actividades mundanas o vicios, tales como el beber y las apuestas.

John Milton (1608 a 1674) Fue un poeta Inglés que abogaba por la educacion fisica en su
Tratado en Educacion. Aqui se discutia la importancia de la educacion fisica para el
desarrollo del cuerpo. Enfatizaba que la educacion fisica representaba un medio para la

recreacion y la preparacion para la guerra.

John Locke (1632 a 1704) Fue famoso filosofo Inglés y estudiante de medicina. Locke
expresaba el valor de la educacion fisica en su trabajo titulado
SomeThoughtsConcerningEducation. Para Locke, la educacion fisica era un medio de
preparar ante posibles emergencias de salud que involucraban dificultades y fatiga.
Ademas, este educador vislumbraba a la educacion fisica como forma de lograr el

desarrollo de un cuerpo vigoroso y listo para cualquier accidn que se necesite.

La Década de los Afios Veinte (1920 a 1929) se caracteriz6 por una re conceptualizacion de
la educacién fisica, dirigida por varios educadores importantes, tales como Hethering,

Wood, Nash y Williams. La visién de la educacion fisica como puramente gimnastica
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(segun el movimiento Turner de origen europeo) fue totalmente erradicada. ElI nuevo
enfoque de la educacién fisica enfatizaba en deportes y juegos de naturaleza recreativa,
dejando atras el programa de educacion fisica tradicional. Se vislumbraba que la
contribucién de la educacion fisica iba méas alla del componente fisico del ser humano. Se
pensaba, pues, que el programa de educacién fisica mejoraba similarmente las dimensiones
mentales y sociales del individuo. Ademas, se recalco la importancia que tiene la educacién
fisica dentro del programa de educacion general.

Bajo esta tendencia, Thomas D. Wood, RosalindCassidy y JesseFeiring Williams
publicaron en el 1927 el libro titulado The New PhysicalEducaction. Esta obra destacaba la
contribucion de la educacidn fisica a nivel biologico, psicol6gico y sociolégico. Esta época
también fue reconocida por su desarrollo en la medicion y evaluacion, sobresaliendo las

figuras de David K. Brace y Frederick Rand Rogers.

Las innovaciones en la mediacion de la educacion fisica fueron notables en las areas de
agrupar los estudiantes, la medicion del rendimiento o logro y la motivacion de la
ejecutoria. Durante esta década, los programas de educacion fisica y deportes en las
escuelas elementales y secundarias se enfocaban hacia las actividades formales. El
curriculo de educacion fisica también incluia conferencias regulares sobre higiene.
Continud el desarrollo de los juegos atléticos inter escolares la necesidad de organizaciones
para su regulacion. Consecuentemente, en 1923, se fundd la "National Federation of High

School Athletic Associations".®

En adicion, esta década se caracterizd por un auge en la construccion de estadios
deportivos. No todo fue gloria durante los afios veinte. Se denunciaron una diversidad de
problemas a nivel del atletismo universitario. Algunos de estos problemas fueron una
mayor practica del profesionalismo en comparacién con el aficionismo, la comercializacion

del deporte, los métodos para de reclutamiento y el subsidio de los atletas.

® Corrientes y Tendencia de la Educacion Fisica
Autor: MQ Luisa Zagalaz Sanchez. 2001
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2.1.4 CONTEXTO HISTORICO DE LA EDUCACION FISICA MUNDIAL COMO
ASIGNATURA.

La Educacién Fisica como materia a desarrollarse en escuela surgié como necesidad dentro
de la pedagogia escolar y la sociedad europea hacia el siglo XVIII con el cambio de la vida
que se dio a consecuencia de comenzar a industrializarse de bienes de consumo. Era
necesario que el ser humano continuara con sus estructuras de vida ancestrales, trabajar,
moverse, jugar, crear arte plastica y musica. Para ello en la nueva sociedad que se instala
hacia fines del siglo XIX en América es necesario que los hijos, al trabajar fuera de sus
casas los padres, fueran educados por otras personas. Asi surge la masificacion de la

educacion y enciclopedismo.

Entre las materias que comienzan a impartirse, la educacion fisica o del cuerpo es una de
ellas. Las clases no estaban impartidas en un primer momento por pedagogos en el tema,
sino por personas relacionadas con las fuerzas armadas. Luego ya en el siglo XX surge la
formacion de docentes en el area y asi estos ingresan a las escuelas al igual que los

pedagogos de musica y arte plasticas.

El ser humano que pobl6 original mente estas tierras americanas realizo actividad fisica,
estando la ludica en ella, también pinto y creo masica. A la llegada a los espafioles primero,
y otros conquistadores posterior mente aqui encontraron humanos que tenian estructuras
sociales organizadas al igual que cualquier reinado europeo. La diferencia radicaba en el
estilo de vida diferente a lo que sucedia en las otras tierras. Pero si bien no estaban

desarrolladas en unas areas, y en otro si, en varias lo estaban mas que los mismos europeos.

La educacidn fisica en su curriculo escolar no queda fuera de esta situacion después de mas
de quince afios rescatando juegos indigenas ancestrales y estudiando sobre interculturalidad
propone la revision de la formacidn de docentes de la educacion fisica y de las curricula
escolares, de la materia, de los niveles inicial, primario y mediano en las que debe
insertarse, en primer lugar, los ancestrales juegos indoamericanos y en segundo lugar los

afroamericanos y en tercer lugar los de otras culturas que pueblan la tierra americana.
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2.1.5 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA EDUCACION FISICA EN EL
SALVADOR.

La primera vision retrospectiva por el tiempo, se dirige a los pueblos indigenas
precolombinos para el caso emplearemos el enigmatico conocedor y guardador de valiosos
secretos; Corrientes y Tendencia de la Educacion Fisica.

Autor: M° Luisa Zagalaz Sanchez. 2001, este libro nos dice en su tercera tradicion: “Por
eso cada uno de los AJUP hasta el séptimo, solamente se engalanaban para jugar todos los
dias, luchando de dos en dos y hasta cuatro cuando llegaban a reunirse en la casa de juego".
Y mas adelante, el desafié que los soberanos de Xibalba, Jin Carné y Gukup, envian a los
siete Ajup por medio de cinco funebres mensajeros: "Dicen los sefiores que vayan ustedes
alla, que jugaran con ellos haciéndose reconocer mutuamente por sus facciones, que alla

admiran verdaderamente sus habilidades.

Que traigan sus flechas, lanzas y guantes, que traigan también sus pelotas de goma, dicen
los sefiores”, Saltando a la quinta tradicion aparecen los jovenes Junajup e Ixbalanqué, hijos
de uno de los Ajup y de la doncella Ixquic, en porfiada contienda con los sefiores de
Xibalba: "En seguida pues, bajaron a jugar; y jugaron parejas iguales unos con otros; y
dejaron de jugar, pensando entonces de comun acuerdo que seguirian haciéndolo al

amanecer.

Aqui lo interesante de las aventuras legendarias de los Ajup y de sus descendientes es que
nuestros pueblos antiguos Pipiles en los siglos VI1 y VIII de nuestra era, ocupaban la region
centro occidental salvadorefio, quienes eran descendientes de pueblos asentados en el
México central y que habian emigrado a esta region, habiendo alcanzado, un nivel bastante
notable de desarrollo, practicaban la agricultura, tenian una religién bien organizada, una
estructura social eolitica, arte, arquitectura, cerdmica doméstica y ornamental, calendario,

conocimientos astronémicos, numeracion, escritura y su lengua era el PIPIL-NAHUAT,’

Las actividades fisico deportivas tenian un fuerte componente religioso, ya que los pueblos
estaban ligados al ciclo astral y a las actividades econdmicas que les hacian posible su

subsistencia y al enfrentamiento con los fendmenos naturales, con la intencidn de establecer

7 . . . .z ;.
Carlos Rovida historia de la educacion fisica.

29



relaciones cordiales con las divinidades, para asegurar el beneficio de las fuerzas divinas,
practicaban el juego de pelota, el cual era tomado como un simbolo del ciclo astral y se
dedicaba a Testatlipoca, Dios Especial del Juego, (Ruinas de, en Aguilares) lo cual muestra
que para nuestros antepasados el juego era algo méas que un simple entretenimiento, era

algo més vital.

Alfredo Chevero historiografo mexicano, describe asi este juego: "Usaron también el juego
de la pelota y esta era de hule muy grande y fuerte, jugaban en una plaza limpia, barrida y
llana, llamada batei. Se Colocaban a los extremos de la plaza en dos cuadrillas de ocho o
diez hombres cada una, y se estaban arrojando la pelota con la mano de cuadrilla a
cuadrilla. Era ley del juego no tocar la pelota con la mano, y el que lo hacia perdia raya,
pues solo se votaba con el hombro o con el cuadril desnudo. La aventaban asi con tal fuerza
que muchas veces no podian alcanzarla los contrarios: Otras cuando la pelota iba saltando
por el suelo, se tendian y arrastraban con gran ligereza para botarla con el cuadril. Cuando
lograban arrojarla fuera del término de la cuadrilla, de modo que esta ya no podian
devolverla, el juego estaba ganado. Entonces los combatientes se arrojaban al rio. De esta
manera los nativos unian a sus juegos la higiene, el desarrollo del cuerpo por ejercicios

gimnasticos, y los convertian en instruccion de la juventud®.

Otra actividad fisica- recreativa se relacionaba con el servicio militar, donde sus miembros
eran sometidos a una disciplina especial hasta adquirir la destreza y valentia en el manejo
del escudo fabricado con pieles de animales, la flecha y el arco, la cerbatana, la honda, la
macana, la espada de madera y obsidiana, la lanza como armas ofensivas y el de la coraza

de algodén que les servia de armadura en su preparacion para la guerra™.®

Las citas anteriores muestran que nuestros aborigenes, tenian un alto espiritu deportivo y
que por razones de su vida social, la practica deportiva eran comprendidas como una

preparacion bélica.

En lo que a educacidn fisica se refiere para nuestros indigenas era la ejercitacion muscular

empirica que exigia el cumplimiento de sus necesidades primarias. Asi el aprendizaje de los

® Corrientes y Tendencia de la Educacion Fisica
Autor: MQ Luisa Zagalaz Sanchez. 2001
® Carlos Robida historia dela educacion fisica.
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oficios particulares para cada sexo, ensefiados por el padre a los hijos y por la madre a las
hijas, constituia casi el exclusivo medio de cultivo fisico. La preparacion para la pesca, la
caza, la agricultura, el transporte, eran por fuerza sus consecuentes ejercicios y los
primitivos instrumentos usados para realizar tales menesteres, eficaces objetos de
adiestramiento. Otro aspecto que merece especial atencion es la practica de la caminata del
indigena, particularmente los llamados tlamemes (G. A. Thonson) donde el indio se
desplazaba a pasos rapidos, cargando un peso proporcional a la edad y sexo y a sus
caracteristicas y su entrenamiento en la marcha se comenzaba a los 5 0 6 afios obligados
por los padres y cuyo ejercicio se mantenia invariable hasta la vejez. Esta educacion
correspondia a los nifios plebeyos.

En cuanto a los hijos de los nobles, habia escuelas especiales en donde se ensefiaba, aparte
de conocimientos, derecho, musica, historia, astronomia, astrologia, profecia, y medicina,
dice un historiador- el manejo de las armas defensivas y ofensivas, y en general una
cuidadosa instruccion sobre el arte de la guerra. A estas practicas agregaban sé las danzas
religiosas por lo general para invocar auxilio o cumplir con voto a la siembra, la cosecha, la
caza, la lluvia, la fertilidad y otros, algunas danzas se presentaban en circulos y otras
presentaban rasgos teatrales, durante las fiestas bailaban y cantaban al compéas de sus
instrumentos musicales, en las cuales los participantes se emborrachaban con una bebida
fermentada de raices y semillas( Armas Molina, 76) Estas fiestas tenian una duracion de

dos a ocho dias.

En sintesis la educacion fisica anterior a la conquista atravesaba por sus dos etapas
iniciales: primera, de procedimientos empiricos, como sistema basado en elementales
necesidades de vida y religion; segunda, de procedimientos preparatorios para la guerra,

aun considerando el aspecto de un deportivismo incipiente.

Los lzalcos y de los pueblos de los pueblos de los alrededores de la capital, usan danzas
movidas en las que intervienen los saltos y movimientos de expansion, gallardos y
atrevidos, alternados con los balanceos. Se caracteriza por una reaccién motriz mas fuerte.

Puede decirse que es una forma de lucha, una salvaje reaccion contra la gravedad, entra en

31



tension cada uno de los muasculos™®.

En los pueblos de la regidn oriental, en donde impera la raza lenco, son notorios los
movimientos serrados, los saltos repentinos como un paréntesis de expansion o un final. La
danza cerrada consiste en el balanceo, el vaivén y la suspension; fluye el ritmo con
mesurada simetria y flexibilidad a través de los miembros, sorprenden por la calma,

delicadeza y compostura con que se desarrollan.

También tienen danzas de salto y expandidas como; los emplumados de Cacaopera, la
yeglita, deGuatajiagua, la partesana y los bailes de los conchaguas con los historiantes y la
vaquita. Los movimientos responden a la musica y esta basada en la alternativa dramatica

de lo fuerte y débil del mensaje.

También hay que tener en cuenta la danza sagrada o ritual. Conocida como AREYTO o del
peregrino. Donde se movian todos ya sea hacia la derecha o la izquierda, todos iguales, con
movimientos llenos de gracia y de simetria y siguen danzando siempre hacia delante,
retrocediendo y hacia uno u otro lado con balanceo y oscilacion “estatico” que establece el

equilibrio que constituye la armonia nivelando el movimiento.

Por este puente que es de la exploracion y la conquista espafiola, pasaremos de la
civilizacion indigena a la civilizacion colonial. Posterior mente, ya en 1858 la junta de
Educacion Publica de San Miguel rinde informe a La universidad Nacional de EIl Salvador,
al igual que las demas juntas del pais, sobre los juegos publicos que se desarrollaron ese
afio(La Gaceta, Diario Oficial de La Republica). ElI Reglamento de escuelas de primeras
letras, decretado por el Supremo Gobierno en noviembre de 1861, y fundada por el
presidente Barrios en su articulo 19 consigna que "La ensefianza que se da en las escuelas
publicas debera referirse estrictamente a las siguientes ramas: “escritura, literatura,
aritmética, ortografia y la doctrina cristiana los habados por la tarde”. No obstante esta
rigidez, el articulo 19 de dicho documento recomendaba que "Los jueves por la tarde de las
semanas en donde no haya dias festivos, el profesor concedera a los alumnos una vacacion,
durante cuyo tiempo los nifios podrian entrenarse en ejercicios gimnasticos o militares, o

ser conducidos por el preceptor de esta etapa. La educacion fisica no era considerada
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comotal y a la vez no era obligatoria, sino una tarea libre de realizarse.™

El reglamento de Educacion Publica Primaria del 4 de mayo de 1889, firmado por el
General Francisco Menéndez, tomo 26 No. 136, en su articulo 58 considera que: "Las
ramas de ensefianza de la escuela primaria en el” primer grado incluyen ejercicios militares
para varones y labores de mano para las nifias, las cuales deben ser ensefiadas
obligatoriamente por espacio de una hora diaria". Y del segundo al sexto grado, ademas de

los ejercicios militares se incluyé la gimnasia o calistenia.*?

Paulatinamente la actividad fisica fue sistematizandose en forma progresiva, al grado que
en un enfoque del Director General de Instruccion Publica a finales de 1890, asentaba lo
siguiente: "En todas las escuelas del Departamento de La Paz se han ensefiado ejercicios
militares, la junta ha creido conveniente que los nifios lo aprendan desde un principio, ya
que ello no exige mucho tiempo de la inteligencia, y contribuya poderosamente al
desarrollo fisico del individuo. Estos ejercicios son tan necesarios, en el establecimiento de
la calistenia, ya que esta es la Ilamada a promover la mejora material del escolar" (Diario
Oficial, tomo 28 de enero 1890)

Ante la carencia de informacion especifica, se puede inferir que la calistenia estaba
constituida de ejercicios gimnasticos que contribuian al desarrollo de la fuerza,

acompafiados con ejercicios de marchas (voces de mando, giros, otros).

Se supone que a finales de 1890 e inicios de 1900, el comportamiento de la Educacion
Fisica con el enfoque gimnastico-calisténico, se mantuvo. El 15 de enero de 1915, se da la
vigencia de la educacion fisica dentro del Sistema Educativo. En 1916 se introduce el

término de "Educacion Fisica" en el plan de estudio como una asignatura obligatoria. >

El gobierno reglamenta la Cultura Fisica y La Constitucion de la Comision Nacional de
Educacion Fisica (Diario Oficial de 20 de enero de 1917).Sus facultades y atribuciones;

Reglamentar la cultura fisica que se imparte en los centros especiales donde se formen

! Carlos Robida historia de la educacion fisica.
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profesores de la materia o cultores, Reglamentar la cultura fisica social o del pueblo que se
da en plazas vecinales, gimnasios publicos, asi mismo reglamentar la cultura fisica escolar.
Inspeccionar tales centros e instituciones de ensefianza para su buen funcionamiento en
cuanto se refiere a cultura fisica; y para introducir en ellos todas las mejoras necesarias
posibles. 3. Revisar los programas nacionales de educacion fisica y los libros de registro
antropométricos que se pongan en vigencia, indicando las mejoras y correcciones...que

estime convenientes hacerles. 4. Propagar y fomentar la cultura fisica a nivel nacional.*

El reglamento de Edificacion escolar (Diario Oficial de 27 de diciembre de 1918).Para la
construccion de edificios escolares, se tendra presente que seran de un solo piso, y tendran

patios suficientes amplios para los servicios de recreo, ejercicios gimnasticos, etc™.

A propuesta de la Comision Nacional de Educacion Fisica se acuerdan: Programas de
Educacion Fisica (Diario Oficial de 28 de noviembre de 1918), para los Kindergartenes,
Escuelas Primarias, Colegios Normales y de Ensefianza Secundaria e Instituto Nacional de
Republica de EI Salvador. Cuyos contenidos eran; Formacion en filas, Ejercicios de flexion
y extension, ejercicios de marcha, giros, equilibrio, juegos, ejercicios de gimnasia, carreras

y otros juegos que el profesor crea convenientes para el desarrollo fisico*®

En 1919 (diario Oficial de 10 de septiembre de 1919). A peticién de la Comision Nacional
de Educacion Fisica, EI Ministerio de Cultura aprobé los programas para Las escuelas
Primarias de Nifias, Colegio Normal de Maestras y colegios de Sefioritas; cuyos contenidos
incluian; Formaciones, Posiciones gimnasticas, marchas, juegos, carreras en formacion,

ejercicios de saltos, otros.

En 1920 La comision Nacional de Educacion Fisica Tiene como objetivos reglamentar la
cultura fisica en plazas, clubes escuelas, fomentar y programar la cultura fisica, celebrar el
primer grito de independencia, organizar campeonatos deportivos, excursiones, otros, y se
establece un Certificado de Cultura Fisica, para todos los alumnos de las Escuelas y

Colegios de La Republica previa aprobacion de los cursos de educacion fisica. En

15 . s .
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1922llegaron y se establecieron en el pais entrenadores de baloncesto, natacion y atletismo,
tales como: Juanita Push (Francia), Mack S. Thompson (USA), Francis Norman (USA), y
Harold Friender (USA), quienes ensefiaron los deportes mencionados y ex deportistas, para
convertirlos en los primeros instructores para el deporte escolar y federado.

El Plan Nacional de La Escuela Nacional de educacion Fisica se aprueba en El Palacio
Nacional el 24 de mayo de 1922,los requisitos para ser profesor de educacion fisica,;
instruccion minima de maestro de Educacién Primaria, militar de profesion(Monitor de
Educacién Fisica), edad de 20 a 35 afios, Examen de capacidad fisica (Tabla de anotacién
de Herbert). Carreras de; 100 m, 500 m, 1,500 m, Salto de altura y de longitud con impulso,
subida de la cuerda lisa sin apoyo de piernas, levantar y lanzar pesos de 7,257 Kg. Ademas
boxeo inglés, lucha greco-romana, basquetbol, volleyball, y futbol.

Los aspirantes que aprobaban su ingreso realizaban el primer semestre si aprobaban se les
entregaba un diploma de Monitor de Educacion Fisica; luego si aprobaba el segundo
semestre recibia el de Profesor de Educacion Fisica Elemental; si el profesor de educacion
fisica elemental deseaba obtener el Grado Superior debia aprobar los examenes de
Gimnasia Medica, y de Masaje apropiado a diferentes casos, actitud para hablar en pablico

sobre temas de Educacion Fisica, para lo cual debia dar tres conferencias.

En 1933 nuevamente la educacion fisica es uno de los aspectos de la Educacion Primaria,
que comprendia tres ciclos: en el Primer Ciclo (Primero y Segundo Grado) se incluia
gimnasia, juegos, excursiones, marcha y evaluaciones; en el Segundo Ciclo (quinto y sexto

grado), ademas de todos los anteriores se agregaron los clubes Deportivos en la escuela.’

El veinte de diciembre de 1939 se aprueba la Ley de Educacién Fisica de El Salvador.'® La
ley se emite debido al interés de promover el desarrollo fisico-cultural de los habitantes del
pais, principalmente de la juventud. A partir de la promulgacién de esta ley la Educacién
Fisica seria obligatoria en todos los centros docentes tanto civiles como militares,

comenzando la obligatoriedad a la edad de siete afios. El sistema y tipo de Educacion Fisica

'7 Carlos Robida historia de la educacion fisica.
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que deberia seguirse segun las necesidades, en los distintos grados, seria determinado por el
Ministerio de Instruccion Publica, de acuerdo con la Direccién General de Educacién
Fisica. Los centros educativos privados o particulares quedaban obligados a poner en

practica el mimo tipo de educacién fisica que se aplicaba en los centros oficiales.

En todo establecimiento docente, seria obligatorio el impartimiento de seis horas semanales
de Educacion Fisica, durante todo el afio lectivo. Se reconocian como deportes oficiales
obligatorios en todos los Programas Escolares, las siguientes disciplinas: atletismo,
baloncesto y fatbol, y como deportes potestativos: natacion y béisbol (Indoor y Soft-Ball).
El progreso alcanzado en cada una de estas ramas seria determinado por la Direccién
General de Educacion Fisica. Ademas, podrian introducirse otros ejercicios para dar
exhibiciones publicas, cuando la celebracion de festividades nacionales lo requiriera. La

edad escolar para cada deporte seria sefialada por el reglamento respectivo.

En colaboracion con la Direccion General de Sanidad, la referida Direccion General de
Educacion Fisica prestaria toda clase de facilidades por medio del Servicio de Higiene
Escolar y de la Clinica Deportiva, respectivamente, para practicar el examen fisico de los
escolares al principio de cada afio lectivo. Todo atleta que no perteneciera a un centro
educativo, también seria sometido a un examen fisico en la Clinica Deportiva y no podria

ser inscrito para participar en ninguna competencia en su correspondiente boleto de salud.

Se estableceria para el servicio de cada deporte oficial una Escuela de Entrenadores que
seria servida a honorem, con el propdsito de preparar personal que actué como tal. Estas
Escuelas serian organizadas por la Direccion General de Educacion Fisica y funcionarian
con planes elaborados por la misma Direccion General, previamente aprobados por el
Ministerio de Instruccién Publica. Para dirigir el deporte en los centros no oficiales, la
Direccion General de Educacion Fisica crearia en cada departamento una Junta Deportiva
Departamental.Lo anterior se ilustra con la Reforma del Reglamento de Ensefianza de
Ciencias y Letras de 1936, donde se declara que la Civica, la Moral y la Urbanidad se

ensefiarfan en todos los cursos y en todo momento de la vida escolar.™®
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Los contenidos de los Programas de Moral, Civica y Urbanidad tratan teméticas relativas a
la conservacion de la vida, la higiene corporal, el ser humano normal y el anormal, la
reeducacion de los inadaptados, las alteraciones psiquicas en las enfermedades, el hogar
como primer escuela moral y econdmica del ser humano, la necesidad de la cortesia en
sociedad, el modo de conducirse en la mesa, en la sala y en el dormitorio, el modo de
conducirse en los velorios y enterramientos, la urbanidad en los deportes y el respeto a las

creencias religiosas ajenas

En 1940se toma la estrategia de ubicar un monitor por departamento para mejorar la
cobertura y funciono con 12 instructores y fue considerada la educacién fisica como una

asignatura.

El 3 de enero de 1941, se emite el Reglamento de La Direccion General de Educacion
Fisica y se publica el Manual de Educacion Fisica Escolar, fundamentado en los

lineamientos del Instituto de Asuntos Latinoamericanos.

Para el 20 de mayo de 1941 se cred el Consejo de Nacional de Cultura Fisica, institucion
gue se encargaria de organizar e impulsar la cultura fisica en el pais. Asimismo, se imponia
la obligacién de la préactica de ejercicios de cultura fisica en todas las escuelas y colegios

publicos, municipales y particulares, lo mismo que en el ejército y en la policia.

El reglamento de La Direccion General de Educacién Fisica de 1944,concibe como
Educacion Fisica a todo cambio, reforma o creacion individual o colectiva de las
condiciones biotipoldgicas, fisicas y psiquicas del educando de los 3 a los 19 afios
(Kindergarten, Educacion Primaria y Educacién Media), tanto en el area formal y no

formal.?°

En cuanto a Deportes, tenia por objetivo extender e intensificar la Educacién Fisica
manifestada en habilidades corporales cuyos medios eran; Atletismo, natacion, futbol
(varones), baloncesto, base ball (varones), indor (nifias). Se consider6 a la vez, que todo
evento deportivo tendria expresion Unicamente en certamenes o juegos de exhibicidn, sin
darle caracter de competencia, el cual unicamente tendra explicacion en encuentros de

indole internacional.
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En los planes de estudio de 1940-1966, se incluye la educacion fisica como asignatura de

primero a sexto grado, con una carga horaria de dos horas semanales.

En 1947 se establecen las Bases para las metas, a través del Servicio Cooperativo
Interamericano en el curso sobre: "Organizacion y Administracion de la Salud y la
Educacion fisica", dandose la obligatoriedad de la asignatura.

El 6 de abril de 1949, mediante el Decreto 113, El consejo de Gobierno Revolucionario
crea ElI Comité Olimpico Nacional, para incrementar y mantener las relaciones deportivas

internacionales.

En 1950, hay un suceso importante, la Constitucién Politica, en su Art. 198. Sefiala por
primera vez que la Educacion debe abarcar los aspectos; intelectuales, moral, civico, y

fisico.

En 1956, la clase de educacion fisica se incorpora en forma obligatoria, en los nuevos

programas de educacion fisica dentro del contexto global de educacion primaria.

En 1959,La educacidn fisica en educacion primaria, estaba orientada al desarrollo y cultivo

de habilidades y aptitudes y se contaba con 68 instructores, en 22 comunidades.

En 1960 se crea la especialidad en educacion fisica en La Escuela Normal Superior de El
Salvador. Este afio inicia el recorrido de antorcha centro americana, y son los 68
instructores de educacion fisica los encargados de apoyar y desarrollar su recorrido por

territorio salvadorefio.*

La Direccion General de Educacion Fisica, Inaugura los Primeros juegos Estudiantiles, el

19 de mayo de 1962, en el estadio Nacional del Flor Blanca.

En 1965 se elaboran guias didacticas de la ensefianza de la educacion fisica en el sistema

educativo.

En 1968 como objetivo de la reforma educativa, se funda la Escuela Superior de Educacion
Fisica en La Ciudad Normal "Alberto Masferrer”, ubicada en el Sitio de! Nifio,

Departamento de La libertad, con asistencia japonesa y con funciones de formare

2! Carlos Robida historia de la educacién fisica.
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profesores de Educacién Fisica para el Sistema Educativo Nacional. Se asignatura la
educacion fisica su naturaleza de asignatura de primero a noveno grado, con una carga

horaria de dos horas semanales por grado.

La Escuela Superior de Educacion Fisica en 1969 inicia labores con 90 alumnos. La oficina
rectora en ese entonces se le Ilamaba Direccion de Educacion Fisica. Los contenidos
programaticos estaban basados en la gimnasia y encausada especificamente al desarrollo
deportivo en tercer ciclo. Trasfiriendo esta caracteristica a sus respectivos campos de
trabajo. Paralela a esta formacion se introdujeron cursos de nivelacién a profesores idoneos.
En esencia la formacién fisica del educando no estaba debidamente atendida, por ser escaso
el nimero de graduados y al mismo tiempo el nimero de partidas presupuestarias, siendo

minima la cobertura poblacional en tercer ciclo.?
En lo concerniente al disefio del curriculo, pueden citarse las acciones encomendadas

En 1970 egresa la primera promocién de 80 profesores de educacion fisica, 53 hombres y

27 mujeres.

En enero de 1971, desaparece la Direccion de Educacion Fisica y se crea incorporado al
Ministerio de Educacion, La Direccion de Promocion de Deportes y el departamento de
educacion Fisica. Se hicieron cambios radicales ya que se revisaron las guias programaticas

de educacion fisica. Los profesores egresados solo trabajan con tercer ciclo.

Se establecieron examenes de escalafonamiento. Egresa la segunda promocion de

77profesores de educacion fisica, 54 hombres y 23 mujeres.

En 1972 se cambian los temarios programaticos basados solo en deportes; por rendimientos
minimos. Egresa la tercera promocién de 85 profesores de educacion fisica, 62 hombres y
23 mujeres. Nace la Subsecretaria de Cultura, Juventud y Deportes, dependiendo de aqui la

Direccion de Educacion Fisica.?

En 1973 egresa la cuarta promocion de 71 profesores de educacion fisica, 48 hombres y 23

?? Corrientes y Tendencia de la Educacion Fisica
Autor: MQ Luisa Zagalaz Sanchez. 2001
?* Carlos Robida historia de la educacion fisica.

39



mujeres.

En 1974, En lo concerniente al disefio curricular, pueden citarse las acciones encomendadas
a la elaboracion de esquemas de programas, como son las guias didacticas de educacién
fisica parta educacion media y egresa la quinta promocion de 90 profesores de educacion
fisica, 74 hombres y 16 mujeres.

En 1976se suspende la Escuela Superior de Educacion Fisica y se asesora por un mes a
todos los profesores de educacion fisica en servicio, en caracter de internos en Ciudad
normal Alberto Masferrer. Se elaboran esquemas de programas, de las guias didacticas de
Educacin Fisica parta Educacion Basica®.

La educacion fisica en el salvador es una tarea dificil, ya que se carece de investigaciones
cientificas, y los escasos estudios disponibles no estan sistematizados, son incompletos y
desactualizados. Entre estos se realizé uno sobre morfologia y aptitud fisica de jovenes de 7
a 15 afios, realizado a nivel nacional por la DIGEFYD. Otro de talla y peso, realizado en
1979 por el Ministerio de Educacion y UNICEF. Por otro lado, el Ministerio de Salud

cuenta con estudios de talla (1988), asi como de peso y edad (1990).

En 1978 se formula el plan politico "Bienestar Para todos" y se incluye el programa
estratégico No. 29 que propone la implementacién de promocion masiva del Deporte y se

elaboran nuevas guias de trabajo.

La UNESCO en su 19° Reunidn, analiza la problematica del Deporte en el mundo y
establece principios, constituyendo la educacion fisica como el elemento de la educacion
permanente dentro del Sistema Educativo global y que debe ser atendido por personal

calificado. El salvador participo y firmo estos acuerdos.

Este afio se logra crear nuevamente la Escuela Superior de Educacion fisica; mediante el
decreto No. 80 del 28 de noviembre de 1978, publicado en el Diario oficial del 8 de
diciembre de 1978.

** Corrientes y Tendencia de la Educacién Fisica
Autor: MQ Luisa Zagalaz Sanchez. 2001.
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En 1979 se da inicio a la construccién de Gimnasios de usos multiples.Se realiza en el pais
un Simposium politico Cultural donde se reconoce que la Educacion Fisica y los Deportes
son parte importante en el desarrollo cultural del pais.

1980. egresan una primera promocion de 87 profesores de educacion fisica de la nueva
escuela, con asistencia nacional, 60 hombres y 27 mujeres.

1981, Se elaboran los programas de Educacién Fisica para educacion basica y egresa la
segunda promocion de 83 profesores de Educacién Fisica 63 hombres y 20 mujeres.

En 1982, se modifica el nombre de la Direccién de Educacion Fisica, por; Direccion
General de Educacion Fisica y Deportes, (DIGEFYD).

Se Inauguran los Primeros juegos Deportivos Universitarios.

Egresa la tercera promocion de 98 profesores de educacion fisica; 76 hombres y 22

mujeres.

1983. Se establece la base legal de la DIGEFYD, como unidad de la subsecretaria de

Cultura, Juventud y Deportes.
Se reconoce La Ley de Los Deportes, siendo la DIGEFYD rectora de este movimiento.

Se realiza un Seminario Taller sobre el estado actual, perspectivas de desarrollo de la

Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.”
Se trabaja en el Plan Nacional de Cultura y Educacion 83-2000.
Egresa la cuarta promocién de 80 profesores de educacion fisica; 59 hombres, 21 mujeres.

1984. Para el quinquenio 84-88 se formula el Plan de Evaluacién de Programas de

Educacion Fisica, con Educacion Basica y definir Manual de Evaluacion.
Se incorpora el area rural en los Juegos Deportivos estudiantiles.

Se realiza un curso de Administracién de la Educacion Fisica, recreacion y Deportes,

auspiciado por OEA.

>> Carlos Robida historia de la educacién fisica.
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Se cambia el Plan de Estudio de la Escuela Superior de Educacion Fisica, (ESEFIES) a tres

afios.
1985.-Se imparte el curso de Metodologia de Educacion Fisica, Auspiciado por OEA.

Con la creacion del Ministerio de Cultura y Comunicaciones, La sub.-secretaria de Cultura,
Juventud y Deportes pasa a ser parte de este vise-ministerio.

Egresa la quinta promocidn de 76 profesores de educacion fisica; 54 hombres y 22 mujeres.

En 1986 se realiza un curso de Administracién de la Educacion Fisica, el Deporte y la
Recreacion a nivel centro americano., auspiciado por OEA.

Egresa la sexta promocion de 66 profesores de educacion fisica; 44 hombres y 22 mujeres.

1987, a esta fecha se tienen egresadas 12 promociones de Profesores de Educacion Fisica,
haciendo un total de 855 Profesores de Educacion Fisica.?®

1999, se editan los Fundamentos Curriculares de la Educacion Fisica, plasmando las

orientaciones basicas Utiles para los docentes responsables del desarrollo de esta area.

2009, Se distribuyeron los nuevos programas de Educacion Fisica, de educacion parvularia
y educacion basica de 1° a 9° grado, enmarcados en el plan 2021, editados, MINED-08. Su
organizacion estad por unidades, presentando contenidos; conceptuales, procedi mentales y
actitudinales, asi como indicadores de logro. En parvularia estd integrada al bloque del

contenido. Hasta 6° grado integrado a las asignaturas por grado y de 7° a 9° por separado.

2.1.6 EVOLUCION DE LA EDUCACION FiSICA EN EL SALVADOR.

Cronologicamente las tendencias y fechas que mas repercutieron en la Historia de la

Educacion Fisica en El Salvador son las siguientes.

= En América Latina el desarrollo de la ensefianza toma forma a fines del siglo XIX,

incluyendo a la educacion fisica con fuertes influencias europeas.

26 . .z
Lucero Santos de jesus antecedentes de formacion

42



En El Salvador, en 1920 se crea la Comision Nacional de Educacion Fisica,
teniendo ésta por objetivo reglamentar la cultura fisica en plazas, clubes, escuelas y
a la vez la organizacion de campeonatos deportivos.

De 1922 a 1939 llegan al pais entrenadores de baloncesto, natacion y atletismo para
impartir cursos deportivos y formar instructores deportivos.

En 1930 existié un organismo que se llamé Consejo de Cultura Fisica y su funcion
era velar por el desarrollo de la Educacion Fisica,

En Mayo de 1939 la Asamblea Legislativa emite un decreto fundando la Direccion
General de Educacion Fisica para dar atencion a la escolaridad y poblacion en
general.

En 1940, se aprueba la ley de educacion fisica.

Durante 1949 mediante el decreto 113, el Consejo de Gobierno Revolucionario crea
el Comité Nacional Olimpico con las funciones de mantener e incrementar las
relaciones deportivas internacionales.

En 1956 se incorpora la clase de Educacion Fisica en los programas educativos
como materia obligatoria, creandose en 1960 la especialidad en Educacion Fisica en
la Escuela Nacional Superior de El Salvador

En 1968 dentro de la estructura general de la educacion en El Salvador, el deporte
ocupa un lugar preponderante. El poder ejecutivo se ha preocupado por dinamizar
esa rama de la educacion y, ademas del apoyo econdmico, facilitar entrenadores a
los planteles oficiales de instruccion publica para la practica del atletismo, futbol,
béisbol, basquetbol, etc.

En 1968 también se da atencion preferente a la construccién de canchas y
actualmente se lleva a cabo un plan conocido como de las tres “P”’ (Piscinas Para el
Pueblo), el cual comprende la construccién de albercas en diferentes lugares del
pais. Al sur de la capital y en el sitio conocido como “El Polvorin”, se lleva adelante
la construccidn del parque Atlético Nacional de Natacion.

En este mismo afio se da la creacidn del Instituto de Educacion Fisica que vendria a
sustituir al actual Direccion de Educacion Fisica y Promocion de Deportes, que no
cuenta con la autonomia que le permita impulsar mas aun las diversas actividades

deportivas.
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= A finales de 1968 se fund6 la Escuela Superior de Educacion Fisica en la ciudad
Normal "Alberto Masferrer" formando hasta 1975 (afio en clausura) profesores de
Educacion Fisica.?’

= La Subsecretaria de Cultura, Juventud y Deportes, nace en 1972 para dirigir y
orientar las acciones culturales y deportivas nacionales.

= En 1975, fue cesada de sus funciones la Escuela Superior de Educacién Fisica.

= En 1978, por decreto N° 80 se rehabilita la Escuela Superior de Educacion Fisica.

= El Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador, INDES; surgié de la necesidad
de promover el deporte en todas las zonas del pais. Nace en 1979, de un proyecto
que la Direccion General de Educacion Fisica y Deporte habia presentado al
Ministerio de Educacion, titulado: "Ordenamiento Juridico del Deporte” Su creacion
se dio como producto de la promulgacion de la Ley General de los Deportes,
mediante el decreto No. 300 de la Junta Revolucionaria de Gobierno, asignando la
rectoria del Deporte Nacional y la Administracion de las instalaciones deportivas a
partir de 1980.

= En los afios 90 tras cierre de la carrera, se sigue intentando brindar la ensefianza
deportiva por medio de la direccion de juventud que forma parte de la Direccion de
Educacién Fisica y Deporte.?®

= A principios del afio 2000 en adelante, se enfatiza la Educacién Fisica en los centros
de educacion, pero no se encuentra informacion sistematizada.

= Actualmente en todas las Instituciones educativas se imparte Educacion Fisica. Lo
que respecta al nivel de Educacién Parvularia, se conoce con el nombre de periodo
didactico de Educacién Fisica y este es impartido por la maestra 0 maestro
encargado de la seccion. Cuentan con el apoyo de guias, una de ellas es la titulada
Modulo 1: “Aros, batones, pelotas y salta cuerdas” que esta estructurada para ser

utilizada en preescolares.

%’ Carlos Robida historia de la educacién fisica.
?% Carlos Robida historia de la educacién fisica.
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2.1.7. REFORMAS EDUCATIVAS RELACIONADAS CON LA EDUCACION FiSICA
EN EL SALVADOR EN 1968.

Con el fin de superar tales deficiencias, con la Reforma Educativa de 1968 se cre6 Ciudad
Normal “Alberto Masferrer”, instituciéon en la cual se concentrd la responsabilidad de
formar maestros para Educacion Basica, El sistema de formacién de maestros deberia
responder a las exigencias de modernizacion de la ensefianza y de perfeccionar a los
maestros en servicio. Para ello, la Ciudad Normal comenzé con acciones de complemento
de los planes de formacion de maestros que habian iniciado las escuelas normales y la
Escuela Normal Superior. Asimismo, inicié el Plan de Formacidon de Maestros para 10. y
20. Ciclos de Educacion Basica, quienes se graduaban como Bachilleres Pedagogicos. El
Bachillerato Pedagogico, como todos los otros tipos de bachilleratos diversificados creados,
comprendia tres afios de estudios presenciales y tanto estudiantes como maestros estaban
asignados a tiempo completo en la institucion formadora. El requisito de ingreso exigido a
los aspirantes era haber completado y aprobado los estudios de noveno grado basico.
Consecuentemente, la formacion inicial de los maestros caia dentro del nivel de Educacion
Media. Adicionalmente se exigian otros requerimientos, tales como examenes fisicos y de
laboratorio, se hacia un incipiente estudio socioecondémico y se tomaba en cuenta la
residencia del aspirante. No se dio mucha importancia al factor vocacional de quienes

aspiraban a la docencia profesional.

La estructura curricular del Bachillerato Pedagdgico basicamente consistia en una area de
estudios generales con proporcion de 80%, 50% y 20%, para el 10° 11° y 12° grados,
respectivamente, y otra area de estudios especializados en una proporcion de 20%, 50% vy
80%, para 10°, 11° y 12° grados, respectivamente. Esta estructura, aun persiste en los
bachilleratos actuales, y facilita la movilidad horizontal de los estudiantes entre los diversos

tipos de bachillerato. 2°

El sistema de evaluacion del rendimiento de los estudiantes tenia fuerte tendencia
sumativa. En virtud de dicha movilidad horizontal y de la necesidad de nuevos maestros

para 10. y 20. Ciclos de Educacion Basica se crearon el Plan Il y el Plan I11. EI primero

29 . . . « ez a . . .z
Escamilla Manuel Luis reforma educativa salvador ella edicién del ministerio de educacién sansalvador
1975 libro.
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consistié en que estudiantes que habian ganado 2 afios de cualquier bachillerato podian
hacerse maestros cursando un afio de estudios pedagdgicos presenciales y cursos y practicas
escolares dirigidos, El Plan 1ll, en cambio, convertia en maestro a cualquier bachiller
graduado, mediante estudios presenciales intensivos por periodos cortos, combinados con
practicas escolares supervisadas y remuneradas. Con estas modalidades, el plan original de
tres afios (Bachillerato Pedagdgico), se le denomind Plan I. En los tres planes los
estudiantes obtenian titulo de bachiller pedagdgico. Facultados para desempefiarse en el 1°
y 2° ciclos de educacion béasica y en educacion parvularia, teniendo derecho a
escalafonarse como docente |, clase A. Por su parte, los cursos de perfeccionamiento
tenian el propdsito de fortalecer la ensefianza basica hasta el noveno grado, programas de
estudio, en dos areas: Ciencias y Humanidades. En la segunda &rea se incluia la
capacitacion para ensefiar inglés en dicho ciclo basico. Fue asi como Ciudad Normal
“Alberto Masferrer” se convirtio en la rectora de la formacion y perfeccionamiento de
maestros, para los niveles de Educacion Parvularia, Basica y Media; contando con espacios
pedagdgicos: aulas, centro de demostracion, escuela de aplicacion, laboratorios, talleres,
granja; espacios administrativos: despachos para Direccion y Subdireccion, oficinas de
secretaria y registro académico, salas de espera para maestros, y auditorios multiusos;
servicios especiales tales como: centro de recursos didacticos, ayudas audiovisuales,
bibliotecas y afines, centro de asistencia médica y de primeros auxilios, servicio de
orientacion; espacio de bienestar y asistencia: zonas verdes, pasillos para circulacion,
instalaciones deportivas, servicios sanitarios, piscina, jardines, residencias estudiantiles y
de otro personal, cafeteria, comedor y afines, libreria y clubes estudiantiles y sobre todo

con una planta de maestros de alto nivel académico y de una larga experiencia, *°

Al terminar con la capacitacion de los profesores de primaria que laboran en el antiguo Plan
Basico, se abrieron cursos de formacion de profesores de Tercer Ciclo, los cuales se
desarrollaban a lo largo de tres periodos vacacionales consecutivos o durante nueve meses

de estudios a tiempo completo. Estos maestros eran escala<<fonados como Docente Dos,

30 . . . . .z a e . .z
Escamilla Manuel Luis reforma educativa salvador ella edicién del ministerio de educacién San salvador
1975 libro.
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Clase A, en Ciencias 0 Humanidades. Simultdneamente a los cursos de formacion inicial,
Ciudad Normal implementd cursos de capacitacion para Directores de Educacion Basica y
de Bachillerato; lo mismo que cursos para Profesores de Educacién Media y Supervisores
Docentes no habia un sistema de entrenamiento de los maestros formadores, ni un
reclutamiento técnico de los catedraticos. Generalmente se contrataba a los maestros que se
destacaban en las aulas, COEI - Sistemas Educativos Nacionales - El Salvador graduados
universitarios en Ciencias de la Educacién, o sobre la base de la recomendacion y criterios

de los dirigentes de Ciudad Normal.

2.1.8 CONTEXTO LEGAL SOBRE LA EDUCACION FiSICA EN EL SALVADOR.

Ley General de Educacion

En la Ley General de Educacion del Ministerio de Educacion en el capitulo 10 denominado
EDUCACION FiSICA Y DEPORTE ESCOLAR se recopilo lo siguiente:

Art. 41

La educacion fisica, es el proceso metodolégico y sistematico de la formacion fisica y

motriz del ser humano para procurarle una mejor calidad de vida.

El deporte escolar, es una actividad organizada, que busca promover el alto rendimiento
deportivo de los educandos, en un marco de cooperacién y sana competencia. La
educacion fisica y el deporte escolar, contribuiran al desarrollo integral del educando
estimulando a traveés de su practica la creatividad y habilidades psicomotrices para la
realizacion plena de su personalidad y como vehiculo de integracion social. La educacién
fisica y el deporte deberan servirse en todos los niveles y modalidades del sistema

educativo nacional.
Art. 42

La educacion fisica y el deporte escolar tienen los objetivos siguientes:
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a) Contribuir a la formacién de una aptitud fisica fundamental que se traduzca en mejores

niveles de calidad de vida.
b) Fortalecer las bases del desarrollo deportivo nacional; y

c) Proveer oportunidades de integracién social, sobre la base del aprovechamiento del
tiempo libre.

Art. 43

El Ministerio de Educacién, a través de sus dependencias respectivas, dictard las
regulaciones necesarias para hacer efectiva la educacion fisica y el deporte escolar. Cuando
sea necesario coordinard sus politicas, programas y recursos con instituciones privadas,

organismos nacionales e internacionales.

Convencion sobre los derechos del nifio

De la Convencion sobre los derechos del nifio se encontrd que el Art. 31 sefiala que:
Art. 31

1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el esparcimiento, al
juego v a las actividades recreativas propias de su edad Yy a participar libremente en la vida

cultural y las artes.

2. Los Estados partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a partir plenamente en la
vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades apropiadas, en condiciones de

igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento.

2.1.8.1CONTEXTO LEGAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR

DECRETO N° 469.-
LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR,
CONSIDERANDO:

I.  Que la Constitucion en su Articulo 1, Inciso 3° establece que es obligacién del

Estado asegurar a los habitantes de la Republica, la salud, la educacion y la cultura;
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por tanto, la actividad deportiva es un factor de vital importancia que contribuye a
su cumplimiento.

I1.  Que por Decreto Ley N° 300, de Fecha 28 de junio de 1980, publicado en el Diario
Oficial N° 122, Tomo 267, de fecha: 30 del mismo mes y afio, se emitio la Ley
General de los Deportes de El Salvador, la cual, no responde a la realidad deportiva
actual.

1. Que la actividad deportiva tiene un rol esencial para mejorar la calidad de vida de la
poblacién, principalmente en relacién con la salud fisica y mental de las personas;
en consecuencia, es obligacion y finalidad primordial del Estado, su conservacion,
fomento y difusion.

IV.  Que la actividad fisica y el deporte, constituyen factores a través de los cuales se
desarrollan tanto las facultades fisicas como mentales, por lo que es deber del
Estado el fomento y apoyo de los mismos, por constituir factores esenciales del
proceso educativo y de la integracion social, haciendo énfasis en la masificacion del
deporte, el voluntariado y la adecuada proteccion a deportistas y atletas.

V.  Que por todo lo antes expuesto, se hace necesario y procedente emitir una nueva

Ley General de los Deportes de El Salvador.

Del objeto de la ley
Art. 1.- La presente ley tiene por objeto, establecer los principios y normas generales
hacia los cuales debe orientarse la politica deportiva en el pais; asi como la creacion de
los organismos responsables de elaborar, difundir y ejecutar la politica del Estado en
esta materia.

Principios

Art. 2.- La administracion pablica garantizard a la poblacion el acceso al deporte y la

actividad fisica organizada de acuerdo a los principios rectores siguientes:
a) ACCESIBILIDAD: Facilitacion y fomento de la practica del deporte y la actividad
fisica para la poblacion, incluyendo las personas con capacidades especiales y el adulto
mayor, para su plena integracion social.
b) BIENESTAR SOCIAL.: La préactica deportiva y la actividad fisica como factores que

mejoran la salud, aumentan la calidad de vida y el bienestar social y contribuyen a la
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formacion y desarrollo integral de la persona a traves de la promocién y préactica de
valores.

c) CULTURA: EI deporte y las actividades fisicas como manifestacion cultural y
actividades de interés general cumplen una funcion social.

d) ETICA DEPORTIVA: El deporte y la actividad fisica deberan preservar la sana
competicién, el pundonor y el respeto a las normas establecidas.

e) EQUIDAD DE GENERO: Equiparacion de oportunidades para hombres y mujeres,
en el acceso al deporte, a las actividades fisicas y a las estructuras deportivas, de
conformidad a los Convenios y Tratados internacionales ratificados por el pais.

f) IGUALDAD: Todas las personas tienen derecho al deporte y actividad fisica sin
importar su nacionalidad, condicion social, raza, sexo o religion.

g) LEGALIDAD: Los organismos deportivos y los participantes deberan acogerse a los
regimenes legales y disciplinarios que les sean aplicables.

h) PREVENCION: El reconocimiento del deporte y la actividad fisica como elementos
importantes de integracion social, de ocupacion del tiempo libre y de prevencion de
conductas nocivas a la sociedad y proclives a la violencia.

i) PROBIDAD: Transparencia en la administracion de los bienes y recursos publicos y
privados en materia de deportes y actividad fisica.

j) VALORES: Desarrollo de una cultura deportiva solidamente basada en la
observancia de los valores humanos fundamentales.

k) UNIVERSALIDAD: Todos los habitantes tienen el derecho a la practica del deporte

y la actividad fisica sin discriminacion alguna.

2.1.9 TENDENCIAS PEDAGOGICAS EN EL SALVADOR.

Por medio de especialistas y por el analisis histérico en los documentos investigados se
lleva a la conclusion de las tendencias pedagogicas mayormente utilizadas a través de la
historia de la Educacion Fisica en El Salvador, siendo estas las mas importantes:

A. Fisico — Deportiva.
B. Psicomotricidad.

C. Expresién Corporal.
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A) Fisico — Deportiva: En esta corriente se plantean las diferencias y similitudes entre
Educacion Fisica y Deporte a lahora de desarrollar los criterios educativos en nuestra

materia.

Las clases se imparten a base de "lecciones", con ejercicios sometidos a evolucién y control
mediante "ejercicios-tests" que, permitiran al profesor un conocimiento rapido y riguroso del
proceso de ensefianza. La practica se resuelve por medio de ejercicios construidos por el
profesorado o por el propio alumnado que van de lo simple a lo complejo. El procedimiento
pedagdgico mas utilizado es la demostracion. Esta forma de entender la Educacion Fisica no
goza del interés de los escolares, por lo que caeen un creciente desprestigio. Entonces se
incorpora el deporte a la ensefianza y, posteriormente, se afiaden una parte de la educacion
psicomotriz, de la expresion corporal y de la recreacion.

El Deporte ha sido en los tiempos recientes y hoy mismo, mas una preocupacion politica y
econdmica, que educativa. Esta situacion se ve agravada, en parte,porque algunos
profesionales del deporte se han formado tradicionalmente enausencia de toda preparacion

pedagdgica y buscan en el deporte escolar el rendimiento y la competicion.
Por este motivo recogemos aqui diferentes tipos de deporte:

Deporte recreativo: el practicado por placer y diversion, sin ninguna intencion de competir

0 superar a un adversario.

Deporte competitivo: Deporte competitivo el ejercido con la intencién de vencer a un
adversario o desuerarse a uno mismo.
Deporte educativo: el que tiene como pretension fundamental colaborar al desarrollo

arménico y potenciar los valores del individuo.’

Por ultimo, como resultado entre el dilema terminoldgico y conceptual sobre Educacion
Fisica-Deporte, obtenemos la denominacién actividad fisica, que engloba ambos términos y
reline caracteristicas de recreacion, estética corporal, socializacion y salud, como objetivos a

conseguir a largo plazo, mucho mas alla de las etapas de ensefianza obligatoria.
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2.1.10 Plan de Estudio de la Licenciatura en Ciencias de la Educacién
Especialidad Educacion Fisica, Deporte y Recreacion en la Universidad de El
Salvador.

El presente plan de estudios contiene los siguientes componentes: Justificacion de la
carrera, objetivos, perfil del profesional, conocimientos tedricos y practicos, requisitos de
graduacion. El plan de estudio esta organizado de la siguiente manera: Area Pedagogica,
Area Bio Medica y Area de Formacion Especializada.

Generalidades de la carrera

Nombre de la Carrera: Licenciatura en Ciencias de la Educacién Especialidad Educacién
Fisica, Deporte y Recreacion.

Requisitos de Ingreso:
Académico:

a. haber obtenido el titulo de bachiller o poseer grado equivalente obtenido

en extranjero; reconocido legalmente en el pais.

b. Cumplir con los requisitos de admision que requiere la Universidad y
Facultad de Ciencias y Humanidades segun la ley general de educacion;

los especificos de la carrera.
Capacidad Intelectual:
e Cultura general aceptable.
e Capacidad espacial y abstracta
e Creatividad e iniciativa
Psicomotrices: Habilidad y destrezas psicomotrices bien desarrolladas.
(Excelente utilizacién de todo el cuerpo)

Personalidad: Estabilidad emocional.

52



Fisicas: Gozar de buena salud fisica y mental no carecer de algin miembro u 6rgano vital.

Grado académico: Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion
Fisica, Deportes y Recreacion.

Titulo: Licenciado (a) en Ciencias de la Educacion Especialidad Educacion Fisica,
Deportes y Recreacion.

Duracion de la carrera: 5 afios.
Unidades valorativas: 172
Requisitos de graduacion:

e Haber aprobado la totalidad de las asignaturas de la carrera, con un CUM promedio
de 7.0

e Constancia de haber realizado su servicio social.

e Presentacion y aprobacion de una tesis (elaborada en el transcurso de su proceso

académico o lo establecido como requerimiento legal por la unidad responsable.
Facultad responsable: Facultad de Ciencias y Humanidades.
Unidad responsable: Departamento de Ciencias de la Educacion.

Justificacion de la carrera:

La universidad como institucidn rectora de la educacion del pais juega en este momento el
papel de impulsadora de los esfuerzos nacionales por concretizar las propuestas contenidas

en la Reforma Educativa como resultado de los acuerdos de Paz.

Este esfuerzo es concebido en un marco de orientacion de las condiciones fisicas,
cientificas y académicas que la universidad esta realizando en su interior para dar
respuesta a las necesidades actuales de modernizacién, para mejorar los servicios, técnicos,
cientificos y de profesionalizacién de los cuadros que incorporan a las diferentes areas de la

vida productiva del pais.
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En la Universidad ya existe la infraestructura fisica (instalaciones deportivas), organizativas
y administrativas para que pueda aprobarse la carrera Licenciatura en Ciencias de la
Educacién Especialidad Educacién Fisica, Deportes y Recreacion. Ello vendra a llenar un
vacio legal en cuanto a la estrategia para facilitar la formacion, capacitacion y actualizacién
del recurso humano de esta disciplina.

La carrera permitira la mejora de la infraestructura deportiva — recreativa ya existente; la
ayuda internacional en esta disciplina se canaliza especialmente a instituciones formadoras

a nivel Universitario.

Ademas urgen planteamiento integrales para solucionar la problematica deterioro social

producto de los afios del conflicto politico en el pais.

La Educacion Fisica, Deportes y Recreacion puede contribuir a minimizar las causas de los
problemas sociales especialmente de la poblacion juvenil en aspectos relacionados con los
habitos de recreacion sana, salud fisica y mental, obtencion de nuevos valores como el de la

competencia (donde se valora el triunfo como premio al esfuerzo y al trabajo.)

La carrera abrird espacios para debatir sobre topicos de la problematica para uno de los
pilares de las ciencias aplicadas de la educacion, que contribuyen desde antes del
nacimiento a la obtencion de una mejor calidad de vida “La EducacionFisica, Deportes y
Recreacion”Esta es una carrera de naturaleza natural liberal, toda persona que se
prepare en esta modalidad tiene garantizada su subsistencia y con mayor esfuerzo empleos

que le permitiran obtener un nivel de vida por sobre otras carreras tradicionales.

Los puestos de trabajo son innumerables los cuales van desde organizar y administrar su
propia empresa como Gimnasios, academias, clinicas de recuperacion deportiva en

coordinacion con otras especialidades médicas de las ciencias del deporte y otras...).

Para la empresa privada en colegios privados, clubes sociales, de servicio, deportivos,
universidades, ligas deportivas infantiles — juveniles y de liga mayor, en el turismo, y otros
como arbitros internacionales, jueces coach, entrenadores de diferentes deportes,

promotores deportivos comunales. ..
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También su campo lo pueden definir en el sistema educativo formal en el solo el 6% de la
poblacion de nivel bésico tienen este servicio. Estos profesionales cubrirdn el noveno
grado, bachillerato y Universidad asi como también los tecnol6gicos donde el servicio es
casi nulo, desde el punto de vista de la calidad de los recursos que la sirven.

Obijetivos planteados en la creacion de la carrera tenemos:

General: Formar profesionales en el campo de las Ciencias de la Educacion, con una visién
total educativa interdisciplinaria y multidisciplinaria, que conlleve a profundizar con el
objeto de estudios de la Educacién Fisica como perspectiva a una formacion integral de las

generaciones actuales y futuras.

Especificos: Promover la investigacion cientifica ampliando el campo de las ciencias de la
educacion al de la Educacion Fisica, Deportes y Recreacion con una vision
interdisciplinaria y multidisciplinaria. Contribuir a la formacion técnico — cientifica y
pedagdgica de los recursos humanos para los diferentes niveles educativos y otros ambitos
relacionados con el deporte nacional y sistematizacion de las experiencias del personal del
servicio. Plantear alternativas de soluciones a los problemas educativos en el campo de la

Educacion Fisica, Deportes y Recreacion.

2.1.10.1Perfil del Profesional

Roles.

e Diseflar programas de ensefianza educativa integral.

e Impartir clases de educacion fisica en 9 grado, bachillerato y nivel Universitario.

e Aplicar en su quehacer profesional fundamentos que le permitan conocer el
funcionamiento del cuerpo en relacion a la actividad fisica.

e Elaborar programas de nutricion y dietas relacionadas a la aplicacion de cargas de
actividades fisicas adecuandolas al desarrollo psiquico y fisico de los atletas para
mejorar también su aspecto intelectual.

e Realizar analisis de movimiento aplicAndolo al ejercicio de formas adecuadas y

precisas.
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e Realizar mediciones corporales adecuandolas a la seleccion de la practica deportiva
de los nifios y jovenes.

e Elaborar planes y programas de ensefianza aprendizaje de la educacion fisica,
deportes y recreacion.

e Elaborar planes de entrenamiento y de actividades organizativas y culturales de la
educacion.

e Diseflar programas que beneficien la creatividad y originalidad que tengan como
vehiculo de comunicacion los movimientos del cuerpo.

e Participar como capacitador y/o asesor en el manejo de los programas educativos de
cada uno de los niveles escolares, bachillerato. Universidades, deporte comunal,

laboral. Tercera edad. Educacion Fisica adaptada y otros.

2.1.10.2Conocimientos Teoricos o Practicos.

e Teoria de la educacion

e Teoria y metodos de la ensefianza

e Conocimiento de la realidad del pais relacionado a su especialidad

e Disefio y evolucién de proyectos sociales.

e Conocimiento sobre educacion fisica adaptada, problemas de aprendizaje y
elaboracion de programas educativos de fortalecimiento en el area de la
rehabilitacion.

e Conocimientos sobre técnicas de evaluacion de programas de ensefianza de la
Educacion Fisica, Deporte y Recreacion.

e Conocimientos tedricos practicos de varios deportes.

e Conocimientos estadisticos.

e Organizacion deportiva

e Primeros auxilios.

e Dindmicas de grupos.

e Elaboracién de agendas e informes.

e Leyesyreglamentos de la carrera docente.

e Curriculo nacional y de la especialidad.
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e Administracion educativa y de la educacion fisica, deportes y recreacion.

e Medidas y estructuras de instalaciones deportivas.

e Informética, paquetes de tecnologia del deporte.

e Auvances tecnologicos en el campo de la Educacion Fisica, Deportes y Recreacion.

2.1.10.3 Habilidades y Destrezas y Habitos

e Manejo en general de los principios de la pedagogia y didactica.

e Manejo en general de la mayoria de deportes individuales y de conjunto.

e Manejo de pequefios grupos, medianos y grandes grupos.

e Adecuar los conocimientos de los diferentes niveles y &mbitos de la accion a su

quehacer.

e Trabajos en equipos.

e Comunicarse a diferentes niveles de la sociedad.

e Velocidad de reaccion

e Trabajo bajo presion.

2.1.10.4Afectivos — Sentimientos y Valores

e Creatividad.

e Relaciones humanas.

e Capacidad para relacionarse con
varios sectores de la poblacién.

e Proyeccion social.

e Disciplinas y tiempos de acuerdo al
curriculo planteado.

e Autoevaluacion.

e Equilibrado psiquicamente.

e Estudioso.

Comunicativo.

Responsable.

Autoestima

Vocacion.

Liderazgo.

Conciencia de las  necesidades
educativas  culturales 'y  sociales
actuales.

Gozar de buena salud fisica y mental.
No carecer de algun miembro u 6rgano

vital.
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2.1.11 Organizacion del Plan de Estudios

El plan de estudios est& organizado de la siguiente manera:

AREA PEDAGOGICA

Esta area estd formada por una serie de tematicas tedrico practicas que facilitaran una

vision sistematica de la teoria y practica educativa con un enfoque integral, supone el

estudio de asignaturas que conciernen a las Ciencias de la educacién como:

1.

2
3
4.
5

Pedagogia General.
Filosofia General

Sociologia General
Psicologia General

Bilogia Educativa.

6.
7.
8.
9.

10.

11.

Historia de la Educacion

Didactica General |

Administracion de la Educacion Fisica
Planeamiento curricular de la Educacion
Fisica.

Tecnologia de la Educacion Fisica y
Deportes.

Seminario de problemas Educativos de la

Educacion Fisica y Deportes.

AREA BIO — MEDICA

Comprende una serie de contenidos curriculares que se fundamentan en disciplinas de la

medicina general y apegada a los avances de las ciencias médica deportiva.

CONTENIDOS PROGRAMTICOS
ASIGNATURAS:

12.
13.
14.
15.
16.

17.

Anatomia funcional y fisiologia.

Higiene corporal y ambiental

Traumatologia del deporte
Biomecanica.
Principios de fisioterapias

Educacion adaptada.
Teoria y metodologia

entrenamiento.

y

del

18. Fisiologia del ejercicio.

19. Psicologia de la Educacion Fisica,

deportes y recreacion.

20. Evaluacion del rendimiento.

21. Principios de bioquimica y nutricion.

22. Medicina deportiva.
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2.1.12Area de Formacion Especializada

Esta area se orienta en dos sentidos, en el primero, el estudiante podra consolidar ciertas

habilidades y destrezas de diferentes disciplinas deportivas de la Educacion Fisica y la

Recreacion, para que pueda utilizar su especialidad en varias tareas de su campo laboral y

profesional.

Pero el estudiante obtendra las bases necesarias para realizar la especializacion de su interés

y pueda seleccionar una especialidad deportiva, que debera investigar y aplicar con los

fundamentos obtenidos en todo el proceso de estudio de la carrera.

CONTENIDOS PROGRATICOS

ASIGNATURAS:

23.
24,
25.
26.

27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.
34.

Practica de Atletismo |
Practica de Atletismo II
Practica de Natacion |
Practica y  fundamentos
baloncesto

Practica de Natacion 11
Practica Deportivas de
Marciales

Practica de tenis de mesa
Practica de tenis de campo
Practica y fundamentos del vo
Expresion corporal

Précticas de futbol

Practica de gimnasia olimpica

del

Artes

leibol

35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

Campismo Y juegos de salon

Deporte de ciclismo y arbitraje
Actividades fisico — deportivas para
la tercera edad.

Practicas del deporte laboral

Practica deportiva |

Recreacion

Deporte para todos

Especialidad deportiva

Practica deportiva Il

Especialidad deportiva Il
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2.2 CONTEXTO PROFESIONAL, LABORAL DEL GRADUADO EN CIENCIAS
DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA, DEPORTE Y
RECREACION.

En este mundo contemporaneo en el que nos ha tocado vivir, no podemos estar al margen
de los acontecimientos trascendentales de nuestra sociedad. En estas Gltimas décadas se han
producido cambios interesantes y decisivos en las instituciones educativas como las
universidades e institutos, viendo como necesidad imperiosa reformular el curriculo para
responder a las exigencias laborales de los nuevos profesionales que esta sociedad exige.

Teniendo como objetivo el estudio de la formacion profesional y su relacion directa con el
mercado laboral, ademas de propiciar en el estudiante y profesional un verdadero

compromiso; basado en sus conocimientos, habilidades y actitudes.

Es por ello que al investigar el contexto actual de los profesionales en Ciencias de la
Educacion Especialidad en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion estan viendo como
esta sociedad demanda de ellos. Por lo tanto investigaremos los perfiles mas usuales, y que
por tanto, vamos a tratar, son: Docencia en Educacion Fisica, Entrenamiento Deportivo,
Docencia a nivel superior y sus posibles inserciones en el campo laboral por parte de

instituciones publicas como privadas a nivel nacional.

2.2.1EL DOCENTE EN EDUCACION FIiSICA Y SU PERFIL PROFESIONAL

El termino docente hace alusion al que ensefia (profesor, maestro); es decir, la persona que,
en posesion del titulo académico correspondiente, se dedica a ensefiar. Cuando aludimos a
Educacion Fisica nos referimos al area curricular que se imparte en los centros educativos,
tanto en la Educacion Primaria como en la Educacién Secundaria. Por tanto la préactica de
Educacion Fisica se corresponde con el mundo profesional de la ensefianza, desarrollada en

el contexto escolar y su objetivo es la educacidn de los nifios y jévenes salvadorefios.

2.2.2 ENTRENADOR DEPORTIVO
Este es el segundo perfil profesional en importancia para un Licenciado en Educacion
Fisica, Deporte y Recreacion. Como sefialan Martinez del Castillo y Puig Barata (1998), el

empleo deportivo ha sufrido un crecimiento y una diversificacién asociados al crecimiento
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y diversificacion de las propias organizaciones deportivas, que a su vez estan relacionadas

con las reformas que han tenido lugar desde nuestra transicion democratica.

El entrenamiento Deportivo se considera un proceso cientifico y pedagdgico que necesita
comprender y aplicar las teorias cientificas de otras disciplinas como las ciencias aplicadas
al deporte, en la busqueda de una mejor programacion del Entrenamiento Deportivo tanto a

nivel metodolégico como cientifico, para poder formar deportistas de primer nivel.

Esto ha motivado a ofrecer un espacio académico para los profesionales del area del
Deporte, donde el entrenamiento se considere desde la dimensidn Bio psicosocial. En este
sentido los especialistas deberan considerar el entrenamiento deportivo no sélo desde el
punto de vista fisico, sino también para formar valores, ideales y actitudes en quien lo

practica.

2.2.4 DOCENTE UNIVERSITARIO: CONTEXTO SOCIAL Y PERSONAL

En la actualidad es necesario que el docente aborde con propiedad nuevos paradigmas,
apuntando a la vision de educacion de calidad y no regirse solo por los contenidos de las

asignaturas.

En este marco de transformacion educativa debe tenerse como norte el desarrollo integral
del hombre dentro de una linea bidireccional (alumno-docente), donde los dos ejes utilicen
diversas fuentes de informacion, impulsen acciones de investigacion y comprendan los
principios del desarrollo integral que les permitan convertirse en miembros activos de la

comunidad.

El escenario para el docente universitario demandara altos estandares de calidad y
competitividad profesional y personal, materializado en conocimiento profundo,
habilidades, adecuado perfil de personalidad, destrezas para manejar nuevas tecnologias,

proactivos y diligentes, entre otros aspectos.
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Por ello conoceremos instituciones que ofrecen trabajos a profesionales en Educacién

Fisica:

e PRIVADAS: Universidad Evangélica, Universidad Centro Americana

e AUTONOMAS: Universidad de El Salvador, Federaciones Deportivas.

e OFICIALES: Ministerio de Educacion, COES (Comité Olimpico de El
Salvador), INDES (Instituto Nacional de los Deportes.

En cuanto al mercado de trabajo que los profesionales estan actos para ejercer en estas

instituciones antes mencionadas estan:

e Promotores de Deportes — Capacitacion en el campo de la Educacion Fisica
e Planificador — Investigador — Gerente — Jefe de Personal

e Educacion Fisica Adaptada — Docente Especialista

e Entrenadores — Administrador — Director de curso a nivel universitario

e Preparador Fisico — Especialista en Unidad Técnica — Supervisor Regional

2.2.5 EL GRADUADO PROFESIONAL, LABORAL Y PERSONAL

El objetivo de la educacion depende en gran medida de las exigencias de cada sociedad,
determinado por el nivel de desarrollo y el caracter existente entre las relaciones de los

individuos.

En el &mbito profesional determinado, que permiten dominar, como experto, los contenidos
y las tareas necesarios para su actividad laboral, que como profesional conoce, debe saber
identificar qué objetivos, contenidos y criterios emplear en el momento de seleccionar las

mejores situaciones de aprendizaje en dptimas condiciones.

Saber aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones laborales concretas, utilizar
procedimientos adecuados a las tareas pertinentes, solucionar problemas de forma
autonoma y transferir con ingenio y eficacia las experiencias adquiridas a situaciones

novedosas que le permitan desarrollarse profesionalmente.
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El andlisis del desempefio profesional del licenciado en Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion Fisica, Deporte y Recreacion centrada en las condiciones actuales
de la Educacion y su calidad se torna complejo, porque en la direccién del proceso de
formacion y en sus resultados debe evidenciarse como tendencia del inicio del desarrollo de

dicho desempefio profesional:

El nivel de preparacion alcanzado, lo que refleja un acervo acumulativo de la

practica pedagogica y del pensamiento humano en general, este luego debe estar en
constante elevacion dado el actual desarrollo de la ciencia, la técnica y las
caracteristicas del nivel de formacion de que egresa.

e Nivel de desarrollo de capacidades y habilidades pedagdgicas y médica de los
profesionales.

e Rol que desempefia en la direccion del proceso de formacion del hombre.

o Actitud reflexiva sobre su practica y sobre la repercusion de esta en sus alumnos o

atletas y en la sociedad, pues penetra todas las relaciones humanas.

Los profesionales se enfrentan a las realidades del medio social, educativo e inmediato, que
muchas veces requieren de la aplicacion de soluciones para las cuales no han sido
preparados, ello se debe fundamentalmente a que los sistemas de superacion y capacitacion
no se piensan, ni planifican en términos de cantidad, calidad y naturaleza de los
conocimientos, de las capacidades apropiadas. Para que esto se logre se deben trazar
estrategias que amplien al maximo las oportunidades de superacién, para lo cual las
acciones como la conferencia especializada, los talleres, los seminarios entre otros,

respondan a las diversas necesidades, para una mayor profundizacion y profesionalizacion.

Esto estd asociado a la capacidad de estar atento a la evolucién del mercado laboral,
predispuesto al entendimiento interpersonal, dispuesto a la comunicacion y cooperacion
con los demés y demostrar un comportamiento orientado al grupo. El hecho de trabajar con
personas obliga al profesional a ser capaz de crear escenarios de relacion (afectivos,
cognitivos y emocionales) con los diferentes agentes sociales implicados en la practica y en

el entorno en el cual se produce. El proceso relacional también implica la gestion de la
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informacion para una correcta toma de decisiones, antes, durante y después de la

intervencion.

Los profesionales especialistas en Educacion Fisica, debido a las caracteristicas de esta
especialidad tienen abierto un campo méas amplio de posibilidades como las de asumir la
responsabilidad del deporte en edad escolar ya sea en el sector privado como el publico

aunque las posibilidades de insertarse laboralmente en el sector publico son minimas.

El licenciado es un modelo, un ejemplo y un lider social en cualquiera de los ambitos de
actuacion y, por tanto, debe ser muy consciente de ello y aceptar tanto las consecuencias
como los efectos de la practica fisica.

Son vendedores de habitos de bienestar y de calidad de vida, por ello no parece muy

razonable adoptar comportamientos de modo poco cordial o respetuoso.

Del mismo modo, se deberia valorar como se debe de dirigir en cada momento

considerando sus caracteristicas y necesidades.

Asi mismo, el licenciado en Ciencias de la Educacion Fisica Deporte y Recreacion deberia
utilizar adecuadamente los procedimientos cientificos en el ejercicio de la actividad
profesional y realizar proyectos de investigacion humildes, para mejorar la labor cotidiana.
Del mismo modo, deberia tener la capacidad de comprender la importancia de estar

inmerso en un proceso continuo de actualizacion y perfeccionamiento.

2.2.6 EL GRADUADO EN EL AMBITO PROFESIONAL

La formacion de profesionales debe estar destinada a responder a las necesidades actuales
de una sociedad que esta en constante transformacion. En consecuencia, las intenciones de
la formacion profesional radican en contar con profesionales situados criticamente en la

realidad nacional, que puedan ser agentes de cambio dentro del sistema social.
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La formacion y preparacion de profesionales debe ser tarea de primer orden en la politica
educativa de todos los rincones del mundo. En la medida en que se dispone de teorias,
modelos, principios explicativos de la realidad; puede mejorarse el proceso de
transformacion social general e individual y el contenido social del mismo en toda su
estructura interna, en las relaciones que se establecen, en el conjunto de teorias, leyes,
principios y patrones culturales caracteristicos del desarrollo cientifico y cultural de la
sociedad en la que tiene lugar. Todo ello pasa a formar parte del contenido de la educacion
y de la ensefianza-aprendizaje que constituye la base desde donde se proyecta la

transformacion continua de la sociedad.

Las nuevas necesidades educativas obligan a un cambio en lo estructural- funcional del
proceso de superacion de los profesionales, en aras de prepararlos cientifica, técnica y

metodologicamente, para que desarrollen las competencias profesionales.

El avance vertiginoso de la ciencia y la tecnologia, el desarrollo socio — productivo
alcanzado vy la actividad laboral ha devenido en profesiones cada vez mas especializadas y
complejas, en las que el hombre como ser social y agente transformador se desempefia

sobre la base de exigencias que conjuga sus propias necesidades, intereses y motivos.

El desempefio profesional es el cumplimiento eficiente de las exigencias de la profesion,
reveladas en el comportamiento o conducta real de los profesionales, tanto en el orden
técnico, como en las relaciones interpersonales que se crean en la solucién de los problemas

de su profesion conocidos o no.

2.2.7 EL GRADUADO EN EL AMBITO LABORAL

Existe una gran brecha entre la oferta de profesionales formados en la educacion superior y
el mercado laboral, situacion que se ve reflejada en la falta de congruencia entre las
necesidades de personal cualificado por parte de las empresas, la sociedad y la formacion

que reciben las personas en la educacion superior.
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La funcién principal de la universidad consiste en preparar a los estudiantes para
desempefiar un papel en la sociedad, y mas concretamente, en el mercado laboral. De esta
manera, la insercion laboral se constituye en un aspecto que involucra tanto al sector

productivo como a la universidad.

La relacion entre la educacion superior e insercion laboral es pertinente por dos aspectos

principales:

e La educacion superior ayuda a los estudiantes a adquirir conocimientos,
habilidades y competencias potencialmente importantes para su uso en el
trabajo.

e Cuanto mayor es el nivel alcanzado por la persona al final de su educacion

previa al trabajo, méas probabilidades tendra de éxito en el mundo laboral.

La congruencia que se logre entre los perfiles profesionales y el mercado de trabajo,
determinard en buena medida la calidad que las practicas profesionales de un graduado
tengan, y los niveles de desempefio que adquiera en el campo ocupacional especifico en
que se encuentra, propiciando con ello el cumplimiento de las expectativas académico-

ocupacionales, se habla entonces de la satisfaccion profesional-laboral del graduado.

Las instituciones necesitan a profesionales altamente cualificados, pero también a personas
formadas en todos los &mbitos del individuo, es decir, personas tanto psiquica, fisica como
socialmente saludables. También son imprescindibles altas dosis de motivacion para estar
en un proceso de formacidn continua para ser capaces de adaptarse a los continuos cambios

a los que expone la sociedad actual.

2.2.8 EL GRADUADO EN EL AMBITO PERSONAL

El desarrollo de la personalidad, que segiin Gonzélez (1996) “constituye una configuracion
sistémica de los principales contenidos y operaciones que caracterizan las funciones
reguladoras y autorreguladoras del sujeto, quien, en distintos momentos de su

comportamiento, tiene que actualizarlas ante las situaciones concretas que enfrenta
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mediante sus decisiones personales”. En su caracter activo, integral y totalizador incorpora

este autor, son apreciadas en la actividad profesional.

Implica tener una imagen realista de uno mismo, asi como actuar conforme a las propias
convicciones, asumir responsabilidades, tomar decisiones y relativizar las posibles
frustraciones. Predispuesto al entendimiento interpersonal, dispuesto a la comunicacion y

cooperacion con los demas y demostrar un comportamiento orientado al grupo.

En este apartado la profesionalidad y el comportamiento ético son esenciales para las
practicas que impliquen a otras personas, independientemente del fin que se persiga. Esta
actitud incluye la identificacion, la implicacion y el compromiso de mejorar con las

actuaciones de la profesion.

El proceso relacional también implica la gestion de la informacion para una correcta toma

de decisiones, antes, durante y después de la intervencion

Asi pues, se deberia saber que todo lo que hace y dice puede tener unos efectos y

consecuencias extraordinarias, tanto en un sentido positivo como negativo.

Igualmente, debera mostrar sensibilidad por la diversidad cultural y personal que faciliten
las interacciones con los participantes. También deberia saber liderar y promover dindmicas
positivas con y entre los participantes que permitan la libre expresién. Del mismo modo
deberia ser capaz de comunicar eficazmente con lenguaje verbal y no verbal; ademas de

saber facilitar el trabajo en equipo y las tareas cooperativas en otros profesionales.
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2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

« Actividad Fisica: El concepto de actividad fisica engloba las actividades motrices
como la marcha, la carrera, el lanzamiento, el levantamiento, en su relacion
instrumental con el entorno. La actividad fisica se considera desde el punto de vista
funcional y estructural.

e Antropologia Cultural: se dedica al comportamiento social, cultural y humano.

e Competicion: Es una confrontacion entre individuos o equipos que ha sido
regulada de antemano conforme al principio de igualdad de oportunidades. Estas
normas han sido aceptadas previamente por los participantes. Los competidores se
disputan un valor abstracto, simb6lico o material, que por regla general solo puede
ganar uno de los competidores.

e Cultura: es el conjunto de ideas, costumbres y habitos de un pueblo o sociedad
determinada en un espacio de tiempo dado.

e Cultura Fisica: es el conjunto de actitudes y habitos fisicos de una determinada
sociedad en un espacio de tiempo dado.

o Deporte: Es una actividad fisica fatigante, competitiva y agresiva, sometida a
definiciones y reglamentos constrictivos. El deporte es un componente cultural con
pautas rituales y en su composicion entran proporciones variables de juego, trabajo
y ocio. Se presenta, ademas, en sus variables atléticas y no atléticas, segin la mayor
0 menor cantidad de esfuerzo fisico dirigido a su préactica.

e Educacion Fisica: Es la intervencién pedagdgica sobre el desarrollo fisico del
joven o del nifio. Tiene como objetivo el desarrollo de las capacidades fisicas y de
las habilidades motrices. Es una actividad normativa y preceptiva. Su desarrollo
necesita un esfuerzo. La Educacion Fisica de los nifios es esencialmente mision de
las instituciones educativas, por eso su contenido y sus estructuras se precisan
mediante programas detallados de Educacion Fisica.

e Ejercicio Fisico: Este término, en su acepcion actual, designa la totalidad de los
ejercicios o actos motores relacionados con la salud, el ocio y los deportes.

e Evolucion: es el desarrollo de las cosas o de los organismos, por medio del cual

pasan gradualmente de un estado a otro.
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Historia: es  lacienciaque tiene como objeto de  estudio el pasado de
la humanidad y como método el propio de las ciencias sociales. Se denomina
también historia al periodo histérico que transcurre desde la aparicion de
la escritura hasta la actualidad.

Juego: Desde el punto de vista historico y antropoldgico se considera el juego como
una actividad universal, experimentado por todos los pueblos a través de la historia
sin importar su condicion socioecondémica.

Ocio: es la situacion en que la actividad elegida se desarrolla desinteresadamente y
sin mas finalidad que ese mismo desarrollo. También el tiempo de ocio puede ser
disfrutado previamente. A mediados del siglo XX, en Occidente, el ocio va a
adquirir una cierta importancia, pues frente a la ética del trabajo, se opondra la ética
del ocio. De aqui proviene la actual cultura del ocio, susceptible de elevar la cultura
de un pais y de una sociedad.

Recreo o recreacion: A diferencia del trabajo, ni se impone ni es obligatorio, sino
que se toma en el tiempo de ocio de cada uno, sin embargo, implica actividad. El
recreo puede tener varias formas que van desde las artes y la artesania hasta el
deporte y las actividades al aire libre. Estda muy vinculado a la cultura, ya que la
actividad o deporte escogidos son considerados positivamente y son apreciados por
sus practicantes.

Trabajo: es el esfuerzo humano que se aplica a la produccion de riqueza o a la
creacion de algo nuevo.

Instituciones: Son aquellas organizaciones sustentadas en un marco legalque se
ubican en un tiempo y espacio y que implican el establecimiento de una relacion de
establecimientos de relaciones interpersonales y detecnologia y que ademas tienen
una estructura y un establecimiento ysistema en un tiempo relativamente
permanente.

Instituciones sema — autonomas: Son aquellas instituciones que Susprocesos
legales, operativos y administrativos son relativamente dependientes del estado.
Instituciones privadas: Son todas aquellas empresas, fundaciones, obrassociales u
otras organizaciones que pueden destinar fondos a la financiacionde organizaciones

de voluntariado.
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Instituciones no gubernamentales: Es cualquier grupo no lucrativo de ciudadanos
voluntarios que esta organizada a nivel local, nacional o internacional.

Instituciones gubernamentales: Son aquellas instituciones creadas por el gobierno
para prestar servicios publicos, son entidades que pertenecen al estado, tienen
personeria juridica, patrimonio y régimen juridico propios.

Atleta de alto rendimiento: Es el atleta que posee facultades, cualidades y
destrezas fisicas Optimas, que mediante un delicado y adecuado entrenamiento
fisico y de competencia, técnico — tactico ha logrado el dominio y ejecucion

excelente en una disciplina deportiva.

Atleta Elite: Es el atleta de alto rendimiento, que posee talento especial, condicion
fisica excepcional, con preparacion mental, con un trabajo cientifico y sistematico
de entrenamiento, que logra alcanzar medallas de oro en Juegos Centroamericanos y
del Caribe y cualquier clase de medallas en los Juegos Panamericanos, olimpicos y

mundiales por disciplina.

Atleta Activo: Es el atleta de alto rendimiento inscrito en una federacion deportiva
que cumple sus planes de entrenamiento y competencias sefialadas por la

federacion.

Atleta Destacado: Es el atleta que sobresalio por sus actuaciones en las
competencias deportivas en las que participo, causando con ello un mayor impacto
en el deporte en general, asi como, un despliegue publicitario de sus hazafas
habiendo demostrado una conducta ejemplar dentro y fuera de los escenarios de
competencia, convirtiéndose en un modelo positivo para la nifiez, juventud y en un

orgullo nacional.
Actividad Fisica: Movimiento del cuerpo humano que produce un gasto energético

por encima del nivel metabolico en reposo, orientado hacia el esparcimiento y la

salud, que puede tener o no, un caracter organizado y competitivo.
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Asociacion Deportiva: Son asociaciones deportivas, sin fines de lucro, aquellas
organizaciones integradas por personas naturales o juridicas, de caracter privado
cualquiera que sea su estructura, que conforme a su objeto social, promuevan,

practiquen o contribuyan al desarrollo del deporte y la actividad fisica.

Club Deportivo: Organizaciones privadas, integradas por personas naturales y
cuyos objetivos béasicos son el fomento, el desarrollo y la practica continua de la
actividad fisica y deportiva dentro o fuera del &ambito federado.

Deportista: Es toda persona natural que practica actividades fisicas de cualquier
indole, con fines eminentemente recreativos, de salud y aprovechamiento del tiempo

libre.

Deporte Federado: Es el que se practica en forma sistematica con objetivos
esenciales de competicion, en las diversas categorias y niveles de calidad, de
acuerdo con la normativa de clasificacion de su federacion y conforme los
reglamentos establecidos por la respectiva federacion internacional. Sub desarrollo

es competencia de las Federaciones Deportivas Nacionales.

Deporte No Federado: Es el que se practica con objetivos esenciales de recreacion,
salud, rehabilitacion, desarrollo de valores, utilizacion del tiempo libre y
socializacion, en las diferentes ramas deportivas y edades, de acuerdo con las
normas internas de su respectiva organizacion. El desarrollo de estas actividades,

sera responsabilidad de organizaciones espontaneas, publicas y privadas.

Deporte: Todas las formas de Actividades fisicas que, a través de una participacion,
organizada o no, tienen por objetivo la expresion o mejora de la condicidn fisica y
psiquica, el desarrollo de las relaciones sociales y la obtencion de resultados en

competicion de todos los niveles.

Deporte de Alto Rendimiento: Actividad reglamentada y desarrollada en
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competiciones que tienen por objeto alcanzar el més alto nivel deportivo.

Delegacion Nacional: Es la integracion de atletas seleccionados, entrenadores,
psicdlogo, médico, masajista, delegado, armero, y demas cuerpo técnico y personal
de apoyo, que representan al pais en los eventos internacionales, ya sea de
composicion oficial o invitacion. Dentro del Ciclo Olimpico se le conocera como

Contingente Olimpico.

Dopaje: Es el uso o administracion de sustancias o el empleo y aplicacion de
meétodos prohibidos destinados a aumentar artificialmente las capacidades fisicas de
los atletas o0 a modificar los resultados de las competiciones deportivas.

Educacion Fisica: Proceso pedagdgico dirigido al mejoramiento de habilidades
sicomotrices, propiciando un adecuado nivel de la cualidades fisicas

fundamentales.

Entidad Deportiva: es toda organizacion de base territorial que, coordinada por el

INDES, desarrollara la politica nacional de promocién y masificacion del deporte.

Equipo: Conjunto de deportistas que se requieren para participar en una

competencia deportiva.

Ligas deportivas: Es la agrupacion de equipos deportivos que participan en un
evento competitivo organizado por una federacion deportiva nacional u otro
organismo deportivo reconocido en el pais. Las ligas pueden formar parte de la
estructura organizativa de las federaciones o Unicamente participar en las

competencias en las que se inscriben.
Recreacion Fisica: Cualquier tipo de actividad voluntaria que permite hacer buen

uso del tiempo libre, involucra el movimiento corporal, que genera alegria y

satisfaccion personal.
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Seleccionado Nacional: Es todo atleta que ha sido escogido por su sobresaliente
desempefio, por un cuerpo técnico en base a criterios técnicos y disciplinarios de
seleccion, para representar al pais en competencias de cardcter internacional, sea
ésta de carécter oficial o invitaciones, lo cual constituye un alto honor que confiere

el pais.

Seleccion Nacional: Es todo grupo o conjunto de seleccionados nacionales,
convocados por su respectiva Federacion Deportiva, para representar al pais en
competencias de caracter internacional, sea ésta oficial o invitacional realizada

dentro o fuera del territorio nacional.

Demanda: Representa la cantidad de trabajadores que las empresas o empleadores

estan dispuestas a contratar.

Capacidades: Son aquellas particularidades psicoldgicas de la persona de cuales
depende el adquirir conocimientos, habilidades, habitos, pero que no se reducen a

dichos conocimientos, habitos y habilidades.

Habilidades: Son aptitudes innatas o desarrolladas que permiten que una persona

ejecute con gracia y destreza ciertas actividades.

Competencias: Es el conjunto de conocimientos, habilidades, disposiciones y
conductas que posee una persona, que le permiten la realizacion exitosa de una

actividad
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CAPITULO Il
3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacion se cataloga descriptiva ya que el propdsito de investigar es describir
situaciones y eventos. Esto es, decir como es y como se manifiesta determinado fenémeno.
Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas,
grupos, comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis (Dankhe,
1986). Miden o evallan diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendémeno a
investigar. Desde el punto de vista cientifico, describir es medir. Esto es, en un estudio
descriptivo se selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas

independientemente, para asi describir lo que se investiga.

En la investigacion descriptiva, se necesita tener conocimientos en el area que se investiga,
para redactar las preguntas especificas del cuestionario. La descripcion puede ser mas o
menos profunda pero en cualquier caso se basa en la medicién de uno o mas atributos del

fendmeno descrito.

Los estudios descriptivos son la base y punto inicial de otros de estudio y son aquellos que
estan dirigidos a determinar “como es” o “como esta” la situacion de la variable que
deberan estudiarse en una poblacidn; la presencia o ausencia de algo la frecuencia con que
ocurre un fendmeno prevalecencia o insidencial, quienes, donde y cuando se esta

presentando determinado fenomeno.

En nuestra investigacion se toma el estudio descriptivo porque se describira el impacto
profesional que estan teniendo los graduados que trabajan en funcién de la Educacion
Fisica, Deporte y Recreacion de manera que se identificaran las competencias y se
determinaran las areas de insercion de tales profesionales y que impacto personal esta
teniendo con respecto a la demanda sociocultural y laboral actual de la sociedad

salvadorefa.
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3.1.1 POBLACION
La poblacién de este estudio la conformaran 50 profesionales graduados tanto mujer como

hombres de los cuales se encuentran activos en la profesion de la carrera que han
transcurrido; estos profesionales han realizado su proceso de graduacion entre los afios
2004 al 2010 en lo cual han sido acreditados en la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad en Educacién Fisica, Deportes y Recreaciéon. Ademas de esto, también
formaran parte de nuestra investigacion 385 estudiantes que actualmente estan estudiando
dicha licenciatura en el ciclo Il de 2013, conformando una poblacion total de 435 sujetos.

CARACTERISTICA DE LA POBLACION

GRADUADOS e De la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad en Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion.

e Sus experiencias laborales oscilan entre 2 a 10 afios.

e Trabajan como profesional de la educacion fisica,
deportes y recreacion.

ESTUDIANTES e De la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad en Educacion Fisica, Deportes y

Recreacion.
e Sus edades oscilan entre 19 a 30 anos.

e Tienen experiencia laboral

3.1.2MUESTRA

El tipo de muestreo que se utilizara es el Aleatorio Simple donde se busca que todas las
personas tengan la oportunidad de ser elegidas. En esta investigacién sean seleccionados

dos tipos de muestra:
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Muestra 1: 10 profesionales graduados de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad Educacion Fisica, Deportes y Recreacion entre los afios 2004 a 2010 que se
encuentran activos en dicha profesion de los cuales hay 9 Hombres y 1 mujer.

Son seis los profesionales que estan prestando sus servicios en instituciones publicas y
cuatro en instituciones privadas:

Publicas:

1. Dos en la Universidad de El Salvador: en el area de Direccion técnica de las
instalaciones del complejo universitario, en el area de docentes en los procesos
formativos de profesionales, en la Licenciatura de Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreacion.

2. Tres en el Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador (INDES): en el
area de Entrenadores Deportivos, en el area de Desarrollo y Planificacion de
programas Y actividades de insercion social promovidos por la misma institucion en
la que se desarrollan a traves de la actividad fisica y el deporte destinado a
discapacitados fisicos, psiquicos y sensoriales. Y en el area de Evaluacion y disefio
de pruebas de aptitud fisica destinado a alto rendimiento.

3. Uno en Centro Escolar: en el area de la Educacién Fisica

Privadas:

4. Uno en la Universidad Pedagdgica de El Salvador: en el area de docentes en los
procesos formativos de profesionales
5. Tres en Colegios privados de san salvador y santa tecla: en el area de la

Educacion Fisica y deportes.

Muestra 2: actualmente en la Universidad de El Salvador se encuentran 385 estudiantes
pertenecientes al ciclo Il — 2013, de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad Educacién Fisica, Deportes y Recreacion el cual forma el 100% de los
estudiantes activos. En esta tesis sea tomado el 22% el cual obedece a 85 estudiantes de los
cuales hay 70 hombres y 15 mujeres. Estos estudiantes seleccionados estan distribuidos de

la siguiente manera: 17 alumnos/as por los cinco afos.
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De esta manera todas las muestras ayudaran a aportar datos en los cuales se estan
insertando y ejerciendo en el campo profesional, laboral y en lo personal que impacto
tienen. Ademas obtendremos en qué areas de estudio tienen mayor formacidén académica
y dominio por parte de los estudiantes; en el Area de Pedagogica, Area Bio - Medica y el
Area de formacion Especializada.

Formula:

385 =100% X= 85x100% =22% (EI 100% de la muestra equivale el 15% de
profesionales

8 =X 385 y el 85% de estudiantes)

3.2 ESTADISTICOS, METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

3.2.1 METODO ESTADISTICO

En la investigacion presente se utilizara la estadistica Analitica Porcentual ya que el
resultado de la investigacion es dar respuesta a cada una de lasinterrogantes que se han
formulado mediante toda la investigacion por medio de graficos y tabulacion de datos de
las diferentes tipos de preguntas que se realizaran a la poblacion que se tome como

muestras de estudio de investigacion.

Los objetivos surgen al contestar las preguntas acerca de para qué se va a realizar la
investigacion, y estan directamente vinculados a la justificacion e importancia de la
investigacion proyectada

Los datos que arrojara esta investigacion tiene el propoésito a la comparacion basada en la
realidad de una o varias consecuencias verificables deducidas de la hipotesis general de la

investigacion

La caracteristica que toman los procedimientos propios del método estadistico se basa en la

comprobacion de la consecuencia veridica en cuestion.
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3.2.2 METODO DE INVESTIGACION

El método a utilizar en la investigacion serd el hipotético deductivo el cual se aplica como
el procedimiento del camino a investigar este método se divide en 4 fases este método se
deriva del método cientifico, lo cual su idea principal se basa en hipotesis observacion del
fendmeno a estudiar, creacion de una hipdtesis para explicar dicho fenémeno, deduccién de
consecuencias 0 proposiciones mas elementales que la propia hipotesis, y verificacion o
comprobacion de la verdad de los enunciados deducidos comparandolos con la experiencia.
Este método obliga al cientifico a combinar la reflexion racional (la formacion de hipdtesis
y la deduccidn) con la observacion de la realidad o0 momento empirico (la observacion y la

verificacion).

Este método su objetivo principal es buscar la comprobacion de la teoria en base a métodos
experimentales y si recordar lo cientifico busca comprobar la teoria que se ha planteado
para dar un aporte para mejorar la preparacion para los estudiantes y los campos de
insercion laboral para los profesionales en funcién de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacion Especialidad en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion, donde la complejidad
del modelo no permite formulaciones ldgicas. Por lo tanto, tiene un caracter
predominantemente intuitivo y necesita, no sélo para ser rechazado sino también para

imponer su validez, la contrastacion de sus conclusiones.

3.2.3 TECNICAS
Para la recopilacion de la in formacién, se hara uso de dos técnicas, la entrevista y la

encuesta

3.2.3.1 ENTREVISTA ESTRUCTURADA:
contiene preguntas especificas a los indicadores ya definidos, el cual va dirigido a

informantes claves, llamados asi porque se encuentran en una posicion de muestra que
permitira proporcionar informacion que otras personas desconocen o darian incompletas.

Para su realizacion es necesario contar con una guia de entrevista con preguntas de caracter
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abiertas; siendo para esto imprescindible, establecer una relacién de confianza y ética

profesional con el informante.

Es otra técnica de investigacion que se implementara en el presente trabajo porque con la
ayuda de la recopilacién verbal de parte de los profesionales graduados de la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de la
Universidad de EI Salvador. La informacién se recopilara, en papel bond tamafio carta,
utilizando grabadora y video camara para la aplicacion de la técnica.

3.2.3.2. ENCUESTA
La encuesta es un procedimiento que permite explorar cuestiones que hacen a la

subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacion de un namero considerable de

personas, asi por ejemplo:

Permite explorar la opinion publica y los valores vigentes de una sociedad, temas de

significacion cientifica y de importancia en las sociedades democraticas (Grasso, 2006:13)

Para ello, el cuestionario de la encuesta debe contener una serie de preguntas o items
respecto a una 0 mas variables a medir. Gomez, (2006:127-128) refiere que basicamente se
consideran dos tipos de preguntas: cerradas y abiertas. Nuestro cuestionario se basa en
preguntas cerradas las cuales contienen categorias fijas de respuesta que han sido
delimitadas, las respuestas incluyen dos posibilidades (dicotomicas) o incluir varias
alternativas. Este tipo de preguntas permite facilitar previamente la codificacion (valores

numéricos) de las respuestas de los sujetos.

Con esta técnica de investigacion se obtendra datos de cuales areas de estudio estan siendo
mayor mente preparados los estudiantes para insertarse al campo profesional y cuales

requieren mayor reforzamiento o cambio del plan de estudio.

3.2.3.3 INSTRUMENTOS
Para el desarrollo del estudio se utilizara dos instrumentos, esta eleccién tiene como blanco

intentar recopilar la mayor informacion posible, como también cubrir diferentes ambitos de
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indagacion, de manera de conseguir una mejor interpretacion y dar respuesta lo méas

completa posible a los objetivos propuestos en el estudio. Los instrumentos aplicados son

los siguientes:

Guia de preguntas a los profesionales graduados de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacién Especialidad Educacion Fisica, Deportes y Recreacidn entre los afios
2004 a 2010 que se encuentran activos en dicha profesion. El proposito de este
procedimiento es obtener informacién respecto a que competencias y areas laborales
estan desempefidndose como tales profesionales y que impacto tiene en su vida
personal.

Las entrevistas seran grabadas para su posterior trascripcion, por lo tanto el equipo

que se utilizara serd una grabadora de audio y de una video camara.

Cuestionario, aplicado a los alumnos que estan activos en este afio en el ciclo Il de
la licenciatura. El proposito de este procedimiento es obtener informacion respecto
de las expectativas que estos alumnos estan adquiriendo con respecto al plan de
estudio, permitiendo de esta manera concebir una panoramica en relacion al tema en

estudio.

3.3 METODOLOGIA'Y PROCEDIMIENTO

3.3.1 EJECUCION.
Lo primero es solicitarles a los estudiantes activos y a los profesionales su consentimiento

para realizar la encuesta y entrevista. En este momento se le debe explicar al posible

entrevistado las teméticas que se trataran en la entrevista asi como proponerle un lugar y

tiempo determinado.

A estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacién Especialidad en Educacion

Fisica, Deportes y Recreacion.: Se les entregd la encuesta que contenia un instrumento

exploratorio: Cuestionario de percepcion de los estudiantes segun el plan 1998:
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A profesionales graduados de la Licenciatura en Ciencias de la Educacién Especialidad en
Educacion Fisica, Deportes y Recreacion: Se abordd de forma individual a cada uno de los
profesionales para que reflejaran su percepcién ante las doce preguntas de tipo abiertas que
se le planteaban en la entrevista de disefio estructurada.

ENTREVISTA: en primer lugar una busqueda por medio de algunos profesionales que
ejercen su profesion en la Universidad de El Salvador los cuales nos ayudaron a contactar a
colegas de sus promociones, luego se realizd una seleccién de profesionales que se
graduaron entre el periodo 2004-2010.

Obteniendo asi una excelente disposicion de tiempo para ejecutar la entrevista.
ENCUESTA: se determind realizar la encuesta a 85 estudiantes de primer afio a quinto afio
en los dos grupos mafana y tarde, realizando su respectiva visita en las aulas

correspondientes de estudio.

3.3.2 CLASIFICACION Y TABULACION DE DATOS

Se clasificara la informacion extraida de la muestra en este caso sera el 100% de la
poblacion y se determinara cual es la que ayudara a fundamentar o complementar de la

informacion ya obtenida en las técnicas utilizadas para la recopilacion de informacion.

3.3.3 ANALISIS.
El andlisis de la entrevista tiene dos momentos. Uno que es sobre el terreno, es decir,
mientras se realiza la entrevista. El otro es ya en cuando se esta examinando el conjunto de

los datos obtenidos para escribir su texto.

e Tabular y graficar resultados obtenidos

e Se hizo utilizando hojas electronicas de calculo a través de formulas estadisticas.
e Analisis e interpretacion de resultados

e Conclusiones y Recomendaciones

e Presentacion del documento final de la investigacion realizada.

e Defensa del trabajo de grado
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ORGANIZACION Y CLASIFICACION DE LOS DATOS

En este capitulo se muestran y describen los resultados obtenidos en la fase denominada
“recogida de la informacion” o “trabajo de campo” mediante la realizacion de las
entrevistas y encuestas con preguntas estructuradas, con la cual serviran para comparar y
comprobar datos reales obteniendo dos puntos de vista en cuanto a la investigacion. Con el
fin de facilitar la presentacion de los resultados y proporcionar una mayor fluidez y claridad

en su lectura.

A los estudiantes se les aplico la encuesta en forma simultanea, en su estructura consta en el
primer apartado datos generales sexo, edad, afio que cursa. En el segundo apartado
elementos del tema de investigacion si el nivel de formacion que adquieren les facilita a

insertarse laboralmente.
Las encuestas se realizaron por afio con alumnos de la mafiana como de la tarde.

La entrevista personal fue realizada a graduados seleccionados de los primeras
promociones en su estructura consta al igual que el de los estudiantes datos generales
edad, sexo, afo de titulacion en el segundo recoger concretamente el nivel que adquirieron
durante su formacion y como ha sido el impacto tanto en lo profesional laboral y personal y
conocer de las condiciones actuales de los profesionales. Las entrevistas fueron realizadas

en su lugar de trabajo.

Una vez establecidos los resultados tanto a estudiantes como graduados se procede a

ejecucion de acuerdo al cronograma establecido.

Los resultados se presentan con tablas de frecuencia y graficos con un breve analisis acerca

de los datos obtenidos.
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4.1.1RESULTADOS ENCUESTA

1-Considera que el actual curriculo de La licenciatura en Ciencias de La Educacion
especialidad educacion fisica deporte y recreacion plan 1998, corresponde con la
realidad socio educativa de la sociedad salvadorefia

La mayoria de estudiantes encuestados considera que el actual curriculo no corresponde
con la realidad que se vive en nuestro pais sobre todo los alumnos de quinto afio los cuales
son los que en su mayoria esta insertado en cualquier area deportiva y tiene un perspectiva

mas clara con una minoria que considera que si con una leve diferencia con los alumnos de

18% %

1erafio 2do afio

vy

3er aio

%

4to ano

Si porcentaje| no porcentaje total | total porcentaje
1 er afio 3 18% 14 82% 17 100%
2do afio 2 12% 15 88% 17 100%
3er afo 2 12% 15 88% 17 100%
4to afio 2 12% 15 88% 17 100%
5to afio 0 0% 17 100% 17 100%
GRAFICO 1

5to afo

primer afio que no tienen aun una perspectiva clara del curriculo de la carrera.
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2-Considra que la Licenciatura contiene asignaturas que potencien la
formacion profesional que exige la demanda laboral de la sociedad

Salvadorefia?
si | porcentaje | no | porcentaje | total | total porcentaje
1 er afio 16 94% 1 6% 17 100%
2do afio 15 88% 2 12% 17 100%
3er afio 14 82% 3 18% 17 100%
4to afo 5 29% 12 71% 17 100%
5to afio 4 24% 13 76% 17 100%
GRAFICO2

29%

24%

1 erano o
2doafio 3er afio o
4to ano o
5toano

Los alumnos de primer afio hasta tercer afio consideran que en la licenciatura hay materias que
potencian la formacién académica y que cumplen con la preparacion profesional al insertarse
en el campo laboral que exige y demanda la sociedad salvadorefia con una minima que es
cuarto y quinto afio que no esta de acuerdo y que considera que la carrera deberia contener

otras asignaturas para una mejor preparacion y asi cumplir con la actual demanda laboral.
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3-Considera que como estudiante tiene una vision sobre los problemas socio
culturales de la sociedad salvadorefia?

La mayoria de estudiantes de todos los afios sobre todo los de tercer afio en que todos
opinaron que si y coincide que tienen una vision clara sobre los problemas socioculturales y
consideran que como futuros profesionales saldran preparados para poder enfrentarse con la
realidad que vive el pais con una minima parte que no la cual se refleja que es muy baja en

todos los afios y consideran que la licenciatura no basta para poder resolver esos problemas

Esi Mno

94% 94% 100%

que asechan a la sociedad salvadorefia.
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. . . total
Si porcentaje no porcentaje | total )
porcentaje
1 er afio 16 94% 1 6% 17 100%
2do afio 16 94% 1 6% 17 100%
3er afo 17 100% 0 0% 17 100%
4to afo 15 88% 2 12% 17 100%
5to afo 15 88% 2 12% 17 100%
GRAFICO3




4-Considera que la formacion académica que actualmente reciben los estudiantes facilita su insercion al
campo laboral profesional?

muy poco | porcentaje poco | porcentaje | bastante porcentaje | total portgz:aje
1 er afio 2 12% 15 88% 0 0% 17 100%
2do afio 2 12% 13 76% 2 12% 17 100%
3er afio 3 18% 10 59% 4 24% 17 100%
4to afio 3 18% 4 24% 10 59% 17 100%
5to afio 0 0% 14 82% 3 18% 17 100%
GRAFICO 4

M bastante ™ poco

5to afi
o afio 0%

¥ muy poco

4to aio

3er afio

2do afio

24%

18%

— 12%

o 09
1 er afio =

- 12%

 —— 0
S . T— 1)
18% >9%

82%

— 1%
d2 76%

88%

En este grafico podemos observar que los estudiantes de primero, segundo, tercero y quinto

afio la gran mayoria coincide que la formacion académica que actualmente reciben pocas

veces facilita a su insercion laboraly la perspectiva que se tiene es que hay deficiencias en la

carrera para preparar a los futuros profesionales lo contrario de los alumnos de cuarto afio

que consideran que bastante, la formacion que reciben si les facilita con una minoria que

considera gque muy poco, sobre todo quinto y primer afio tal vez falta recurso humano como

docentes especialistas en cada area y/o recurso financiero para poder cumplir a totalidad en

el campo laboral.
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5-¢En qué areas de trabajo cree que hay mayor demanda laboral por parte de las instituciones pablicas y

privadas?
. . . : : total

EF | porcentaje | ED | porcentaje | AFS | porcentaje | GD | porcentaje | R | porcentaje | total porcentaje
1 er 0 0, 0 0, 0
o |13] T6% | 4| 24% 0 0% 0 0% 15| 0% 17 100%
2do 0 0, 0, 0, 0,
o |13] T6% | 4| 24% 0 0% 0 0% 15| 0% 17 100%
3er 0 0 0 0 0
o |15] 8% | 2| 12% 0 0% 0 0% |y 0% 17 100%
4to 0 0 0 0 0
o |10 59% | 4| 24% 0 0% 3| 8% |, 0% 17 100%
5t0 0 0, 0 0, 0
o | 15| 8% | 2| 12% 0 0% 0 0% |y 0% 17 100%

GRAFICO 5

1 erafno

2do afio

3er afio

4to ano

YEF WED WAFS mGD ®R

5to aiio

Todos los afios coincide que la educacion fisica esta perspectiva se da porque hay muchas

instituciones tanto publicas como privadas que necesitan de un educador fisico y se hace

mas accesible en esta area encontrar un puesto de trabajo en el

caso de entrenamiento

deportivo que se ubicaria en el segundo lugar con poca probabilidad para insertarse

laboralmente porque se requiere maslaexperiencia tanto profesional como laboral con

conocimientos y especializaciones en un determinado deporte por ende la demanda es

minima y en gestion deportiva y recreacion que se ubicarian en los dltimos lugares.
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6-Que tipo de institucion considera que tiene mas demanda laboral?
publica | porcentaje | privada | porcentaje |total total .
porcentaje
1 er afio 5 29% 12 71% 17 100%
2do afio 15 88% 2 12% 17 100%
3er afio 3 18% 14 82% 17 100%
4to afio 3 18% 14 82% 17 100%
5to afio 15 88% 2 12% 17 100%

GRAFICO6

¥ publica ™ privada

88% 88%
82% 82%

18% 18%
12% 2 2 12%

1 erafo 2do ano 3er afo 4to aino 5to afio

Los estudiantes de primero, tercero y cuarto afio coincide que las instituciones privadas hay
mas oportunidades de trabajo porque es donde la mayoria de estudiantes tiene la facilidad
de desempefarse profesionalmente por ende se consideraria que es la que obtiene demanda
laboral en cualquier area deportiva sobre todo educacién fisicanoasi los alumnos de
segundo y quinto afio que consideran que son las instituciones publicas, reflejando en la
encuesta la minoria, ya que en el pais existen muchas escuelas en donde se necesita de un
profesional del area de educacién fisica las oportunidades de desempefio en estas

instituciones es minimo.
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7-Que éreas del plan de estudio considera que se le prepara con mayor dominio para
formacion profesional que exige la demanda laboral de la sociedad salvadorefia?

EF |porcentaje| ED | porcentaje R |porcentaje | total portggﬁlaje
1 er afio 14 82% 3 18% 0 0% 17 100%
2do afio 14 82% 2 12% 1 6% 17 100%
3er afno 8 47% 9 53% 0 0% 17 100%
4to afio 8 47% 9 53% 0 0% 17 100%
5to afio 5 29% 12 71% 0 0% 17 100%
GRAFICO 7
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La mayoria de alumnos de primero y segundo afio considera que se les prepara mas en el

area de educacion fisica, con una minoria que consideran entrenamiento deportivo, con una

diferencia de los alumnos de tercero y cuarto afio con un promedio de mas de la mitad al

igual que quinto afio con un buen porcentaje consideran que entrenamiento deportivo

sumando la mayoria tienen la perspectiva que la carrera los prepara mas para esta area, se

observa asi porque hay mas materias practicas orientadas al entrenamiento deportivo,

dejando en segundo lugar educacion fisica.
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8-Considera como estudiante que las competencias profesionales desarrolladas

corresponden con la demanda laboral de la sociedad salvadorefia?

Si porcentaje no porcentaje total | total porcentaje
1 er afio 12 71% 5 29% 17 100%
2do afio 10 59% 7 41% 17 100%
3er afo 12 71% 5 29% 17 100%
4to afio 5 29% 12 71% 17 100%
5to afio 13 76% 4 24% 17 100%
GRAFICO 8

La mayoria de estudiantes de primero, segundo, tercero y quinto afio considera que si se
desarrollan las competencias profesionales porque durante la preparacion profesional se dan
las bases para que los estudiantes al incorporarse al campo laboral puedan desempefiarse en
cualquier area de la licenciatura pero si observamos con los alumnos de cuarto afio que
consideran que no quizas porgue no se les prepara lo suficiente y estar profesionalmente

competentes con graduados de otras universidades en las diferentes areas de desempefio

ler
ano

3erafio

ano

M si ®no

T

4to ano

5to afo

para la demanda laboral de la sociedad salvadorefia.
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9-Cree que la insercion laboral es proporcional a las diferentes areas de
trabajo en las cuales se esta especializando?
. . . total

si | porcentaje | no | porcentaje | total :

porcentaje
1 er afio 16 94% 1 6% 17 100%
2do afio 9 53% 8 47% 17 100%
3er afio 14 82% 3 18% 17 100%
4to afio 2 12% 15 88% 17 100%
5to afio 3 18% 14 82% 17 100%

GRAFICO 9

La mayoria desde su punto de vista creen que la licenciatura les prepara en cada una de las
areas de trabajo sobre todo primero y segundo afio, tercero afio con un poco mas de la mitad
considera que si  porque ese es la finalidad de la licenciatura pero si observamos cuarto y
quinto coinciden que no es asi porque la perspectiva estd mas clara cuentan con la
experiencia de un trabajo y consideran que no es proporcional porque hay deficiencias en

las otras aéreas y no hay muchas oportunidades de desarrollarse profesionalmente.
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10-Como futuro profesional cree que debe tener conocimientos cientificos
tecnoldgicos y pedagogicos estando a la vanguardia de las ciencias del deporte
ayudando a la préactica diaria?
si | porcentaje| no porcentaje total total :
porcentaje
1 er afio 17 100% 0 0% 17 100%
2do afio 17 100% 0 0% 17 100%
3er afio 17 100% 0 0% 17 100%
4to afio 17 100% 0 0% 17 100%
5to afio 17 100% 0 0% 17 100%
GRAFICO10
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Todos los afios coincidieron que si debe tener conocimientos cientificos, tecnologicos y
pedagdgicos para estar ala vanguardia de las ciencias del deporte con actualizaciones
constantemente para llegar a ser competitivos y asi la practica diaria del deporte sea mas

eficiente hay que tener o dominar una especializacion en cualquier deporte en especifico.
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11-Cree que como futuro profesional el impacto personal logra trascender en el area
de la educacion fisica, deporte y recreacion
Si porcentaje no porcentaje total total .
porcentaje
1 er afio 15 88% 2 2% 17 100%
2do afio 12 71% 5 5% 17 100%
3er afo 15 88% 2 2% 17 100%
4to afio 17 100% 0 0% 17 100%
5to afo 17 100% 0 0% 17 100%
GRAFICO 11
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La mayoria de estudiantes coincidieron de que como futuros profesionales el impacto
personal trasciende en cualquier area en que se desempefien porque son un modelo frente a
los demas, la personalidad y la capacidad que se demuestre motivara a que otros practicar la
actividad fisica.

93



12-Cree necesario las capacitaciones maestrias en las diferentes areas de trabajo para
la demanda laboral que exige la sociedad?
Si porcentaje no porcentaje total total .
porcentaje
1 er afio 17 100% 0 0% 17 100%
2do afio 17 100% 0 0% 17 100%
3er afo 17 100% 0 0% 17 100%
4to afio 17 100% 0 0% 17 100%
5to afio 17 100% 0 0% 17 100%
GRAFICO 12
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Los cinco afios creen que si es necesario prepararse y que no basta con lo que se aprende en
la universidad cualquier capacitacion en el ambito de la educacién fisica, deporte,
recreacion, administracion, etc., porque la demanda laboral cada dia se vuelve més exigente
y el profesional tiene que estar a la vanguardia y a la altura para que la sociedad logre una

mejor calidad de vida.
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13-Considera que el plan de estudio de la Licenciatura desarrolla las competencias academicas para
desempefiarse en las siguientes areas laborales?

PD porcentaje INV porcentaje DE porcentaje | total portgz:aje
1 er afio 5 29% 0 0% 12 71% 17 100%
2do afio 2 12% 2 12% 13 76% 17 100%
3er afio 1 6% 1 6% 15 88% 17 100%
4to afio 14 82% 0 0% 3 18% 17 100%
5to afio 14 82% 0 0% 3 18% 17 100%
GRAFICO13

2do ano

¥PD ®INV EDE

3er afio

4to ano

5to afo

Los estudiantes de primero, segundo y tercero afio consideran que desarrollan las

competencias académicas para desarrollarse como docente especialista se percibe que seria

en el area de educacidn fisica al contrario de las otras areas que es promotor de deportes y

como investigador , administrador, con un menor porcentaje ya que la carrera no cuenta con

el recurso necesario para suplir estas areas, los alumnos de cuarto y quinto afio consideran

que el plan de estudios desarrolla las competencias para desempefiarse como promotor de

deportes con un porcentaje menor en el area de docente especialista teniendo claro que la

competencias desarrolladas académicamente no son las suficientes para desempefiar como

promotor de deportes.
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14-Como estudiante de la Licenciatura considera que domina los métodos y

Los datos obtenidos reflejan que el mayor porcentaje de alumnos encuestados de segundo,
tercero, cuarto y quinto afio, considera que dominan los métodos y técnicas, para poder
desempefiarse en cualquier area laboral con un minimo porcentaje que consideran que no
porque hace falta mas capacitaciones, especializaciones y asi obtener un mejor desempefio
en cualquier area laboral, no asi los alumnos de primer afio la perspectiva que tienen ain no

estd muy orientada de cdmo se desempefiarian en el ambito laboral con una minoria que

considera que los dominaria.
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técnicas para poder desempefiarse en cualquier area laboral?
Si porcentaje | no | porcentaje total | total porcentaje
1 er afio 5 29% 12 71% 17 100%
2do afio 14 82% 3 18% 17 100%
3er afo 14 82% 3 18% 17 100%
4to afio 14 82% 3 18% 17 100%
5to afio 14 82% 3 18% 17 100%
GRAFICO 14




4.1.2 RESULTADO ENCUESTA GENERAL

¢Considera que el actual Curriculo de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion
Fisica, Deportes y Recreacion Plan 1998, corresponde con la realidad socioeducativa de la Sociedad Salvadorefia?

Sl NO TOTAL
7
PREGUNTAN° 1 ’ 0 8
11% 89% 100%

Grafica 1l
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ANALISIS:

Al analizar los resultados muestran que los encuestados consideran que el actual Curriculo
plan 1998 de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion Fisica,
Deportes y Recreacion Plan 1998 No corresponde con la realidad Salvadorefia percibiendo
de esta manera que los estudiantes perciben y tienen el conocimiento que No corresponde

con la realidad socioeducativa.; y solo un poco porcentaje consideran que si corresponde.




¢Considera que en la Licenciatura contiene asignaturas que potencien la formacion profesional que
exige la demanda laboral de la sociedad Salvadorefia?

Sl NO TOTAL
PREGUNTA 54 31 85
N° 2 64% 36% 100%

Grafica 2

ANALISIS:

con los resultados obtenidos se reflejan en el gréafico y se puede afirmar que el plan de
estudios de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad en Educacion Fisica,
Deportes y Recreacion de la Universidad de El Salvador, no contiene asignaturas que
fortalezcan la formacidén profesional que exige la demanda laboral de la Sociedad
Salvadorefia. Demostrando de esta manera que el mayor porcentaje de los encuestados
consideran que las asignaturas no potencian la formacion que exige la demanda laboral, y
poco porcentaje consideran que si, por lo que los resultados obtenidos demandan una
pronta intervencion a fin de apoyar la mejora que se necesita en relacion a lo que se ha

comprobado.

98




¢Considera que como estudiante tiene una vision sobre los problemas socioculturales de la

sociedad Salvadorefia?

Sl NO TOTAL
PREGUNTA N° 3 79 6 85
93 % 7% 100%

Grafico 3

ANALISIS:

Segun los resultados obtenidos se puede comprobar que un gran porcentaje de Estudiantes
se sienten satisfechos ya que consideraron tener una vision sobre los problemas socio
cultural de la sociedad salvadorefia. Y por otra parte un pequefio porcentaje de ellos
consideran que no; Sin embargo cabe destacar que la mayoria de ellos tiene la vision ya que
se desempefian en ciertas areas educativas por lo que consideran que si tienen una vision

sobre los problemas socioculturales de la sociedad salvadorefia
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¢Considera que la formacién académica que actualmente reciben los estudiantes facilita su insercion al
campo laboral?

Muy Poco Poco Bastante TOTAL
PREGUNTA
10 56 19 85
N° 4

12 66 22 100%

Grafico 4
Bastante 2%
Poco 6%
Muy Poco 2%

ANALISIS:

Los resultados obtenidos reflejan que la formacion académica que actualmente reciben los
estudiantes tiene un mayor porcentaje el cual considera que Poco facilita su insercion al
campo laboral, no adquieren la formacion académica necesaria para trabajar en el campo
laboral. Y un menor porcentaje considera que la formacién académica facilita bastante a su

insercion laboral. Y otro porcentaje menos considera que muy poco.
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¢En qué éreas de trabajo cree que existe mayor demanda laboral por parte de las instituciones publicas y
privadas?

. . Actividad L
Educacion Entrenamiento ,'.V ! Gestion L
Py . Fisicay . Recreacion TOTAL
PREGUNTA Fisica Deportivo Deportiva
Salud
N"5 66 16 0 3 0 85
78% 19% 0% 4% 0% 100%
Grafico 5

ANALISIS:

Al analizar los resultados de la encuesta refleja que el mayor porcentaje de estudiantes
considera que existe mayor demanda por parte de las instituciones pablicas como privadas
es en el area de Educacion Fisica ya que existen mas de cinco mil escuelas y colegio que
demandan un numero considerable de profesionales. Aunque la oferta para estos es poca.
Otro porcentaje de los encuestados considera que existe mas demanda laboral en el area de
Entrenamiento deportivo; y un menor porcentaje piensa que es en el area de gestion
deportiva.
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¢QuEé tipo de instituciones considera que tiene mas demanda laboral?

PUBLICA PRIVADA TOTAL
PREGUNTA 41 44 85
N° 6 48% 52% 100%

Grafico 6

PUBLICA PRIVADA

ANALISIS:

Dados los resultados, se puede observar que las instituciones que tienen mas demanda laboral de
nuestro profesional, son las instituciones privadas, ya que en nuestro pais la materia de Educacion
fisica para estas instituciones le es obligatoria y satisfactoria el hecho de contratar a profesionales
de la materia aunque su remuneracion no es valorada como tal. Por otra parte de encuestados un
menor porcentaje dice que son las instituciones publicas ya que para ellos consideran que tiene que
haber por cada escuela que existe en el pais tiene que haber un profesional de la meteria en

educacion fisica 0 mas aun un entrenador deportivo.

> Twm | <




¢Qué areas del plan de estudio considera que se le prepara con mayor dominio para formacion
profesional que exige la demanda laboral de la sociedad salvadorefia?

EDUCACION | ENTRENAMIENTO ,
PREGUNTA FISICA DEPORTIVO RECREACION TOTAL
N° 7
49 35 1 85
58% 41% 1% 100%
Grafico 7

Educacidnfisica

ANALISIS:

Entrenamiento
Deportivo

Recreacién

Segun los resultados obtenidos, se puede comprobar que el plan de estudio de la

licenciatura se le prepara con mayor dominio para desempefiarse en el area de educacion

fisica ya que su insercion laboral es la mas inmediata o la mas proxima para adquirir su

primera experiencia laboral. Llama la atencién que un cierto porcentaje considera que se le

prepara en Entrenamiento Deportivo, sin embargo una persona considera que es en el area

de recreacion teniendo una percepcion que no sabe lo que esta estudiando.
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¢Considera como estudiante que las competencias profesionales desarrolladas corresponden con la
demanda laboral de la sociedad salvadorefia?

Sl NO TOTAL
N° 8 52 33 85
61% 39% 100%
Grafico 8
mSI mNO
ANALISIS:

Los resultados obtenidos reflejan que las competencias académicas

desarrolladas

sicorresponden con la demanda laboral, ya que para estos la carrera no le desarrolla por

completo las competencias necesarias para poder ser insertados al campo profesional y

laboral. Ante estos resultados habra que destacar que un porcentaje de estudiantes opinan

que si corresponde podria ser que algunos de ellos estan insertados en el campo laboral

aungue no tengan un titulo que los acredite como tal.




¢Cree que la insercion laboral es proporcional a las diferentes a las diferentes areas de trabajo en las
cuales se esta especializando?

Sl NO TOTAL
PREGUNTA N° 9 44 41 85
52% 48% 100%
Grafico 9
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ANALISIS:

Al analizar los resultados se muestra que un buen porcentaje de encuestados considera que

Si, la insercion laboral Si es proporcional a las diferentes areas de trabajo en las cuales se

estd especializando como estudiante debido a que le dan las herramientas necesarias para

poder desempefiarse en lo laboral aunque no en su totalidad. La otra parte de encuestados

con un porcentaje casi igual le considera que No es proporcional debido a que las

herramientas no son las necesarias para poder insertarse a lo laboral y se tiene que trabajar

por cambiar el actual curriculo de la carrera.
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¢Como futuro profesional cree que debe de tener conocimientos cientificos, tecnolégicos y
pedagdgicos estando a la vanguardia de las ciencias del deporte ayudando a la practica diaria?

Sl NO TOTAL
PREGUNTA N° 10 85 0 85
100% 0% 100%

Grafico 10

ANALISIS:

Practicamente el mayor porcentaje de los alumnos encuestados consideran que si deben de
tener y adquirir por parte de la Universidad de El Salvador los conocimientos cientificos,
tecnoldgicos y pedagdgicos estando a la vanguardia de las ciencias del deporte, y como
futuros profesionales tengan la capacidad y los conocimientos necesarios para poder
transmitirlos; y asi poder lograr insertarse de la mejor manera al campo laboral en las

diferentes instituciones publicas o privadas del pais que lo demandan como tales.




¢11-Cree que como futuro profesional el impacto personal logra trascender en el &rea de la educacion
fisica, deporte y recreacion

Sl NO TOTAL
PREGUNTA N° 11 76 9 85
89% 11% 100%

ANALISIS:

El mayor porcentaje de los alumnos encuestados consideran que si. . Ya que como futuro
profesional debe de desempefiarse y ensefiar con el ejemplo, motivando siempre al grupo
para poder cultivar en ellos una mejor cultura y mas aun un mejor estilo y calidad de vida

enfocada a la salud.
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¢Cree necesario las capacitaciones, maestrias en diferentes areas de trabajo, para la demanda laboral
que exige la sociedad?

Sl NO TOTAL
PREGUNTA N° 12 85 0 85
100% 0% 100%

Grafico 12

ANALISIS:

Practicamente el mayor porcentaje de los alumnos encuestados consideran que si, es justo y
necesario poder adquirir capacitaciones, maestrias en diferentes areas de trabajo, ya que
solo con lo visto en transcurso de su formacién no basta hay que saber mas cada dia, para
poder salir competentes y capacitados para tener una mejor insercion en el campo labor y

de esta manera poder trasmitir los conocimientos a las futuras generaciones.
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¢Considera que el Plan de Estudio de la Licenciatura le desarrolla las competencias

desempefiarse en las siguientes areas?

académicas para

Investigador, Docente
Promotor de Depor . . TOTAL
omotor de Deportes Administrador Especialista °
PREGUNTA N°
13 36 3 46 85
42% 4% 54% 100%
Grafico 13
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ANALISIS:

Los datos obtenidos reflejan un mayor porcentaje de los alumnos encuestados consideran

que el Plan de Estudio de la Licenciatura le desarrolla las competencias académicas para

desempefiarse mas en el area de Docente Especialista, aungue la realidad es otra ya que las

especializaciones son otras y son pocos los graduados que imparten clases en las

Universidades, otro porcentaje de alumnos no mayor al anterior le considera que se da en

el area de Promotor de Deporte aunque los conocimientos recibidos en la formacién no

existio una prioridad en esta area 0o quedo a medias, y un Gltimo porcentaje y menor le

considera que es

en el area de Investigador, Administrador. Teniendo claro que las

competencias desarrolladas académicamente no son las suficientes como Docente

Especialista.
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¢Como estudiante de la Licenciatura considera que domina los métodos y tecnicas
para poder desempefiarse en cualquier area laboral?

Sl NO TOTAL
61 24 85
PREGUNTA N° 14 72% 28% 100%

GRAFICO 14

ANALISIS:

Practicamente el mayor porcentaje de los alumnos encuestados consideran que si, domina
los métodos y técnicas, Aunque cabe destacar que los mismos consideraron tener en su
formacién académica mayor herramientas necesarias para salir mejor preparados. Y un
namero menor considero que en su formacion académica no logran dominar los métodos y

técnicas comparandola con la realidad que vive la sociedad salvadorefia.
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4.1.3 RESULTADOS ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PROFESIONALES
GRADUADOS
N° de Pregunta 1 ¢En qué medida cree que los estudios cursados le han facilitado tener acceso a un puesto de trabajo adecuado
a su formacion?
ENTREVISTADOS
1 2 3 4 5
Bastante, porque los | Bastante, en el sentido que | Bastante, porque la | Bastante, ya que la | Bastante, los estudios

conocimientos adquiridos

logre obtener plaza gracias

valoracion del curriculo

universidad da las

en la universidad

me han abierto puertas y | a mi titulacion y al | en las instituciones pesa | herramientas  necesarias | fueron la base para
mas en el deporte de | escalafén que me acredito | por la demanda que | para para poder optar a un | desempefiarse en el
atletismo. como profesor. tienen las mismas de | puesto de trabajo segln las | ara educativa
profesionales de nuestra | instituciones que lo puedan
area. solicitar.
6 7 8 9 10
Mucho, porque se nos | Poco, porque en nuestro | Muy poco, porque | Muy poco, porque no | Bastante, ya que los
abren las puertas en | pais no existe una cultura | cuando curse las | habia especialistas que | conocimientos  que
instituciones publicas y | de la educacion fisica, | materias eran  mas | pudieran orientar sobre | adquiri en mi
privadas; por el simple | deportey recreacion orientado a la | todo en el 4&rea de | formacion han sido
hecho de ser titulados fisioterapia. En el &rea | entrenamiento  deportivo | las herramientas

de educacién fisica la
carga académica era
muy minima.

de alto rendimiento en el
cual  actualmente  me
desempefio.

bases para iniciarme
en lo laboral como
profesional.

Bastante Poco IViuy poco

m 1l 2 =]

El 70% considera que los estudios cursados le han facilitado obtener un puesto de trabajo

adecuado a su formacion ya que la universidad le ha proporcionado las bases y los

conocimientos necesarias para poder desempefiarse en cualquier area de trabajo en las

cuales pueden ejercer tanto instituciones publicas como privadas con capacitaciones

estando a la vanguardia de lo que la sociedad exige.
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N° de Pregunta 2

;Considera que el Profesional adquiere en su Formacion académica los conocimientos necesarios para trabajar en el

campo laboral?

ENTREVISTADOS

1

2

3

4

5

No, Se quedan vacios
sobre todo en el area

Si, se adquieren los
conocimientos necesarios

Si, adquieren los
conocimientos  necesarios

Si, se adquieren los
conocimientos pero no son

No, solo se tiene la base la
experiencia te facilita la

técnica, la licenciatura | para desempefiarse como | pero va a depender de | los suficientes hay que ser | adquisicion del

se da general en | tal como nos desarrollamos y | auto didactas hay que | conocimiento significativo

educacion fisica y en el desempefiemos en el | estudiar, leer  libros, | para poder aplicarlo al

deporte. trabajo. internet. trabajo o en el area donde
se desempefiara como
profesional

6 7 8 9 10

Si, la formacion | No, la formacion | No, actualmente las Si, adquiere los

académica nos brinda | académica nos ha creado | materias que imparte la | No, en el pensum hay | conocimientos necesarios

los conocimientos | anticuerpos. Ya que hay | universidad son como una pero no son los suficientes

necesarios o la base para
poder optar a un puesto
de trabajo.

gente trabajando como
profesionales y no tiene
una formacién o un titulo
que los acredite como
tales.

linea gruesa, sobre la cual

el estudiantes  puede
orientarse pero sin
embargo no hay una

profundizacién en algunos
elementos necesarios para
que el profesional este apto
para el mercado laboral.

deficiencias, hay mucha
dificultad todavia falta para
tener

poder una mejor

preparacion.

para poder trascender su
profesion en otros paises.

50%%

si NoO

= osi no

50%%

El 50% de entrevistados coincide que si se adquieren los conocimientos necesarios aunque

no son suficientes con otros 50% que considera que no, que hay deficiencias para preparar

profesionales competentes ya que solo se adquiere la base porque la licenciatura se da

general tanto educacion fisica como deporte y recreacion y en las tres areas se trabaja

diferente y cada una tiene su especializacidn. Y para tener una mejor preparacion se deberia

de estudiar a profundidad el pensum para que su insercion sea la mas satisfactoria.
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N° de pregunta 3

¢Considera que los estudios universitarios son suficientes para obtener un puesto de trabajo?

ENTREVISTADOS

1 2 3 4 5
Si, en parte y en otra no. | No, ya que muchas | Si, son suficientes la | Si, los estudios | Si, es indispensable el
ya que cuando estas | federaciones no buscan | universidad estd altamente | universitarios te dan la | titulo universitario, hay que
realizando tus practicas en | el perfil capacitado | capacitada, cuenta con la | base pero hay que | tener claro que las
federaciones algunas | sino a personas que | infraestructura adecuada y | especializarte para | oportunidades de empleo

veces valoran tu capacidad
y si les parece te dan al
final de tu carrera ese
puesto. Si no buscan a
empiricos  por  haber
pertenecido a un deporte.

fueron atletas o por
referencias de otros. O
mas aun por  ser
titulado de otro pais.

maestros  calificados  por
ende salen preparados para
optar a un puesto de trabajo.

desempefiarte en lo
laboral.

en el pais son reducidas en
todos los &mbitos laborales.

6

10

No, son suficientes para
optar a un puesto de
trabajo, que da en tu
formacion muy personal si
ta quieres seguirte
preparando.

No, son lo suficiente
porque solo se cursan

pocas materias
Préacticas las cuales no
son lo suficientes,

deberia de tener una
sub especializacion
para optar aun mejor
puesto de trabajo.

No porque necesita ademas
de lo que aprende en la
universidad ese
conocimiento especial en un
deporte especifico, y ciertas
instituciones prefieren
contratar personas empiricas
dejan afuera al estudiante
formado académicamente.

No especialmente en el
area deportiva la mayoria
de  entrenadores  son
empiricos y eso no ayuda
en nada.

No, son suficientes ya que
en nuestro pais no valoran
al especialista en educacion
fisica, deporte. Si no
contratan a personas que
fueron atletas o a personas
empiricas por ser
conocidos.

SI NO

@Sl NO

El 60% considera que los estudios

universitarios no son lo suficientes para obtener un

puesto de trabajo ya que las bases que brinda la universidad queda muy corta, hay que tener

claro que las oportunidades de empleo en el pais son reducidas en todos los ambitos

laborales y ciertas instituciones prefieren contratar personas empiricas quedando fuera al

estudiante formado académicamente.
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N° de Pregunta 4

¢Considerando su ocupacion, ;como se situaria frente a la titulacion cursada? esta a la altura de su titulacién, o esta

por debajo de su titulacion?

ENTREVISTADOS

Esta por debajo ya que en
algunas partes no valoran
tu trabajo profesional,
sobre todo a nivel de
gobierno.

Estd por debajo de la
titulacion ya que estan
contratando a técnicos o
profesores que  posean
escalafén. Y la universidad
no te gestiona nada de ello.

Esta a la altura, ya que
me desempefio
profesionalmente en dos
instituciones con
prestigio académico. El
titulo pesa.

Estd a la altura porque
estoy trabajando en el &rea
de docente en educacion
fisica.

Estd a la altura porque el
titulo  universitario abre
muchas puertas. Estd en
uno buscar una oferta.

7

10

No esta a la altura ya que
te dan una oferta y no la

puedes desaprovechar,
porque la cultura de
nuestro pais no nos

permite una demanda en
cual estaras a la altura. Por
necesidad tomas lo que
venga

No esta a la altura ya que
el sistema no nos absorbe
como tales y por lo cual no
paga como se deberia.

Estd a la altura porque
no hay un grado superior
en el pais que lo permita

ubicarlo en otro
contexto, no hay
maestrias 0  cargo

académico mas alto aca
en el pais

Si estd a la altura, pero
tenemos que  seguir
preparandonos
continuamente.

Esta por debajo porque la
mayoria de profesores de
educacion fisicas son gente
empirica que no tienen una
preparacion universitaria. y
el preparado no le brindan
la oportunidad

Estaa la altura No esta a la altura

1l m2

que de los entrevistados el 50% opinaron que si, la titulacién esté a la altura, porque no hay

un grado superior en el pais que lo permita ubicarlo en otro contexto. Pero por otra parte

tenemos al otro 50% que opinan que la titulacién no esta a la altura porque la sociedad no

los absorbe como profesionales debido a que contratan

académicamente o con un titulo universitario.

114

gente no preparada




N° de Pregunta 5

(Educacion fisica, Deporte y Recreacion biomédica salud)

;Considera que las competencias profesionales son equitativas en relacién a las diferentes areas de desempefio.

ENTREVISTADOS

1. 2 3. 4 5.
Si  porque todas son | No, porque para cada area | En parte creo que si, | Las competencias | Si, son equitativas ya que
puertas de trabajo donde | hay una remuneracion | porque como profesional | profesionales son en | son de acuerdo a cada una
podemos desempefiarnos | diferente, quedando la | tenemos los conocimientos | cierto punto equitativas. | de las especialidades que la
segin la capacidad que | educacion fisica sesgada en | necesarios para | Considerando que en la | carrera brinda.
tengamos. referencia a deporte desempefiarte en cualquier | carrera tiene que haber
area. mas précticas laborales.
6. 7 8 9 10
No, porque no sales con | Si, son equitativas ya que No, porque la mayoria de
una especializacion | me siento capaz de | Habrias que analizar y | No el area de educacién | profesionales no poseemos
directamente, pero si sales | desenvolverme en | conocer mas de esas | fisica es diferente a las | 10 conocimientos
con las competencias para | cualquier area pero en | competencias porque la | irag aéreas, son tres | necesarios y los puestos
poder desempefiarte a esos | nuestra  formacion  las | Pregunta es bastante | ..o muy diferentes | due podriamos ocupar los
puestos de trabajo. herramientas no fueron las | ©CMCa porque tienen su | ocupan gente sin estudios
suficientes. diferente  forma  de | universitarios.
En lo personal no son .
equitativas. trabajo no son
equitativas y en cada
area hay que dominar los
términos especificos de
cada una de ellas.
SINO
mSsINO
50%

50%

T -..
.

2

Que las competencias profesionales el 50% opinan que si son equitativas que en el

desarrollo o preparacion profesional se adquierenpara posteriormente desempefiarlas en

cualquier area de trabajo con otro 50% que opinan que no son equitativas en relacién a las

diferentes areas de desempefio. (Educacion fisica, Deporte y Recreacién biomédica salud)

ya que son diferentes conceptos y lo Gnico que se relaciona en ellas, es que estan dentro del

pensum de la carrera.
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N° de Pregunta 6

¢Cual de estas areas de competencia considera que tiene mayor demanda por parte de las instituciones publicas y
privadas y con mas posibilidades de contratacion laboral? Docencia en Educacion fisica, Especialista en
entrenamiento deportivo y Docencia a nivel superior

ENTREVISTADOS

Entrenamiento deportivo,
porque podemos
desempefiarlo en cualquier
deporte con lo aprendido
en la universidad.

Docencia en Educacion

Fisica, porque las
instituciones privadas
(colegio) brindan

oportunidad en esta area.

Educacion Fisica, por ser
materia especial dentro
del plan de educacion.

Educaciéon fisica, existe
mas demanda por parte de
las instituciones publicas
como privadas.

Educaciéon fisica en lo
privado y algunos logran
en lo publico.

7.

10.

Educacidn fisica, por parte
de instituciones privadas

Educacién fisica, por que
las instituciones privadas
demandan mas
profesionales.

Docencia en educacion
fisica ubicandose en los
centros escolares tanto
publicos como privados
comparados con las otras
opciones  hay  mas
centros educativos que
necesitan un profesor de
educacion fisica

Educacién fisica, aunque
son otros los que
desempefian esta area, pero
ha ido mejorando en los
ultimos afios sobre todo en
las instituciones privadas
comparado con las otras
aéreas.

En educacion fisica ya que
el  mismo titulo nos
acredita como licenciado
con especialidad en
educacion fisica por ende
ofrece mayor demanda.

DEF ED DES

® DEF ED DES

Los profesionales opinaron que es en el area de Educacion fisica la que tiene mayor

demanda por parte de las instituciones publicas como privadas con un 90%, aunque la que

mayor insercion son en las instituciones privadas, ya que brinda mas oportunidad de

desempefiarse profesionalmente.
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N° de Pregunta 7

¢ Considera que en el area de Educacion Fisica la insercion laboral es proporcional a las otras areas de trabajo?

ENTREVISTADOS

No es proporcional porque
la educacion fisica es
diferente a otras areas y no
la valoran como tal.

No es proporcional ya
que la educacion fisica
solo contrata a un
profesor por escuelas.

No porque brindan mas
plazas de maestros en
cualquier é&rea, que en
educacion fisica.

No es proporcional ya
que compites con tus
compafieros de
universidad o mas aun
con otros profesionales
titulados en diferentes
partes.

No es proporcional porque
contratan a mas docentes
en materias basicas.

6. 7. 8. 9. 10.
Si es proporcional por ser | No es proporcional ya No porque la
una carrera multi facetica | que la educacion fisica | No solo basta con ver la | No es proporcional | proporcionalidad en las
porque no solo te orienta a | es muy diferente a areas | estadistica del ministerio | porque en  muchas | escuelas hay 800 mas
una sola é&rea especifica | como deporte o | de  educacion  cuantos | instituciones privadas lo | alumnos y solo hay un
donde desempefiarte. recreacion. centros educativos piblicos | que se valora es la | profesor de  educacion
cuentan con un profesor de | practica de deporte y se fisica
educacion fisica y cuantos | ha vuelto competitivo al
profesionales existen la | contrario de las
relacion  no es nada | instituciones publicas
favorable  de  centros | que no hay plazas y son
educativos que tienen | contados los
profesor y existiendo | profesionales que se
profesores no los contratan, | desempefian en las
entonces, no hay equidad. instituciones publicas y
tratan de llevar el trabajo
como se debe.
NO SI
mNOSI
90%

10%

El area de Educacion Fisica la insercion laboral no es proporcional porque 90% consideran

que no se le dan la importancia necesaria ya que es muy diferente a las otras areas de

trabajo el mismo sistema no valora como materia, brindando mas oportunidades a otras

profesionales en la otras areas de trabajo, habiendo muchos centros educativos que

requieren de un profesor y nos los contratan Dejando a la educacion fisica por debajo de

estas.
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N° de Pregunta 8

¢ Qué tipo de instituciones consideras que existen mas oportunidades de insertarse laboral y profesionalmente los
graduados de la licenciatura?

ENTREVISTADOS

1.

2.

3.

5.

Privadas porque brindan

Hay un gran campo que no

Privada va hacer mas sobre

Privadas, son las que

En lo privado y més aun

mas oportunidad para | se ha explorado en lo | todo en la educacion fisica. brindan més oportunidad | si hay alguien que lo
desempefiarse. privado  empresas que de trabajo. pueda colocar.

ofrezcan  servicios  al

deporte laboral y es donde

nos podemos desempefiar

mas.

6. 7. 8. 9. 10.

Privada se nos habré | Privadas, aunque no te Lo privado ya que

mayor mente las puertas
para insertarse al campo
laboral

valoran como tal.

En privados hay mas
facilidad en los tramites para
poder necesitar los servicios
de un profesional en
educacion fisica o deporte.

Privada es la que contrata
mayormente, espacios hay
muchos,  escuelas  hay
muchas pero para contratar
al maestro adecuado no
hay  recurso  humano
incluso en la universidad
no hay oportunidades
porgque un maestro imparte
hasta tres materias y
deberia de haber
especialistas en cada area.

contratan mas personal
profesional de la materia
pero su salario no es el
adecuado.

Privados Publicos

M Privados Publicos

i

Se considera gue existen mas oportunidades de trabajo en las instituciones privadas que en

su mayoria serian los colegios que es donde se brindan la oportunidad de contratar

profesores de educacion fisica, entrenadores deportivos, es la institucién donde el

profesional algunas veces adquiere su primer empleo. También se podria incluir empresas

donde se ofrezcan servicios de deporte laboral que en el pais no se imparte y seria una

buena oportunidad de desarrollarse como profesional.
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N° de Pregunta 9

¢Consideras que es mucho mas la oferta de profesionales existentes que buscan trabajo, que el nimero de demanda
por parte de las diferentes instituciones que lo solicitan?

ENTREVISTADOS

1. 2. 3. 4, 5.
Hay mucha demanda y poca | Son equitativas la oferta y | La demanda es mucho | La demanda es mucho mas | Total cierto la oferta
oferta porque se graddan | la demanda, estan igual; lo | mas, la conciencia es en | grande en instituciones | laboral que existe en
muchos cada afio y son | que sucede es que no se | cada una de las | publicas como privadas,. Educacién  fisica  estd

pocas las oportunidades de
empleo en las que te puedes
insertar.

estan buscando en los
espacios que pueden haber
como ONG, Alcaldias. No
se ha acabado la demanda
del profesional en
educacion fisica.

instituciones hacer ver la
practica de la educacion
fisica como tal.

restringida para los que son
graduados y que tienen
escalafén.  Entonces la
oferta es mucho mas que la
demanda.

6. 7. 8. 9. 10.
En el campo laboral hay mas | Deberia de ser mas la La demanda es mas
profesionales graduados que | demanda de profesionales | Habra que concientizar a | Las demandas en | grande y no abren los
ofertas de trabajo. graduados al afio para poder | las instituciones para | instituciones son muchas | espacios para la oferta de
cubrir la demanda. que los respeten como | tanto  plblicas  como | profesionales.

profesionales y ofrezcan
salarios dignos por ftal
razébn es que muchos
profesionales no estan
laborando porque
ofrecen salarios muy por
debajo de la formacion,
es mucho mas la oferta
que la demanda.

privadas sobre todo en el
area de educacion fisica.

Mas la oferta Numero de demanda

Que

=1 w2

la demanda mas que la oferta sobre todo en instituciones publicas en el area de

educacion fisica y las ofertas de trabajo son pocas por parte de instituciones publicas como

privadas pero hay unos que consideran que la oferta es mas que la demanda y que se

deberia de concientizar a las instituciones para ofrecer salarios dignos y brindar espacios

para que los graduados tenga las oportunidades en este pais de seguir desarrollandose en

cualquier area que se requiera de un profesional de la actividad fisica.

119




N° de Pregunta 10

;Cree que es necesario obtener solo el titulo universitario o hay que cursar especializaciones, maestrias o
capacitaciones en cualquier tipo de deporte para lograr un mejor puesto trabajo?

ENTREVISTADOS

1. 2. 3. 4, 5.
No, pero tenemos que | Hay que capacitarse antes, | Es muy importante, no | Hay que seguir | Para un mejor puesto de
estudiar, los deportes son | durante y después de | tenemos que quedarnos | especializdindose en otras | trabajo no, para un mejor
muy amplios y la tecnologia | obtener el titulo y en todas | solo con la licenciatura | areas para estar a la | salario si, va a depender de

va avanzando y tenemos que
estar a la vanguardia con la
tecnologia.

las areas que podamos
abarcar.

tenemos que seguir
estudiando para optar aun
mejor puesto.

vanguardia de cualquier
deporte que nos interese.

la actividad que realice la
persona.

10.

Tendras mas oportunidades
de empleo si ta sigues
preparandote.

No esta de mas seguir
estudiando para
especializarte o sacar un

doctorado, para que tu
estado econémico  este
bien.

Si es necesario
especializarse porque de
esa forma ofrece una
mayor atencién de calidad
en el marco de esa
especializacion y se van
abriendo las posibilidades
parta la persona.

Depende de cada uno del
que se gradda y en el area
en el que se quiera
desempefiar con
actualizaciones,
capacitaciones especificos
en esa area y adaptarlos a
la realidad del pais porque
en futuro todo eso puede
pesar.

Si es necesario seguirte
preparando, todo depende
hasta dénde quieres llegar
hasta donde te proyectas
como profesional.

Que si es necesario obtener el titulo universitario porque con el se obtienen mayores

oportunidades de obtener un mejor trabajo pero no esta de mas el cursar especializaciones,

maestrias 0 capacitaciones en cualquier tipo de deporte para que haya un satisfaccion

profesionalmente como personalmente y asi sera la remuneracion que se pueda tener.
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N° de Pregunta 11

¢Considera que es un factor influyente la edad cronolégica del profesional a la hora de buscar un trabajo?

ENTREVISTADOS

1 2 3 4 5
Depende el area donde te | La edad es importante al | Depende en el area que | Si influye aunque no | La edad influye mucho
desempefies si  es en | momento de trabajar con | busques la edad si influye | deberia de ser. Al | pero en diferentes areas
atletismo tienes que trabajar | ciertos grupos. mucho. momento de contratar | de desempefio.

con gestos técnicos y
conforme pasan los afios eso
se va perdiendo.

piden a un joven.

6

10

Si influye al momento de
optar a un puesto de trabajo
ya que muchas instituciones
se basan en la edad no en la
experiencia.

Si influye dependiendo el
area  que desea los
servicios de un profesional.

Depende porque en el
mismo &mbito de
desarrollo deportivo hay
diferentes instituciones que
ofertan diferentes tipos de
trabajo, los que tienen mas
experiencia, tanto
profesional como laboral,
formacion académica, el
gue genera mas confianza.

Depende en el area que se
desempefie si es educacion
fisca el ministerio no limita
la edad en cambio en
entrenamiento  deportivo
pesa mucho la edad y el
conocimiento especifico en
ese deporte.

La edad si influye
mucho, ya que hoy en
dia las diferentes
instituciones se basan el
que la persona oscile
entre las edades de 25 a
35 afios

La edad cronoldgica es un factor influyente al momento de buscar empleo ya que

dependera el tipo de institucion que lo solicita y el tipo de area donde requieren de los

profesionales pero practicamente las instituciones tanto publicas como privadas ofertan a

personas jovenes no mayores de 35 afos.
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N° de Pregunta 12

¢ Considera que el impacto personal de los graduados logra trascender en gran medida en el &rea de la cultura fisica?

ENTREVISTADOS

Si logra trascender sobre
todo si hay humildad y
dandote tu puesto como
profesional.

Depende de cada uno de
como vivamos la cultura
fisica.

Si logra trascender todo
maestro es un modelo con
lo que se hace puede
motivar o0 desanimar a
cualquier persona

La cultura fisica trasciende
al tener el conocimiento de
la alimentacion, de los
beneficios que tiene el
realizar actividad fisica.

Deberia de, porque somos
unos lideres sociales lo cual
deberiamos de predicar con
el ejemplo.

6. 7. 8. 9. 10.
El maestro de educacion | En lo personal el impacto a El impacto personal debe
fisica tiene que predicar | sido significativo ya que e | Deberia de trascender el | Depende de cada uno | de ser muy importante al

con el ejemplo. En lo
personal el impacto
personal me a ayudado a
mi estado de salud.

cambiado mi estilo de vida.

hecho de que toda persona
gue se sometid a un proceso
de estudio de la educacion
fisica se  convenciera
durante ese estudio de que
la actividad fisica es buena
por salud y muchos vieron

la licenciatura como
segunda opci6n 'y no
interiorizaron y

fortalecieron

porque es el que determina
los conocimientos y se
demostraran a la hora de
desempefiarse como
profesional en su forma de
actuar con los demas como
con sus alumnos o atletas

inclusive desde la
universidad se  percibe
quienes son los
demostraran una actitud

positiva o negativa.

momento de hablar, en su
vestimenta. Debe de ser un
ejemplo para el grupo y
sobre todo para la sociedad.

logra trascender no logra trascender

En gran medida el impacto personal de los graduados a logra trascender en gran medida en

el area de la cultura fisica ya que se consideran unos héroes que tratan de transformar la

realidad que se vive en nuestro pais predicando la actividad fisica con el ejemplo es decir

ya no es el profesor que hace dos grupos y jueguen, ahora hace ver al nifio la importancia

gue esta materia tiene y como puede influir en sus vidas.
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4.2 ANALISIS GLOBAL DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION.

En sintesis los resultados de esta investigacion muestra que el &rea de mayor insercion por
parte de los profesionales titulados se encuentra en el area de Docencia en Educacion Fisica
siendo la principal fuente de empleo, y es la que brinda méas oportunidades para insertarse,

principalmente en instituciones privadas.

En cuanto a la formacién académica recibida, la universidad le ha proporcionado las bases
necesarias para poder desempefiarse como tal, aunque no hay que dejar de mencionar que
una parte no concuerda y que la formacion no fue lo suficiente. Por lo cual se recomienda
una pronta actualizacion y cambio del curriculo para implementar nuevas materias y
docentes altamente calificados como especialistas; para que las competencias profesionales
desarrolladas puedan corresponder con la demanda laboral de la sociedad salvadorefia y asi
pueda existir mayor demanda laboral por parte de las instituciones publicas y privadas Y a
la vez su insercion sea proporcional a las diferentes areas de trabajo en las cuales se esta

preparando.

Por lo tanto se puede decir que el impacto que se esta teniendo de tales profesionales es
poco porque el sistema no los absorbe como se debe y en la medida que el estado cree una
politica que garantice la importancia de la Educacion Fisica, Deporte y Recreacion, en esta

medida el sistema los va a absorber y se van a crear oportunidades de trabajo.

En cuanto a lo personal el impacto ha tenido gran transcendencia como deberia de suceder
ya que por el simple hecho de que toda persona que se sometio a un proceso de estudio de
la educacion fisica se convenciera durante ese estudio de que la actividad fisica es de vital
importancia para el cuido de su salud. En lo que se basa a la cultura fisica podemos decir
que el profesional de ahora trata de influir en gran medida a la educacion de la misma
empezando a transformar la mente de los nifios y jévenes en escuelas y universidades para

tener una mejor cultura y un mejor estilo de vida.
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4.3 VALIDACION DE HIPOTESIS

Hipdtesis General

Validacion

El nivel de Impacto Profesional, Laboral y Personal de los
graduados de la carrera Licenciatura en Ciencias de la Educacion
especialidad Educacion Fisica Deporte y Recreaciéon no es
significativo en relacion a las areas de competencia en las cuales
esta preparado el graduado de esta especialidad.

No se acepta la hipétesis General porque segin los datos
obtenidos El nivel de Impacto Profesional, Laboral y Personal de
los graduados es significativo ya que el nimero de entrevistados
manifiestan que  las competencias desarrolladas durante el
proceso académico les brinda las herramientas necesarias aunque
cabe destacar que no al 100% pero si lo necesario para poder ser
insertados al campo laboral; por lo cual provoca impacto positivo
y suficiente para desempefiarse en el campo laboral. Ejemplo un
50% considera que las competencias desarrolladas corresponden
con la demanda laboral. (Ver gréfico2 )

Hipdtesis Especificas 1

Validacion

Las competencias profesionales de los graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacién especialidad Educacion
Fisica Deporte y Recreacion no son equitativas en relacion a las
diferentes areas de desempefio.(educacion fisica, deporte vy
recreacion biomédica salud)

Se acepta la hipétesis Especifica 1 porque segin los datos
obtenidos, los profesionales reflejan que no son equitativas las
dreas de desempefio. (Educacion fisica, deporte y recreacion
biomédica salud) ya que en algunas dreas especializadas
académicamente son insuficientes y que a su vez son diferentes
conceptos. Por lo cual no brindan las herramientas necesarias en
relacién a las diferentes areas de desempefio en lo cual se puede
insertar al campo labor. Ejemplo un 50% considera que las
competencias no son equitativas debido a que son muy diferentes
las areas. (Ver grafico 5)

Hipotesis Especificas 2

Validacién

La insercién laboral de los profesionales graduados de la carrera
Licenciatura en Ciencias de la Educacién especialidad Educacion
Fisica Deporte y Recreacion en el area de Educacion Fisica no es
proporcional a las otras areas de trabajo en las cuales se
especializa el graduado.

Se acepta la hipdtesis especifica 2 porque segin los datos
obtenidos se refleja que en el area de educacion fisica la
insercion laboral no es proporcional puesto que es un area muy
diferente comparada con otras que se le ha especializado; por lo
cual el sistema no logra absorber como tal. Lo que ocasiona una
demanda laboral en mayor proporcién en educacion fisica y no asi
en los otros campos de especializaciéon. Ejemplo un 90%
considera que la insercién laboral en educacion fisica genera mas
demanda por parte de las instituciones publicas y privadas. (ver
grafico 7)

Hipotesis Especificas 3

Validacién

El impacto personal de los graduados de la carrera Licenciatura en
Ciencias de la Educacién especialidad Educacion Fisica Deporte y
Recreacion, no logra trascender en gran medida en el area de la
cultura fisica.

No se acepta la hipétesis especifica 3 porque segin los datos
obtenidos refleja que la cultura fisica si trasciende en gran
medida en el profesional graduado. Pero a nivel territorial la
sociedad salvadorefia no logra culturizar la importancia que tiene
el hacer una actividad fisica, y a medida que el sistema no logre
concientizar a la poblacién y de poder absorber a los
profesionales de esta area, nunca se podrd cambiar el estilo de
vida de la sociedad salvadorefia por no tener el conocimiento de
los beneficios que tiene el realizar una actividad fisica. Por tanto
el 70% considera que el profesional debe de ser modelo y con su
ejemplo, puede motivar y orientar a nifios, jovenes, adultos y
adultos mayores la importancia y beneficios que con lleva el tener
en nuestra sociedad una cultura fisica. (ver grafico 12)
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
5.1 CONCLUSIONES
Después de haber realizado las investigaciones concernientes al tema y en base a los

resultados obtenidos, consideramos que este tipo de investigaciones es de gran ayuda e
importancia para la poblacion estudiantil universitaria, que actualmente est4 preparandose

para graduarse y salir a integrar la vida productiva del pais.

La presente investigacion ha realizado un estudio sobre el Impacto Profesional, Laboral y
Personal de los graduados de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especialidad en
Educacion Fisica, Deporte y Recreacion 2004 — 2010 de la Universidad de El Salvador para
identificar las competencias profesionales que tienen estos con la demanda social, laboral
y cultural, actual de la sociedad salvadorefia, el proposito de ello ha sido por un lado
determinar las areas de insercion laboral y el impacto personal que actualmente estan

teniendo en el pais.

Las respuestas a los planteamientos expuestos han sido analizadas a lo largo del trabajo. No
obstante, en este apartado, y a modo de conclusion a continuacion se resumen los resultados

mas relevantes de esta investigacion.

e En cuanto al impacto profesional, laboral y personal de los graduados ha logrado
trascender de manera significativa en la educacion fisica y el deporte el cual tiene
una importancia social constatable debido a los beneficios generados en las
personas y en la propia sociedad, asi como por la creciente demanda de la misma.
Lo cual le es significativo por lo cual el 50% logra provocar impresion positiva en
la sociedad salvadorefia.

Aunque cabe destacar que en la actualidad existe un panorama con un alto
porcentaje de personas que desarrollan funciones de actividad fisica y deporte que
no poseen alguna de las diferentes titulaciones de actividad fisica y deporte, una
inadecuada y precaria situacion profesional y laboral en una gran parte en los

servicios de actividad fisica y deporte. (Ver grafico 2).

125



En cuanto a las competencias desarrolladas en los profesionales graduados, la
universidad brinda la formacién académica necesaria pero cabe destacar que no es
la suficiente para una formacion integral, la cual corresponda al desempefio que
éstos deben alcanzar en el ambito laboral. Sabiendo que las competencias
desarrolladas durante su formacién académica tiene que estar en relacion con las
demandas socioculturales y laborales de la sociedad, el 50% de profesionales,
considera que las competencias académicas desarrolladas no estd acordes a la
exigencias laborales, entonces es preciso fortalecer las competencias académicas
para que lo graduados sean capaces de: diagnosticar, disefiar, planear, desarrollar,
gestionar y evaluar proyectos, programas y modelos educativos que contribuyan a
transformar y a humanizar la sociedad Salvadorefia, De tal manera el graduado de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion Especializacion en Educacion Fisica,
Deporte y Recreacion adquiriera una formacion humanistica, social, pedagdgica y
técnica que le permita desempefiarse con idoneidad, fortaleciendo el espiritu
investigativo que lo mantiene atento a los cambios.

Cabe mencionar que la formacién académica recibida le ha facilitado en gran
medida al poder insertarse al acampo profesional y laborar y asi ejercer su

profesion para mejor su estado de vida. (Ver grafico 5)

En cuanto a las areas de insercion laboral el profesional tiene un cierto nimero de
areas de las cuales puede insertarse al campo laboral: Docente en Educacion Fisica,
Especialista en Entrenamiento Deportivo, y Docencia a nivel superior. De estas
areas antes mencionadas se determind la que tiene mayor demanda e insercion
laboral por parte de las instituciones, es el de Docente de Educacion Fisica con el
90% ya que nos referimos al area curricular del plan de estudio de los centros
educativos, tanto en la Educacion Primaria como en la Educacion Secundaria.

Por tanto la practica de la Educacion Fisica se corresponde con el mundo
profesional de la ensefianza, desarrollada en el contexto escolar y su objetivo es la
educacion de los nifios y jovenes. Por tal motivo cabe mencionar que esta area con
no es proporcional en cuanto a las otras areas; puesto que son areas muy diferentes

comparadas con otras que se le ha especializado; por lo cual el sistema no logra
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absorber como tal. Lo que ocasiona una demanda laboral en mayor proporcion en
educacion fisica por parte de las instituciones publicas y privadas; y no asi en los
otros campos de especializacion.

Es decir que mientras el sistema no cree una politica que garantice la importancia de
la misma las éareas de insercién no seran proporcionales en cualquier area de trabajo

que se pueda desempefiar el profesional.( ver grafico 7)

En cuanto al impacto personal, el profesional ha logrado trascender en un 70% ya
que desde su formacién se sometié a un proceso de estudio de la educacién fisica,
deporte y recreacion y de este modo se convenciera durante ese proceso; de que la
actividad fisica es de vital importancia para salud. Pero a nivel territorial la sociedad
salvadorefia no logra culturizar la importancia que tiene el hacer una actividad
fisica, y a medida que el sistema no logre concientizar a la poblacion; los
profesionales no podran ser absorbidos por el mismo sistema.

Finalmente, es importante comprender que la educacion es una practica social e
historica en el que el hombre como constructor y creador de su propia educacion
desarrolla un curriculo y como tal considera al hombre como sujeto social, en la que
la educacién es una responsabilidad de la sociedad donde sus miembros
desempefian diferentes roles, por lo que el curriculo debe estar en correspondencia

la realidad y las demandas que la sociedad como tal exige. ( ver graficol2).

5.1.1 RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones se recomienda:

Al profesional hacerle ver el principal objetivo que forma parte de su vida el cual es
la educacion integral de los nifios y jovenes, empleando para ello el cuerpo y las
posibilidades de movimiento de estos, como un medio especifico en esta area la cual
estimula y proporciona aprendizaje que son importantes para el desarrollo de todas

las capacidades y potencialidades de la poblacion, contribuyendo de esta manera a
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aportar al individuo una mayor calidad de vida, integracion social y afirmacién de la
personalidad.

A la universidad a que revise los contenidos de las asignaturas, para que puedan
fortalecer académicamente las competencias que exige el campo laboral tomando
en consideracion a la integracion de todos los que intervienen en la formulacion,
ejecucion y evaluacion de los planes y programas de estudios. Sabiendo que las
competencias desarrolladas durante su formacion académica tiene que estar en
relacién con las demandas socioculturales y laborales de la sociedad salvadorefia.
Para desarrollar en el profesional mejores competencias para garantizar una mejor
insercién al campo profesional y laboral.

Aumentar la vinculacion dentro la formacion con el ambito no formal, ya que existe
un alto nivel de dificultad en la insercion laboral dentro del ambito formal y mas
aun en el ambito publico que privado

Que el profesional tenga como mision dentro del sistema educativo, no solo la de
educar las capacidades y habilidades motoras de los educandos, sino también la de
contribuir a las finalidades educativas a lo largo de sus etapas evolutivas. Del
mismo modo tiene como objetivo el concientizar y culturizar que el realizar una
actividad fisica conlleva a tener una mejor salud y calidad de vida. En lo personal
tiene que influir en una mejor calidad de trabajo; para si cumplir con las

expectativas de la cultura fisica en funcion de la sociedad salvadorefia
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ANEXO 1- MODELO DE ENCUESTA.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA
DEPORTE Y RECREACION

TEMA: IMPACTO PROFESIONAL, LABORAL Y PERSONAL DE LOS GRADUADOS DE LA
CARRERA LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EDUCACION
FISICA DEPORTE Y RECREACION 2004-2013.

OBJETIVO: CONOCER LA PERCEPCION QUE TIENEN LOS ESTUDIANTES RESPECTO A LA
FORMACION ACADEMICA DE ACUERDO AL CURRICULO DE LA LICENCIATURA EN CIENCIAS
DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EN EDUCACION FiSICA, DEPORTES Y RECREACION DEL
PLAN 1998.

INDICACIONES GENERALES: LEA DETENIDAMENTE CADA PREGUNTA QUE SE FORMULA'Y
CONTESTE EN LOS ESPACIOS ASIGNADOS PARA TAL PREGUNTA.

EDAD: SEXO: ANO QUE CURSA: GRUPO

1. ¢Considera que el actual Curriculo de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Especialidad en Educacién Fisica, Deportes y Recreacion Plan 1998, corresponde con
la realidad socioeducativa de la Sociedad Salvadorefia?

si [ No [ ]

2. ¢Considera que la Licenciatura contiene asignaturas que potencien la formacion
profesional que exige la demanda laboral de la sociedad Salvadorefia?

SIN__] [ ]

3. ¢Considera que como estudiante tiene una vision sobre los problemas socioculturales
de la sociedad Salvadorefia?

SINT_] 1]



. ¢Considera que la formacién académica que actualmente reciben los estudiantes facilita
su insercidn al campo laboral profesional?

Muy pocoPod }tante ] ]

. ¢En qué éareas de trabajo cree que hay mayor demanda laboral por parte de las
instituciones publicas y privadas?

A. Educacién fisica [ ] D. Entrenamiento deportivo

[ ]

B. Entrenamiento deportivo E. Recreacion

C. Actividad fisica y salud

. ¢Queé tipo de institucion considera que tiene mas demanda laboral?

A. Publica |:| B. Privada |:|

¢Que areas del plan de estudio considera que se le prepara con mayor dominio para
formacidn profesional que exige la demanda laboral de la sociedad Salvadorefia?

A. Area pedagdgica [ ]
B. AreaBio - medica [ ]
C. Area de formacion especializada |:|

. ¢Considera como estudiante que las competencias profesionales desarrolladas
corresponden con la demanda laboral de la sociedad Salvadorefia?

SI'I\|:| |:|

. ¢Cree que la insercidn laboral es proporcional a las diferentes areas de trabajo en las
cuales se esta especializando?

SiNo |:| [ ]



10.¢Como futuro profesional cree que debe tener conocimientos cientificos, tecnoldgicos y
pedagogicos estando a la vanguardia de las ciencias del deporte ayudando a la practica
diaria?

SI'N1:| ]

11.¢Cree que como futuro profesional debe ser un ejemplo, un lider social mostrando
afectividad en las relaciones humanas con sus alumnos y colegas?

Sil |:|

12. ;Cree necesario las capacitaciones, maestrias en las diferentes areas de trabajo, para la
demanda laboral que exige la sociedad?

N -
13.¢Considera que el Plan de Estudio de la Licenciatura le desarrolla las competencias
académicas para desempefiarse en las siguientes areas laborales:

A. Promotor de deportes I:I
B. Investigador |:|
C. Docente especialista |:|

14. ;Como estudiante de la Licenciatura considera que domina los métodos y técnicas para
poder desempefarse en cualquier area laboral?

SiNo[ ] ]



ANEXO |1 MODELO DE ENTREVISTA.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EN EDUCA(.,IUN FISICA
DEPORTE Y RECREACION

TEMA: IMPACTO PROFESIONAL, LABORAL Y PERSONAL DE LOS GRADUADOS DE LA
CARRERA LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ESPECIALIDAD EDUCACION
FISICA DEPORTE Y RECREACION 2004-2013.

OBJETIVO: CONOCER LA PERCEPCION QUE TIENEN LOS PROFESIONALES GRADUADOS RESPECTO
A LA FORMACION ACADEMICA QUE RECIBIERON Y EN QUE MEDIDA FACILITA SU INSERCION AL
CAMPO LABORAL Y ENCUANTO A LO PERSONAL QUE VISION POSITIVA ADQUIERE EN RELACION
AL DESEMPENO ACTUAL.

INDICACIONES GENERALES: LEA DETENIDAMENTE CADA PREGUNTA QUE SE FORMULA'Y
CONTESTE EN LOS ESPACIOS ASIGNADOS PARA TAL PREGUNTA.

EDAD: SEXO ANO QUE SE GRADUO:
EXPERIENCIA PROFESIONAL:
CARGO QUE DESEMPENA ACTUALMENTE:

1. ¢En qué medida cree que los estudios cursados le han facilitado tener acceso a un
puesto de trabajo adecuado a su formacion? Muy poco__ Poco__ Bastante_ ;Por qué?

2. ¢Considera que el Profesional adquiere en su Formacion académica los conocimientos
necesarios para trabajar en el campo laboral? Si No ¢Por qué?

3. ¢Consideraba que los estudios universitarios son suficientes para obtener un puesto de
trabajo? Si No ¢Por qué?

4. ;Considerando su ocupacion, ;,como se situaria frente a la titulacion cursada? esta a la
altura de su titulacién, o esta por debajo de su titulacion? ;Por qué?

5. ¢Considera que las competencias profesionales son equitativas en relacion a las
diferentes areas de desempefio? (Educacion fisica, Deporte y Recreacion biomédica
salud) Si No ¢Por qué?



10.

11.

12.

¢Cudl de estas areas de competencia considera que tiene mayor demanda por parte de
las instituciones publicas y privadas y con mas posibilidades de contratacion laboral?
¢Por qué?

e Docencia en Educacion fisica

e Especialista en entrenamiento deportivo

e Docencia a nivel superior

¢Considera que en el &rea de Educacion Fisica la insercion laboral es proporcional a las
otras &reas de trabajo? Si No ¢Por qué?

¢Qué tipo de instituciones consideras que existen mas oportunidades de insertarse
laboral y profesionalmente los graduados de la licenciatura? ¢Por qué?

¢Consideras que es mucho mas la oferta de profesionales existentes que buscan trabajo,

que el namero de demanda por parte de las diferentes instituciones que lo solicitan?
Si No ¢Por qué?

¢Cree que es necesario obtener solo el titulo universitario o hay que cursar
especializaciones, maestrias 0 capacitaciones en cualquier tipo de deporte para lograr
un mejor puesto trabajo?

¢Considera gque es un factor influyente la edad cronolégica del profesional a la hora de
buscar un trabajo? Si No ¢Por qué?

¢Considera gque el impacto personal de los graduados logra trascender en gran medida
en el area de la cultura fisica? Si No ¢Por que
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ANEXO V
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ANEXO
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del Plan.

|=Estudio de sus paxtes.
~Dofinicibn de cada una
de sus partes,
~Revigisn del mismo,

l-Elaboracibn de Diagnésti
co aituacional,

I-Disefio de Cbjetivoa.
-Calculos Econbmicos.
-Conocimientos espacifi~
cos sobre la Educacién
risica y Deportes.
l-Conooimiento de la reali-
dad Nacional.
|-capacidad de Exposicibn.
Capacidad para emitir jui]
oios. .

[Elaboracién de Informes,
-Conooimiento de algunas
Téonican de Evaluacibn.
I-Le y Reglamentos,

oibn.

rilosoffa de la Xnvonthq

FManejo en

General de
1a Mayorfa
de Deportes

~Re laciones Humanas. ,”

~Creatividad.

OPICIALES

~Ministerio de
Educacibn.
[-CLIMA (Clubes
do Liga Mayor),
cous ( Comitd
Olimpico de El
Balvador) .
~DIGEFYD (Direo~
oién General de
Eduaoibn Flsica
y Deportes,

- INDES (Instituto
Nacional de los
Deportes) .
~Escuela Superior
de Educacibn ri-
sica.

EDUCACION

FIBICA

ADAPTADA

I-Mantener en una Revi

y cada impedimento.
Trabajo de adaptacibn

1idades,

Asistencia parmanente
a maestros,

FCoordinar con Instity
ciones afines.
Organizar los Programa
FAdministracién de los
mismon.

}FSequimiento con todos

|-Dasarrollar la Educa=
oién Plaica y Deporte
Especial,

FElaborar Proyeotos,

8i8n permanente normal |

con diferontes awpeois

los Planes y Programas,

LAdministrar Programas, |

-Comparar la Educaa‘.&n
Plsica Adaptada.

~Aotualina,
i|=8e da Asistencia.

|

‘kconocimiento de la Edus

l-Comprensibn de la
Rehabilitacién,

oaodbn rialca Adaptada
como medio de lu Kduca=
cién Integral,

Administracién,
FMasiticacibn.

l-sobre Evaluacién.
l-Sobre Programas de Edu~
cacién Fisica Adaptada.

FResistencia
F{sica Gene-

ral,
Coordinacién
Qenoral,
Velooldad de
Reacoién,
r{aico Adeoua
do a la espe-
cialidad,

-Buenas Ralaciones.
-Proyeccién Social.
«Disponibilidad del
Tiempo. !
«Diwponibilidad von=~
junta pars trabajar
con el Rehabilitado,
-Manejo de Rarsonal,

ENTRENA=
DOR

FArreglar Contrato,

LElaborar Diagnéstico
del Equipo.

FElaboracién del Plan
de Trabajo.

FDesarrollo del Plan,

FInsentivacién siste=
mledoa,

rContral Médico.

-Tomar en ouenta la Eva=
luacién Personal y de=
cidir,

-Seleccionar Alternativas
~Propuestas a la Junta
Directivi

~-Arreglo definitivo.
-Recopilar Insumos.
-5eleccionar Insumos.
-Introducoién y Ubicacién
del Plan,

-Basarse en el Diagnéati=
co para hacer el Plan,
~Calendarizacién dal
Plan.

~Doaificacién de las

}Paicologfa Aplicada.

FAdministraoién Biome=
macknica.

Frisiologfa.

Fhutricién de la Activi-
dad propia del entrena-
miento,

l-sobre Tecnologfa Médica
l-risiolbgico-Anatémicon,
I-Conooimiento scbre va~-
rios deportes y el de su
espacialidad,

FLeyes y Reglamentos.
l-Educacién F{sica Adapta=-

da,
|-Metodoloyfa da la Educa=

Maestro.

Resistencia
general,

Coordinacién
General.

F{aico adecua
do a la espe-
clalidad,

alAn Plnica v Depcrtes,

~Autoeva luaoién.

=Equilibrado
pafquicamente.

~Relacionsa Humaidl,




LInsentivacién siste~
mitica.

-Control Médico.

-Introducoién y Ubicacién
del Plan,

-Bagaxse en el Diagnémti-
co para hacer el Plan.
~Calendarizacibn del

Plan,

-posificacibn de las
Tareas.

-Integracién del Lesicnado
a las tareas.

-Conooimiento mobre va
rios deportes y sl de su
sspecialidad,

-Leyes y Reglamentos.
LEducacibn F{sica Adapta-

'
-Metodologfa de la Educa=
olbn Ffaloa y Deportes:
Lpadagogfa,

-Diddctica.

L.MEtodos de Invastigacidn.
-BAsicos sobre Medicina
Deportiva.

PREPARA
DOR

FISICO

Responder por el esta
do Fisico del Depor-
tista.

Lvelar por una disci-
plina incluye hibitos
higiénicos y control
de vida.

I-Colaborar con el aspec
to administrativo del
equipo.

-programar charlas for=
mativas.

Planificar el txabajo.
-Plansamiento del Traba
jo de compatenoia,.
-periodizacién del Tra=
| bajo.

-Programa .
-Dosificacibn y ondula
cibn de las cargas,
l-seleccibn de Ejercicios
I-Medicibn Constante.
-Evaluacién de los Jue-
gos,

-Reviaibn de lisiados
al Médico,

l-Atencién especial a los
Lisiados.

-DiagnSatico de la Tempo=
rada.

-Sacar Conclusiones.
-planificar junto con el
Diagnéstico de la Tempo-~
rada.

-Conocimiento y Aplica=:
cibn de Pruebas.
-Nutricién Deportiva.
~-Trazar Objetivos.
~galeccionar Métodoa.

-8a slaborark Programa re
lacionado con la idea
del juego.

-Bs evalua el desarrollo
de cad etapa que de todo
el plan,

-Ver Planilla con que
cuenta el equipo.
-Establecer perfodos.
-Ver Calendario de even-
tos.

l-padagogfa.

LMEtodoa Pedagbgicos de
la Ensefanza.
FNutricdbn.

LHigiene Deportiva.
Lpaicologfa Deportiva.
Conocer las leyes y
principios del entrena
miento deportivo.
|-Saber determinar los
perfodos, los ciclos,
microoiclos, unidades
de ciclo.

Planificar.

Enunociaxr Cbjativos.
l-Conooimiento schre la
Evaluacién y aplicacién
de métodon deportivos.
l-risiologfa del Ejerci-
clo.

-Rendimiento F{sico, '
Técnico y Téotico.
I-Técnica del Rendimien=
to.

-principios de Estadfsti
ca,

-Biomecénica.
-Evaluacibn y Medicién
del Rendimiento rfsico
-Conooimiento scbre difs
rentes deportes.

-Leyes y Reglamantos.
-Organizacibn deportiva
Nacional e Internacional.|
-peicologfa Deportiva.
-Metodologfa.

~Didfctica.

-Aspectos Pol{ticos
némicos y socialea en El
8alvador,

~Conocer las caracte
r{sticas personales
de cada jugador.

-Relacionas Humanaa.

~Autoevaluacién.

-Comprensibn para los

demdn,

~Creatividad.

CAPACITACION |-Diagnosticar necesida«

EN EL CAMPO

des de capacitacién de

DE LA EDUCA=| aouerdo al tipo de ser

CION FIBICA

viocios que presten las
personas.

-Realizar anilisis de
puestos de trabajo,
-Planificar.

-Elaborar Proyectos,
-Coordinar el personal
ancargado de capacitar.
-Ejecutar los Proyectos.
-Revisar, controlar y
Evaluar,

~Revisar Chjetivos,
-Revisar Polfticas.
-Balecoionar y priorisar
necesidadas.

-Manejar la Téonica del
Anflinis de Puestos,.
~Elaborar perfiles de
Capacitacibn.

~Diseflax. Proyectos.
-Reunirse para revisar,
planificacibn,
-Organizar y repartir
Aooiones,

=Elaborar Instrumentos
y sistemas de Evalua=«
oi6n y Control de las
Aotividades.

-par seguimiento a los
Proyectons.

-Leyes, Reglamentos y OX
ganizacibn de la Educa=
oién Fisica y Deportes,
-Elaboracién Téonica de
piagnésticos.

~Téonica scbre el anfli-
sis de Puestos.
-Proceso para la elabora
0i6n de Perfiles.
-Elaboracibn y Diseio de
Proyectos,
-planificacibn.
~Administraoibn.
-Blaboracién: de sistemas
de Evaluacién,

-Estudioso.
~Comunicativo.
=Equilibrado,
~Creativo,
-Booiable.
-Responsable.
~poseer relaciones
humanas.

INVESTIGA
DOR "

-Formular, Proyectos
de Investigacibn.
-Capacitacién del Per
sonal que colaboraré
en el Proyecto.
-prosentacibén del
Proyeoto,

-Llevar un seguimiento
-Aplicacién de los
Resultados,
~Divulgacién de loa
Resultados,

-Priorizar necesidades.

-seleccibn y Revisién de
Recursos,

-Eleccibn del Perfil del
Proyecto,

-Elaboracién dal Proyecto.
-Detectar a las parsonas
que tienan interés sobre
ol trabajo que realiza=
xén,

=planificar una capacita=
oién de los xoles que oa
da miembro desempefiard -
en 'la Investigacibn,
-Disefio del Instrumento
para la recoleccién de
Datos,

~Consultar Expertos afines|
a la Investigacifn.
-Divulgacidn de los Resul-|
tados Instituciones y
Organismos afines.
-Entregar loa Resultados.

-Proyeccién Personal
hacia la Investiga=-
cibén.




Organismos afines.
-Entregar los Resultados.

DOCENTE
ESPECIA
LISTA

-Entrenador.

~Impartir Clases.

-Administrar,

~Orientar,

~Planifica.

-Ejecuta la Teorfa

y Préctica.

~Evalua constantemente.

-Teor{a y Prfaotica de
varios Deportes y una
Especialidad.
-proparacibn.
-psicologfa de 1a Educa
cién risica.

-Teorfa del entrenamien
to.

-Primeros Auxilios.
-Manejo de Personal.
-Planeamiento.
-Organizacibn.
-Dinfmica de Grupos.
-Fisiologfa,

-Aspeotos Generales del
Desarrollo de la Educa-
cibn Flsica en el Pafs.
-Biomecénica.
~Matodologfa.
-pedagogfa,

~Didfotica.

-Nutricibn.

*Capacidades
risicas de
acuerdo al
Requerimiento
del Deporte.

=Ralaciones llumanas.
-Manejo de Personal.
«Compranaidn.

-Vocacién.

ADMINIS
TRADOR

=planifioar

-Organigar Actividades,
«Tomax decisiones.
~Conocexr las Lagisla=
oionas respeotivas.
~Definir Campos de
Acoibn de los Pro=
yectos,

~Recoleotar Intormacidn

a una da las necesidades
de la Institucidn,

-Elaboraoién de Dooumen=
tos. .
-Informar a las Personas
sobre decisiones y polf
ticas.

~Tener Informacién a la
mano.

-Tener Organizacién dis-
ponible para operar.
-Tener Reglamentacibn
necesaria,
~Investigacidn de Documen
tos Legales.

~Conocer las aspiraciones
del grupo.

~Conocer scbre Layes que
regulan al sonal (Ley
de la Carrsra Docents)
~Conocer sujetos que me
Beneficiaron.

-Definir Metodologfas de
Trabajo.

~Teor{a sobre relaciones
llumanas,

~Tecnicas de Planifica=
oibn y Organicacidn.
-Bobre Leyes y Reqlamenton
-Concoimientos Tebricos y
pricticos sobre diferend
tes Deportes.
~Conocimiento de una espd
cialidad.

-Mdtodos de Investigacibr
-Aspectos Polfticos, ecoq
némicos y sociales del
pafs.

=Lidorazqgo.
«Conoiencia de law
Necesidades actua~
les,

-Creativo.
~Reacoién sfectiva.
=8ituaciones impre=
vistas,

ESPECIALISTA
| DE UNA UNIDAD
| TECNICA

-Realizar Diagnbsticos.
-Planificar,
~-Organizar.

~Elaborar Proyectos,
~Coordinar todas las
Actividades Deporti
vas y Administrativas
de una Institucibn.

-Recoger Informacidn.
-Seleccién de Actividades
~-Seleccionar Recursos.
-Seleccionar la Metodolo-
gfa Adecuada,

-Brindar Criterios Técni-
con de la Especialidad,

I-Planificacién, Organiza
cién Deportiva.
FElaboracién y Disefio de
Proyectos.

FEvaluacifn de Proyectos.
FLeyes y Reglamentos.

~Comunicativo.
-Sociable.
~Liderazgo.
[—Xnnovndor .

i
|

-Administrar
Instituciones
Deportivas.

~Administrar fondos
ndmicos.
~Administrar el Personal
y las diferentes opera~
ciones que se dan dentro
de la Institucién de ti-
po Legal,

poo-

I-Administracidn.
IFRedaccién de Informes.
[-Hacer Presupuestos.
FManejo de Personal.
FLeyes y Reglamentos
del Deporte, La Educa=-
cacibn Flsica y la Ins
titucibn,

‘,-Lidaruqc.
i=Comunicativo.
i~Infundir dinamismo,
~Usc de los sujetos
| bajo su direccién.

DIRECTOR
| DE CURSOS
I A NIVEL
UNIVERST
TARIO.

-Coordinar Actividades
Académicas,

-Promocién de cursos a
Nivel Universitario.
~Orientar los Diferen=
tes Programas de los
Cursos.

~Promover cursos de Ca
pacitacién. 3
~Sarvir de Nexos ocon la
Direccibn General de
1a Institucibn.
-Resolver los Problemas
de tipo Académico.

|-Revisar la Planificacién
de los diferentes Progra
mas de estudioc de las
materias que se imparti-
xén.

I-Realizar reuniones de
Coordinacién de Citedra
FOrientar el contenido eg
pecialirado de las mate~
rias de) curso.
FRealizar invantarios de
Necesidad.

FAsistir a reuniones con
la Direccién General.
I-Tomar Decisicnes basadas
en Reglamentos.

Planificacién.
FCurriculo de la Educa
cién Flsica y Deportes.
I-Pedagogfa,

I-Didsctica,
FConocimientos Generales
scbre las materias a im
partirse,

FDisedar y Elaborar pro-

de Evaluacién.
FLeyes y Reglamentons.

Capacidades
F{sicas en
General.

|~Manejo de Personal.
‘=Comunicativo.
~Creativo.
~Responsable,
-Cbservador.,
~Colaborador.
-Estudioso.

SUPERVISOR

REGIONAL

~-Coordinar la labor do="
cente en Educacién Pf-
sica.

-Capacitacién parmanen=-
te da los Docentes.
~Administrativos del
Personal.

~Control,

-Promocién del Deporte
Colegial y escolar.

~Servir de nexo con la

Tmmmd i fa

TReulizar Dlaniflcsaisn.

I-Recoger Informacibn Téo-
nica para incluirla en
las nuevas decisiones en
la Planiticacién.
Controlar Asistencia y
Responsabilidad de los
Docentes.

-Extiende Permiscs,
FResualve Problemas de
Trabajo del Docente, .,

o lantfionaién.
Organizacién.

Leyes y Reglamentos so-
bre la carrera docente y
en general de la Educa-
cién Fiaica y Deportes.
}Conocer & Interpratar
Polfticas.

Didkotica.

Pedagogfe,
lConooimientos generales

tcapaciasa y
Aptitud Pfei-
ca adecuada a
la realizacién
de las Activi-
dades Fisicas
que Planifique
Resistencia ge
neral adecuada
a las exigen-
ocias de Trabaj

—mquilibradae.
-Comunicativo.
-Consciente de las
Necesidades do loa
Docentea,
~-Cbaervador,
-Colaborador.
-Creativo.
-Responsable,
-Puntual,




~Promover cursos de Ca
pacitacién, -
-Servir da Nexos oon la
Direcocibn Ganeral de
la Institucidn,

~Rasolver loa Problemas
de tipo Académico.

lorientar el contenido es
pecializado da las mate=
riaa dal ourso.
FRealizar inventarios de
Necesidad,

FAaistir a reuniones con
la Direcoidn Genaral.
kTomar Daclsionss basadas
en Raglamantos.

partirse,

Disefar y Elaborax pro=
yectoa,

Sistemas de Evaluacibn.
l-Layes y Reglamentos.

SUPERVISOR

REGIONAL

~Coordinar la jabor do=
centa en Educacibn rf-~
sica.

-Capacitacién permanen=
te de los Docentes.

~Administrativos dal
Personal,

~Contxol.

~promoaién del Deporte
Colegial y escolar,

-Servir de nexo con la
Institucibn.

-Realizar reuniones in-
formativaa y de traba=
o con docentes da la
zona asignada.

~Evaluar Proyectos de
Mejoramiento en Educa=-
cién Fisica.

“TFRealisar Planifiasaién

l-Recogar Informacidn Téc-
nica para i{naluirla en
las nuevas decisionea en
la Planificacién.
Controlar Asistencia y
Responsabilidad da los
Docentes.

FExtiende Permisos,
IFResualve Problemas de
Trabajo del Docenta. ,
[-Sirve da Nexo entre la
Institucidn y el lugar
de Trabajo del docenta,
[-Promueve con visitas a
los Centros la Partici-
pacién a los juegos Co=
legiales y escolares.

FD1anifioncibn.
organizacibn.

FLeyes y Reglamentos so-
bre la carrera docente y
en general de la Educa~
cién Fisica y Deportes.
FConocer e Interpretar
Polfticas,

+Didfotica,

-Padagogfa.
Concoimientos genaralea
sobre las Actividades
Fisicas.

Curriculo de la Educa=
cibn Ffaica y Deportes.
FEjecucién y Disefio de
Proyactos.

tcapaciand. y
Aptitud Flai-
ca adecuada a
la realizacién
da las Activi-
dades Fisicas
que Planifique
Resistencia ge
neral adecuada
a las axigen~
oias de Trabaj

“Equilibrade.
~Comunicativo.
-Consciente da las

Necesidades da los

Docentes.
~Cbgervador.,
-Colaborador.
~Creativo.
~Rasponsable,
~Puntual,

JEFE DE
UNIDAD &
SECCION

~Coordinar la actividad
de los Programas a su
cargo.
~Diseflar y ejecutar
Proyectos.
-Realizar Diagndsticos
| sobre necesidades.
-Administrar el Perso-
nal a su Cargo.
-Servir de Nexo con el
resto de Unidades o
Secciones.
~Evaluar constantemente
las Actividades.

I-Reuniones de Trabajo.
l-Elaborar diagndsticos.
Ejecutar acciones de
tipo Legal relacionados
con al Personal.
l-Reuniones con otxos
Dirigentes.

FRevisar y Controlar la
la ejecucién de los
Proyectos.

FElaboracién de agendas
e Informas. ¥
FPlanificacidn.

FLeyes y Reglamentos.
FDiscutir y Argumentar.
Evaluacién e Implemen
tacién de Proyectos.

-Relaciones Humanas.
~Estudioso.
-Responsable.
~Liderazqo.
-Equilibrado.
~Humano.

-Creativo.

JEFE DE

-Administrar recursos
Humanos.

~-Incentivar al Parsonal.
-Diagnosticar Neceaida-
des del Personal.

optimizar al midximo los
recursos disponibles.
-Estudiar perspectivas
del personal.

FAdministracién.
FTeorfa sobre el
Personal.
lorganizacidn y
Métodos.

-Relaciones Humanas.
-Liderazgo.
~Equilibrado.




