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INTRODUCCIÓN

En nuestro país, el tema de la sexualidad sigue siendo un campo minado, y hablar de ella es transgredir los principios de moralidad y buenas costumbres enseñados desde el tiempo de nuestros abuelos - abuelas, y demás ancestros. 
Las prácticas sexuales son consideradas como sinónimo de desvergüenza, de gente sin oficio, sobre todo si quienes hablan de ello son mujeres, y si son adolescentes y/o jóvenes aun más, tratando con ello de invisibilizar la presencia de la sexualidad a lo largo de todas las etapas de la vida humana.

Una de las etapas más importantes en la vida de las personas, es la adolescencia. Marco en el que predomina la juventud, el disfrute, el reír y descubrir todo lo que no se logra percibir en la niñez; acompañado de una transformación que etimológicamente significa “adolecer”, que es la transición de ser niño a adulto, llena de innumerables cambios físicos relacionados al crecimiento y desarrollo del cuerpo; así como cambios psicológicos, que consolidan las aptitudes y actitudes que caracterizan a cada individuo como ser único en la sociedad.
 Por lo tanto la sexualidad es de suma importancia, en esta etapa ya que se descubren las diferentes y nuevas expresiones de la misma, a nivel afectivo, emocional, corporal y otros.

Académicamente la sexualidad es abordada desde lo biológico y reproductivo. Las dudas que las adolescentes poseen, sobre cualquier ámbito de esta, muchas veces no obtienen respuestas satisfactorias, debido al carácter de tabú que la sexualidad adquiere, a nivel educativo, social, religioso y desde los mismos jóvenes.

En esta investigación no se abordara la adolescencia como tal, pero si un tema básico en el desarrollo de toda persona, y aun mas en la adolescencia, exploraremos las motivaciones que los y las adolescentes desde los 13 años hasta los 16 años tienen para iniciar las prácticas sexuales, con una muestra representativa de 96 adolescentes escolarizados, de tres centros educativos del área central del municipio de Mejicanos.

El grupo investigador eligió explorar dichas motivaciones en los y las adolescentes, porque considera que la sexualidad debe abordarse de una forma integral, y no sólo desde un enfoque especifico, ya que muchos de los efectos del ejercicio de las prácticas sexuales tienen consecuencias nocivas para el desarrollo del proyecto de vida de un número cuantiosamente elevado de las y los adolescentes en nuestro país.

Lo expuesto anteriormente resalta la importancia de explorar lo que para las y los adolescentes implican las prácticas sexuales, y las motivaciones que las y los inducen a iniciarlas, en este estudio daremos mayor relevancia al factor psicológico,  siendo que en su mayoría los estudios resaltan la importancia de lo biológico - reproductivo de la sexualidad, que sin dejar de ser importante, es solo una parte del ejercicio de la sexualidad.

Así mismo el grupo investigador considera necesario hacer una reflexión sobre el porque a pesar de toda la prohibición censura y condena de la sexualidad, el ejercicio de esta, cada vez cobra un alto precio para quienes la ejercen sin ninguna responsabilidad, especialmente entre lo población joven, quienes tienen que asumir responsabilidades como la maternidad y la paternidad sin estar preparados/as para lo que ello implica, biológica, social, psicológica y  económicamente.

Se finalizara la investigación compartiendo los resultados en una revista reflexiva, con carácter popular, a través  de la cual  se pretende, que las y los adolescentes conozcan las similitudes de sus conocimientos, sus dudas, mitos y creencias, y además  de  fomentar el conocimiento y conciencia sobre los mismos, entre la población adolescente.

Este proyecto se desarrollo con el acompañamiento del Departamento de Psicología de la Universidad de El Salvador, a través de la asesoría de una docente directora, la coordinación de grado, la participación principal de la muestra de adolescentes escolarizados y dos alumnas en proceso de Graduación, de dicho departamento. 

Es así como al finalizar la investigación se elaboro, el presente informe donde se presentan los objetivos de la investigación, una justificación de la misma, el planteamiento del problema, el marco teórico que la sustenta, un análisis cuantitativo e interpretativo de los resultados obtenidos, el diseño metodológico que explica el seguimiento de este estudio, los alcances y las limitaciones que se tuvieron en el desarrollo de la tesis, las recomendaciones y conclusiones a las que el grupo llego, y  los anexos que incluyen los instrumentos utilizados, matrices y cuadros de los resultados obtenidos,  entre otros.   

JUSTIFICACIÓN

La sexualidad humana puede ser explicada con una diversidad de significados, y bajo diferentes enfoques, así; “la sexualidad como fenómeno contemporáneo, es el producto de la interacción de una multitud de tradiciones y de practicas sociales, religiosas, morales, económicas, familiares, medicas y jurídicas”  

Hablar de sexualidad es hablar de tabúes, mitos y creencias, es hacer preguntas sin obtener respuestas, y siendo que en la adolescencia el ejercerla en el plano afectivo y/o corporal, se vuelve una necesidad, debido al despertar de esta, a través de los cambios hormonales y emocionales, sin embargo esta necesidad no se facilita la apertura para que se hable de ella con mayor libertad, dando esto lugar a que los y las adolescentes lleven a cabo prácticas sexuales irresponsables, por la falta de educación sexual. 

A pesar de las investigaciones existentes sobre la sexualidad en la adolescencia, las cuales hacen más énfasis en el aspecto médico y social, que en el psicológico, con numerosas publicaciones, concluyen en apuntar hacia la educación sexual enfocada en la reproducción, las ITS/VIH/SIDA, y la anticoncepción.

Sin que con ello se minimice las prácticas sexuales irresponsables en las/os adolescentes. Por lo tanto se pretende con esta investigación aportar conocimientos teóricos desde el aspecto psicológico de la sexualidad en esta etapa, al explorar cuales son las motivaciones que mueven a las y los adolescentes a iniciar las prácticas sexuales a temprana edad.
El planteamiento anterior cobra relevancia en esta investigación, estableciéndose, como el objetivo fundamental de la misma. Persiguiendo ese fin el grupo investigador considero la necesidad de delimitar el concepto de prácticas sexuales definiéndolas como: todas las manifestaciones físicas y emocionales, cargadas de emotividad e interés sexual, y/o sentimental, que no conlleva necesariamente a una relación sexo coital.  

Siendo que las motivaciones que mueven a las/os adolescentes al inicio de las practicas sexuales serán nuestro objetivo principal comenzaremos por compartir la indagación bibliografíca sobre el tema.

En donde encontramos que los teóricos plantean que en la adolescencia “la principal motivación para iniciar las relaciones sexuales por primera vez fue el amor o atracción física, en el 42% de adolescentes, pero también era considerable el grupo que lo hizo para “irse de su casa” (20%), el cual duplica el reportado en 1985, por la UNICEF, por otra parte el 3% de jóvenes confesaron haber sido victimas de violación sexual este es igual al reportado en el estudio previo, y se mantiene en igual proporción tanto en la población rural como urbana, asegurada o no asegurada” 
 

Así al conocer  las motivaciones y el impacto de estas en el inicio de las prácticas sexuales, podemos retomar la autoestima, el proyecto de vida, entre otras. Ya que estas motivaciones son de carácter interno, y subyacen de la experiencia de vida y la interiorización de las mismas, aunadas a estas podremos agregar motivaciones externas como la condiciones de vida, la educación, la cultura, el aprendizaje vicario, otros.  

Lo anterior se puede considerar como una breve explicación sobre el ¿por qué?, las/os adolescentes tienen prácticas sexuales a temprana edad, de aquí  partimos a la reflexión sobre si la educación sexual que las/los adolescentes reciben es suficiente, adecuada; si llena sus expectativas, aclara sus dudas y si es la información que ellos/as necesitan y a la que desean acceder, y si esta  incide en la motivación para el inicio de las practicas sexuales.

El grupo investigador tomando en cuenta las características del fenómeno a estudiar, considera importante, desarrollar la investigación con escuelas públicas, por considerarlas un grupo vulnerable dentro de la población, al contar con recursos económicos limitados que no les permiten tener el personal concientemente informado y responsable del tema, lo que restringe a su vez una acertada orientación a las/os adolescentes, en materia de sexualidad.

Para desarrollar la investigación se han elegido tres centros escolares del área central del  municipio de Mejicanos, y a partir de los resultados de esta,  el grupo investigador pretende elaborar una revista Informativa – Reflexiva, haciendo énfasis en el aspecto psicológico, contribuyendo  aclarar las dudas o curiosidades sobre la sexualidad que los chicos y las chicas desean conocer, y que no es contemplada en otros estudios, como lo son las motivaciones y/o necesidades intrínsecas o extrínsecas, y la incidencia de los mensajes de los diferentes medios de comunicación sobre el ejercicio de la sexualidad.      

I.
OBJETIVOS

1.1   OBJETIVO GENERAL:

Conocer las motivaciones que intervienen en el inicio de las prácticas                           sexuales de las y los adolescentes entre trece y dieciséis años de edad cronológica, de tres centros educativos del área central del municipio de  Mejicanos.

1.2   OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
· Indagar cual es la información que poseen las y los adolescentes objeto de estudio, sobre sexualidad y las fuentes de procedencia de esta.
· Investigar si la información acerca de la sexualidad que reciben las/os adolescentes abordados, incide en la iniciación de sus practicas sexuales.

· Explorar las motivaciones extrínsecas e intrínsecas que predominan en la iniciación de las practicas sexuales en las/los adolescentes, de trece y dieciséis años de edad cronológica, de tres centros educativos del área central del municipio de Mejicanos.

· Proponer una revista informativa- reflexiva, que sensibilice a las/los sobre su sexualidad.

II.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 Justificación del Problema:

En El Salvador los programas de educación sexual aprobados por el MINED, están relacionados a la enseñanza de las funciones de los aparatos reproductores, masculino y femenino. A las/los adolescentes en materia de sexualidad se les enseña la parte biológica (órganos reproductivos, la concepción, el parto, entre otros).

La gerente de Educación para la vida, del MINED, en respuesta a las capacitaciones que la ONG Asociación para el Desarrollo Humano (ADHU), impartía a adolescentes escolarizados de tercer ciclo y bachillerato de determinado centro educativo, señalo que según los programas educativos “el tema de los anticonceptivos debe ser impartido solo a estudiantes con un nivel académico mínimo de bachillerato, pues antes no tienen la capacidad emocional para asimilarlo correctamente.” 

Mientras tanto en un estudio realizado por UNICEF sobre embarazos en adolescentes da a conocer los alarmantes resultados sobre la maternidad en adolescentes, el cual reza así: “en el hospital de maternidad se atienden un promedio de 3,000 pacientes embarazadas entre 11 a 17 años de edad” 

Esta demás decir que las y los adolescentes entre 11 y 17 años no tienen la capacidad emocional, física y/o económica para ejercer una maternidad o paternidad responsable, estos resultados cada año siguen creciendo.  Otro dato significativo es la edad en que estos han tenido su primera relación sexual, donde el 21.9% de las mujeres de 15 a 24 años tuvo su primera relación antes de los 15 años y la edad promedio de los hombres a la primera relación sexual resultó ser en la investigación a los 15 años” 
                        

2.2   Enunciado del Problema
En base a los datos anteriores consideramos que es importante la educación sexual y compartimos el criterio de Alex y Jane Comfort cuando expresan en su libro “La educación sexual ha sido acusada en muchas ocasiones de excitar a los jóvenes y de movilizar los impulsos sexuales antes de tiempo. Hoy los jóvenes son movilizados con frecuencia antes del tiempo, pero por el comportamiento  general  y  la  actitud  de  la  sociedad,  no  por  la  educación  sexual” 

Siendo los efectos más reconocidos y estudiados: los embarazos no deseados y riesgosos para la salud de la gestante y el bebé, la paternidad  irresponsable, las ITS – VIH/SIDA, el bloqueo del proyecto de vida, estancamiento del crecimiento personal y económica de las/los adolescentes, los altos costos en atención medica para el gobierno, entre otros.

2.3   Planteamiento del problema

Por otra parte partiendo de que los y las adolescentes han tenido acceso a la información que esta mas vinculada a la reproducción, son muy pocos los que estudios que se inclinan hacia un abordaje psicológico y reconociendo que es importante el factor biológico, para el ejercicio de una práctica sexual responsable, conciente e informada no es suficiente, pues este no evacua las dudas que sobre el ámbito psicológico, existen de la sexualidad, como el de esclarecerse las emociones, motivos, sentimientos que experimentan en esta.   

Así concientes que existen amplias investigaciones bajo el lente medico, el grupo investigador se plantea la siguiente interrogante ¿cuales son las motivaciones que mueven a los/las adolescentes a iniciar sus practicas sexuales?; indagando además la información sobre sexualidad que poseen l / los adolescentes en estudio, y   las   fuentes que se las proporcionan. 

Las  respuestas a estas preguntas  nos permitirán abordar el fenómeno desde una perspectiva integral pero con énfasis en el factor psicológico, considerando que las motivaciones propiamente dichas, ya sea con carácter intrínseco o extrínseco del ser humano, esta en relación directa o acordes a los objetivos materiales (el ambiente circundante) y a objetivos intelectuales (satisfacción así mismo).

“Interviniendo cada uno con una intensidad distinta, de ahí las razones que incitan al individuo a hacer determinada acción”  

“La teoría de la personalidad y de la motivación de Maslow, señala que “el hombre siempre encontrará motivaciones para obtener una meta en relación directa con una necesidad” 

En donde la necesidad se convierte en un motivo cuando alcanza un nivel adecuado de intensidad, entonces las motivaciones responden a la existencia de necesidades, por lo tanto se puede definir  como “la búsqueda de la satisfacción de la necesidad que disminuye la tensión ocasionada por la misma”
 














Ahora bien, enfocando esta Conceptualizacion a las motivaciones para la iniciación sexual en la adolescencia, Carolina Alcacibar y otros en su investigación sobre estas, hace mención y considera que: 

”Esta motivación se especifica, desde la excitabilidad difusa a una vivencia corporal placentera, según el sexo; se evoluciona hacia la búsqueda y conquista de un miembro del sexo opuesto, que constituye un objeto cuyo fin, es la realización del acto sexual, junto a la necesidad de una relación afectiva intima de comprensión y de mutua realización” 
     




En tal caso intervienen motivaciones intrínsecas contempladas en la clasificación de Maslow aplicada a las motivaciones en donde podrían mediar  motivaciones o necesidades psicológicas, como la motivación de sexo, motivación de pertenencia y amor, motivación de estima.” 
       




Así encontramos en la investigación de Carolina Alcacibar, que “las motivaciones para la iniciación sexual en mujeres son la espontaneidad y romanticismo; en cambio en los varones las motivaciones son impulsos e irreflexión”
.

Por otro lado se aprecian las motivaciones extrínsecas que también forman parte de las motivaciones para la iniciación sexual en la adolescencia, como la historia personal, las condiciones socio – culturales,  históricas y familiares de los grupos de población”
.

Como ejemplo podríamos retomar: “precisamente familias de un solo padre o madre, condiciones de educación sexual limitadas, ya sea por falta o evitación de información sobre sexualidad, por padres o madres u otras personas que provocan ideas erróneas o ignorancia sobre el tema”
 






Los factores motivacionales para la iniciación sexual en la adolescencia pueden ser externos o internos, como se ha expuesto; por los roles sociales asignados al hombre y a la mujer, el machismo la presión de grupo o de amistades, de un/a novio/a, la inadecuada comunicación entre padres e hijos, la sociedad sexualizada por los medios de comunicación, la aceptación de establecimientos de comercio sexual o la doble moral, como se manifiesta en nuestra sociedad.

A pesar que estudios mencionados le dan importancia al factor social y biológico, están concientes que existen otras razones y/o motivos, denominándoles,”factor psicológico o individuales (experiencia de vida)”
 ; pero no establecen profundidad en éste, argumentando que no es su campo.

De ahí como se expreso con anterioridad, muestra el interés el grupo investigador para lanzarse a la búsqueda de la respuesta a la interrogante planteada.

Una vez desarrolladas las primeras fases de la investigación, se pretende elaborar una revista informativa – reflexiva sobre la sexualidad en las y los adolescentes; haciendo énfasis en el factor psicológico, con el objetivo de sensibilizarlos acerca de las motivaciones para iniciar las practicas sexuales en esta etapa.

De manera que sean concientes y canalizadores de esta información hacia otros y otras jóvenes. Conjuntamente se contribuirá a un aporte teórico en el factor psicológico de la sexualidad en la adolescencia salvadoreña y específicamente en la población abordada.         









III.  DISEÑO METODOLÓGICO

 3.1   Tipo de Estudio 

Esta investigación es de tipo descriptiva, con la cual se pretendió especificar las motivaciones que intervienen en la iniciación de prácticas sexuales en adolescentes de nuestro país. Precisamente como se manifiesta este fenómeno en  la población seleccionada.

Lo que permitió la formulación de un diagnostico sobre la problemática, además de haber desarrollado los objetivos preestablecidos en la investigación, la cual esta enfocada bajo una perspectiva integral (social, biológico, cultural, y psicológico); enfatizando el aspecto psicológico orientada a explorar las condiciones objetivas y subjetivas de la problemática, tal como se presenta en la realidad escolar.

Por otra parte se obtuvieron elementos que permitieron plantear una o varias alternativas de solución, plasmadas ahora en una revista Informativa - Reflexiva con la que se busca sensibilizar las prácticas sexuales en las/los adolescentes.

3.2   Población  

La población que se  selecciono para la investigación  pertenece a tres centros escolares del área central de mejicanos.

Las características comprendidas para esta población fueron: estar en el rango de edad cronológica de 13 – 16 años, tener el nivel educativo de tercer ciclo (7º, 8º, 9º grado), disponibilidad educativa para participar en la investigación, que sean adolescentes que hayan o no iniciado sus practicas sexuales, entre otras.

Es de importancia para esta investigación presentar los datos generales de los sujetos entrevistados, constituyendo un preámbulo para la comprensión de las respuestas y la Conceptualizacion del diagnóstico final. 

Descripción de los sujetos.

La muestra total se clasifica por grupos según edad y sexo, para visualizar y comparar  la información que cada grupo de estos maneja sobre sexualidad, específicamente acerca del contenido del tema. 

Los y las adolescentes de 13 años, 24 en total repartidos en 12 mujeres adolescentes y 12 hombres adolescentes, son todos solteros/as cursando el séptimo grado escolar. Pertenecientes a tres centros escolares públicos del área central de mejicanos. 

Mujeres adolescentes de 13 años

De las 12 adolescentes, cinco realizan trabajo doméstico no pagado, dos ayudan en negocio familiar (ventas en el mercado) y las otras cinco manifiestan no realizar ninguna otra ocupación a parte de ser estudiantes.

En cuanto al lugar de procedencia, diez de estos sujetos viven en zonas urbanas mientras que las dos restantes en zonas rurales. 

Ocho de estas adolescentes pertenecen a familias nucleares, cuatro viven solo con su madre y otros familiares. 

En el orden de nacimiento de cada una, en su familia dos de ellas son primogénitas, cinco son segundas en este orden, cuatro en el tercero y una en quinto orden. 

Hombres adolescentes de 13 años

Los 12 adolescentes hombres también se encuentran cursando séptimo grado cinco de ellos se dedican a hacer trabajo doméstico no remunerado, dos ayudan en el negocio de su familia, como tiendas o venta en mercados, uno trabaja en agricultura y domestica no pagada, y los otros dos a ninguna otra ocupación. 

El lugar donde viven ocho de ellos es en zonas urbanas y cuatro en zonas rurales; siete poseen un tipo de familia nuclear, uno de forma extensa, cuatro viven con su madre y otros familiares, y uno con sus abuelos paternos. 

Son parte de un orden de nacimiento en su familia, tres son primeros en nacer, uno en segundo orden tres en tercer orden, dos en cuarto orden y dos son hijos únicos. 

En relación a los 24 jóvenes de 14 años, en su mayoría eran de 8º grado, todos y todas solteros/as. 

Mujeres adolescentes de 14 años.

Entres las ocupaciones de las 12 mujeres 6 realizan trabajo doméstico no pagados cuatro son vendedores en el negocio de su familia (pupusería, venta de ropa, frutas, etc.) una hace trabajo eventual en una cafetería, además de trabajo doméstico no pagado y ayudar en el negocio de su familia y la restante no se dedica a otra ocupación. 

La mayoría de estas adolescentes provienen de zonas urbanas y cuatro de zonas rurales. Pertenecen cinco de ellas a un tipo familia nuclear, tres a una familia extensa, dos viven con su madre y familiares, una sola con su madre y hermanos y una con su madre padrastro y hermanos. 

En el número de orden de nacimiento cuatro son primogénitas, seis en segundo orden, una tercera entre sus hermanos y la restante en cuarto orden. 

Hombres adolescentes de 14 años.

Entre los 12 hombres de 14 años, seis ejecutan trabajo doméstico no pagado, uno es vendedor en el mercado, otros dos realizan trabajo eventual en oficios varios, uno de ellos también hace trabajo doméstico no pagado y los demás no tienen otra ocupación. 

De acuerdo al lugar de procedencia, siete de estos vienen de zonas urbanas y cinco de zonas rurales. Por la composición de miembros en su familia, dos adolescentes pertenecen a familias nucleares, dos a extensas, cuatro viven con su madre y familiares varios, dos solo con su madre padrastro y hermana y el último solo con sus hermanas y primas.

En relación al orden de nacimiento, en sus familias, siete son los primeros en el orden, tres segundos, uno tercero y uno en cuarto orden.
Mujeres adolescentes de 15 años

Las mujeres adolescentes de quince años son todas solteras de estudian dos de ellas séptimo grado, en octavo están ocho de las chicas y 6 de noveno grado, en cuanto la ocupación que tienen en las horas que no están en la escuela las  algunas jóvenes se dedican a otras actividades tales como: el trabajo domestico no pagado el cual lo ejercen ocho de las adolescentes, dos de las chicas trabajan eventualmente,  tres de ellas trabajan en negocios familiares (tienda y pupusería).

Al explorar el lugar de procedencia dos vienen de la zona rural de mejicanos y diez de la zona urbana, su composición familiar es la siguiente: cinco de las jóvenes viven en hogares nucleares con su madre, su padre, hermanas y hermanos, cinco familias matriarcales, viven solo con la madre, y dos de ellas están a cargo de su abuela y /o sus hermanas en familias extensas.

En relación al orden de nacimiento  cuatro de las doce adolescentes de quince años, ocupan el primer lugar, tres ocupan el segundo lugar , el quinto y el sexto lugar lo ocupa dos de las jóvenes y solo una de ellas no hizo referencia al lugar que ocupa en el orden de nacimiento.

Hombres Adolescentes de 15  años:

En cuanto a los hombres de quince años, se registro que en el estado civil todos están solteros, y al indagar si tenían una ocupación además del estudio estos fueron los resultados: siete de los chicos hacen trabajo domestico, seis de ellos  no remunerado, y sólo uno es remunerado, dos hacen trabajo de  agricultura y dos en negocios propios como una tortillería.

El lugar de procedencia que más predomino fue el área urbana, con diez de los doce chicos, los otros dos viven en el área rural. Con respecto a la composición familiar de los jóvenes tenemos que seis de ellos conviven en familias nucleares con mamá, papá y hermanos/as, tres viven en hogares  con sus madres como jefas de hogar, sus hermanas/os, dos solo con el papá y los/as hermanos/as, y uno con la abuela y tíos en una familia extensa.

Con respecto a la escolaridad tres adolescentes cursaban el séptimo grado, cuatro estaban en octavo y cinco de los chicos en noveno grado.

Al verificar su orden de nacimiento se indago que seis de ellos son los primogénitos en su familia, cuatro de ellos ocupan el segundo lugar de nacimiento y  hay un chico en el cuarto y uno en el quinto lugar en el orden de nacimiento.

Mujeres Adolescentes de 16 años:

En cuanto a las mujeres adolescentes de dieciséis años su estado civil, once son solteras y una de ellas esta acompañada, aparte de estudiar tienen diferentes trabajos, siete realizan trabajos domésticos, a cinco no les pagan, y en el caso de las otras dos chicas si es pagado, dos de las chicas trabajan en el negocio familiar una en una maquila y la otra en una panadería, las dos restantes trabajan eventualmente, una en imprenta y la otra de recepcionista.

En cuanto al lugar de procedencia tres viven en el área rural y el resto en el área urbana. Respecto a su composición familiar cinco viven en familias nucleares, cinco con sus madres y hermanas/os, una con sus suegros y una ultima con su hermano.

Indagando la escolaridad de estas encontramos que las doce chicas estudian noveno grado, y donde existe una pequeña variación es en el orden de nacimiento siendo que cinco son las primogénitas de su familia, tres de ellas fueron las segundas en nacer, el orden de las cuatro restantes es el siguiente una es la tercera, dos nacieron en cuarto lugar y una en séptimo lugar.  

Hombres adolescentes de 16 años.

Entre los 12 hombres de 16 años, siete realizan trabajo doméstico seis es no pagado, uno es pagado, tres trabajan eventualmente uno en agricultura no pagada y otro en agricultura pagada, el tercero es ordenanza (limpieza),.

De acuerdo al lugar de procedencia, diez de estos vienen de zonas urbanas y dos de zonas rurales. Por la composición de miembros en su familia, cinco adolescentes pertenecen a familias nucleares,  tres viven con su madre y otros familiares , uno con un hermanos y cuñado, dos en familias extensas mamá papá  y con la abuela, y el abuelo y otros familiares,  y un ultimo con el padrastro.
En relación al orden de nacimiento, en sus familias, cuatro son los primeros en el orden, tres segundos, tres son  tercero y uno en séptimo y uno en noveno orden. 

En cuanto a su escolaridad dos chicos estudian octavo y diez de ellos noveno grado.

3.3  Diseño de la Muestra 

El tipo de Muestra utilizado es el muestreo no probabilístico, particularmente la muestra por cuotas, ya que la elección de la muestra fue establecida  por el juicio del grupo investigador, delimitando intencionalmente la población con base en los objetivos del estudio y en  cuanto a características de contenido, de lugar y en el tiempo .

Los criterios para la muestra  definida fueron establecidos de la siguiente forma:

· Sexo: adolescentes hombres y adolescentes mujeres

· Edad: comprendida  entre los 13 a 16 años de edad cronológica.

· Lugar: tres centros escolares del área central de Mejicanos  

· Nivel Educativo: pertenecientes al tercer ciclo de educación media.

· Tiempo: comprende el mes de agosto - septiembre de 2005.

· Disponibilidad: de la población para brindar la información requerida en la investigación.

· Accesibilidad: para ser abordados

· Tamaño de la muestra: El número de la muestra  fue de 96 adolescentes hombres y mujeres, delimitando 24 sujetos por cada grupo de edad, así para el de 13 años de edad, lo constituye, 12 mujeres adolescentes y doce hombres adolescentes : de igual forma se efectuó para los de 14,15 y 16 años de edad cronológica completando la cantidad global de la muestra, los cuales fueron extraídos de tres centros escolares del área central de mejicanos; específicamente 32 sujetos por escuela, tomando en cuenta los dos turnos de estas, se eligieron 16 adolescentes del turno matutino y los otros 16 del turno vespertino, así de 16 de ellos se seleccionaron 4 sujetos por edad, haciendo énfasis en la distribución equitativa de la edad y la pertenencia al tercer ciclo .

3.4    Método
El método  empleado fue la observación,  de manera colectiva, en la que  se recabaron  aspectos e información , sobre las reacciones y comportamiento en general de los individuos al ser abordados en la exploración de las  motivaciones que tienen las y los adolescentes para iniciar las prácticas sexuales, de lo que se obtuvo los resultados previstos.  

3.5   Técnica 
Se administro una entrevista estructurada con opciones múltiples: para profundizar  en la información requerida en la población determinada, permitiendo así la realización de los objetivos establecidos en el proyecto de investigación.
3.6   Instrumentos 
Para la obtención de la información se elaboro una guía de entrevista, estructurada con preguntas cerradas y  respuestas de opción múltiple, con sus respectivas generalidades, objetivos, indicaciones y el desarrollo de las preguntas (Ver Anexo Nº  1, Pág. Nº 176).
La validación del instrumento se hizo mediante la exposición de este a profesionales con experiencia en investigaciones sobre sexualidad en adolescentes mujeres y hombres del cual se retomo su criterio para realizar los cambios necesarios.  La experiencia en este de investigaciones contribuyo a la señalización de  puntos importantes a tomar en cuenta en la investigación en curso, los que fueron de gran beneficio  para la ejecución de esta investigación. Para consolidar dicha aportación se extendieron constancias de su participación.  (Ver Anexo Nº  2, Pág. Nº 196).

Posteriormente se le aplico a una muestra piloto que recogía las características predeterminadas.  Luego se analizaron los resultados en base a los objetivos establecidos en la investigación  y de esta forma  se evidencio los vacíos  del instrumento   para luego hacer los debidos cambios.

 Validando así el instrumento en dos momentos: validación con expertos en investigaciones similares, y con una población adolescente que poseía las características de la muestra investigada .luego se procedió a operativizar  la investigación.  
3.7   Procedimiento para la Recolección de la Información 

En un primer momento se hizo la selección del tema, la revisión bibliográfica relacionada al tema en investigación.

Posteriormente se elaboro un plan de trabajo a seguir, el cual permitió desarrollar cada una de las actividades del plan de investigación con mayor eficacia, dicho plan comprende los siguientes elementos: justificación, objetivos, políticas grupales e institucionales diagnostico de la problemática, metodología, control y evaluación de cada momento y el cronograma de actividades realizadas.

Seguidamente se elaboro la estructuración del protocolo de  investigación, el cual esta compuesto por: una justificación, sus objetivos, el planteamiento del problema, alcances y limitaciones, metodología, el marco teórico, la bibliografía, el cronograma de actividades y anexos.

Luego  se paso a la ejecución del proyecto que comprendió la aplicación de los instrumentos establecidos. Una vez recolectada la información se procedió al análisis de los datos, realizando el vaciado de la información en una matriz de datos de forma manual, a través de hojas de tabulación, utilizándose esta  para  la descripción de los resultados obtenidos.

 Posteriormente se efectuó un análisis estadístico descriptivo de los resultados obtenidos, dividiéndolos por grupos de edad y sexo, lo  que permitió estructurar el análisis interpretativo, dentro del cual se hace uso del estadístico para representar los resultados generales de la muestra  y aquellos que tienen predominancia según los objetivos preestablecidos en la investigación. Empleando para ello sistemas de cómputo tales como los programas informáticos de Excel y Word.

Consiguientemente se realizo una interpretación hipotética deductiva acerca de las motivaciones que poseen las y los adolescentes investigados, para iniciar sus prácticas sexuales. Encausando los resultados en una Revista Informativa – Reflexiva sobre la sexualidad en los/las adolescentes.

Finalmente  se presenta el informe final, para su corrección y se corregirá lo señalado, para concluir en la socialización de los resultados.

IV. RECURSOS

Los elementos que se utilizaron para el desarrollo del proyecto, se presentan en tres rubros:

4.1   Recursos Humanos:
Investigadoras, dos estudiantes en proceso de grado de la carrera de psicología, de la Universidad Nacional

Docente Directora, una docente del Departamento de Psicología de la Universidad Nacional, asignada para el asesoramiento del proyecto.   

Otras Profesionales,  con experiencia en el estudio de la sexualidad y las prácticas sexuales con adolescentes, para la validación del instrumento aplicado a las y los adolescentes abordados.

Alumnas y alumnos de centros escolares del área central del municipio de Mejicanos, noventa y seis adolescentes, estudiantes de tercer ciclo, divididos en dos grupos de cuarenta y ocho mujeres y cuarenta y ocho hombres, subdivididos estos a su ves por  edad,  así: 12  adolescentes de 13 años; 12 de 14 años; 12 de 15 años y 12 de 16 años,  conformándose en total ocho grupos

4.2  Recursos Materiales
Infraestructura, salones de clase, asignados en las diferentes escuelas, sillas y pupitres, 
Material de apoyo, papelería, fotocopias, lápices, computadora, libros, folletos, diskets, etc.          

4.3  Recursos Financieros
Los recursos financieros han sido distribuidos en diferentes rubros representados en siguiente cuadro:

	Gastos de papelería

Resmas de papel

Acceso a Internet

Fotocopias

Empastados

Cuatro copias del informe final

Transporte

Actividad de cierre de la actividad

Levantamiento de texto

Monto del gasto estimado
	:

:

:

:

:

:

:

:

:
	$

$

$

$

$

$

$

$

$
	25.00

100.00

100.00

70.00

160.00

288.00

40.00

250.00

1,013.00


V. MARCO TEÓRICO

5.3.1  Conceptualización

5.1.1   Definición De Sexualidad

“Sexualidad: es la feliz posibilidad de dar y recibir formas muy diferentes de placer con los cuerpos: emociones, sentimientos, palabras, gustos, acciones, actitudes, sin que nadie ni la niña, ni el niño, ni la joven, ni el joven, ni la mujer, ni el hombre deba sentirse mal por no hacerlo según lo que la gente piensa”.

“La sexualidad se refiere a ciertos comportamientos hábitos y prácticas que involucran al cuerpo, aunque también designan relaciones sociales, imaginarias o representaciones colectivas, normas discursos y significados que las sociedades y sus instituciones, constituyen en torno a los deseos eróticos”. 
 

“La sexualidad como fenómeno contemporáneo es el producto de la interacción de una multitud de tradiciones y de prácticas sociales, religiosas, morales, económicas, familiares, médicas y jurídicas”. 

5.1.2   Definición De Prácticas Sexuales
El grupo investigador ha definido como practicas sexuales:

Todas las manifestaciones físicas y emocionales, cargadas de emotividad e intereses sexuales, en una relación con intención sexual o sentimental, que no conlleva necesariamente a una relación sexo – genital,  así como todas aquellas expresiones de agrado o placer que la diversidad sexual pueda proveer ( el erotismo, los tocamientos, la autoestimulación, etc.)

5.2  Perspectiva Biológica-Psicológica Evolutiva De La Sexualidad

La adolescencia es considerada por las personas adultas como la edad de mayores conflictos, los progenitores pretenden pasar más tiempo con sus vástagos, estos en cambio prefieren pasar más tiempo con sus iguales, están más tiempo fuera de casa y pretenden tomar decisiones propias.

Los cambios biológicos que señalan el final de la niñez incluye el repentino crecimiento del adolescente, el comienzo de la menstruación en las niñas, la presencia de espermas en los varones, la maduración de los órganos reproductores y el desarrollo de las características sexuales secundarias” 

En las niñas se observa el crecimiento de los pechos, el ensanchamiento de caderas y el crecimiento del vello púbico, entre otros. En el niño aparece la primera eyaculación, se ensanchan los hombros, le cambia la voz, le crece vello en la barbilla y el bigote, etc.

Es en esta etapa que, “el incremento del aporte hormonal propicia una activación de las sensaciones sexuales y de las ideas y fantasías eróticas en ambos sexos”
.  Esto se refleja en el comportamiento que adoptan los adolescentes, basta con observarlos a la salida de la escuela, andan detrás de más de una chica o de un chico.

“En la adolescencia no todos los cambios son cambios físicos, surgen relacionados junto con estos, aspectos psicológicos: uno de ellos es el conflicto entre el anhelo de los jóvenes por hallar su propia identidad, para expresarse como seres únicos, y el arrollador deseo de ser exactamente iguales a sus amigos o sus amigas.” 
 

Y no todos los cambios se producen al mismo tiempo al igual que, no todos los niños y niñas tienen el mismo ritmo de desarrollo pero sea antes o después, siempre estará acompañado de una connotación psicológica propia de esta edad.

Existen  ventajas y desventajas dependerá de la interpretación que le dé   quien este pasando por este proceso, para las niñas la madurez tardía suele vivirse mejor que la madurez temprana, quienes maduran en esta ultima suelen sentirse poco atractivas, con frecuencia se sentirá desagradablemente llamativa, aunque esta experiencia suele ser muy valiosa para afrontar dificultades, más adelante en su vida. “ 
  

En los adolescentes el fenómeno se da al revés los chicos viven mal la madurez tardía, se sienten inadecuados, los menos desarrollados se sientan cerca de los más desarrollados, por sentirse rechazados y dominados, tienden a ser mas dependientes, agresivos e inseguros.

Contrario a estos los chicos que maduran temprano suelen ser más seguros, son en promedio más equilibrados, tranquilos, son populares, algunos serán líderes y son bien dispuestos, mantienen una ventaja en el desempeño intelectual.

5.3  La Sexualidad En La Adolescencia.

“La naturaleza paradójica de la adolescencia se patentiza sobre todo en la esfera de la sexualidad”.

5.3.1   Aspectos Generales

Muchos de los/as adolescentes poseen una información incompleta inexacta o mal interpretada de la sexualidad, provocándoles frecuentemente un sentimiento subyacente de ansiedad y confusión personales.

Mientras algunos siguen pensando que si en la escuela habla de sexo, “los chicos/as se van a iniciar mas precozmente y van a tener relaciones sexuales de manera desenfrenadas”.

Otros/as piensan, que es radicalmente opuesto, ya que cuanto mayor sea la información que se tenga de estos temas, las y los adolescentes podrán elegir el momento de su iniciación sexual y estarán preparados/as para evitar consecuencias no deseadas como el embarazo o el contagio de enfermedades de transmisión sexual.

Todos y todas somos diferentes, lo que nos recuerda que las y los adolescentes son distintos. Algunos/as son físicamente más maduros que otros/as, también se producen cambios en la madurez emocional de cada uno/a.

Influye también en esta diferencia, el lugar de residencia (las comunidades son distintas), están frecuentemente sujetos a valores culturales, presiones de su grupo de amigos/as y expectativas  sociales sorprendentemente distintas. 

Todo esto, combinado con otras variables, como factores económicos, religiosos y modelos de rol de género, constituye el surgimiento y la expresión de esa sexualidad que evoluciona en esta etapa y mucho más en las prácticas sexuales.

En esta evolución de la sexualidad en la adolescencia, entran en juego, un determinado número de términos que se retomarán para sustentar la investigación en curso:

5.3.2   Apariencia, Imagen del cuerpo y la relación entre el desarrollo –    pubertad.

La forma en que cada adolescente mujer u hombre, considerase su propio cuerpo o imagen de si mismo, les permite establecer la relación con lo que los demás perciben de ellos/as; pero este valor personal frecuentemente está influido por nuestra sociedad, que le otorga gran peso al atractivo.

Cine, televisión, revistas, imponen modas, modelos de imagen corporal, provocando en estos y estas, especial preocupación.

Uno de los porqués de esta atención centrada en la imagen física “es que el o la adolescente no tiene todavía un sentido claro de su identidad como persona”
.  Realizando un equivalente entre el aspecto que poseen, de cómo es percibido/a por los y las demás y “quien soy yo”.

Otra razón es que estos/as en su mayoría no han desarrollado aún un amplio sentido de la autoestima, basándola en sus logros, características personales y relación con los demás para contrarrestar la percepción de su propia falta de atractivo.

5.3.3   Componentes normales al principio de la adolescencia

Los y las adolescentes tienen que aprender cosas nuevas sobre sus propios cuerpos, sus respuestas y necesidades sensuales y sexuales.  Pero ello se vuelve difícil porque generalmente el o ella, carecen del verdadero conocimiento de la sexualidad, generándoles muchas veces temor o ansiedad.

Son situaciones en su desarrollo tan normales como las respuestas del cuerpo, las erecciones en los momentos inoportunos, las descargas de flujo vaginal, por el aumento de los niveles de estrógeno en el cuerpo, de las jovencitas.

Algunos/as experimentan para saber que sienten con las diversas formas de tocarse y qué clase de respuestas produce cada una, ya sea a solas o con compañero/a de citas.

5.3.4   Búsqueda de la Personalidad

Eric Ericsson (1968 – 1985) creía que la búsqueda de la identidad y el vencer la confusión de identidad son los problemas centrales evolutivos de la adolescencia. Empezando con tener que encajar en los roles de género definidos por los estereotipos.

Las preferencias o gustos tendrán que ser afines a los estereotipos culturales acerca de los rasgos y comportamiento apropiado en hombres y mujeres. De esta forma podrán ser aceptados por sus compañeros/as de la misma edad, además de cuidar ser etiquetados de “raros” o “algo peor”.

Afortunadamente existen diversas entidades en nuestro país que actualmente se preocupan por erradicar esta situación, educando, promoviendo campañas de sensibilización hacia este sector, que de una y otra manera influirá en la formación  de la personalidad en el y la adolescente salvadoreña.

5.3.5   Relaciones Sexuales y Románticas

“En estas edades chicas y chicos van a vivir su sexualidad de forma diferente, sentirán mayores necesidades sexuales, es cuando nacen las grandes amistades y los primeros amores”

Como se mencionó con anterioridad, estos/as empiezan a autoexplorarse, como una forma de satisfacer el deseo sexual, es frecuente, aunque no tanto en las mujeres, por las mismas estigmatizaciones y si se autoestimulan, crea en ellas culpa, cuando realmente no produce ningún daño a la persona, más bien ayuda a conocer el cuerpo.

También empiezan otro tipo de conductas sexuales con otras personas, mediante los besos, las caricias, los juegos y a veces, el coito.

Los amigos y amigas, el novio/a son para el o la adolescente las más fuertes y afectuosas relaciones que poseen, ya sea por el respaldo emocional y el compartir confidencial y/o llenar el vacío por el alejamiento que se ha creado entre sus padres.

Las amistades en la adolescencia generalmente son personas de su misma edad y grupo social, compañeros/as de escuela y/o vecinas.

Por la misma búsqueda de su identidad imitan y deben adaptarse en encajar a su grupo de amigos/as, incluye la forma como se visten, sus actividades sociales, comportamiento sexual, uso o no de drogas en si, patrones básicos de su vida.

Un suceso importante en esta interacción es la influencia, el poder o la presión de las amistades.  “Algunos jóvenes deciden tener relaciones sexuales porque sus amistades piensan que es «chévere», «padre o cool»”
 

Y hay otros/as que por temor a ser rechazados por su grupo de amigos/as o porqué es más fácil ceder en vez de tratar de explicar porqué no quieren y decir que no, o en peor caso por temor a ser llamados homosexuales.

Entendiéndose que el grupo de amigos/as es de capital importancia durante esta etapa, porque sirve como punto de auto imagen, la autovaloración, el sentido de pertenencia, el rol social y los valores.

Entre ellos/as construyen y comparten proyectos, dudas y experiencias en torno a la vida y sus diferentes esferas: afectiva, psicológica, cognoscitiva, física y social.

“Tanto en las relaciones amorosas como en las otras interacciones sociales, un aspecto importante de las etapas media y final de la adolescencia es el aprendizaje de las reglas del juego y el arte de la negociación sexual”.

Durante el noviazgo, los y las adolescentes quieren saber como ejercer esta relación, manifiestan preocupación por desconocer los límites del noviazgo, y si las prácticas sexuales forman parte de este.

Se preocupan también por cambios en la relación de noviazgo atribuidos al inicio de las relaciones sexuales.

La presión ejercida por el novio, generalmente, hacia las chicas, para establecer una relación sexual, es un factor que le genera ansiedad y temores por los cambios que este hecho puede crear en su proyecto de vida.

5.3.6   El amor: amar y ser amado/a 

El amor y el sexo no son la misma cosa, se sabe que el amor es una emoción o un sentimiento, aunque esta definición varía según la persona.

Podríamos definir el amor como la esencia que se manifiesta en una manera de ser que incluye el cuerpo físico mental y emocional de la persona. Otro concepto de amor es un estado del alma que esta estrechamente relacionada con la capacidad del ser y existir en la realidad cotidiana.

En cambio el enamoramiento es una emoción y exaltación agradable, que le gusta a las personas y que esta acompañada de una inseguridad afectiva. 

En cualquier clase de amor, el afecto y el interés por la persona amada es un componente esencial, si no está presente el cariño, lo que parecer amor puede no ser más que deseo.

Así, un adolescente puede decirle a su amiga o novia “te quiero”, con el ánimo de convencerla de que haga el amor con él o lo que no es igual que tenga relaciones sexo cóitales con él.

A menudo, los y las adolescentes se muestran inseguros/as sobre las ventajas e inconvenientes del sexo prematrimonial; pero cuando añaden el amor, se suscita, cuestiones más complejas.

Existen varias teorías sobre el amor, en las que tratan de explicar su concepción y le añaden componentes, como la intimidad, pasión, decisión/compromiso, el apego y su relación con el matrimonio.

Amar y ser amados, sin duda no es lo que profesa nuestra sociedad, una serie de expectativas poco realistas acerca del amor, como las vivenciadas en las numerosas telenovelas que se presenta a la población, hoy en día son dirigidas  especialmente, a los/as jóvenes adolescentes. Lo cual crea falsas y poco objetivas concepciones del amor y su práctica en estos/as.

En ocasiones las chicas son tan presionadas por sus novios, que prácticamente, son forzadas involuntariamente a involucrarse en las prácticas sexuales, con forcejeo, mentiras, u otros,  consumándose un abuso o violación sexual, hacia las/os jóvenes.

El sistema propio de valores sexuales tendrá participación en el desarrollo sexual del o la adolescente, y en los valores de la familia. Al igual que los valores religiosos y los valores de los amigos/as más próximos juegan un papel importante en el establecimiento y empleo de los mismos.

“Establecer gradualmente un conjunto de valores sexuales le permitirán al o a la adolescente escoger entre el sexo como forma de expresión de intimidad y afecto (para que el novio/a sepa que lo ama) o como una forma de gratificación más casual sin ataduras de ninguna clase (porque tiene que pasar, sino, no se es hombre), o bien algo reservado para una relación amorosa (Jessor y Jessor, 1977; Father, 1980).

El afecto que la joven o el joven se tengan, debe ser observado detenidamente, ya que no será lo mismo sentirse bien ante un compañero/a, que vivir “alocadamente” una ilusión, apego o atracción sexual, y es sin duda una confusión que se vive en la adolescencia. 

5.4  Aspectos Psicosexuales De La Adolescencia

Se han mencionado muchas conexiones, entre las reacciones sociales y psicológicas de la adolescencia, las amistades, el noviazgo, el amor, la atracción física entre otras.  

A continuación examinaremos brevemente algunas otras áreas psicológicas.

3.4.1   Fantasías Sexuales
Parece ser que la fantasía, en el marco de la adolescencia, cumple varios cometidos.

En general el placer de la actividad sexual, puede sustituir  una experiencia real (pero inasequible), origina excitación o provoca el orgasmo, constituyendo una previa prueba mental, para ulteriores situaciones sexuales, o un medio de experimentación sexual sin riesgos.

Ello hace que la experiencia del adolescente, mujer u hombre, en cuanto a la exploración del alcance y aplicabilidad de las fantasías repercuta decididamente en su actividad sexual y en la propia seguridad a la hora de desempeñarse sexualmente en fases posteriores.

Como el inicio de la prácticas sexuales, propiamente dichas, por lo tanto, podrían decirse que los/as adolescentes tienen que aprender a manejar las fantasías eróticas.

5.4.2  Independencia
Este aspecto proclama la pugna que posee él o la adolescente por consolidar un sentido de identidad e independencia personal con respecto a sus padres y a otras figuras autoritarias.

Es donde reaparecen las relaciones recíprocas con los compañeros y compañeras, propios en la etapa de la adolescencia.  Adquiriendo gran importancia, pues buscan la mutua compañía para procurarse apoyo y guía, mientras albergan al propósito de enmendar los errores de otras generaciones.

Sin embargo, deben de adaptarse y asumir las aspiraciones, controles sociales y normas de conducta propia de los grupos a los que pertenecerán.

En apartados anteriores se habló de las presiones que el grupo de edad a que pertenecen el/la adolescente tiene sobre ellos. Pero estas varían según las colectividades sociales y, al mismo tiempo son un reflejo de las sub-culturas étnicas y económicas de cada comunidad.

De ahí, que las diferentes investigaciones acerca de la sexualidad en la adolescencia salvadoreña varían en cuanto a sus resultados.

En nuestra sociedad el/la adolescente es aprovechado/a por una sociedad de consumo (moda, símbolo sexual, etc.). Y este/a incorpora a él pautas de comportamiento sexual, que le da la radio, la televisión y todos los medios de comunicación masiva, así como revistas y material audiovisual de contenido sexual (ejemplo, la pornografía), que cada día son más tecnificados al proporcionar información  y de fácil acceso.

En forma objetiva  la información científica sobre sexualidad, se convierte en instrumento de gran valor al servicio del proceso educativo, pero instrumentalizan la sexualidad con fines de lucro, siendo “los medios de comunicación que explotan del incremento de la actividad sexual a una edad más temprana”

Y el/la adolescente, en su ansia por liberarse de la supervisión de los padres y de los adultos, ven en el sexo un medio de demostrar su aptitud para tomar decisiones propias y de plantar cara a la escala de valores de la anterior generación.

5.4.3  Relaciones Familiares

Regularmente los/as adolescente establecen una comunicación poco funcional con los padres o figuras de autoridad, es decir, si se sienten poco comprendidos y escuchados, así como ignorados en el ámbito familiar. Cuestionan a las figuras de autoridad y las formas en que la ejercen, y en muchos casos los padres rompen el diálogo con ellos/as por considerarlos “rebeldes”   o desobedientes.

Por un lado tratan de que estos/as se comporten con madurez, pero esta actitud no se extiende por lo general al comportamiento sexual.

Pareciera que les incómoda el tema de la sexualidad de sus hijos/as o quizás se sientan amenazados, evitando hablar de ello o suprimiendo la educación sexual en las escuelas; y aun mas, una educación sexual libre y abierta ,que erradique ideas   erróneas  sobre el tema , en si permanecen en una visión negativa de la sexualidad juvenil.

Temen que les suceda lo mismo que a ellos, un embarazo involuntario o contraigan una enfermedad de transmisión sexual, o vivan una experiencia desagradable.

Por otra parte, aunque se espere que los padres eduquen y orienten a sus hijos/as en materia sexual, pueda que no tengan una visión clara de los problemas que atraviesa el/la adolescente.

Esta actitud de los padres, obviamente no ayuda al o la adolescente a enfrentar su sexualidad, al contrario crea vacíos, que los vuelve más vulnerables o propensos a caer en una práctica sexual irresponsable.

Si nos detenemos en este punto veremos, que en primera instancia le corresponde a los padres, orientar y educar a las y los adolescentes. Pero si estos, no saben tampoco como ayudarles a enfrentar su sexualidad, tendrían que ser los educadores en las escuelas o entidades relacionadas a la educación sexual, como el Ministerio de Salud Pública o el Ministerio de Educación, u otros.

Estas entidades lo hacen, aunque de una manera superficial, enfatizando solo la sexualidad reproductiva y no la sexualidad en sí.

5.4.4 La Autoestimulación 

Los impulsos sexuales que acompañan al amor adolescente alcanzan gran intensidad, especialmente en los muchachos y se expresan en una acentuación de la autoestimulación. 

Es una manifestación en sí mismo/a que muchas veces se asocia a fantasías con personas. Los/as adolescentes muestran interés por la valoración de la práctica autoestimulatoria si es buena o mala, si les puede ocurrir daños físicos o psicológicos.

Algunos/as refieren sentimientos de culpa; pero la ven como un desahogo sexual. La curiosidad natural los lleva a buscar información donde la encuentre, y la pornografía se pone a disposición a través de los amigos/as, adultos/as y  a nivel  del mercado. 

Tomando en cuenta la poca o inadecuada información sobre sexualidad que poseen.  Los conduce a querer experimentar situaciones preparadas, que distan mucho de la realidad. Que además no tienen ninguna relación con los afectos, que incluye el respecto del propio cuerpo y el de los demás.

Las personas adolescentes expresan recurrir a revistas y películas pornográficas, como parte de la práctica autoestimulatoria o relatan casos de masturbación ante otros en prácticas de pareja colectivas.

Esta práctica evidentemente, puede conducirles a iniciarse en las prácticas sexuales a temprana edad, con personas del sexo opuesto, hasta llegar a las relaciones sexo cóitales. 
Por encontrarse directamente relacionada con sus emociones e impulsos sexuales. Aunque es importante rescatar que la practica de la autoestimulación en si no ocasiona problemas, y más bien contribuye a la exploración del cuerpo. 

5.4.5   Las Caricias

Kinsey, y colaboradores, consideraron las caricias como el contacto físico entre varones y mujeres con mira a lograr la excitación erótica sin realizar el coito. Si a esto le agregamos los besos, caricias, sexo buco-genital, tendremos un índice elevado para consolidar una relación coital.

La intensidad sexual que experimente él o la adolescente, podrá depender en que tanto lo crean conveniente o responda a sus valores sexuales. Algunos/as lo realizan para complacer a su pareja, otros/as les resulta una experiencia completamente positiva, tanto físicamente gratificante y placentera, o como una forma de establecer intimidad con la pareja. Posiblemente la forma en que controlen el dar y recibir las caricias, besos y la práctica sexo buco-genital, influirá para llegar o no al acto coital.

5.4.6  El Coito
La primera experiencia coital puede constituir un episodio de dicha, goce, intimidad y satisfacción o, por el contrario, originar inquietud, desengaño y culpa.  (Master, Jonson y Kolodny, 1997).

El hecho de penetrar o sentirse penetrado son dos situaciones diferentes, para los chicos y las chicas el significado de estas variara de acuerdo en la postura , condición y el tipo de relación que tengan con quien estén practicando el acto sexual, las emociones y sentimientos que estas pueden generar van a depender en gran medida de los valores que se tengan con respecto al ejercicio de la sexualidad.

En un estudio reciente, que ejecutó la FESAL en la población adolescente, señala que casi el 88 por ciento de las mujeres de 15 a 24 años, tuvo su primera experiencia sexual antes de cumplir los 15 años o 20 años de edad.

Mientras que en los hombres se encontró, que la edad promedio fue de 15 años, con un 40.6 por ciento de la población abordada.  Siguiendo esta investigación, se percibe que la persona que eligen voluntariamente son parejas mayores que ellos y ellas, conllevando probablemente a limitar su capacidad de autodeterminación de iniciar o no la actividad sexual.

Adicionalmente se puede asumir que las parejas de los y las adolescentes en su mayoría son hombres o mujeres con experiencia sexual previa. Y muchas veces pueden ser forzados/as de forma persuasiva e incluso físicamente.

Si la forma en que viven su sexualidad es irresponsable traerá consigo, diversas dificultades para su vida futura.

5.4.7   Experiencia Homosexual

Considerando que la adolescencia es una etapa para consolidar la identidad sexual. La población adolescente desea conocer acerca de las causas de la homosexualidad, las fantasías homosexuales les causan temor cuando él o ella se consideran heterosexuales.

Situación que les podría empujar a realizar o buscar el inicio de las prácticas sexo cóitales con sus opuestos, para probarse así mismo  o probar a los demás que son verdaderos heterosexuales, y cumplir así con los patrones sexuales socialmente impuestos.

Mientras que los que inclinan su orientación sexual hacia la homosexualidad expresan dificultades para reconocerse como homosexuales y aun más para comunicar su preferencia sexual a la familia por temor a ser rechazados.

Estos individuos pasan por ciertas fases, que finalmente podrían terminar con “salir del closet” aceptándose a sí mismos y enfrentar la sociedad con sus prejuicios.

5.4.8    Efectos de la Actividad Sexual

El temor de los padres a que sus hijos/as inicien sus prácticas sexuales y la no disponibilidad del medio educador y de salud a los métodos anticonceptivos, y la información adecuada a la población adolescente del país, más otros factores psicosociales mencionados.

Desencadenan problemas relacionados a la sexualidad de los/as adolescentes como el embarazo no deseado que cada año aumentan más.

Afectando la vida del futuro niño o niña, el desarrollo físico y emocional de la madre, el limitar o incidir totalmente de forma negativa en el proyecto de vida, que posiblemente tenía construido, como coronar una carrera, realizar un viaje, ayudar económicamente a su familia, poseer expectativas personales de formar una familia diferente a la suya, con mayores oportunidades y mejores condiciones de vida.

En casos que el padre se hace responsable, este debe renunciar también a su proyecto de vida, y luchar por mantener económicamente a su nueva familia.

Otros problemas que puede encontrar el o la adolescente al iniciar sus prácticas sexuales, son las enfermedades de transmisión sexual y el VIH/SIDA, experimentando todas sus consecuencias que en el caso de este último le lleva hasta la muerte.

Las prácticas sexuales vividas irresponsablemente pueden también llevarles a vivir con culpas, intranquilidad, dificultad para realizar sus actividades sociales, si los valores sexuales, chocan o distan de lo que implican estas prácticas sexuales. Incluso pueden ocasionarles depresión, alejamiento social, por sentirse diferente o con menos valor que sus congéneres, ya que si sus amigos/as saben de ello, y no están de acuerdo, pueden ser rechazados y estigmatizados/as como “locas”, “calientes” o peores cosas. Aunque generalmente por nuestra cultura esto suele suceder solo con las mujeres, y en cambio en los hombres se observa como “normal”.

5.5   Perspectivas Culturales

5.5.1   La religión en la sexualidad

En el ir y de venir del tiempo los hábitos, las actitudes, las conductas y las acciones de las personas han sido fuertemente influenciadas por las distintas religiones y su sistema de creencias, la sexualidad sobre todo ha estado siempre bajo el lente observador de las dictadas y llamadas normas éticas y morales de la sexualidad.

El Cristianismo, los Musulmanes, el Judaísmo han sido religiones fuertemente instituidas por todo el globo terráqueo, y han establecido cada una de ellas sus propias normas de comportamiento sexual, adoptando el cristianismo las normas del Judaísmo, estableciendo en ellas desde tiempos antiguos  lo bueno o permitido por Dios y lo Malo o prohibido y por lo tanto conductas que deben evitarse.

Para Alex y Jane Comfort,  “todo el mundo tiene derecho a elegir las normas por las cuales se regirá en la vida, así como tiene derecho a decidir si seguirá tal o cual religión” 
      

Es importante que las/os adolescentes que deseen afiliarse a una determinada religión conozcan las diferentes posturas de cada una de ellas, ya que ha pesar que todas las religiones buscan gobernar la conducta sexual de las personas, no todas las religiones adoptan las mismas prohibiciones para sus fieles, y podrían elegir la que se acerque mas a sus convicciones y así podemos comparar las siguientes posiciones religiosas frente a la sexualidad:

5.5.1.1    Judaísmo

Permite que la mujer inicie el acto sexual, que se tengan relaciones anales y/o orales, con fines de placer, con la restricción que la eyaculación debe hacerse únicamente en la vagina de la mujer, permite el divorcio a la mujer o al hombre cuando una de las partes se niega a tener acceso carnal.

“Aunque el judaísmo respalda el goce y el placer derivados de la actividad sexual en el marco del matrimonio, no es menos cierto que condena ciertas conductas sexuales: se reprueba las relaciones sexuales antes del matrimonio, prohíbe el incesto, así como obligar a las hijas a ejercer la prostitución, la homosexualidad masculina, y no hay nada explicito sobre la homosexualidad femenina. 
  
5.5.1.2   Catolicismo

Las posturas de la iglesia católica siempre han sido fuertes, se considera la religión mas difundida a nivel mundial, esta cuenta con su propio espacio geográfico (el Vaticano) y autónomo (tiene su propia moneda), desde donde son establecidas las pautas y normas por las que han de regirse el resto de las iglesias locales y regionales.

“La postura de la iglesia católica en materia de sexualidad no solo se inspira en el Antiguo y Nuevo Testamento, sino también en las enseñanzas de los Papas. En tanto que la actividad sexual en el matrimonio se considera buena, siempre que sirva a los fines de procreación, se condenan las restantes formas de conducta sexual.” 
 

“De todos es sabido que la iglesia católica, es una de las religiones más restrictivas en aspectos de sexualidad, no obstante en 1976 la Sagrada Congregación de la Fe, hizo publico la Declaración Sobre Determinados Aspectos Relativos a la Sexualidad, la cual fue aprobada por el Papa, siendo estas reiteradas en 1983, expresándose las siguientes declaraciones:

1) No es lícito considerar los escritos bíblicos que aluden al sexo, como manifestaciones singulares de una cultura dada en un determinado momento histórico. 

2) Incluso en el supuesto de dos personas que se profesan mutuo afecto, la actividad sexual es pecaminosa, puesto que todo acto genital debe tener lugar en el ámbito del matrimonio.

3) Todos los actos homosexuales son vituperables en si mismos, si bien una inclinación homosexual que no vaya acompañada de actividad de este género no es si y de por si pecaminosa.
4) La masturbación aun cuando no se condene de manera específica en la Biblia, es una grave conculcación moral.

5) La castidad (bien por la virginidad o por el celibato) es un estado de virtud no solo porque evita el pecado, sino porque alcanza dones espirituales más altos.” 
      

Lo anterior refleja, la posición del catolicismo, sobre la sexualidad, en la actualidad no se ha hecho ninguna variante, y sigue siendo controlada por la iglesia, en la mayoría de las normas católicas se restringe el cuerpo de la mujer, pues sobre ella recae la reproducción, y es quien según textos bíblicos, con su vestir y caminar provoca al hombre.
5.5.1.3    Protestantismo

Llamado así por la protesta de Martín Lutero,  tiene sus raíces en las creencias del cristianismo, este cambia abruptamente después de la separación de Lutero de la iglesia Católica, pues entendía que el sexo formaba parte natural de la vida humana.

Lutero incitó a los monjes y religiosas a contraer matrimonio ya que creía que estos no estaban investidos de ninguna autoridad divina, porque carecía de sentido en el plano religioso, intentar alcanzar un grado  excelso de santidad. 

Por otra parte, fuera de no privar a los religiosos de la actividad sexual, el protestantismo, sigue los postulados del cristianismo en aspectos de la sexualidad, y se consideran pecado el adulterio, la homosexualidad y la autoestimulación, rechazan el aborto, otros.

El protestantismo tiene tres corrientes de pensamiento:

1) Conservadoras o Fundamentalistas:

 Recalcan la necesidad de experimentar en uno mismo las enseñanzas de Jesucristo. Dejan explicito el rechazo al aborto, las relaciones prematrimoniales, el escepticismo acerca de la contracepción, los juicios negativos sobre el divorcio, y la reprobación de la homosexualidad.

2) Moderadas: 

Este grupo tiene valores sobre la sexualidad mas flexibles y diversos, que los protestantes conservadores, pues muestran mas tolerancia hacia la homosexualidad, aceptan el aborto, validan la anticoncepción, y permiten el divorcio en relaciones tempestivas,     

3) Liberales:

“Entienden la fe cristiana como una perspectiva del mundo y de la vida humana regida por la razón en armonía con las tradiciones de la fe histórica. Desde su óptica se hace preciso reinterpretar continuamente los valores sexuales a la luz de los saberes modernos y la experiencia contemporánea
.  La corriente liberal defiende los derechos de los homosexuales.

5.6.1   Teoría de género y la sexualidad

Sexo – Género dos palabras con significado diferente, y comúnmente utilizadas como sinónimos, creándose con ello una confusión, así como marcadas desigualdades entre hombres y mujeres, en las diversas etapas del desarrollo y en los diferentes espacios de interacción.

Para aclarar un poco esta afirmación definiremos ambos términos:

“Sexo: lo entenderemos como las diferencias biológicas y naturales que las personas tenemos  al  nacer.  Género: entenderemos a las  diferentes  características  y cualidades  que  la  sociedad  “asigna”  a  hombres  y  mujeres  desde  su nacimiento” 

Definimos los conceptos de sexo, género, debido a que la sexualidad esta vinculada a estas dos categorías, pues su ejercicio parte del ser hombre o mujer, lo cual es diverso según la cultura y el espacio en el que se desarrollan las personas.

El sexo es natural en todas las personas y al nacer  nos reconocen como: niña, si se tiene una vulva y niño, si se tiene un pene, durante el desarrollo humano se van adquiriendo diferentes características físicas, según nuestro sexo, y los cambios se acentúan en la adolescencia alcanzando su madures en la juventud y/o adultez temprana.

Es importante mencionar que las diferencias biológicas han marcado en la historia de la humanidad grandes desigualdades, tener vulva, pechos grandes, cabello largo, capacidad de parir, amamantar, etc. Han sido características, a las que se les han asignado menor valor, el que podemos ver reflejado, en el lenguaje, la asignación de roles, el derecho a la educación formal, otros.

Por otro lado, nacer con un pene, tener la espalda ancha, desarrollar la fuerza física y destrezas motoras, el cabello corto, tener vellos en la cara y/o en el resto del cuerpo, tener la capacidad de engendrar, han sido compensadas con un valor excedente y superior al de las mujeres.

A partir de estas diferencias, socialmente se va construyendo lo que se asume como bueno (lo permitido), y lo que no es bueno (lo prohibido); varia según el sexo, y en el campo de la sexualidad aun más, ya que esta es considerada un tema tabú y propio de gente no muy buena.

Lo que a sexualidad concierne debemos estar concientes, que es parte de la construcción social y que  es enseñada desde la infancia de forma diferente, así, para las niñas es prohibido tocarse y estimularse el área  genital, debe estar siempre tapada, es decir que las niñas nunca deben andar sin ropa interior, se reprime la actividad sexual antes del matrimonio, ya que culturalmente su cuerpo es “de y para” su futuro esposo.

Mientras que los niños, pueden tocarse y estimularse los genitales, estos pueden estar descubiertos, se incitan a ejercer la actividad sexual ya que el ser experimentado le da mucho más valor y reconocimiento social, el cuerpo del hombre es para si mismo.

Entre los roles sexuales que la sociedad ha impuesto a mujeres y hombres mencionaremos los siguientes:

Mujeres: deben ser pasivas (no iniciar la actividad sexual), solo pueden tener una pareja sexual, no deben ser experimentadas, se obligan a ser fieles y complacer a su pareja,  se les reprime la autoestimulación, no deben pensar mucho en el sexo, ni en las fantasías sexuales, etc.

Hombres: son activos sexualmente, se les permite tener varias parejas sexuales, deben buscar su propia satisfacción sexual, se considera que por naturaleza no puede contenerse sexualmente y le es permitido la autoestimulación, puede tener fantasías sexuales, visitar casa de citas y/o comprar sexo, etc.

5.6.1.1   Sexualidad Responsable 
En el marco del ejercicio de una sexualidad responsable, se debe educar, concienciar y sensibilizar, sobre la importancia de la educación sexual integral, es decir que se debe retomar el aspecto psicológico, social, y biológico de la sexualidad que le permita al o la adolescente tomar decisiones sobre el ejercicio responsable e informado, de la sexualidad

Es importante que las y los jóvenes conozcan del uso adecuado de los diferentes métodos anticonceptivos, así mismo, se debe promover la accesibilidad de estos hacia la población adolescente. “en el hospital de maternidad se atienden un promedio de 3,000 pacientes embarazadas de 11 a 17 años de edad.” 

Es importante que se tomen en cuenta estos datos; porque el número de adolescentes embarazadas aumenta, y los riesgos a los que se exponen por la falta de experiencia y responsabilidad no se limitan a los embarazos no deseados, ya que este constituye el efecto nocivo más inmediato.

Aunado a los embarazos no deseados se encuentran las infecciones de transmisión sexual y el VIH/SIDA, el estancamiento del proyecto de vida, el abandono escolar, la discriminación por no cumplir con las normas sociales, sobre la sexualidad que prohíbe el ejercicio de estas en la edad adolescente, la incapacidad económica y emocional de criar un bebe, etc.

Para evitar el ejercicio irresponsable de las prácticas sexuales Alex y Jane Comfort manifiestan que “La educación sexual debe impartirse antes de que se la necesite para propósitos prácticos”
, y dentro de la educación sexual debe contemplarse el uso de los métodos anticonceptivos.

Los y las adolescentes deben conocer los diferentes métodos, su uso y eficacia, así mismo deben sensibilizarse y concientizarse a los y las adolescentes que, es un deber y un derecho la responsabilidad y el respeto por el cuerpo y el acceso y la búsqueda de información científica y adecuada.

Por otra parte es importante ampliar el concepto de responsabilidad sexual, ya que este no se  debe limitarse al uso de anticonceptivos, las y los adolescentes debe conocer cuales son sus necesidades físicas y psicológicas a esa edad, y las consecuencias que conlleva el mantenerse sexualmente activo/a.

Razón por la que es importante conocer no solo los cambios biológicos, sino además aprender a reconocer las emociones al sentirse atraídos – atraídas por otros y/o otras adolescentes, las dudas que surgen cuando esa atracción es hacia el mismo sexo, la importancia del reconocimiento y apropiación del cuerpo, las diferentes expresiones de las prácticas sexuales, la negociación en las relaciones de pareja y el establecimiento de los limites dentro de la relación.

Así mismo, las personas adultas debemos educarnos en materia de sexualidad, ya que el ejercicio irresponsable de la sexualidad no depende de la edad, sino del conocimiento y conciencia con que se ejerce , lo cual implica que debemos cuidar, amar, respetar, disfrutar, etc., el cuerpo propio y el de los y las demás.

5.6.1.2   Derechos sexuales y reproductivos 
Los derechos sexuales y reproductivos son parte de los derechos humanos y su finalidad es que todas las personas puedan vivir libres de discriminación, riesgos, amenazas, coerciones y violencia en el campo de la sexualidad y la reproducción.
Es decir toda persona tiene el derecho de decidir cuántos hijos o hijas va a tener; cuándo los tendrá y con qué intervalo de tiempo; controlar su comportamiento sexual según su propia forma de ser, sentir y pensar sin tener miedo o vergüenza; y estar libre de enfermedades y deficiencias que interfieran con sus funciones sexuales y sus funciones reproductivas, reconociendo la importancia del ejercicio de esos derechos, retomaremos los derechos reconocidos el la conferencia de El Cairo en Egipto, y que fueron adoptados por los estados como un compromiso social entre ellos El Salvador.

El primero de todos es el derecho a la vida. Este derecho lo tienen por igual hombres y mujeres, pero en materia de derechos sexuales y reproductivos tiene que ver particularmente con el derecho de las mujeres a no morir por causas evitables relacionadas con el embarazo o parto.

Esto implica que la mujer tiene derecho a no poner en riesgo o peligro su vida por razones de embarazo. La mujer pone en peligro su vida por un embarazo por varios factores: por un aborto realizado en malas condiciones (personal no capacitado o lugar inadecuado); por quedar embarazada antes de los 16 años o después de los 35 años; o cuando los embarazos son muy numerosos (más de 5 o hasta 3 cesáreas) o demasiado seguidos (1 por año). 

El segundo derecho humano en el ámbito de la sexualidad y la reproducción es el derecho a la libertad y seguridad. Tanto los hombres como las mujeres tienen derecho a decidir si tienen relaciones sexuales o no, con quién y con qué frecuencia. 

Este derecho promueve el hecho de que nadie puede ser forzado(a) por otra persona (ni siquiera por su cónyuge) a tener relaciones sexuales. También incluye que toda persona tiene derecho a expresar su preferencia sexual y a elegir el compañero(a) sexual y que ninguna mujer puede ser forzada a tener un embarazo o un aborto, ni a ser sometida a una intervención sin su consentimiento libre e informado. 

Otro derecho humano ligado a la sexualidad y a la reproducción es el derecho de toda persona a la igualdad y a no ser discriminada. Todos los seres humanos, hombres y mujeres, merecen un trato respetuoso. 

Es decir  que las mujeres y los hombres deben tener las mismas posibilidades de educarse y trabajar. Que a ninguna mujer se le puede exigir prueba de embarazo para acceder a un empleo, tampoco puede ser despedida de su trabajo o establecimiento educativo por estar embarazada. Ninguna persona requiere autorización del cónyuge o compañero(a) para utilizar algún método anticonceptivo (incluyendo la ligadura de trompas o vasectomía).
 
El cuarto derecho humano asociado a la sexualidad y a la reproducción es el derecho a la privacidad. Es decir, toda persona tiene derecho a que se respete su intimidad e implica que los prestadores de servicios (en los consultorios, hospitales o centros asistenciales) están obligados a guardar el secreto profesional. 


Es decir, la información que el personal de salud obtiene, relacionada con la vida sexual y reproductiva de una persona, debe mantenerse en reserva y es parte de la vida privada de la o del paciente. Esto incluye a  las y los jóvenes,  al igual que todas las personas, tienen derecho a que se respete su intimidad. 

Otro derecho humano relacionado con la sexualidad y la reproducción es el derecho a la libertad de pensamiento. En lo que respecta a la vida sexual y reproductiva, toda persona tiene derecho a pensar y obrar libremente. Ello significa que ni la religión, ni el partido político, ni la cultura deben limitar a la persona en su forma de pensar o actuar frente a su vida sexual y reproductiva. 

El sexto derecho humano es el derecho a la información y a la educación. En consecuencia, toda persona, hombre o mujer, desde temprana edad tiene derecho a ser educada y debe tener igual acceso a información oportuna y adecuada sobre los servicios y métodos de regulación de la fecundidad, enfermedades de transmisión sexual y todo lo que se relacione con su vida sexual y reproductiva. 
Lo que implica que todas las personas deben ser educadas y preparadas para asumir con responsabilidad las consecuencias de su conducta sexual y reproductiva: 

• Las niñas y los niños, así como las y los adolescentes, tienen derecho a que se les brinde información y se les vincule a programas de prevención de embarazos no deseados, maltrato, abusos y todo lo relacionado con el ejercicio de su sexualidad. 

• Las adolescentes embarazadas tienen derecho al apoyo especialmente de su familia, la comunidad y el Estado. Tanto la madre como el padre tienen un papel fundamental en el proceso educativo y deben brindar a sus hijos e hijas información oportuna y adecuada sobre los temas relacionados con la sexualidad y la reproducción. 
Otro derecho humano muy importante ligado a la sexualidad y la reproducción es el derecho a optar por contraer matrimonio o no, y a formar o no formar una familia. Es decir, toda persona, hombre o mujer, tiene derecho a elegir si se casa o no se casa, cuándo y con quién. 

El derecho  anterior la libertad de decisión en cuanto al matrimonio es decir  que ninguna persona puede ser obligada a contraer matrimonio. Además, ninguna persona está obligada a permanecer casada ni unida a alguien con quien ya no es feliz. 

El octavo derecho humano respecto del mismo tema, es el derecho a decidir si se tienen hijos o no y cuándo tenerlos. Así, toda persona, mujer u hombre, debe tener a su alcance la más amplia información y servicios relacionados con los métodos anticonceptivos modernos, seguros y aceptables para regular la fecundidad, incluida la anticoncepción de emergencia. 
Con ello se apela al derecho de que toda persona, ya sea hombre o mujer, pueda  elegir libremente el número de hijos e hijas  que quiere tener y el espaciamiento de los mismos. No se requiere la autorización del cónyuge o el compañero sexual para planificar el número de hijos o hijas ni para elegir el método anticonceptivo, cualquiera que éste sea. 

Otro derecho humano asociado a la sexualidad y a la reproducción es el derecho a la atención y protección de la salud. Esto quiere decir que toda persona tiene derecho a disfrutar de una vida sexual satisfactoria, libre de riesgos y a desarrollar su vida y relaciones de pareja en buenas condiciones. 

Toda persona tiene derecho a la calidad más alta posible en la atención de la salud sexual y reproductiva y que, en consecuencia, las personas usuarias de los servicios de salud sexual y reproductiva tienen derecho a exigir que la calidad de tales servicios sea óptima. 

El décimo derecho humano es el derecho a los beneficios del progreso científico, lo que significa que toda persona tiene derecho a beneficiarse de los avances de la ciencia y el progreso tecnológico. En otras palabras, toda persona debe disponer de métodos anticonceptivos modernos, seguros y aceptables para regular su fecundidad y a estar informada sobre ellos. 

Otro derecho humano relativo al tema que nos interesa es la libertad de reunión y participación política. Todas las personas tienen derecho a asociarse para promover el reconocimiento y ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y, por ende, el disfrute de una adecuada salud sexual y reproductiva. 

Esto significa que todas las personas tienen derecho a organizarse en busca del respeto, libre ejercicio y garantía de los derechos sexuales y reproductivos. La organización de grupos que compartan los mismos intereses (mujeres, jóvenes, homosexuales, entre otros) es importante para el reconocimiento, la obtención y afirmación de los derechos sexuales y reproductivos. 

Finalmente, el duodécimo derecho humano asociado a la sexualidad y a la reproducción es el derecho de toda persona a no ser sometida a torturas y maltratos y, por el contrario, el derecho a vivir una vida libre de violencia. 

Quiere decir  que toda persona tiene derecho a no ser agredida (ni física ni verbalmente) por su compañera o compañero sexual, ni por ninguna otra persona y nadie puede ser forzado(a) a tener relaciones sexuales. En las relaciones de pareja debe primar la igualdad, la libertad y el respeto recíproco entre sus integrantes.
5.6.1.1   Motivaciones De La Iniciación De Las Prácticas Sexuales En La Adolescentes

Empezaremos por definir que son las motivaciones, para posteriormente relacionarlas al inicio de las prácticas sexuales en la adolescencia.

Los motivos son disposiciones valorativas altamente generalizadas para “situaciones básicas” pueden considerarse como deseos recurrentes.

Estos empiezan a formarse durante la primera época del desarrollo y se van consolidando de forma creciente hasta convertirse en sistemas relativamente perdurables que dirigen la conducta individual.

Desde una perspectiva psicoanalítica la motivación de una persona nace en lo más interno que posee, denominado “inconsciente” y sobre todo de nuestros impulsos y/o tendencias, o lo “instintivo”.

La teoría de la personalidad y de la motivación de Maslow, señala que el hombre siempre encontrará motivaciones para obtener una meta, pero estará en relación directa con una necesidad.

Destacando las necesidades relacionadas a la sexualidad, podrían considerarse, la necesidad fisiológica, entre ellas la necesidad sexual como una necesidad de naturaleza corporal.

Las necesidades de pertenencia y cariño (o afecto) manifiesta una necesidad de naturaleza social, formar parte de un grupo o de pertenecer a otro/a o a alguien más.

La necesidad de estima implica la necesidad de auto – estima y la necesidad de ser estimado/a por los y las/os otros/as.  La necesidad de autorrealización, una persona se percibe así misma dirigiendo todos sus esfuerzos para llegar a ser lo que uno cree que es capaz de hacer.

Las motivaciones están asociadas a las necesidades, se puede decir que la necesidad se convierte en un motivo cuando alcanza un nivel adecuado de intensidad. Es decir que las motivaciones responden a la existencia de las necesidades, lo cual define a la motivación como “la búsqueda de la satisfacción de la necesidad que disminuye la tensión ocasionada por la misma”.

El paradigma psicosociológico de dirección supone que “los seres humanos están motivados tanto por motivaciones extrínsecas como por motivaciones intrínsecas”

Considerándose que “hay pocas acciones, si es que hay alguna, cuya motivación pueda explicarse tan solo por un solo tipo de motivos”

Entendiéndose como motivación intrínseca los objetivos intelectuales (satisfacción que va a provocar la realización de la acción).  Algo así como un estímulo interno propio que lo obliga a buscar y encontrar respuestas para su satisfacción.

Y como motivación extrínseca, los objetivos materiales todo aquello que del exterior o su medio circundante, le impulse a realizar una acción para la obtención de una recompensa para el individuo y los demás. Interviniendo cada uno con una intensidad distinta, lo que hace que las razones que lleva a una persona a hacer determinada acción.

A lo largo de los temas relacionados a la sexualidad en la adolescencia, que se han expuesto, hemos mencionado las posibles motivaciones que podrían influir para que él o la adolescente inicien sus prácticas sexuales.

Estas pueden ser  según los tipos de motivación, extrínsecas o intrínsecas, encontrándose entre las posibles motivaciones intrínsecas, las mismas necesidades fisiológicas, necesidad de satisfacer sus deseos sexuales, que como se sabe se intensifica en esta etapa, o bien conseguir placer sexual, como fin perseguido en el onanismo, que también pueden incidir en esta iniciación, buscando cumplir o satisfacer sus fantasías sexuales.

Se considera además que el crecimiento precoz, apariencia física, muy perceptible en nuestro país, tenga participación en la iniciación sexual en las y los adolescentes, por ser o parecer más desarrolladas que sus congéneres.

Otras motivaciones intrínsecas, asociadas a las necesidades de estima, es sentirse amado y amar a otros/as que muchas veces en esta etapa, suelen confundirse los sentimientos por emociones, ilusión o pasión, que si bien están relacionados, no significa lo mismo.

Aparece la necesidad en la que el o la joven debe de demostrar a su pareja que lo ama y además sentirse amado por está, y en algunas ocasiones dicha necesidad es provocada por la presión de pareja.

En la medida en que se dan el desarrollo biológico en la adolescencia, el/la adolescente realiza su propia interpretación acerca de los cambios y la forma en que los demás lo perciben le generarán sentimientos de auto aceptación, seguridad o de rechazo y sentimientos de baja autoestima, convirtiéndolo/a en un ente vulnerable para caer en el inicio de las prácticas sexuales.

La motivación de curiosidad por conocer, saber y sentir acerca de lo que esta experimentando a través de sus impulsos y excitación sexual, también puede llevarlo/a a iniciar sus prácticas sexuales, la práctica de auto-estimulación, la pornografía, son otros causales motivacionales ya que estos desean llevarlos a su realidad social.

Los motivos extrínsecos en la iniciación de las prácticas sexuales pueden estar manifestados por la necesidad de pertenencia a un grupo de amigos/as, y la presión que estos/as ejercen para realizarlas dentro o fuera del noviazgo,  o para reafirmar la “varonilidad” en los hombres y/o para adquirir “fama” como lo establecen los roles sexuales emitidos por la sociedad.

En muchos casos podría ser motivado por adquirir independencia y liberarse de la supervisión de sus padres y con ello demostrarles que tienen capacidad para tomar decisiones.

Otra motivación social, extrínseca podría ser por temor a ser tildados como homosexuales, por los demás, y como bien se menciona en diferentes investigaciones, los medios de comunicación masiva que sobre el tema adquiere la población adolescente influyen enormemente en la iniciación de las prácticas sexuales, la educación sexual también juega un papel importante ya que esta puede determinar el tipo de actividad que estos/as establecen.

Sea motivación extrínseca o intrínseca, es importante señalar que cada una interviene con diferente intensidad, y que se relacionan generalmente entre sí.

VI. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS

6.4.1   Análisis Cuantitativo Descriptivo de los resultados
El objetivo principal de esta investigación es conocer las motivaciones que las y los adolescentes entre 13 y 16 años de tres centros escolares del área central del municipio  de Mejicanos, tienen para iniciar sus prácticas sexuales.

Entenderemos por prácticas sexuales las diversas expresiones de la sexualidad humana como besos, caricias, gestos, abrazos, tocamientos y juegos corporales, expresiones de afecto, fantasear sexualmente, conocimiento de los genitales, entre otros; y no necesariamente el acto sexual de penetración. 

6.1.1   Mujeres Adolescentes De 13 Años 

Pregunta  Nº 1 
¿Haz tenido relaciones sexuales? 
Obteniéndose que tres de las doce jóvenes de 13 años ya se iniciaran  en prácticas sexuales no cóitales, mientras que las demás siete en total, mencionaron que no han tenido prácticas sexuales. 

Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

Así tenemos que dos de las tres adolescentes que han realizado prácticas sexuales no cóitales, se iniciaron con, a) el novio y  que la restante lo hizo con, b) un amigo.

Pregunta Nº 3 
 ¿Cómo te iniciaste en las relaciones sexuales?

Señalando  dos de ellas que experimentaron  su  primera  practica  sexual  no  coital  según lo indicado por el literal c) por  decisión propia y la tercera lo hizo, d) por  curiosidad.

Pregunta Nº 4
 ¿A que edad tuviste tu primera relación sexual?

Efectuándola dos de ellas a los 12 años y la otra a los 13 años. 

Pregunta Nº 5
 ¿Quien o quienes conocen de esa experiencia?

Entre las personas que conocen de la experiencia sexual que han tenido estas jóvenes están; Dos de ellas a un amigo o amiga y solo una de las tres a un hermano.

Por otra parte se exploro la asimilación y manejo de la información sobre  sexualidad que poseen estas adolescentes, obteniéndose según las respuestas de las interrogantes, que exploraban sobre ello (6, 7, 8, 15 y 12) los siguientes resultados:

Pregunta Nº 6 
¿Para ti que es sexualidad?

Cuatro de las mujeres adolescentes de 13 años escogieron el literal a), conceptualizando la sexualidad como “es tener novio/a”,  Igual cantidad eligió el literal c), son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja, mientras que tres de ellas coinciden con el literal d), definiendo la sexualidad como las relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas.  

Por otro lado dos de éstas jóvenes consideran que la sexualidad son todas aquellas actividades que generan placer, erotismo, satisfacción ya estando solo/a, acompañado/a de otra persona correspondiente al literal e).  Otras tres de estas adolescentes creen que la sexualidad es lo que expresa el literal f) son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos. 

Pregunta Nº 7 
¿Que es para ti prácticas sexuales?

De los primeros cinco literales, seis de estas jóvenes, distribuidas de dos en dos en cada literal, refieren que prácticas sexuales para ellas es, a) Hacer caricias/acariciarse; b) Recibir una caricia o ser acariciado/a, c) Tener novio/a, d) Dar y/o recibir un beso, besarse.  El de mayor frecuencia absoluta fue el literal g) Experimentar placer de diferentes formas, en donde seis de las adolescentes de 13 años se identificaron con este literal.

Pregunta Nº 8
 ¿Como definirías las prácticas sexuales Responsables? 

Ocho de este grupo de adolescentes define a las prácticas sexuales responsables  de acuerdo al literal b) Esperar la edad suficiente donde hayas alcanzado madurez física y emocional para iniciarlos. Para el literal e) Ponerse de acuerdo con tu pareja de ¿cómo? y ¿cuándo? Tenerlas, fue la respuesta de  cuatro de estas adolescentes y solo dos de ellas eligió el literal f) Todas las anteriores.

Pregunta Nº 9
 ¿Que conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?

En cuanto a que conocen sobre la sexualidad entre adolescentes, siete de las mujeres de este grupo,  vinculan su conocimiento con el literal, b) Embarazo no deseado. Mientras que seis de las doce adolescentes lo hacen con el literal, c) Son juegos sexuales que se dan a veces. Otras dos de las doce eligieron el literal e) Es conocimiento de los genitales del hombre y la mujer; de igual cantidad dos, al literal f) Son juegos placenteros con el propio cuerpo y de otra persona.  Así mismo para el literal g) Son prácticas para satisfacer a la pareja, y otras dos de estas doce adolescentes identifican sus conocimientos con el literal h) Son necesidades biológicas. Otras dos de las doce adolescentes  los relacionan con el literal j) Es seguir los pasos que la música (como el perreo) te invita hacer con tu sexualidad.

Pregunta Nº 10 
¿Quien o quienes te han hablado sobre sexualidad

Entre las personas que les han hablado sobre sexualidad están, para dos de las doce adolescentes el padre; a ocho de ellas la madre. Mientras tanto a una de estas adolescentes lo ha hecho el novio y a otra de las doce las maestras, a una de estas adolescentes un maestro y otra solo un amigo.  No así para dos de las doce adolescentes son sus amigos quienes les han hablado sobre sexualidad y únicamente una de las doce menciona que nadie le hablado sobre el tema. En relación a lo que les han transmitido, han sido consejos o comentarios acerca de cómo y cuándo iniciar las prácticas sexuales, desde su experiencia en sexualidad (Ver Anexo Nº 5  pág. Nº 236).

Pregunta Nº 11
¿Quien es tu modelo de sexualidad a seguir?

En cuánto a quien es el modelo de sexualidad a seguir de estas jóvenes, siete de ellas considera que su madre es un buen modelo de sexualidad a seguir, una de doce refieren que es la madre y el padre a la vez, para una de ellas un artista (Don Omar) y una maestra.
Otras  dos de las doce mencionan que nadie.  (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245) Argumentando que ellas deben de vivir su propia experiencia.

Pregunta Nº 12 
¿Como consideras que es la sexualidad?

Al preguntarles como consideran que es la sexualidad, una de estas  doce jóvenes señaló que para ella es prohibida.  Mientras que para ocho de las doce adolescentes es libre, para dos de ellas es abierta y para otras dos de las mismas doce es sucia y solo para una de las doce es placentera.

Pregunta Nº 13
¿Consideras que la información que recibes sobre  sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?

Se indagó si consideraban que la información que recibían sobre sexualidad les invitaba a iniciarse en las prácticas sexuales, respondiendo las doce de este grupo  que no, argumentando que todo lo que recibían sobre sexualidad solo les enseña como llevar su sexualidad (Ver Anexo Nº 5 Pág.  Nº 260).

Pregunta Nº 14 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre sexualidad esta relacionada con?

Con mayor frecuencia, ocho de las doce adolescentes eligieron el literal e) Tomar decisiones conscientes sobre las relaciones sexuales como su respuesta; únicamente una de ellas marco el literal f) Incita a tener relaciones sexuales irresponsables, otra, adolescente de este grupo eligió el literal g) otras. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 262)

Pregunta  Nº 15
¿Que son las prácticas sexuales irresponsables para ti?

 Al preguntarles que son las prácticas sexuales irresponsables para ellas, siete de las doce adolescentes respondieron según literal a) es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tu no estés de acuerdo; el literal b) Es cuando te dejas llevar por el que dirán; con tres de las doce  jóvenes. Mientras dos de ellas conceptualizan las prácticas sexuales irresponsables de acuerdo al literal c) Cuando no usas condón y un método anticonceptivo. Otras tres de esta muestra en el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga y dos de las mismas  doce adolescentes agregó otra alternativa (Ver Anexo Nº 5   pág. Nº 266).

Pregunta No. 16
 ¿Cuándo piensas tú que debemos iniciar tus prácticas sexuales? 

Una de estas doce jóvenes señala el literal a) Cuando termina la escuela, de similar cantidad para el siguiente literal b) Cuando termines el bachillerato.  En mayor cantidad, siete de las doce  piensan que las iniciarían cuando obtengan un título universitario del literal c); pero dos de ellas consideran que deberían iniciarlas según lo expresado en el literal d) Cuando tu cuerpo sienta ganas de hacerlo y en el literal e) Cuando tenga novio/novia formal, y otras dos de estas jóvenes quiere iniciarse en prácticas sexuales según su propio criterio. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270)

Pregunta No. 17 
¿Que  edad  consideran  tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales? 

En cuanto a la edad adecuada que consideran estas jóvenes adolescentes o sus amigos y amigas para iniciar las prácticas sexuales, están que tres de las doce  jóvenes de trece años mencionan que a los 18 años, solo una de estas adolescentes cree que a los 21 años. Mientras que dos de ellas señala que la edad adecuada para ello es a los 22 años; pero tres de esta muestra piensa que a los 25 años, y una de estas doce adolescentes le aumenta un año más, a los 26 años y otra adolescente de estas doce lo requiere a los 28 años.

Pregunta Nº 18
¿Que te ha motivado a ti y a tus amigos /amigas a iniciar las practicas sexuales? 

Se exploró además las motivaciones extrínsecas e intrínsecas que les han motivado o les motivarían a iniciar las prácticas sexuales.  Obteniéndose que a tres de estas adolescentes les motivaría la atracción física del literal a). Para dos de ellas lo del literal c) la presión de grupos de amigos/as las motivaría a iniciarse en ello. Aunque dos de ellas creen que es por lo mencionado en el literal d) curiosidad, otra adolescente de las doce  señala  el literal d) por la presión del novio/a.  Para siete de las doce jóvenes es el amor hacia la pareja un motivo intrínseco fuerte que les lleva a iniciar las prácticas sexuales, concerniente del literal f).  Mientras que  cinco de estas considera a los medios de comunicación masiva (TV., radio, revistas, etc.) como una influencia extrínseca para iniciarse en las prácticas sexuales, siendo esto lo correspondiente al literal k). Entre tanto cuatro señalan que es por el deseo de compartir y estar con otra persona, del literal l). Dos de las doce adolescentes señala el literal m) sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones íntimas y dos de las doce  jóvenes  las motivaría lo expresado en el literal o) porque creen que las va  dejar el tren.

Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?

Continuando con la existencia de hechos externos e internos que lleva a iniciar las prácticas sexuales encontramos que cuatro de estas doce  adolescentes señala el literal a) el tipo de relación que tienen con el padre y la madre, es un factor que los llevarían a iniciarse en esta práctica. Pero en mayor cantidad, cinco de ellas identifican su pensar con el literal b)el estar enamorado/a de la pareja, solo una de estas doce  adolescentes considera al literal c)  las relaciones con los amigos, como  otro hecho que le  motivaría a iniciarlas .

Pregunta Nº 20
¿Como son  las relaciones con tu madre? 

Considerando que las relaciones de padres y madres con sus hijos e hijas en la adolescencia conlleva un factor muy importante en el desarrollo de esto, generando conflictos, confusión, incomprensión por ambos, ya sea por la incapacidad o la falta de información de lo que implica la transición de esta etapa, que puede afectar por una inadecuada decisión el desarrollo sexual de el/a adolescente. Así encontramos que una joven de estas doce adolescentes señala no llevarse bien con su madre correspondiente al literal a).Otra joven de este grupo, identifica su relación con su madre con el literal b) no le mucho y solo tres de ellas consideran al literal d)  nos llevamos bien, con la relación  su madre, cuatro de las doce adolescentes indica el literal e) es una relación amigable y otras cuatro de todas ellas,  con el literal g) a veces bien y a veces mal.

Pregunta Nº 21 
¿Cómo son las relaciones con tu padre?

En cuanto a la  relación con su padre, una de las doce jóvenes eligió el literal a) No nos llevamos bien, mientras que tres de estas sugiere el literal b) No le hablo mucho, con similar cantidad de estas adolescentes para el literal d) Nos llevamos bien.  Dos de ellas, coinciden en el literal f) Es una relación armoniosa y tres de estas doce adolescentes conceptualizaron su relación con su padre en el literal g) A veces bien a veces mal. Del porque consideraron cada literal en ambas relaciones las adolescentes expresaron una diversidad de argumentos como no me escuchaba, mucho me regaña, es muy comprensible, etc. (ver Anexo Nº 5 Pág. Nº  287)

Pregunta Nº 22
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?

Tres de esta jóvenes marcaron el literal a) Piensan que es “chévere”, de doce de estas adolescentes cuatro señalan que sus amigos/as piensan que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con la responsabilidad.  Otras cuatro ubican su pensar y el de  sus amigos/as en el literal c) Es parte del desarrollo de toda persona. Para dos de estas adolescentes consideran que desde ellas y sus amigos/as   la iniciación de las prácticas sexuales es lo indicado en el literal e) placentera, mientras tres de ellas señaló que sus amigos/as piensan  según lo expresado en literal g) te hace hombre/mujer.  (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 291)  

Pregunta Nº 23 
¿Crees  que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales? 

Tomando en cuenta otras posibles motivaciones que puedan existir para que inicien sus prácticas sexuales encontramos que una de estas doce  adolescentes de 13 años señaló el literal a) Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta el sexo opuesto, como una posible motivación para hincarse en esta práctica, siete de estas adolescentes piensan según el literal b) Siento deseos sexuales y excitación, es una de las motivaciones que incidirían a que los/las adolescentes inicien las prácticas sexuales. Otras motivaciones podrían ser las del literal c) Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo, coincidiendo con este literal dos adolescentes de las doce.  Otras dos creen que es lo que indica el literal d) Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales.  Únicamente una adolescente de las doce eligió el literal e) Porque no se sabe como decir que no. Mientras que tres de ellas consideran como motivo al literal f) Para descubrir y disfrutar mi sexualidad y otra joven de las doce, cree que otra motivación para iniciar las prácticas sexuales es lo del literal g) Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas.

Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia.  ¿Cuales piensas que son motivo  para iniciar las practicas sexuales?

Considerando a la familia como posible motivadora para que estas jóvenes adolescentes inicien las prácticas sexuales se expuso algunas afirmaciones resultando lo siguiente, de doce de estas adolescentes, tres de ellas creen que es según lo del literal a)liberarse de la supervisión de sus padres. Dos de ellas consideran que se iniciarían por lo indicado en el literal b) para tener más independencia, y una joven de las doce  con el literal  c) para ir en contra de los valores sexuales de los padres,  para cinco de estas adolescentes un motivo relacionado a su familia sería  lo indicado  en el literal  d) para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones.

4.1.2.   Hombres Adolescentes de 13 Años de Edad 

Prosiguiendo con la descripción de los resultados obtenidos pasamos con el grupo de los adolescentes hombres de 13 años.

Pregunta  Nº 1 
¿Haz tenido relaciones sexuales? 
Observando  en el resultado un número de frecuencia equitativas, donde seis de los doce adolescentes ya se inició en las relaciones sexo cóitales y los otros seis aún no.

Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

De los seis adolescentes que ya se iniciaron en las relaciones sexo cóitales cuatro de ellos lo hizo con la novia del literal a), uno señalo  al literal b) con una amiga y el restante con el literal d) con una trabajadora del sexo, argumentando que lo llevó un pariente.

Pregunta Nº 3
¿Cómo te iniciaste en las relaciones sexuales?

Entre las formas en que se iniciarán en las relaciones sexuales cóitales, tenemos que cuatro de los seis que ya se iniciaron en las relaciones sexo cóitales, lo llevó a cabo por lo indicado en el literal  c) por decisión propia y dos de ellos por  lo señalado en el literal d) curiosidad.

Pregunta Nº 4 
¿A que edad tuviste tu primera relación sexual?

Las edades que se pronuncian de cuando se iniciaron en ello, se obtuvo que uno de los seis experimentados lo realizó a los 10 años, tres de estos jóvenes a los 12 años y solo dos de ellos en la edad en que se encuentran a los 13 años.

Pregunta Nº 5
¿Quien o quienes conocen de esa experiencia?

Acerca de quien o quienes conocen de esa experiencia, dos de los seis señalan que lo han contado la persona indicada en literal a) amigo/a, y solo uno de ellos se lo ha dicho a  la señalada en el literal b) madre, los seis  a la identificada en el literal c) hermana y el restante a un maestro del literal e).

Pregunta Nº 6
¿Para ti que es sexualidad?

De los doce adolescentes hombres, tres consideran que la sexualidad  es lo indicado en el literal a) es tener novio/novia, la mitad de este grupo cree que es lo del literal b) tener relaciones sexo genital. Para cuatro de estos jóvenes es lo que señala el literal d) Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas, y para uno de ellos. En cambio para otros cuatro de estos adolescentes de 13 años, sexualidad es lo que indica  literal f) son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos, y sólo uno de estos señala que para el son todas los conceptos expresados en los literales (Ver Anexo Nº 5 pág. Nº 220).

Pregunta No. 7
¿Que es para ti prácticas sexuales?

Por otra parte se indago sobre que significaba para estos doce adolescentes  hombres de 13 años las prácticas sexuales. Obteniéndose que para cinco de ellos, sea lo señalado en el literal f) es jugar con el  cuerpo de la otra o el otro. No, así para seis del mismo grupo, que piensan que es lo del literal g) experimentar placer de diferentes formas; Para otros tres adolescentes de los doce del grupo es lo expresado en el literal i) contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear sexualmente. Y para tres de ellos es lo indicado en el literal  a) hacer una caricia. (Ver Anexo No 5 Pág. Nº 224).

Pregunta Nº 8 
¿Como definirías las prácticas sexuales Responsables? 

Según el orden de los literales correspondientes, cuatro de estos doce  adolescentes investigados consideran las practicas sexuales responsables lo indicando  en el literal a) Usar anticonceptivos; Seis de ellos las definen de acuerdo al literal b) Esperar la edad suficiente donde hayas alcanzando madurez física y emocional para iniciarlas. Otros cuatro  de los mismos doce, piensan que las prácticas sexuales responsables es lo que dice el literal c) ponerse de acuerdo con tu pareja de ¿Cómo? y ¿Cuándo? Tenerlas; y otros seis de ellos las definen con el literal d) Estar conscientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales. Mientras que tres adolescentes de estos doce piensan que son, lo preestablecido en el literal e) cuando hay relaciones de respeto.

Pregunta Nº 9
 ¿Que conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?

Cuatro de estos doce jóvenes de 13 años marcaron el literal a) Métodos anticonceptivos, diez de ellos asocia su conocimiento sobre sexualidad entre adolescentes con el  literal b) embarazo no deseado. Para otros cuatro de esta muestra la sexualidad entre adolescentes se encuentra relacionada con el literal f) Son juegos placenteros con el propio cuerpo y de otra persona. No obstante para tres de los doce adolescentes  es lo del literal g) son prácticas para satisfacer a la pareja y para cuatro jóvenes de los mismos doce, la sexualidad entre adolescentes, es lo indicado el literal j)es seguir los pasos que la música (como el perreo) te invita hacer con la sexualidad.

Pregunta Nº 10
¿Quien o quienes te han hablado sobre sexualidad?

En cuanto a las personas que les han hablado sobre sexualidad a estos  doce adolescentes hombres se destacan para cinco  de estos el literal a) el padre; A cuatro de ellos el literal b) la madre. Solamente a uno  el literal e) un maestro. Entre tanto a dos de los doce adolescentes  la persona en el literal f) una maestra; A otro de ellos, el del literal i) un amigo y a uno de los doce  adolescentes, el del literal k) un hermano; Mientras que a dos del mismo grupo, el indicado en el literal l) una hermana y únicamente a uno de estos doce adolescentes le ha hablado sobre sexualidad, el del literal  m) un sacerdote y ha otro joven de estos la ha hecho ,el del literal, n) un pastor. Entre los comentarios de los conocimientos o ideas que estas personas les han transmitido a estos jóvenes, se encuentran: Alcanzar una “madurez”, no meter la pata, usar preservativo, etc. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 236) Todos relacionados al establecimiento o no de una relación sexo coital.

Pregunta Nº 11 
¿Quien es tu modelo de sexualidad a seguir?

Como modelos de sexualidad a seguir para estos adolescentes  encontramos que los más frecuentes son; Para dos de ellos la madre, con mayor frecuencia, de cinco de los 12 jóvenes, ambos padres. Entretanto para cuatro de ellos son modelos sobre sexualidad a seguir, algunos personajes de la Biblia, divididos de la siguiente forma, uno Adán, otra Eva y los dos últimos Jesús. Para otro joven de los doce de esta muestra un pastor y únicamente uno prefiere a una hermana. Los argumentos en cuanto a la elección de los modelos a seguir, están la decisión, responsabilidad, enseñanza y abstinencia para con el tema y su práctica. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245).

Pregunta Nº 12 
¿Como consideras que es la sexualidad?

Acerca de cómo consideran la sexualidad humana, dos jóvenes de los doce de esta muestra, piensan que es prohibida, no así para cinco de ellos, señalando la opción: Libre; Para cinco de estos adolescentes es abierta; Mientras que dos de los doce la consideran sucia, no obstante para un joven de este mismo grupo es placentera y para otro de ellos saludable. Expresando una razón o motivo en cuanto a su elección? (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252)

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre  sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?

Del grupo de adolescentes de esta muestra de hombres de 13 años, dos consideran que la información que reciben sobre sexualidad les invita a iniciarse en las prácticas sexuales y diez de ellos que no, por diversas razones. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 260).

Pregunta Nº 14
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre sexualidad esta relacionada con?

Continuando en la exploración de la información que reciben sobre la sexualidad  estos jóvenes, específicamente en la forma en que se aborda, seis de los doce adolescentes consideran que la forma en que se les presenta la información sobre la sexualidad les suscita lo indicado en  el literal b)temerle a las relaciones sexuales.  Así para cinco de ellos retoman lo que sugiere el literal e) Tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales y únicamente un joven de los  doce,  cita otra incidencia.  (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 262).

Pregunta  Nº 15 
¿Que son las prácticas sexuales irresponsables para ti?

En relación a la Conceptualizacion de prácticas sexuales irresponsables que maneja cada uno de estos doce adolescentes, tenemos que para cinco de los doce, es lo que indica el literal b) Es cuando te dejas llevar por el que dirán; Para tres de estos es lo que dice el literal c) Cuando no usas condón y un método anticonceptivo. Y  para seis de este mismo grupo se aplica al literal d) Es cuando tu novio o novia te presiona y obliga. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 266).
Pregunta Nº 16
¿Cuándo piensas tú que deberías  iniciar tus prácticas sexuales? 

Siendo más específicos acerca de cuando piensan estos adolescentes que deberán iniciar las prácticas sexuales  nueve de los doce del grupo iguala su pensar con el literal c) cuando obtengas un titulo universitario y  dos de estos mismos doce  jóvenes, señaló el literal g)cuando dice el pastor  y dos de ellos adicionan otras alternativas. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270)

Pregunta No. 17 
¿Qué edad consideras tú o tus amigos /amigas a iniciar las prácticas sexuales?

Entre tanto dichos jóvenes consideran que para ellos, incluyendo sus amigos/as la edad adecuada para iniciar las prácticas sexuales es para un joven de estos a los 17 años y solo uno cree que a los 18 años. En cambio para tres de los 12 jóvenes a los 20 años, para uno de ellos a los 23 años, no así para cuatro de este grupo que creen que la edad adecuada es a los 25 años y otro considera que tiene que ser a los  30 años. (Ver anexo Nº 5  Pág. Nº 270)

Pregunta Nº 18
¿Que te ha motivado a ti y a tus amigos /amigas a iniciar las practicas sexuales? 

Tomando en cuenta todas las opciones de esta interrogante, sobre las motivaciones que llevarían a estos jóvenes y a sus amigos y amigas para que inicien las prácticas sexuales, resulta que ocho de los doce adolescentes hombres de 13 años las iniciaron por lo indicado en el literal a) atracción física, uno de ellos  por lo del literal c) la presión de grupos  de amigos/as. Dos de estos las iniciaron por lo expresado en el literal d) curiosidad. Otros dos del mismo grupo por lo dicho en el literal f) el amor hacia su pareja. Uno de los doce  indica que una motivación seria lo del literal g) para irse de la casa; Entre tanto dos de ellos señala que es por lo del literal k) la influencia de los medios de comunicación masiva (TV. radio, etc.) y tres de estos mismos doce adolescentes piensan que los motivaría lo señalado en el literal l) el deseo de compartir y estar con otra persona, así para dos de ellos otra motivación es por lo del literal m) sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones intimas. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 274)

Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?

Adicionando otros hechos internos o externos que llevan o llevarían a iniciar las prácticas sexuales a estos adolescentes, se obtuvo que  para nueve de los doce jóvenes de 13 años  un hecho interno que los motiva o motivaría a iniciar las practicas sexuales, es  lo indicado en el literal  b) el estar enamorado /a de su pareja. Cuatro adolescentes de los doce consideran otro hecho motivador, lo del literal c) las relaciones con sus amigas y amigos. Dos de estos mismos doce señalan el  literal d) amor que sienten hacia su pareja como otro motivo mas.

En cambio tres adolescentes de esta muestra refieren el literal f) los conocimientos que sobre sexualidad tienen, como otro hecho interno o externo  para iniciarse en las prácticas sexuales y únicamente uno de los doce cree que se inician en estas prácticas por  lo del literal  g) el cariño o amor hacia su madre y su padre. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 278)

Pregunta Nº 20
¿Como son  las relaciones con tu madre? 

Explorando las relaciones que tienen estos jóvenes con su madre, vemos que dos de ellos señalaron el literal a) No nos llevamos bien; Otros dos, el literal b) No le hablo mucho. Para tres de los doce adolescentes la relación con su madre lo recoge el literal d) Nos llevamos bien; Únicamente un joven de los doce refirió el literal e) Es una relación armoniosa y para otros dos de ellos el literal g) A veces bien y a veces mal, conceptualiza mejor la relación con su madre. 

Pregunta Nº 21 
¿Cómo son las relaciones con tu padre?

En cuanto a la relación con su padre, dos de los doce jóvenes marcaron el literal a) No nos llevamos bien; Cuatro de ellos el literal b) No le hablo mucho; Otros dos el literal c) Generalmente discutimos. Mientras que dos mas de estos doce adolescentes, definieron la relación con su padre según el literal d) Nos llevamos bien; Solo uno ubico esta relación en el literal e) Es una relación amigable: Dos jóvenes de este mismo grupo la  consideran de acuerdo al literal f) Es una relación armoniosa y tres de ellos al literal g) A veces bien y a veces mal. Al completar el porque eligieron los diferentes literales presentados en cuanto al tipo de relación que tienen con ambos padres, cada uno de los doce adolescentes, justificaron su elección con diversidad de razones, siendo la mas común, la que implicaba la comunicación, aunque algunos no definen en una sola opción la relación con sus padres. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 287).

Pregunta Nº 22
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?

Acerca de que piensan los amigos y amigas de estos adolescentes de la iniciación de las prácticas sexuales, siete de los doce jóvenes señalan el literal a) piensan que es “Chévere”; Cuatro de los mismos doce consideran que sus amigos/as, piensan según el literal b) Que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad; Dos de este grupo indican que sus amigos /as piensan que es parte del desarrollo de toda persona, del literal d). Otros dos con el literal e) Que es placentero. Pero tres de los doce con el literal g) Te hace hombre / mujer. Mientras que uno de estos doce jóvenes aplico el literal h) Es la moda del momento, al pensar de sus amigos y amigas; Uno mas de los mismos doce al literal j) Da fama y prestigio iniciarlas y otro adolescente de la misma muestra al k) Que si no las haces te pueden rechazar de un grupo de amigos / amigas. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 291)

Pregunta Nº 23
¿Crees  que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales? 

Indagando aun mas sobre otros motivos que pueden existir para la iniciación de las prácticas sexuales encontramos que de los literales expuestos, uno de los doce adolescentes señalo el literal a) Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta o no el sexo opuesto. Siete indicaron el literal b) Siento deseos sexuales y excitación; Dos de los doce adolescentes eligieron el literal c) Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo; Otros dos del mismo grupo el literal d) Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales; Únicamente uno cree que otro motivo existente es lo del literal e) Porque no se sabe como decir que no. Entre tanto cuatro de esta muestra de adolescentes de 13 años escogieron el literal f) Para descubrir y disfrutar mi sexualidad, como otro motivo ; Y uno de ellos el literal g) Porque se tiene una pareja mayor que convence. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 297).

Pregunta Nº 24
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia.  ¿Cuales piensas que son motivo  para iniciar las practicas sexuales?

Indicando ciertas afirmaciones relacionadas con la familia y el aspecto religioso, se asociaron a posibles motivos por los que estos jóvenes adolescentes podrían iniciar las prácticas sexuales. De las cuales dos de los doce de esta muestra eligieron como motivo el literal a) Liberarse de la supervisión de sus padres; Siete al literal b) Para tener mas independencia; Cuatro adolescentes de los doce, el literal c) Para ir en contra de los valores de los padres. Para cinco de ellos, el siguiente literal d) Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones; Mientras que uno indico el literal e) Llevarle la contraria al cura y pasando hasta el literal h) Para llevarle la contraria a papá y mamá, con cuatro de los doce adolescentes. 

4.1.3   Mujeres Adolescentes  De 14 Años De Edad 

Pregunta  Nº 1
¿Haz tenido  relaciones   sexuales?
Cuatro de estas doce, ya han tenido relaciones sexuales cóitales, y una solo besos, abrazos, etc.  La frecuencia se pronuncia más alta con siete de estas adolescentes quienes no han tenido relaciones sexuales.

Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

Dos de las cuatro que ya se iniciaron en las relaciones sexuales cóitales lo hicieron con la persona indicada en el literal a) el novio, las otras dos con el del literal b) un amigo y la joven que ya ha iniciado las prácticas sexuales (solo besos y abrazos) también con un amigo.

Pregunta Nº 3
¿Cómo te iniciaste en las relaciones sexuales?

En cuanto a la forma en que se iniciaron estas cuatro adolescentes en las relaciones sexuales cóitales, una señala que fue por lo expresado en literal a) una experiencia de violación, las otras tres de acuerdo al literal c) por decisión propia y la adolescente que solo se ha iniciado en algunas prácticas sexuales (solo besos y abrazos) marcó el literal d) por curiosidad.

Pregunta Nº 4
¿A que edad tuviste tu primera relación sexual?

De las cuatro adolescentes que ya se iniciaron en las relaciones sexuales cóitales, una lo hizo a los 10 años, otra a los 12 años, una más de estas cuatro a los 13 años y la restante a 14 años, al igual que la que solo ha tenido algunas prácticas sexuales (solo besos y abrazos).

Pregunta Nº 5
¿Quien o quienes conocen de esa experiencia?

Estas cinco adolescentes de las doce de la muestra de mujeres adolescentes de 14 años, cuatro lo han comunicado o han dado a conocer de esta su experiencia a la persona indicada en el literal a)  un amigo o amiga; Una de ellas a la del literal b) su madre, otra a un hermano, el cual  representa el literal c); Una más de las mismas cinco al señalado en el literal d) un sacerdote y otra al del literal e) un maestro. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215)

Pregunta Nº 6 
¿Para ti que es sexualidad?

Cinco de las jóvenes adolescentes de 14 años conceptualizan a la sexualidad por lo que reza el literal a) Tener un novio / una novia; cuatro de las doce de esta muestra por el literal; b) Tener relaciones sexo genital; dos de acuerdo al literal c) Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja; otras cuatro del mismo grupo de las doce por el literal d) Son relaciones sexuales afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas; solamente una de ellas definió la sexualidad según el literal f) Son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos. Y otra de ellas agrega un concepto más. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 220).

Pregunta No. 7 
¿Que es para ti prácticas sexuales?

Continuando con la identificación de conceptos, se les dio a elegir una o más de las alternativas de la interrogante sobre que es para cada una de ellas las prácticas sexuales, prefiriendo  cuatro de estas adolescentes el literal a) Hacer caricias. El de mayor frecuencia con diez de las doce, fue para el literal b) Recibir una caricia y/o ser acariciado/a; superando esta frecuencia el literal c) Tener novio o novia con siete de las 12 adolescentes de este grupo.  Tres de ellas encausaron su elección al literal d) Dar y/o recibir un abrazo.  Mientras que cinco de estas jóvenes escogieron el literal e) Definiendo entonces las prácticas sexuales como dar y/o recibir un beso y besarse.  Otras cinco del mismo grupo al literal f) Jugar con el cuerpo de otro/a; así otras tres adolescentes las determinan de acuerdo al literal g) Experimentar placer de diferentes formas solamente una especifica que prácticas sexuales es seguir lo establecido en el literal h) Fantasear sexualmente y otra de ellas lo del literal i) Contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear sexualmente.

Pregunta Nº 8 
¿Cómo definirías las prácticas sexuales responsables?

De las doce adolescentes de 14 años, cuatro las definen según el literal a) Usar anticonceptivos, once con  el literal b) Esperar la edad suficiente donde hayas alcanzado madurez física y emocional para iniciarlas; tres de las doce lo hace por el literal c) Ponerse de mutuo acuerdo con la pareja de ¿cómo? y ¿cuándo tenerlas?; mientras que siete de estas doce jóvenes las determinan por lo que se menciona en el literal d) Estar concientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales y dos de ellas por el literal e) Cuando hay relaciones de respeto.

Pregunta Nº 9
¿Que conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?

Especificando sobre que conocen acerca de la sexualidad entre adolescentes, seis de las doce jóvenes de esta muestra asocian su conocer con el literal a) Métodos anticonceptivos, coincidiendo todas las doce  de esta muestra con el literal b) Embarazo no deseado, mientras que dos de estas mismas doce  también creen que la sexualidad entre adolescentes es lo que indica el literal c) Son juegos sexuales que se dan a veces; otras dos con el literal d) Es la exploración del cuerpo y zonas placenteras. Entre tanto cuatro de este mismo conjunto de adolescentes considera que es lo que expresa el literal f) Son juegos placenteros con el propio cuerpo y de otra persona, dos de las doce concluyen además su saber acerca de la sexualidad entre adolescentes en el literal g) Son prácticas para satisfacer a la pareja, de igual frecuencia para con el literal h) Son necesidades biológicas, otras dos eligieron el literal i) Son prácticas para satisfacerse personalmente y tres del mismo grupo de las doce adolescentes de 14 años adicionan el literal j) Es seguir los pasos que la música (como el perreo) te invita  hacer con la sexualidad) como parte de su conocimiento sobre la sexualidad entre adolescentes (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 232).
Pregunta Nº 10 
¿Quien o quienes te han hablado sobre sexualidad sobre quien o quienes les han hablado sobre sexualidad y que les han hablado?

A estas doce jóvenes mujeres de 14 años de edad, tres dicen que su padre, dos su madre, a tres de estas el novio, ocho de las doce mencionadas, los maestros y maestras; así para cuatro de ellas una amiga, a otra una hermana; solamente a una de las doce mujeres adolescentes, hermanos de la iglesia le han hablado sobre sexualidad y tres indican que nadie que es la  T. V. que aprenden todo sobre sexo. Entre lo que les han hablado  estas familiares y allegados está “Que es malo tener sexo”, que se protejan, que vean la experiencia de algunos de ellos, etc. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 236).

Pregunta Nº 11
¿Quien es tu modelo de sexualidad a seguir?

En relación a cual es el modelo de sexualidad a seguir, dos de las doce adolescentes de 14 años consideran a su madre como modelo de sexualidad a seguir, otras dos a ambos padres, tres de ellas a tres personajes bíblicos, Jesús, Eva y Virgen María.  Una de las doce de este conjunto señaló una artista (Laura Pausini) como su modelo de sexualidad a seguir. Una más de estas a una hermana, otra de ellas a una prima y dos de estas doce adolescentes refieren no tener ningún modelo de sexualidad, argumentando que por si solas experimentan su sexualidad, sin seguir ningún modelo.  Así mismo las demás Jóvenes que señalaron el modelo de sexualidad a seguir expusieron el porque de su elección. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245)

Pregunta Nº 12 
¿Como consideras que es la sexualidad?

Al presentarles algunas calificaciones que se otorgan a la sexualidad dos de las doce adolescentes de 14 años, designa a la sexualidad según el literal a) Prohibida, otras dos con el literal b) Libre, tres de ellas creen que es lo que señala el literal c) Abierta, una joven de las doce la considera de acuerdo al literal e) Placentera, una más de estas la califica por lo que dice el literal g) Saludable, así una joven de las mismas doce coincide con el literal h) Generadora de culpa, otra adolescente la cataloga como mala, opción del literal j). Entretanto tres de las mismas doce jóvenes agrega cada una otras designaciones como íntima, normal y psicológica a la sexualidad.  Tomando en cuenta además que cada una de estas doce adolescentes de 14 años, expuso en conjunto con su respuesta, la razón de calificar la sexualidad según lo señalada, manifestándose en estas la influencia de todos los medios circundantes como amigos/as, familia, parientes, T. V.,  radio, etc. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252)

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre  sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?

Entre tanto podemos identificar que al indagar si la información que estas adolescentes reciben sobre sexualidad les invita a iniciarse en las prácticas sexuales en totalidad de frecuencia de estas doce adolescentes señalan que no, así mismo explican su respuesta además mencionar beneficios personales de la información sobre sexualidad que reciben. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 260)

Pregunta Nº 14 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre sexualidad esta relacionada con?

Por otra parte se investigó si consideraban que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad se relaciona con algunas afirmaciones que se les presentó, tres de las doce adolescentes de esta muestra indicaron el literal a) Evaluar las relaciones sexuales; dos de ellas el literal b) Temerle a las relaciones sexuales, la mitad de esta muestra creen que la forma en que aborda y se informa sobre sexualidad les sirve para planificar las relaciones sexuales, correspondiente al literal c); una de estas adolescentes refiere el literal d).  Otra mitad de este mismo grupo considera que ello, les ayuda como dice el literal e) Tomar decisiones conscientes sobre las relaciones sexuales. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 262)

Pregunta Nº 15
¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables para ti?

Coincidiendo dos de las doce jóvenes de 14 años con el literal a) Es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tuno este de acuerdo; seis de ellas con el literal b) Es cuando te dejas llevar por el que dirán, otras cinco del mismo grupo de doce escogen el literal c) Cuando no usas condón y un método anticonceptivo, para definir las prácticas sexuales irresponsables y siete adolescentes de las doce, también lo hacen con el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 266)

Pregunta No. 16
¿Cuándo piensas tú que debemos iniciar tus prácticas sexuales?

Explorando acerca de cuando piensan estas doce jóvenes que deberían iniciar las prácticas sexuales, encontramos que dos de ellas lo harían según el literal b) cuando terminen el bachillerato; cuatro de estas jóvenes de acuerdo al literal c) cuando obtengan un título universitario, otras dos piensan que las experimentarían por lo indicado en el literal d) cuando su cuerpo sienta ganas de hacerlo; así otras cuatro, las iniciarían por lo dicho en literal e)  cuando tengan un novio formal. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270).

Pregunta No. 17 
¿Que  edad  consideran  tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales? 

Acerca de cual edad consideran que es la adecuada para que inicien las prácticas sexuales una de las doce adolescentes dice que a los 15 años, una más de las mismas doce a los 18 años, la mitad de esta muestra, ellas o sus amigos/as considera que deberían iniciarse a los 20 años, otra de las mismas doce jóvenes a los 22 años, una a los 25 años ,solamente una señaló que a los 28 años, y otra de las de este mismo grupo cree que a los 30 años. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 270)

Pregunta Nº 18
¿Que te ha motivado a ti y a tus amigos /amigas a iniciar las practicas sexuales? 

Examinando las motivaciones que tienen estas adolescentes y sus amigos y amigas para iniciar las prácticas sexuales, tres de esta muestra dice que es lo del literal a) por atracción física, una de las doce de estas jóvenes, dos de ellas agrega que es por lo indicado en el literal c) la presión de grupos de amigos/as, cinco de las mismas doce señala el literal d) la curiosidad, como una motivación, otra de estas marcó el literal e) la presión del novio/novia. Mientras que siete de las doce adolescentes indicaron que se inician por lo indicado en el literal f) por el amor hacia la pareja. Otros  cinco de estas por lo del literal k) la influencia de los medios de comunicación masiva (T. V., radio, etc.) y cuatro de las doce  por el literal l) el deseo de compartir y estar con otra persona y dos de las doce adolescentes cree que se dan por lo señalado en el literal m) sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones íntimas. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 274)

Pregunta Nº 19
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?

Infiriendo acerca de los hechos internos o externos que lleva a iniciar las prácticas sexuales cuatro de los doce adolescentes designan al literal a) El tipo de relación que se tiene con ambos padres, cinco con el literal b) El estar enamorado/a de tu pareja, una de estas jóvenes cree que un hecho es lo del literal c) Las relaciones con tus amigos y amigas, cuatro de ellas con el literal d) El amor que sientes hacia tu pareja, otras tres de las doce al literal e) Lo que no te gusta de ti mismo/a una de ellas piensan que otro hecho es lo del literal f) Los conocimientos que sobre sexualidad tienes y únicamente dos de las doce escogió el literal g) El cariño o amor hacia tu madre y padre.

Pregunta Nº 20
¿Como son  las relaciones con tu madre? 

Tomando en cuenta la importancia que tiene el papel que los padres realizan en esta etapa, en la que se espera orientar y permitan a sus hijos e hijas a los consolidación de su personalidad, se indagó por ello como conciben la relación con su madre y su padre estas doce adolescentes, así tenemos que una de ellas  la refiere al literal a)  no se llevan bien, una de estas indica el literal c) generalmente discute con su madre. Tres  jóvenes del mismo grupo, marco el literal d) se llevan bien con su madre, cinco de estas considera que la relación con su madre la define el literal e) es amigable, una de esta misma muestra, la cataloga por el literal f) armoniosa y cuatro de las doce adolescentes conceptualiza esta relación  con el literal  f) a veces se llevan bien y a veces mal.

Pregunta Nº 21 
¿Cómo son las relaciones con tu padre?

En cuanto a la relación con su padre, cinco de las doce adolescentes de 14 años, señalan el literal a) no se llevan bien, dos de estas el literal b) no le hablan mucho, una de estas jóvenes el  literal c) generalmente discutimos.  Dos de ellas la considera de acuerdo al literal e) una relación amigable, una más de este grupo de adolescentes al literal f) es armoniosa y otra de estas indica el literal g) a veces se llevan bien y a veces mal con su padre. Para secundar su respuesta, estas jóvenes se ampararon en diversas causas; fundamentadas en actitudes o cualidades de sus padres, cómo él se enoja, es cariñosa, solo amargada vive, etc. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 287)

Pregunta Nº 22
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?

Haciendo referencia a otra relación de influencia y decisión para los/las adolescentes, se inquirió acerca de que piensan los amigos y amigas de la iniciación de las prácticas sexuales donde cinco de doce mujeres adolescentes de 14 años, señalaron el literal a) Piensan que es “chévere”, otras cinco con el literal c) Es parte del desarrollo de toda persona, una de ellas el literal d) Que es beneficioso para la salud física y mental. Cinco de las mismas doce concuerdan que sus amigos y amigas piensan sobre la iniciación de las prácticas sexuales con lo del literal e) Que son placenteras, seis de estas con el literal g) Te hace hombre/mujer, cuatro jóvenes de las doce con el literal h) Es la moda del momento, otra el literal i) Que quien no lo hace es anticuado/a, otras dos de ellas con el literal j) Da fama y prestigio iniciarlas y una más de estas con el literal k) Que si no las hace te pueden rechazar de un grupo de amigos/amigas, y otra de ellas con el literal l) Otras (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 291)

Pregunta Nº 23 
¿Crees  que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales? 

Buscando determinar otros motivos por los que estas y estos adolescentes inician las prácticas sexuales, tenemos que tres de las doce adolescentes especifica al literal a) Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlos para saber si me gusta el sexo opuesto, cómo una motivación para ello; dos de estas adolescentes al literal b) Siento deseos sexuales y excitación, otras dos de ellas señala el literal c) Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo; tres al literal d) Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales.  Seis adolescentes del mismo grupo al literal f) Para descubrir y disfrutar mi sexualidad y una de ellas agrega además al literal g) Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas; como un motivo más que mueve al iniciar estas prácticas.

Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia.  ¿Cuales piensas que son motivo  para iniciar las practicas sexuales?

Citando algunas afirmaciones relacionadas con la familia y el ámbito religioso de estas jóvenes adolescentes, se les interrogó sobre cuáles de estas afirmaciones son motivo, según su pensar, para iniciar las prácticas sexuales, resultando las siguientes frecuencias, una de las doce de esta muestra coincide con el literal a) Liberarse de la supervisión de los padres.

Mientras que ocho de ellas con el literal b) Para tener más independencia, una del mismo grupo de las doce adolescentes de 14 años, ajustan su pensar al literal c) Para ir en contra de los valores sexuales de los padres, cuatro de estas al literal d) Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones y cinco de las doce al literal h) Para llevarle la contraria a papá, mamá, abuela y tía.

4.1.4   Hombres Adolescentes  de 14 Años de  Edad 
Pregunta Nº 1 
¿Haz tenido relaciones sexuales? 

De  quienes, cinco de ellos ya han tenido relaciones sexuales cóitales, únicamente uno ha establecido prácticas sexuales (besos, abrazos y caricias) y el resto de la muestra no ha realizado ninguna práctica sexual.

Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

Acerca de con quien se han iniciado en las relaciones sexuales cóitales, cinco lo hicieron con la persona indicada en el literal a) la novia, incluye el que solamente ha experimentado algunas expresiones de sexualidad humana como besos, caricias y abrazos, mientras que el restante que ya  se inició en las relaciones sexuales cóitales con la del literal d) con una trabajadora del sexo, argumentando que lo llevó un pariente. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215)

Pregunta Nº 3 
¿Cómo te iniciaste en las relaciones sexuales?

En relación a como estos adolescentes se iniciaron en las relaciones sexuales cóitales, tres de los cinco la hicieron por lo indicado en el literal c) decisión propia, dos por  lo del literal d) curiosidad y el que solo ha practicado algunas expresiones de sexualidad señaló otra alternativa.(Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215)
Pregunta Nº 4 
¿A que edad tuviste tu primera relación sexual?

Siguiendo con esta indagación tres de los cinco que ya se iniciaron en las relaciones sexuales cóitales, lo realizaron a los 12 años, uno de ellos a los 13  años.  Otro de estos cinco a los 14 años, igual al que únicamente ha realizado algunas expresiones de sexualidad. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215)

Pregunta Nº 5
¿Quien o quienes conocen de esa experiencia?

Sobre quien o quienes conocen de esa experiencia cinco de los seis mencionados refieren  el literal a) amigos, dos  a la persona del literal b) padre , de igual cantidad se lo han hecho conocer a su madre, del mismo literal, uno de ellos al del literal c) hermano y otro de estos a un maestro, del literal e). 
(Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215)

Pregunta Nº 6
¿Para ti que es sexualidad?
En cuanto a conceptos, uno de los doce adolescentes hombres define la sexualidad humana con el literal a) Tener un novio/una novia, cuatro con el literal b) Tener relaciones sexo genital, cinco de estos mismos doce adolescentes la conceptualizan según literal c) Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja, uno de ellos con el literal d) Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sientan bien juntas.
 Entretanto otro de estos  doce adolescentes concibe la sexualidad humana de acuerdo al literal e) Son todas aquellas actividades que generan placer, erotismo, satisfacción ya estando solo/a o acompañado/a de otra persona.
Dos de estos mismos adolescentes lo hace con el literal f) Son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos; únicamente uno de los doce cree que sexualidad humana es todo lo que dicen los anteriores literales y uno de ellos incrementa otra concepción. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 220)

Pregunta No. 7
¿Que es para ti prácticas sexuales?
Prosiguiendo con la intercepción del conocimiento acerca de sexualidad que poseen estos adolescentes, encontramos que tres de los doce hombres adolescentes especifican que prácticas sexuales es lo del literal a) Hacer caricias, Mientras que ocho lo hacen con el literal g) experimentar placer de diferentes formas y dos de  ellos mediante el literal i) contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear sexualmente.

Pregunta Nº 8 
¿Como definirías las prácticas sexuales Responsables? 

Unificando las prácticas sexuales a la responsabilidad, dos de los doce adolescentes hombres de 14 años señalan el literal a) Usar anticonceptivos, como una definición de prácticas sexuales responsables, ocho de ellos al literal b) esperar la edad suficiente donde hayas alcanzado madurez física y emocional para iniciarlas; dos de estos jóvenes enmarcan su concepto en el literal c) ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja de ¿Cómo? y ¿Cuándo? tenerlas. 
Cuatro de ellos en el literal d) estar conscientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales; dos de los 12 adolescentes aplican su concepción al literal e) cuando hay relaciones de respeto, otros dos consideran que prácticas sexuales responsables incluyen todos los literales anteriores y únicamente uno de ellos añade otro punto de vista para concebirlas. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 228)

Pregunta Nº 9 
¿Que conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
Al abordarlos acerca de que conocen sobre sexualidad entre adolescentes, dos de los doce congéneres de 14 años de edad marcaron el literal b) Embarazo no deseado; cuatro adolescentes de los doce refieren conocer sobre sexualidad entre adolescentes lo que reza el literal d) Es la exploración del cuerpo y zonas placenteras; otros cuatro del mismo grupo lo del literal e) Es conocimiento de los genitales del hombre y la mujer. No obstante tres de ellos asocia su conocimiento sobre sexualidad entre adolescentes con el literal f) son juegos placenteros con el propio cuerpo y de otra persona; uno de los doce con el literal h) son necesidades biológicas; tres de estos mismos doce adolescentes recoge su conocer acerca de ello, en el literal i) son prácticas para satisfacerse personalmente y otros tres en el literal j) es seguir los pasos que la música (como el perreo) te invita hacer con tu sexualidad
Pregunta Nº 10 
¿Quien o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te ha hablado?
Para indagar las fuentes de donde proviene el conocimiento que estos adolescentes tiene sobre sexualidad y que específicamente lees han hablado, se les pregunto acerca de quien o quienes lo han hecho, obteniéndose que, a dos de los doce adolescentes le han comunicado sobre ello la persona indicada en el literal a) el padre; A cuatro de estos la  del literal b) madre. Mientras que a uno de ellos el del literal e)  un maestro y a otro la del literal f) una maestra; únicamente a uno de los doce adolescentes de 14 años lo ha hecho el indicado en el literal g) un vecino, A siete de estos jóvenes los escritos en el literal i) y j) algunos amigos y amigas; A uno del mismo grupo eligió el literal k) un hermano; A dos de estos  el literal o)los hermanos  de la iglesia y a otros dos de la misma muestra los señalados en el literal p) parientes,  un tío y al otro el abuelo.
Pregunta Nº 11 
¿Quien es tu modelo de sexualidad a seguir?
Por otra parte, se identificó quien o quienes son los modelos de sexualidad a seguir por esta muestra de adolescentes de 14 años, notando que dos de ellos escoge a su madre y padre a la vez; solamente uno de todos ellos a su padre; así como uno prefirió a Adán, un personaje bíblico; entre tanto uno de los doce a un artista, conocido como Don Omar, cantante de música perreo, en la generalmente se degrada la integridad y respeto hacia al sexo femenino. Otro joven  de estos mismos doce tiene como modelo a seguir a el pastor de su Iglesia; dos de ellos a hermanos/as de la Iglesia; otros dos adolescentes de la misma muestra a sus amigos y cuatro de ellos refiere que a nadie, explicando que experimentarán su sexualidad por si solos. 

Pregunta No. 12 
¿Cómo consideras que es la sexualidad? 
En la sociedad salvadoreña las personas utilizan diversos términos para calificar sexualidad, tomando en cuenta esto, se exploró en estos adolescentes, como la consideraban según su experiencia, conocimiento o aprendizaje recibido sobre sexualidad así se los presento diferentes términos , eligiendo seis de los doce hombres adolescentes el literal a) prohibida; tres de ellos la designa de acuerdo al literal b) libre; otros tres de estos mismos doce adolescentes consideran que es lo del literal e) placentera; solamente una joven de los doce, la tilda como lo indicado en el literal f) pecado; uno de ellos como el literal g) saludable y otro del mismo grupo de adolescentes la cataloga como lo expresado en el literal  i) gratificante.
Dichos jóvenes, emitieron una breve explicación sobre el porque, señalaron los diversos literales. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252)
Pregunta No. 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?
De los doce adolescentes de 14 años de edad, únicamente dos consideran que sí y diez de ellos que no;  los primeros argumentan que si porque los hacen que piensen en el sexo y los demás que señalaron que no creen que les inciten a  ello, que al contrario les ayuda a conocer sobre su sexualidad, las consecuencias negativas que pueden darse; como embarazo no deseado, enfermedades de transmisión sexual, etc. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 260)
Pregunta Nº 14 
Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre sexualidad esta relacionada con:
Para dos de los doce adolescentes la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con el literal a) Evaluar las relaciones sexuales; cuatro jóvenes de estos doce, responden de acuerdo al literal c) planificar las relaciones sexuales; únicamente un adolescente de estos piensa que la forma en que se aborda y se informa sobre sexualidad provoca experimentar la sexualidad del literal d); Mientras que seis de ellos indica  lo del  literal e) permite tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales. 

Pregunta  Nº 15 
¿Que son las prácticas sexuales irresponsables para ti?

En cuanto a como conceptualizan las prácticas irresponsables estos doce adolescentes de 14 años; cinco de ellos lo hace por el literal a) Es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tu no estés de acuerdo; otros cinco de ellos con el literal b) Es cuando te dejas llevar por el que dirán; tres adolescentes de los mismos doce, definen las prácticas sexuales por medio del literal c) cuando no usas condón o un método anticonceptivo; otros tres de ellos con el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para tenerlas y uno más de estos escribió su propia opinión. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270)

Pregunta No. 16 
¿Cuándo piensas tú que debemos iniciar tus prácticas sexuales? 
Al presentarle diversas alternativas, acerca de cuando piensan o creen estos doce adolescentes que deberían iniciar las prácticas sexuales; uno de ellos piensa que lo haría según lo indicado en el literal a) cuando termine la escuela; dos de los mismo doce adolescentes por lo del literal b) cuando terminen el bachillerato; seis de estos establecen que las iniciaría de acuerdo a lo expresado en el literal c) cuando obtengan un título universitario; Entre tanto tres de los doce mencionados refiere el literal d) cuando su cuerpo sienta gana de hacerlo y  dos de ellos por lo indicado en el literal e) cuando tengan novia formal. 

Pregunta No. 17 
¿Que  edad  consideran  tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales? 
Referente a la edad en que consideran estos adolescentes o sus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales; uno de los doce jóvenes señaló que a los doce años; uno más de ellos plasmó que a los 17 años; tres adolescentes de los doce a los 18 años, otro del mismo grupo considera que a los 19 años; otros tres de esta misma muestra indica que a los 26 años, únicamente uno denota que a los 28 años y otro más de los mismos doce considera que la edad adecuada para iniciar las prácticas sexuales es a los 30 años de edad. 

Pregunta Nº 18 
¿Que te ha motivado a ti y a tus amigos /amigas a iniciar las practicas sexuales? 
Analizando las motivaciones que estos adolescentes tienen para iniciar las prácticas sexuales; encontramos que cuatro de los doce adolescentes hombres indican al literal a) atracción física, como una de las motivaciones que propician la iniciación de las prácticas sexuales; uno de ellos al literal b) la información que has recibido sobre sexualidad; otro joven de los mismos  doce cree que lo del literal c) la presión de grupos de amigos/as es otro motivo. Entre tanto cuatro de esto mismo grupo marco el literal f) el amor hacia tu pareja dos de ellos el literal j) la pornografía; uno de estos denota al literal l) el deseo de compartir y estar con otra persona; Dos adolescentes de los doce coinciden con el literal m) sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente, las relaciones íntimas.
Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?
Examinando otros hechos internos o externos que pueden llevar a los/las adolescentes a iniciar las prácticas sexuales se les presentaron, algunos de los cuales siete de los doce adolescentes hombres de 14 años señalaron el literal b) El estar enamorado/a de tu pareja; uno de ellos al literal c) las relaciones con tus amigos y amigas; cuatro de los doce adolescentes están de acuerdo que el literal d) El amor que sientes hacia tu pareja, es otro hecho motivado y dos del mismo grupo eligieron el literal f) los conocimientos que sobre sexualidad tiene. 

Pregunta Nº 20 
¿Como son  las relaciones con tu madre? 
Como se ha expresado en los demás grupos de edades las relaciones establecidas con los padres y amigos/as son para los adolescentes fundamentales para su desarrollo. Así, tenemos que de los doce adolescentes hombres de 14 años, uno refiere el literal a) no se lleva bien con su madre, no así dos de ellos señala  el literal d) se llevan bien con su madre; tres la consideran como lo indicado en el literal e) una relación amigable; uno de estos la concibió como el literal f) una relación armoniosa y cuatro de los doce adolescentes indican que  es lo del literal g) a veces se llevan bien y a veces mal. 

Pregunta Nº 21 
¿Cómo son las relaciones con tu padre?
En lo que respecta a la relación con su padre; cinco de los doce  adolescentes hombres de 14 años la determinan según el literal a) No nos llevamos bien, cuatro de ellos la perciben de acuerdo al literal b) No le hablo mucho; solamente uno asocia la relación con su padre con el literal c) Generalmente discutimos; dos asumen que la relación con su padre es amigable (e) y otros dos por el literal g) A veces bien y a veces mal. El porque del establecimiento de estas para la relación con sus padres son diversas, coinciden en la expresión o no de afectos, la falta del mutuo entendimiento para tomar decisiones, establecimiento, aceptación y cumplimiento de la disciplina impuesta por los padres, etc. (Ver anexo Nº 5 Pág. Nº 287)

Pregunta Nº 22 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?
Por otro lado están los amigos y amigas de estos adolescentes, de los que tres de esta muestra indican que sus amigos/as piensan que la iniciación de las prácticas sexuales  es lo que se aprecia en el literal a) Piensan que es “Chévere”, cuatro de los doce adolescentes de 14 años refieren que estos creen que es lo que reza el literal d) Que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad. En cambio otros tres de ellos concuerdan con el literal c) Es parte del desarrollo de toda persona; dos con el literal d) que es beneficioso para la salud física y mental; otros dos hacen referencia a la percepción de sus amigos y amigas con el literal e) Que es placentero; Mientras que para cinco de los doce adolescentes es literal f) Da fuerza y energía para vivir recoge el pensar de sus amigos y amigas acerca de la iniciación de las prácticas sexuales; solamente para uno de ellos es el literal g) Te hace hombre/mujer; para tres de estas doce adolescentes es el literal h) Es la moda del momento, que revela el pensar de sus amigos/as. Otro joven de esta muestra considera que sus amigos y amigas piensan que quien no lo hace es anticuado/a correspondiente al literal i) y únicamente uno señala el literal j) que sus compañeros/as creen que iniciarlas da fama y prestigio. 
Pregunta Nº 23
¿Crees  que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales? 
Al abordarlos acerca de que si creían que podrían existir otros motivos para se inicien en las prácticas sexuales; dos de los doce adolescentes de 14 años consideran el literal a) tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta el sexo opuesto, es motivo; otros dos jóvenes de los doce de 14 años determinan al literal c) porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo, como otro motivo; tres de ellos al literal d) porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales; seis adolescentes de esta muestra eligieron el literal f) para describir y disfrutar mi sexualidad y otros joven de los doce al literal g) porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas. 
Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia.  ¿Cuales piensas que son motivo  para iniciar las practicas sexuales?
Específicamente afirmaciones relacionadas con la familia y la religión, se les preguntó, cuales de estas pensaban que eran motivo para iniciar las prácticas sexuales, dos de los doce adolescentes calificaron al literal a) Liberarse de la supervisión sus padres, como un motivo; tres de ellos al literal b) para tener más independencia; otras dos de los doce al literal c) para ir en contra de los valores sexuales de los padres, siete adolescentes de los doce marcaron el literal d) para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones y uno de ellos eligió el literal h) para llevarle la contraria a papá como otro motivo para iniciar las prácticas sexuales. 
6.1.5   Mujeres Adolescentes De 15 Años 

En cuanto a las adolescentes mujeres de 15 años,  se obtuvieron los siguientes resultados: 

Pregunta Nº 1
¿Haz, tenido relaciones sexuales o alguna práctica sexual?
De las doce adolescentes entrevistadas seis se han iniciado en las relaciones  sexo cóitales, tres de ellas solo han iniciado sus practicas sexuales (besos abrazos y caricias), las tres restantes aun no se han iniciado. 

Pregunta Nº 2  
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?
De las seis adolescentes que han iniciado sus prácticas sexo cóitales, cinco de ellas señalaron el literal a) novio; una marco el literal b) amiga, las tres que solo han iniciado sus prácticas sexuales puntearon el literal a) novio.

Pregunta Nº 3
¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?
El literal con mayor predominancia fue el literal c) Por decisión propia;  el cual fue marcado por seis de las adolescentes, tres de ellas han iniciado sus prácticas  sexo cóitales y las otras tres jóvenes sólo han experimentado las prácticas sexuales, además  tres marcaron el literal d) Por curiosidad;  dos de las jóvenes con prácticas sexo cóitales y una de las chicas con prácticas sexuales, en el literal  e) otros; dos chicas lo señalaron una de las que tiene  prácticas sexo genitales y otra de prácticas sexuales, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215) 
Pregunta Nº 4 
¿A que edad tuviste tu primera experiencia sexual? 
La edad en que comenzaron a estar sexualmente activas han sido las siguientes, dos adolescentes se iniciaron a los trece años, una a los catorce y tres a los quince años, de las tres adolescentes  que solo se han iniciado en las prácticas sexuales  dos se iniciaron a los quince años y una a los catorce años. 

Pregunta Nº 5 
¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?
Las personas con quien las chicas comparten  la experiencia han sido según los resultados: con ocho puntos el literal a) amiga / amigo; es el mas marcado,  le sigue el literal b) la madre – padre; con cinco marcaciones siendo el padre tomado en cuenta solo en dos ocasiones,  y el literal c) hermano – hermana con tres puntuaciones. 

Pregunta Nº 6 
 ¿Para ti que es sexualidad? 
Ocho de las adolescentes consideran que es la afirmación de el literal c) Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja; cinco de ellas eligieron el literal a) Tener un novio - una novia; igual número para el literal  d) Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas; el literal e) Son todas aquellas actividades que generan placer erotismo, satisfacción ya estando solo/a o acompañado/a de otra persona; lo puntearon tres de las doce adolescentes, con la misma puntuación de tres las chicas creen que sexualidad es Tener relaciones sexo genital, afirmación que pertenece al literal b). (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 220) 
Pregunta Nº 7
¿Qué es para ti prácticas sexuales?
Las mujeres de quince años definieron prácticas sexuales con los literales: a) hacer caricias; b) Recibir  una caricia - Ser acariciado/a; literal e) dar y/o recibir un beso; y el literal f) jugar con el cuerpo de otro – otra; cada uno con lo eligió  cinco de las adolescentes entrevistadas, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 224)

Pregunta Nº 8 
¿Cómo definirías las prácticas sexuales responsables?
Como prácticas sexuales responsables, once de las chicas la asocian al literal b) la madurez física y emocional; ocho de ellas al literal d) Estar concientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales, con siete  puntuaciones las adolescentes eligieron  el literal e) Cuando hay relaciones de respeto; así mismo otro de los literales con más puntuación fue el literal c) Ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja de ¿cómo? y ¿Cuándo?,  tenerlas; con seis de las doce jóvenes estudiadas.  

Pregunta Nº 9 
¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
Al explorar lo que cada una conoce sobre sexualidad entre adolescentes, hacen referencias al literal a) Métodos anticonceptivos; punteándolo ocho de las doce jóvenes abordadas, con siete marcaciones le sigue el literal b) embarazo no deseado - embarazo deseado, y los literales c) ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja, y h) Son necesidades biológicas, han sido nominados con por tres chicas cada uno.

Pregunta Nº 10 
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?
Las diferentes personas que han hablado sobre sexualidad  y lo que han dicho a cada adolescente se indago en la pregunta diez, donde observaremos que quien más ha hablado sobre sexualidad a las jóvenes se refleja en el literal b) madre; ya que ocho jóvenes lo han  marcado, le sigue el literal f) maestra;  con cinco de las doce adolescentes,  cuatro de ellas marcaron el literal a) padre; le sigue la j) amiga; con tres puntuaciones, quienes lo consideran que la sexualidad es algo satisfactorio pero muy riesgoso. Los literales con puntuación de uno, que han sido marcados por las adolescentes c) novio; l e) maestro;, literal l) hermana; y por ultimo el literal p) otros (tía); lo que cada uno/a le dijo lo podemos ver en el (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 236), el resto de los literales no fueron tomados en cuenta por las chicas.   

Pregunta Nº 11
¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir? 
En primer lugar en cuanto al modelo de sexualidad que las adolescentes abordadas tienen lo ocupa literal a) madre – padre; con cinco marcaciones, siendo señalizada la madre con cuatro puntos, y una de ellas tiene como modelo a su padre, le sigue el literal i) otros; con cuatro señalizaciones; donde las jóvenes manifiestan que no se quieren parecer a nadie, no podían faltar los modelos religiosos aunque han sido menos preponderantes, son los que le siguen en el literal b ) Virgen María- Eva – San José – Jesús – Adán donde la joven se identifico con la virgen María por que era una mujer virtuosa y ejemplar   y el literal  e) maestra; los argumentos que las chicas presentan se pueden ver en el (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245).    

Pregunta Nº 12 
¿Cómo consideras que es la sexualidad?
Se exploro la valoración que tienen de la sexualidad, donde cuatro de las chicas la consideran según el argumento de el literal b) libre; ellas dicen que en este mundo todos hacen lo que queremos, tu tienes derecho a hacer lo que tu quieras, entre otros, el segundo literal más señalado, ha sido el literal a) Prohibida; aduciendo que no todos estamos preparados, es de una misma con otra persona, Otras opciones señaladas con dos marcaciones, fueron  los literales c) abierta; el literal e) Placentera;  y el literal k) otras; quienes  expresaron que la sexualidad era todas(los literales), porque no es prohibida porque si no dieran mucha pornografía en la TV., o en algunas revistas, y es normal porque es algo que sucede en muchas personas. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252).

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información, que recibes sobre sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?
Nueve  de las jóvenes manifestaron que no,  Pues suponen que todo tiene su tiempo, que empezaran cuando sientan el deseo de hacerlo, lo ayudan a uno, es para prevenirnos un poco más de lo que sabemos, es como una charla que nos dicen lo que nos puede suceder sobre la sexualidad, a veces es curiosidad de uno mismo, solo lo están, haciendo no preguntan si lo pueden hacer o no, lo hago por mi propio gusto, no se sinceramente, tres de las chicas que respondieron que si, y sin embargo no varia la lógica del no, para saber con quien quiero compartir, me da curiosidad, ya me dieron información y que consecuencias tiene ( Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 260). 

Pregunta Nº 14 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con la forma en que ase aborda la sexualidad?
La forma en que se aborda la sexualidad para las adolescentes esta relacionada con lo que refiere el literal e) tomar decisiones concientes, sobre las relaciones sexuales; con seis señalizaciones de las doce chicas abordadas,  el literal c) planificar las relaciones sexuales; con dos marcaciones, esta pregunta  ha sido respondida por las adolescentes desde lo que debería ser, y no refleja la influencia que la información inadecuada tiene en las adolescentes., esta se contradice pues las adolescentes entrevistadas ya tienen prácticas sexuales y sexo cóitales.

Pregunta Nº 15 
¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables, para ti?
Aborda el concepto de prácticas sexuales irresponsables, siendo el literal c) Cuando no usas condón o un método anticonceptivo; con siete señalizaciones el más representativo, en un segundo lugar, con cinco marcaciones el literal a) cuando tu pareja toma la decisión a pesar que tú estés de acuerdo, le sigue el literal  d) es cuando tú novio o novia te presiona y obliga; señalado por tres adolescentes; con igual numero encontramos el literal d) es cuando tu novio – novia te presiona y te obliga.

Pregunta Nº 16 
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus prácticas sexuales? 
El literal más predominante es el c) Cuando obtengas un titulo universitario; punteado por seis de las doce jóvenes , el segundo más frecuente señalado por cuatro chicas es el literal d) cuando tu cuerpo sienta ganas; luego con tres marcaciones el literal e) Cuando tengas novio - novia formal;  y un cuarto con dos puntos el literal f) A la edad que las tuvo tu mamá – papá; a los dieciochos años el padre y a los veinticinco años la madre, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270). 
Pregunta Nº 17 
¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales?  
La edad propuesta por  las adolescentes, en que deben iniciar sus prácticas sexuales son: de diecinueve, veinte y veintitrés, dos chicas por edad, el resto de las chicas propusieron edades que oscilaban desde los dieciséis hasta los treinta años (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270)

Pregunta Nº 18
¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos/amigas a iniciar las prácticas sexuales?
Uno de los objetivos de la investigación ha sido conocer las motivaciones, que tienen para iniciar las prácticas sexuales, y entre las motivaciones de las adolescentes se pueden señalar en la pregunta dieciocho el literal c) el amor hacia tu pareja; con seis señalizaciones, así como el literal d) la curiosidad; con cuatro puntuaciones, con igual puntuación cabe mencionar el literal l) el deseo de compartir y estar con otra persona; el resto de los literales obtuvieron puntuaciones bajas o no recibieron ninguna, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 274) podemos observar que las motivaciones que han sido más predominantes son las motivaciones intrínsecas relacionadas a los afectos. 

Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?
Otras motivaciones que las adolescentes tienen para iniciar sus prácticas sexuales están representadas en los literales b) el estar enamorado de tu pareja; con ocho puntos, en el literal d) El amor que sientes hacia tu pareja con cinco marcaciones, en el literal a) El tipo de relación que tienes con tu padre – madre; con tres señalizaciones, y en el literal  f) Los conocimientos que sobre sexualidad tienes; no consideran una motivación el cariño que sienten hacia su madre y/o padre, una de las chicas se considera una conocedora de la sexualidad y aun no ha iniciado sus prácticas sexuales, y siguen siendo los afectos los motivan a las chicas a iniciarse en las prácticas sexuales.

Pregunta Nº 20 
¿Cómo son las relaciones con tu madre?
La relación que las chicas tienen con su madre, la representaron con el literal d) Nos llevamos bien, siete de ellas consideran que se llevan bien porque le cuentan todo, porque es para mi una gran amiga, nos queremos mucho, somos muy cariñosas, a veces me comprende y a veces no, con tres puntos le sigue el literal g) A veces bien a veces mal; argumentando que a veces discuten, por cualquier cosa discutimos, más que todo por los problemas de casa, es poco entendible. (Ver Anexo Nº 5  Pág. Nº 282).
Pregunta Nº 21
¿Cómo son las relaciones con tu padre?
En la relación con el papá el literal más representativo fue el g)A veces bien a veces mal: y dan explicaciones tales como: no tengo mucha confianza porque lo observo un poco de malicia hacia mi y no puedo contar lo que me pasa,  un segundo literal elegido por tres de las jóvenes es el literal b) no le hablo mucho y lo justifican con los siguientes argumentos, mucho discute conmigo, me cae mal y no me llevo bien con él, solo hay un  literal a favor de la relación que las adolescentes tienen con su progenitor con una puntuación de uno, el literal a) nos llevamos bien; aunque el argumento es en contra ya que ella expresa él piensa lo peor de mi, y el literal d) no nos llevamos bien; si me pide algo yo se lo hago, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 287)  .

Pregunta Nº 22 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?
Las adolescentes ven la iniciación de las prácticas sexuales, en predominante concordancia con el literal c) es parte del desarrollo de toda persona, marcado por seis de las doce chicas de quince años, así mismo coinciden con el literal a) piensan que es chévere, y el literal b) es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad; con dos puntos y con igual marcación el literal e) que es placentero.

Pregunta 23 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales?
Cinco de las doce adolescentes consideraron el literal b) siento deseos sexuales y la excitación como un motivo para la iniciación de las prácticas sexuales, tres de los literales obtuvieron puntuaciones de dos cada uno siendo estos los literales e) Porque no se sabe como decir que no; f) Para descubrir y disfrutar mi sexualidad y el literal g) Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 297).

Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia  ¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?
     Predomino el  literal h) Para llevarle la contraria a papá-mamá; hermanos hermanas - abuela - abuelo - tía - tío - otros  ¿Quién?, el cual fue señalado por seis de las doce jóvenes, en donde tres iniciarían sus practicas sexuales por llevarle la contraria a  su mamá y su papá, una de ellas explico que lo haría  por un enojo o   capricho, una de ellas  tres  señalo que por llevarle la contraria a todos aunque no especifico ¿por  qué? ,  las otras tres expresaron que a ninguno le llevarían la contraria,  el segundo literal mas señalado  por cinco adolescentes fue el d) para demostrarles a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones; otro que les pareció expresaría su pensar es el literal b) para tener más independencia, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 303).

6.1.6. Hombres De Quince Años 
Recordaremos que los resultados se presentan es de acuerdo al a los literales con más preponderación, y que por motivos de espacio no aparecerán todos los literales que han obtenido una puntuación o aquellos que no han obtenido ninguna, si se quiere tener un panorama más amplio de los resultados obtenidos podremos recurrir a los respectivos anexos. 

Pregunta N º 1
¿Haz, tenido relaciones sexuales o alguna practica sexual?
El número de chicos de quince años, es mayor que el número de chicas que se han iniciado en las relaciones sexo cóitales a esa edad, estos son ocho chicos y en las chicas son seis, de los cuatro restantes solo uno se ha iniciado en las prácticas sexuales. 

Pregunta Nº 2
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?
 Los que se han iniciado en la actividad sexo coital, cuatro de ellos marcaron el literal b) amiga - amigo; tres el literal a) novio – novia; marcando uno de ellos el novio, y uno con una prima, el chico  que solo se ha iniciado en las prácticas sexuales lo ha hecho con la novia.

Pregunta Nº 3 
¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?
Cuatro de los ocho jóvenes que tienen relaciones sexuales cóitales, eligieron el literal c) por decisión propia, tres puntearon el literal d) por curiosidad; y uno explico en el literal e) otros que lo hizo por tener conocimientos sobre las relaciones sexo cóitales (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215), el adolescente que se ha iniciado solamente en las prácticas sexuales eligió  el literal c) por decisión propia.
Pregunta Nº 4
¿A que edad tuviste tu primera experiencia sexual? 
Las edades en que los adolescentes se iniciaron en las relaciones sexo cóitales fueron, uno de ellos a los once años, tres  a los trece años y dos a los quince años. 

Pregunta Nº  5
¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?
Las personas con quien los chicos  compartieron su primera experiencia sexo genital han sido según  seis de ellos marcaron el literal a) Amigo – Amiga; cinco a el amigo y solo uno lo compartió con una amiga, cuatro puntearon el literal c) Hermano – Hermana; señalizando al hermano, dos señalaron el literal  b) Padre- Madre; solamente dos de los chicos, marcaron el literal  f) Pariente,  un tío y uno con un primo. 

Pregunta Nº 6 
¿Para ti que es sexualidad?
Al explorar que son las prácticas sexuales para ellos, los literales que los más punteados por los adolescentes son el literal d) son las relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas, b) tener relaciones sexo genitales;  y el literal c) Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja, con cuatro puntos cada uno, se puede evidenciar que los literales con más frecuentes son los que hacen referencia a las relaciones afectivas y en segundo lugar las relaciones sexuales.

 Pregunta Nº 7
 ¿Qué es para ti prácticas sexuales?
Los adolescentes perciben la sexualidad bajo dos enfoques el primero, se apropian del placer que pueden darse así mismos al incluir en sus respuestas el  literal g) Experimentar placer de diferente formas, con cuatro puntos, dos de ellos señalaron los literales a) Hacer caricias – Acariciarse; y el literal d) Dar y/o recibir un abrazo - Abrazarse , y el segundo cuando perciben el placer que pueden dar a otra/o y el que pueden recibir, siendo señalado por un solo adolescente los siguientes literales  e) Dar y/o recibir un beso- besarse, f) Jugar con el cuerpo propio - Jugar con el cuerpo de otro/a, h) Fantasear sexualmente, i) Contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear  sexualmente, m) Otros, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 224).

Pregunta Nº 8
¿Cómo definirías las prácticas sexuales responsables?
Definen como prácticas responsables el planteamiento de el literal b) esperar la edad donde se alcance la madures física y emocional, para iniciarlas, marcándolo ocho de los doce adolescentes y el literal d) estar concientes de las consecuencias de iniciar las prácticas sexuales, punteado por siete de los chicos  y en un tercer lugar el literal c) ponerse de mutuo acuerdo con la pareja, con cinco marcaciones. 

Preguntas Nº 9 
¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
Los conocimientos que sobre sexualidad tienen aun los chicos a la reproducción y lo biológico, ya que el literal con mayor representación siete jóvenes es el literal b) embarazo no deseado - embarazo deseado, reconociendo más el no deseado pues la poca información que obtienen sobre prevención, les permite conocer los métodos mas no así su uso o adquisición, le sigue el literal h) Son necesidades biológicas, marcado por tres de doce adolescentes.
Pregunta Nº 10
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?
Siguiendo con la información, las fuentes donde los adolescentes, obtienen los conocimientos sobre la sexualidad, en primer lugar es el literal a) padre con siete de los doce jóvenes,  le sigue los literal b) madre , d) Novia, i) Amigo, cada uno punteado por tres chicos, Otros que dan consejos a los jóvenes son señalados por dos de los doce adolescentes de la muestra siendo estos los literales  e) maestro f) maestra, o) Hermanos/as de la Iglesia, otros literales con una marcaciones i) el amigo, k) el hermano, (Ver  Anexo Nº 5 Pág. Nº 236). 

Pregunta Nº 11
¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?
El modelo de sexualidad que los adolescentes tiene es su padre, argumentando razones como que es fiel, porque le enseña sobre el sexo, es responsable en sus actos a pesar que no vive con él, amigo por que le va bien, Jesús porque salvo al mundo, los artistas que cantan perreo, otros. Los chicos relacionan sus modelos de sexualidad, estereotipados que la cultura y la sociedad imponen, y siguen como modelos de sexualidad a) Madre – Padre con siete puntuaciones, los chicos tienen muy pocos modelos de sexualidad y los siguientes literales tienen dos marcaciones cada uno, c) Artistas; d) Personajes sociales; y  i) Otros / as; el literal h) Monja- Hermano/a de la Iglesia; solo recibió una  señalización y no por eso deja de considerarse importante,   ya que si observamos las razones por las que ellos quieren ser como ellos están dotados de doble moral, por un lado les enseñan lo que deben ser buenos, fieles, responsables, honrados como las monjas y pura coma la sexualidad que la iglesia transmite de Jesús, pero por otro debe ser libre, casual, sin compromisos e irresponsable como la venden los artistas de perreo en los diversos medios de comunicación. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245)

Pregunta Nº 12  
¿Cómo consideras que es la sexualidad? 
Cuatro de los adolescentes consideran la sexualidad libre, ya que marcaron el literal b) Libre,  otros literales marcados con dos puntos cada uno son los siguientes a) Prohibida; e) Placentera; f) Pecado; (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252) como podemos observar son contradictorios las valoraciones señaladas, contradicción que es producida por la diversidad de mensajes, que los diferentes espacios y medios les envían a los adolescentes y que lejos de aclararlos los confunde más.  

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad  te invita a iniciarte  en las prácticas sexuales?
Al explorar si la información que reciben sobre la sexualidad los invita a iniciarse en las prácticas sexuales,  10 de los chicos expresaron que no, que lo que les prepara para la sexualidad, que los vuelve personas sensatas, les ayudan a evitar el VIH, además la consideran mala para su salud (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 260).

Pregunta Nº 14
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con?
Según los adolescentes la forma en que la información se aborda están representados el los literales e) Tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales, es la mas predominante con una señalización de siete marcaciones, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 262), Otros literales tomados en cuenta por ellos con dos marcaciones cada uno son a) Evaluar las relaciones sexuales; c) Planificar las relaciones sexuales y d) Provoca experimentar la sexualidad,  solamente dos consideran que los invita a practicarlas y son ocho de ellos los que están sexualmente activos la práctica sexual que tienen se contradice con lo que piensan que debe ser.

Pregunta Nº 15
¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables, para ti?
Asumen como  prácticas sexuales irresponsables la afirmación de el literal c) Cuando no usas condón o un método anticonceptivo; el cual ha sido punteado con seis puntuaciones le sigue el literal b) Es cuando te dejas llevar por el que dirán; con cinco puntos en un tercer lugar con cuatro puntos el literal a) Es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tú no estés de acuerdo, con tres marcaciones esta el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con el,  y en ultimo lugar con dos puntuaciones esta el literal e) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con el. Al analizar estos resultados (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 266). Podemos constatar que la influencia de lo que debe ser y la práctica sexual no concuerda,  ya afirman que no les importa el que dirán, y que la información que reciben no les invita a iniciarse negando así el ejercicio de la actividad sexual. 

Pregunta Nº 16
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus practicas sexuales?
Otra contradicción en ellos se refleja en la pregunta dieciséis, cuando expresan que las prácticas sexuales deben iniciarse según el literal c) cuando obtengan un titulo universitario el cual puntearon con cuatro marcaciones, de igual manera fue marcado el literal  d) cuando tu cuerpo sienta ganas de hacer, en un segundo lugar ubicaron el literal e) cuando tengas novio o novia formal con tres señalizaciones, solo dos de ellos piensan que deben iniciar las prácticas sexuales según el literal i) otros argumentando que seria cuando sean profesionales, pero la adolescencia es una etapa de mucha actividad hormonal, donde el cuerpo sienten ganas, y  es poco común la estabilidad en las relaciones de pareja, y que se esperen a cumplir con lo que consideran adecuado para iniciarlas.

Pregunta Nº 17

¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar

las prácticas sexuales?  
Respaldando las conclusiones anteriores, están las edades que propusieron para iniciar las prácticas sexuales, 17, 18, 21, 22, 23, y 25 años,  que al verificarlas dan la impresión que las relacionaron con las relaciones sexo cóitales,  sugiriendo edades que ellos aun no tienen, y ya las iniciaron.

Pregunta Nº 18 
¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos/amigas a iniciar las prácticas sexuales?
Las motivaciones que inducen a los adolescentes a iniciarse en las prácticas sexuales  son con mayor puntuación las motivaciones intrínsecas como las reflejadas en el literal f) el amor hacia tu pareja; con siete marcaciones,  y en segundo lugar, motivaciones extrínsecas que encierra el literal a) la atracción física; con cuatro puntuaciones, seguido por el literal  c) la curiosidad; con tres señalizaciones (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 274)

Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las practicas sexuales?
Otras motivaciones para iniciarse en las prácticas sexuales, son reflejadas en el literal  b) el estar enamorado de tu pareja; con seis marcaciones, le sigue el literal d) el amor que sientes hacia tu pareja, con cuatro puntos, con menor marcación se representaron el literal a) El tipo de relación que tienes con tu padre/ madre  y el g) El cariño o amor hacia tu madre/padre, con una sola señalización. Nuevamente las motivaciones que van ligadas a los afectos son predominante en los chicos.

Pregunta Nº 20 
¿Cómo son las relaciones con tu madre?
En cuanto a las relaciones que los chicos tienen con la madre se evidencio que no tienen vínculos muy fuertes pues los argumentos de estas son bastantes superficiales, así podremos observar que los literales más predominantes son d) Nos llevamos bien; con ocho puntuaciones, le sigue con una marcación cada uno los literales a) No nos llevamos bien; c) Generalmente discutimos; y f) Es una relación armoniosa, podremos constatar los argumentos en (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 282) 
Pregunta Nº 21
¿Cómo son las relaciones con tu padre?
En la relación con los padres tres de ellos puntuaron el literal d) Nos llevamos bien; g) a veces bien a veces mal, como podemos observar al igual que en la relación con la madre los resultados son contradictorios, siendo que los dos literales más marcados son lo opuesto, y al igual que en la pregunta anterior los argumentos son inconsistentes lo que hace pensar no hay una buena relación entre los padres.

Pregunta Nº 22 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?
Las valoraciones señaladas por los adolescentes como suyas y de sus amigos sobre el inicio de las prácticas sexuales son el literal a) piensan que es chévere marcándolo seis de los doce adolescentes, seguido por los literales b) que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad, g) te hace hombre y mujer, con cuatro marcaciones cada uno. Las  valoraciones que hacen sobre la sexualidad son motivaciones extrínsecas, en las opciones no estaban señaladas las motivaciones intrínsecas y a pesar que tuvieron la elección de incluirlas en el literal. l) no lo hicieron, lo que hace suponer que los adolescentes señalaron el deber ser, que la cultura les ha enseñado.

Pregunta Nº 23 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales?
La pregunta veintitrés explora otros motivos  siendo el más predominante el literal b) siento deseos y excitación sexual, con cuatro marcaciones, otros literales  tuvieron puntuaciones de uno como es el lit. a) Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta el sexo opuesto; donde dos chicos asumieron tener relaciones sexo cóitales para saber si son heterosexuales u homosexuales, ya que tuvieron experiencias homosexuales, siendo la cultura heterosexual lo que hacen que jóvenes con opciones diferentes entren en conflicto (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 297).

Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia  ¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?
Las motivaciones que están relacionadas con la familia y que inducen a los jóvenes a iniciar las prácticas sexuales son en primer lugar,  lit. d) Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones; con siete marcaciones, le siguen con dos marcaciones los literales a) Liberarse de la supervisión de sus padres; b) Para tener más independencia; c) Para ir en contra de los valores sexuales de los padres; lo que pone de manifiesto las malas relaciones que existen entre los adolescentes y sus progenitores, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 303). 
4.1.7 Mujeres De 16 Años 

La influencia que la sociedad tiene en el ejercicio de la  sexualidad, de los y las adolescentes, la veremos reflejada en los resultados de las chicas de 16 años a lo largo de este análisis cuantitativo.

Pregunta Nº 1
¿Haz, tenido relaciones sexuales?
Al explorar cuantas de ellas se han iniciado en las relaciones sexo genitales, encontramos que cinco de las doce jóvenes, expresaron que habían tenido relaciones sexo cóitales cuatro de las adolescentes no se han iniciado en el ejercicio de la sexualidad en pareja, y tres de ellas se han iniciado en las prácticas sexuales, solo caricias y besos y cuatro de ellas en ninguna de las dos.
Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?
Cuatro de las adolescentes se han iniciado con sus novios, marcaron el literal a) Novio/Novia; y una de ellas tubo una relación coital lesbica pues se inicio con una amiga marcando el literal b) Amigo/a. De las tres que tienen solo prácticas sexuales dos se iniciaron con  su novio y una  con una amiga (práctica lesbica), y al igual que las chicas que tienen prácticas sexo cóitales  marcaron los literales a) y b), (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 210).

Pregunta Nº 3 
¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?
Las  razones por las que las chicas se iniciaron en las prácticas sexo genitales se incluye en el literal c) por decisión propia, obteniendo la ponderación de cuatro, y una marco el literal d) por curiosidad, las chicas que tienen prácticas sexuales marcaron el literal e) otros dando como argumentos, me gusto el joven, los dos estamos enamorados, entre otros 

Pregunta Nº 4 
¿A que edad tuviste tu primera experiencia sexual? 
De las chicas que tienen vida sexual activa, manifestaron, cuatro de ellas haberse iniciado  a los 15 años y una a los 14 años, por otra parte de las jóvenes que tienen prácticas sexuales una se inicio a los catorce años, otra a los quince años,  y la tercera a los dieciséis. 

Pregunta Nº 5 
¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?
Las personas con quien compartieron su primera experiencia sexual, según los resultados son que cuatro de las adolescentes  marcaron el literal a) amigos - amigas, tres confiaron en la amiga u solo una de ellas se lo contó a  un amigo, dos señalaron el literal b) padre - madre, dos señalaron el literal c)  hermano - hermana, solo una punteo el literal f) parientes, y se lo contó a  sus primos (ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 215). Podremos observar que las adolescentes no solo pasan más tiempo con sus pares sino que confían más en ellas/os, que en sus padres.

Pregunta Nº 6 
¿Para ti que es sexualidad?
Las chicas al definir la sexualidad, le dieron mucha relevancia a los afectos, siendo que el literal más señalado ha sido el literal c)  son todas las expresiones de afecto, que provocan mayor intimidad entre una pareja, con ocho puntuaciones, en segundo lugar proponen un concepto que incluya lo corporal ligado a los afectos, como el lit. f) son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos, obteniendo siete marcaciones.

Pregunta Nº 7 
¿Qué es para ti prácticas sexuales?
En las adolescentes de 16 años se evidencian los estereotipos sociales que sobre sexualidad, aprenden las mujeres, tales el que no deben tener sexo sin amor. Las prácticas sexuales las definieron con el literal b)  recibir una caricia y ser acariciada,  con siete señalizaciones, siendo el literal f) jugar con el cuerpo propio - con el cuerpo de otro/a, con seis puntuaciones  de la que solo dos marcaron las dos opciones, otros literales marcados son lit. g)  experimentar placer de diferentes formas, con cinco puntos, con cuatro adolescentes el  literal   h) fantasear sexualmente, con igual puntuación el literal i) contar con apoyo audiovisual (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 224). Con  los resultados anteriores, se puede constatar como las jóvenes ven las prácticas sexuales desde el dar y recibir, y no desde el propio placer que podrían proporcionarse así mismas, no obstante se evidencian algunas de las necesidades que tradicionalmente se les asignan a los hombres como lo es el fantasear sexualmente y los apoyos audiovisuales.

Pregunta Nº 8 
¿Cómo definirías las prácticas sexuales responsables?
Definieron como practicas sexuales responsables lo enunciado en el literal b) esperar la edad donde se obtiene madures física y emocional, con once marcaciones, seguido del literal a) usar anticonceptivos, con ocho puntos le siguen con siete puntos los literales c) ponerse de mutuo acuerdo con la pareja de ¿cómo? y ¿Cuándo?, y el literal d) estar concientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales.

Pregunta Nº 9 
¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
A pesar de considerar  el hecho de estar concientes de las consecuencias de las prácticas sexuales, estas se refieren a una pobre percepción sobre las consecuencias, pues se refleja solo la parte reproductiva ya que al explorar lo que sobre sexualidad reconocen en primer lugar marcaron el literal b)  embarazo no deseado – embarazo deseado, con siete marcaciones, le sigue con seis puntuaciones el literal a) los métodos anticonceptivos, y los menos puntuados son los que están referidos al placer, al disfrute o la expresión de la sexualidad y no a uno de los efectos, como lo son los literales f) Son juegos placenteros con  el propio cuerpo y de otra persona; h) Son necesidades biológicas; y el i) Son practicas para satisfacerse personalmente. 

Pregunta Nº 10
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?
La percepción de la sexualidad, tiene su explicación al explorar las fuentes de información que tienen las adolescentes, lo que les hablan al respecto,  encontramos que su fuente de información más frecuente esta señalizada en el literal b) madre; con nueve puntuaciones y los consejos que les dan están relacionados con la reproducción (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 236). Otras fuentes de información a las que acuden las jóvenes están marcadas en el literal c) novio con seis puntos con igual puntuación  esta el literal f)  maestras;  quienes siguen en la misma lógica que la madre.

Pregunta Nº 11
¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?
Los modelos de sexualidad a seguir por las adolescentes de 16 años, esta enmarcado en el literal b) madre con cinco marcaciones, y lo que les gustaría reproducir, son los estereotipos de mujer ideal que enseña la sociedad, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245), el segundo literal más señalado es el i) Otros / as; con cuatro puntuaciones, argumentando que les gustaría vivir su propia sexualidad, yo voy hacerlo sola, no tengo modelos a seguir, yo quiero ser tal como Dios me hizo; a pesar de estos comentarios es muy difícil salirse de los patrones sociales impuestos.    

Pregunta Nº 12
¿Cómo consideras que es la sexualidad?
Las adolescentes de dieciséis años consideran la sexualidad es según el literal b) libre; y le dieron cuatro puntos,  (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 252),  Como el mas aprobado por las chicas, y sin embargo no dejan de catalogarla con las valoraciones de los literales g) generadora de culpa; f) pecado, a) prohibida, d) sucia, etc. Cada una con una marcación, este resultado solo confirma la influencia de la mitificación de la sexualidad.

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad  te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?
Además según las adolescentes la información que reciben (Ver Anexo Nº 5    Pág. Nº 260) no las invita a iniciarse en las prácticas sexuales y que contrario a eso les indican no hacerlo, estar preparadas, protegerse y evitar enfermedades, y algunas dicen que ya las tuvieron y que si alguien las tiene es porque quiere y no por lo que le dicen sólo dos expresaron que si.

Pregunta N 14 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con?
No obstante ellas consideran que la forma en como se aborda la información sobre sexualidad, se refleja en el literal e) tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales; pues lo marcaron once de las doce adolescentes, otros literales con menos puntuaciones son: el literal c) Planificar las relaciones, con dos puntos y aun así las estadísticas sobre la maternidad en adolescentes, crece día con día, el literal  a) Evaluar las relaciones sexuales; y el literal b) Temerle a las relaciones sexuales; cada uno con un punto. 

Pregunta Nº 15 
¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables, para ti?
Por otro lado al explorar lo que para las jóvenes eran las prácticas sexuales irresponsables, la respuesta más señalada fue el literal a) cuando tu pareja toma la decisión a pesar que tú no estés de acuerdo, con seis señalizaciones, siendo la negociación de los limites y/o condiciones en las relaciones de pareja, uno de los aspectos que cuesta mucho establecer a las mujeres y una de las razones por la que se desencadena mucha violencia intrafamiliar. Y por supuesto el segundo literal más predominante va ligado a la reproducción, literal c) Cuando no usas condón o un método anticonceptivo, con cinco marcaciones, un tercero esta asociado con la presión del novio, algunas eligiendo cuatro de ellas el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con el. 

Pregunta Nº 16 
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus prácticas sexuales?
Lo que piensan de cuando deben iniciar sus prácticas sexuales, ellas creen que  el literal e) cuando tengas novio formal, es el más adecuado y lo señalaron seis chicas, el segundo más marcado fue el literal i) Otras: y dieron argumentos tales como: cuando cada quien lo decida, después de planear bien mi vida y tener todo lo que yo quiero, yo quiero que eso me salga bien cuando tenga un hijo de amor de relaciones sexuales, sólo una admitió que ya se haberse iniciado, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 270).

Pregunta Nº 17 
¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales?  
Las edades que ellas consideran adecuada para iniciarse en las prácticas sexuales, son quince años solamente una, dos de ellas a los dieciocho años, tres  a los veinte años, una  a los veintiún años, tres a los veinticinco años, y una a los veintiséis años, podemos observar que solo una sugirió quince años, posiblemente la edad en que ella se inicio, cuando proponen las edades de los dieciocho  a los veinticinco años como las adecuadas, hacen suponer que lo asociaron a las relaciones sexo genitales.

Pregunta Nº 18 
¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos/amigas a iniciar las prácticas sexuales?
Las motivaciones por las que las adolescentes inician sus prácticas sexuales y que son comunes con las de  sus amigas y amigos, son literal f) el amor hacia tu pareja, el cual fue marcado por ocho de las doce adolescentes entrevistadas,  le sigue el literal lit. l) el deseo de compartir y estar con otra persona, marcándolo cuatro de las chicas, luego el literal b) La información que has recibido sobre sexualidad, con tres marcaciones,.

Pregunta Nº 19 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?
Otras motivaciones que eligieron, están relacionadas con los afectos son: el  literal d) el amor que sientes hacia tu pareja, marcándolo siete de las doce adolescentes, le sigue el literal b) el estar enamorado de tu pareja, con seis señalizaciones, dejando de fuera el literal g) el cariño o amor hacia su madre o su padre, tomaron en cuenta solo el amor o afectos hacia la pareja. 

Pregunta Nº 20 
¿Cómo son las relaciones con tu madre?
Las relaciones que las jóvenes establecen con sus madres  las expresaron predominantemente en el literal d) Nos llevamos bien; con siete marcaciones, le sigue el literal g) A veces bien a veces mal: con cuatro puntuaciones, y en tercer lugar con dos puntos cada uno de los literales están el c) Generalmente discutimos; y el e) Es una relación amigable; (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 282).

Pregunta Nº 21
¿Cómo son las relaciones con tu padre?
Con respecto a las relaciones que establecen con su padre, tres de las chicas marcaron el literal b) No le hablo mucho;  (Ver Anexo Nº 5  Pág. Nº 287), otras tres señalaron el literal d) Nos llevamos bien; así mismo tres de las chicas señalaron el literal g) A veces bien a veces mal; No es de extrañarse que las adolescentes quieran pasar más tiempo con las y los amigas/os pues cuando no logran imponer su autoridad los progenitores llegan a romper el dialogo con sus vástagos.

Pregunta  Nº 22 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?
Y para conocer la influencia que tienen sus amigas y amigos en ellas, se les pregunto que pensaban sus pares de la iniciación de las prácticas sexuales: compartieron las siguientes respuestas, la más predominante es el literal c)  es parte del desarrollo de toda persona, el cual marcaron ocho jóvenes; le sigue con tres marcaciones el literal b) que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad. En esta respuesta podemos observar que no retomaron los afectos, como en las anteriores, y se limitaron a marcar sólo las que el listado de literales contenían, lo que nos debe hacer reflexionar si las adolescentes tienen claro cuales son sus motivaciones y si pueden identificar las diferentes, motivaciones relacionadas a los afectos (Ej.: el amor del enamoramiento).

Pregunta Nº 23 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales?
Las motivaciones  exploradas en la pregunta veintitrés están relacionadas a factores externos,  que inciden en la iniciación de las prácticas sexuales, y el más relevante es el lit. f) para descubrir y disfrutar la sexualidad; el cual ha sido marcado por cinco adolescentes, en segundo lugar esta el literal c) Porque la pareja es mayor y sabe como hacer y el literal e) Porque no se sabe como decir que no,   obtuvieron tres puntuaciones cada uno,  ambos están relacionados con la pareja, (Ver Anexo Nº 5 Pág.  Nº 297).

Pregunta Nº 24 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia ¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?
La familia es muy importante en la concepción de sexualidad que las adolescentes tienen, y al indagar en que si las relaciones familiares inducen a tener prácticas sexuales las respuestas que se obtuvieron son: siete  de las chicas señalaron el literal d) para demostrarle a sus padres o adultos la capacidad de  tomar decisiones,  (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 303).
 Otras motivaciones señaladas fueron, literal c) para ir en contra de los valores sexuales de los padres, marcado cuatro veces y el literal b) para tener más independencia, señalado una sola vez. Así mismo cuatro chicas hicieron argumentos en el lit. h) Para llevarle la contraria a: papá - mamá - Hermanos – Hermanas - Abuela       Abuelo - Tía - Tío Otros; Tales como no tener relaciones hasta que el cuerpo lo resista y lo asimile, cuando tenga más edad, es conciente de que puede contraer enfermedades. Es importante reconocer que mientras no se busque las formas de desmitificar la sexualidad, seguirá considerándose un tema tabú, para todas las personas, y no se conseguirá resolver los problemas sociales que se relacionan con ella como lo son los embarazos no deseados, la propagación de infecciones transmisión sexual   ITS, y VIH/SIDA, y lo relevante en la mayoría de  individuos la culminación de sus proyectos de vida y una salud mental. 

4.1.8   Hombres De 16 Años 

La sociedad, siempre le ha dado mayores beneficios a los hombres, en todas las esferas sociales. La  sexualidad es un campo donde se les han concedido muchos privilegios, la viven más libre, con menos culpa, más desde el placer de su propio cuerpo y el disfrute del otro/a, en la presentación del siguiente análisis constataremos estas valoraciones.

Pregunta Nº 1
¿Haz, tenido relaciones sexuales o alguna practica sexual?
En los adolescentes de 16 años al explorar quienes habían iniciado las relaciones  sexuales, encontramos que 9 de ellos ya se iniciaron en las relaciones sexo genitales, y tres de ellos no han tenido ni prácticas sexuales  ni relaciones sexo cóitales. 

Pregunta Nº 2 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?
Encontramos que cuatro adolescentes marcaron el literal b) Amigo – Amiga; tres de ellos señalaron el literal  a) novio – novia, y dos de ellos marcaron el literal e) pariente; especificando que fue una prima, y  con una tía política (Ver Anexo Nº 4  Pág. Nº 215).

Pregunta Nº 3 
¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?
Al indagar como se iniciaron en las relaciones sexuales el lit. c) por decisión propia; representa a cinco  de ellos, seis manifestaron en el literal d) por curiosidad;  y dos adolescentes expresaron en el literal e) otros; uno que querían saber si le gustaba, y otro deseaba probar algunas cosas que quería saber, observamos que los jóvenes hablan con mayor libertad que las mujeres, ellos han expresado dos aspectos que son propios de su edad como son la curiosidad, el deseo sexual. 

Pregunta nº 4
¿A que edad tuviste tu primera experiencia sexual? 
Las edades a las que estos chicos se han iniciado son tres se iniciaron de 12 años, dos de trece años, dos de quince y dos de dieciséis, podemos observar que los chicos se inician antes que las chicas y esto obedece a la educación sexual que ambos reciben.

Pregunta Nº 5 
¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?
las personas con quien han compartido esta experiencia sexual es en primer lugar con nueve señalizaciones el literal a) amigos – amigas;  sus progenitores le siguen en segundo lugar en el literal b) Padre – Madre; con tres puntos, con igual puntuación esta  literal f) los parientes,   como el tío (Ver Anexo Nº 5 Pág.  Nº 215). Los tres chicos restantes no se han iniciado en las prácticas sexuales, y al dar un vistazo a los chicos que ya se iniciaron veremos que al igual que en los otros grupos los adolescentes comparten sus experiencias con sus amigos, más que con sus padres, lo que demuestra la importancia de sensibilizar a los y las  jóvenes  y adultos en temas de sexualidad y en la importancia de la comunicación generacional.

Pregunta Nº 6 
¿Para ti que es sexualidad?
El concepto que los chicos tienen de sexualidad, relaciona las expresiones de afecto con la intimidad de una pareja, ocho de los adolescentes marcaron el literal c) Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja, y aquellos donde están explicitas las relaciones sexo cóitales, obtuvieron siete y seis puntuaciones los últimos dos literales f) Son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos; d) Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas; e) Son todas aquellas actividades que generan placer erotismo, satisfacción ya estando solo/a o acompañado/a de otra persona; (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 220), podemos ver que viven la sexualidad desde lo corporal más que lo afectivo como lo hacen las adolescentes.

Pregunta Nº 7 
¿Qué es para ti prácticas sexuales?
Una forma de reafirmar los resultados de la pregunta seis son los resultados de la pregunta siete donde se exploran el significado de las prácticas sexuales, los adolescentes le siguen otorgando preponderancia al componente corporal, siendo que el litera mas señalizado con seis marcaciones es el  f)  jugar con el propio cuerpo y con el cuerpo de otro/a;  . Al señalar el cuerpo como fuente de placer, no lo limitan al cuerpo propio sino más bien en el recibir placer del cuerpo de otra/o, otros literales punteados por los chicos es el contar con apoyo audiovisual en literal i) Contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear  sexualmente, por cuatro de los doce adolescentes, y  por ultimo con menos ponderación están el literal  c) Tener Novio - Tener novia, con tres puntuaciones.

Pregunta Nº 8 
¿Cómo definirías las practicas sexuales responsables?
Definen las prácticas sexuales responsables como el lit b) esperar la edad suficiente donde hayan alcanzado madures física y emocional para iniciarlas, el cual fue marcado por nueve de los doce chicos, en segundo lugar se ubica con siete puntuaciones literal a)  usar anticonceptivos; con igual puntuación esta el literal d) Estar conscientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales; y el literal c) Ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja de ¿cómo? y ¿Cuándo?  Tenerlas. En general priorizan las necesidades biológicas mas que las afectivas.    

Pregunta Nº 9 
¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
Lo que los adolescentes de 16 años conocen sobre sexualidad no deja de estar relacionado con el cuerpo, y lo que evidencia más son el resultado del ejercicio de la sexualidad en pareja sin protección, como lo es mencionado en el literal b) embarazos no deseados – embarazos deseados; el cual obtuvo ocho de las doce puntuaciones, reconocen la necesidad de usar métodos anticonceptivos, en el literal a) Métodos anticonceptivos; marcándolo cinco jóvenes; y se cae en lo corporal de nuevo cuando marcan el literal d) Es la exploración del cuerpo y zonas placenteras , o el literal g) Son practicas para satisfacer a la pareja; ambos con cinco puntuaciones .

Pregunta Nº 10 
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?
En la pregunta diez al explorar  cuales son las fuentes de información y lo que les hablan sobre sexualidad, encontraremos algunas explicaciones del porque los adolescentes conciben la sexualidad más desde lo corporal que de una forma más integral, así mismo podremos observar que los consejos dados a los chicos a pesar de parecer que son los mismos tienen un significado diferente al que se les da a las chicas. La persona que más habla sobre sexualidad a los chicos esta en el literal a)  padre; con seis puntuaciones, Le sigue el literal b) madre y el literal c)  maestra con tres puntuaciones cada uno y aunque parezca que los consejos son los mismos el significado es otro (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 236).

Pregunta Nº 11
¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?
Los chicos, al preguntarles sobre el modelo de sexualidad que poseían, cinco de ellos respondieron en el literal i) otros; especificando que ninguno, argumentando que: quiere vivirlo, que se siente bien como el lo hace, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 245), Ellos se sienten muy seguros de su sexualidad, y prefieren establecer sus propios modelos de sexualidad, que al parecer no se sienten influenciados por otros. Uno de los chicos expreso que su modelo de sexualidad esta en el literal c) Artistas; porque son los cantantes, expreso que estos están rodeados de mujeres, y aunque no lo expresaron los adolescentes ese es un estereotipo social que entre más mujeres se tiene mas hombre se es, y este es reforzado por los cantantes o personas del medio artístico, quienes venden y refuerzan estereotipos y mitos sobre la sexualidad.

Pregunta Nº 12
¿Cómo consideras que es la sexualidad?
De acuerdo a lo que los adolescentes valoran la sexualidad podremos decir que lo que más predomina en ellos es que la sexualidad es considerada en el literal b) libre, seis de los doce adolescentes lo marcaron. Se evidencia que los chicos expresan lo que socialmente en sexualidad se espera de ellos, y si revisamos los literales y comentarios que hacen sobre ella destacan lo positivo de la sexualidad, ya que de los doce chicos solo tres la califican negativamente,  como en los literales f) pecado;  y el literal j) mala; con puntuación de dos y uno respectivamente, (Ver Anexo Nº  5 Pág. Nº 252).

Pregunta Nº 13 
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad  te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?
La información que reciben ellos consideran  que no los invita a iniciarse en las prácticas sexuales, 11 de ellos creen que la información que reciben los dirige, les explica los beneficios, les da un poco de conocimientos, que lo hacen cuando quieren, y el único chico que dijo que lo prepara para cuando llegue el momento (Ver   Anexo Nº 5  Pág. Nº 260)

Pregunta Nº 14 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con?
Al explorar si la forma en que se aborda la sexualidad los invita a iniciarte en las prácticas sexuales, el más predominante el literal e) Tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales, luego le sigue el literal c) Planificar las relaciones sexuales; Y un ultimo literal es el d) la curiosidad con tres marcaciones, agregando uno de los tres chicos que le abren la mente. 

Pregunta Nº 15 
¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables, para ti?
En el concepto de prácticas sexuales irresponsables, siete adolescentes coinciden en que el literal c) Cuando no usas condón o un método anticonceptivo; es un ejemplo de sexualidad irresponsable, a su vez  califican de irresponsables la afirmación del literal b) Cuando te dejas llevar por el que dirán; punteándolo tres de los doce chicos, con puntaje de dos los jóvenes señalaron el literal a) es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de no estar de acuerdo; y por último califican como una irresponsabilidad el literal d) Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con él: con dos puntos.

Pregunta Nº 16 
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus practicas sexuales?
Se les pregunto a los y las adolescentes según su pensar cuando creen que deberían iniciar sus practicas sexuales a los que los adolescentes respondieron: marcando con seis puntuaciones el literal d) cuando tu cuerpo sienta ganas de hacerlo; en segundo lugar con cuatro puntuaciones el literal c) cuando obtengas un titulo universitario; y un tercer lugar los literales e) cuando tengas un novio o novia formal y literal i) Otras. 

Pregunta Nº 17 
¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las prácticas sexuales?  
De igual manera interpretaron la pregunta 17 en la que se explora la edad en que ellos consideran la adecuada para iniciar las prácticas sexuales y las edades propuestas ha sido las siguientes, doce años un chico, de quince años un adolescente, tres adolescentes de dieciocho años, tres adolescentes de diecinueve años, dos chicos de veinticinco años, y uno de ellos propuso  los treinta años. Sabemos que  para iniciarse en las prácticas sexuales, es muy difícil esperarse hasta los dieciocho años y mas aun a los treinta años, así como difícil es lograr que los adolescentes dejen ver la sexualidad como sinónimo de  relación sexo genital, reforzando esta afirmación esta uno de los jóvenes ya que considera necesario el estar casado para iniciar las prácticas sexuales.

Pregunta Nº 18
 ¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos/amigas a iniciar las prácticas sexuales?
Al indagar cuales son las motivaciones que los adolescentes de 16 años tienen para iniciar sus prácticas sexuales,  las motivaciones extrínsecas se hicieron presentes,  los literales más punteados son los literales que están relacionadas con este tipo de motivaciones la más predominante fue el literal d) la curiosidad con siete puntuaciones, en segundo lugar esta el literal a) la atracción física; con seis marcaciones, el tercer lugar lo comparten dos literales con cuatro puntuaciones, estos son el literal j) la pornografía  y literal l) el deseo de compartir y estar con otra persona .

Pregunta Nº 19
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las prácticas sexuales?
Los resultados anteriores se afectan en la siguiente pregunta, donde las motivaciones intrínsecas se ponen de manifiesto como las más punteadas, siendo literal b)el amor hacia la pareja, el más predominante , seguido del literal c) las relaciones con los y las amigos/as, con cuatro puntos denotando la incidencia del grupo para la iniciación de las prácticas sexuales. 

Pregunta Nº 20
¿Cómo son las relaciones con tu madre?
La relación que establecen con su madre los adolescentes, no es de mucha cercanía, ya que a pesar de que seis de ellos expresan el literal d) Nos llevamos bien, También manifiestan que no viven con ellos, y los porque tienen como podemos ver argumentos vacíos, y recontradicen cuando tres de los adolescentes marcan el literal g) A veces bien a veces mal, además al revisar las razones que justifican el literal son vagas, y/o difusas.( Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 282).

Pregunta Nº 21
¿Cómo son las relaciones con tu padre?
En cuanto a la relación que establecen con el padre es mucho más diversa pues cuatro de estos puntearon literal. g) A veces bien a veces mal, los porqués expuestos son que llega enojado, no vive conmigo, a veces no me comprende o en el peor de los casos es porque le gusta tomar. Otros expresaron su malestar en los literales a) No nos llevamos bien; c) Generalmente discutimos; con una marcación cada literal, y con dos marcaciones esta el literal No le hablo mucho b)2; explicando que no vivía con el, pasa trabajando, y es muy enojado, muy pocos manifestaron tener buenas relaciones (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 287).

Pregunta Nº 22 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?
 Se exploro lo que los chicos y sus amigos y amigas  piensan de la iniciación de las prácticas sexuales, siendo la respuesta  más relevante con seis marcaciones el  literal  a) piensan que es “chévere”, (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 291), le sigue con cinco puntos el literal g) te hace hombre o mujer, y el siguiente con cuatro marcaciones es el literal b) que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad; la elecciones que hicieron los jóvenes están ligadas a las motivaciones externas.

Pregunta Nº 23 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus practicas sexuales?
Se plantearon otras motivaciones existentes para el inicio de las prácticas, la más predominante con seis puntuaciones es el lit b) siento deseos  sexuales y excitación, Otras motivaciones fueron representadas en los literales c) porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo; e) porque no se sabe como decir que no; y f) para disfrutar y descubrir la sexualidad; con puntuaciones de cuatro para el primer literal y tres para los dos restantes. (Ver Anexo Nº 5 Pág. Nº 297)   

Pregunta Nº 24
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia  ¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?
Los chicos expresaron llevarse bien con su madre, no así con su padre, y la dicotomía de la relación inestable que tienen con sus progenitores les hace marcar el literal b) para tener más independencia; con seis puntuaciones clasificándolo como el más preponderante; y para reafirmar lo anterior el segundo lugar con marcación de tres puntuaciones el literal h) Para llevarle la contraria a papá -  mamá - Hermanos – Hermanas -  Abuela -  Abuelo – Tía- -Tío - Otros , estos expresaron que querían quieren llevarle la contraria  a su mamá y papá y probar y sentir su propia experiencia.

4.2   Análisis Interpretativo de los Resultados Obtenidos
A lo largo de este estudio hemos analizado y estudiado factores o aspectos que han sido considerados por la población abordada, como motivaciones ya sea intrínsecas o extrínsecas para el inicio de las prácticas sexuales en la adolescencia, específicamente en ellos/as.

Lo cual nos lleva a deducir que una motivación es creada y promovida por el legado de creencias sociales aceptadas como verdaderas por las y los individuos y que rigen el desarrollo y las relaciones que se establecen en la vida.

Es por ello que explorar las motivaciones extrínsecas e intrínsecas que predominan en la iniciación de las prácticas sexuales en las y los adolescentes de trece a dieciséis años de edad cronológica, en tres centros escolares del área central de Mejicanos, es el principal objetivo de esta investigación. 
Al explorar dicho objetivo encontramos que las motivaciones intrínsecas más predominantes para la iniciación de las prácticas sexuales, según las y los adolescentes abordados, son en primer lugar las que están relacionadas a los afectos; como el estar enamorado de la pareja, siendo el de mayor frecuencia. El amor hacia la pareja, el deseo de compartir y estar con otra persona entre otros, son parte de estas motivaciones (Ver Anexo No. 7, Pág. No. 323)

Por lo que es importante considerar que amar y ser amados sin duda no es lo que profesa nuestra sociedad, estas son una serie de expectativas poco realistas, acerca del amor, reflejas en las numerosas telenovelas que le presentan, a la población, especialmente a las y los jóvenes adolescentes lo cual crea concepciones falsas, parciales e irrealistas, del amor y su práctica en estos y estas. 

Dicha percepción del amor, hace que las personas relacionen  este sentimiento con el enamoramiento, asumiéndolos como sinónimos a ambos conceptos; sin embargo el enamoramiento es una ilusión de lo que deseamos ver en la persona amada y el amor es la esencia que se manifiesta en una manera de ser, que incluye el cuerpo físico, mental y emocional de la persona.

No obstante en el enamoramiento las personas atribuimos cualidades, que no necesariamente existen en la pareja, y que en ocasiones se refleja en el comportamiento de ambos, el cual tiene comúnmente como objetivo principal, agradar a la otra persona. 

En cambio en el amor, se experimenta un estado del alma, que esta estrechamente relacionada con la capacidad de ser y existir en la realidad cotidiana; vivenciando una emoción o sentimiento que nos permite ver la persona tal como realmente es y no como la imaginamos, reaccionando ante ella como se merece, ya que no se puede amar lo que no se ve. (Anthony de Mello; Una llamada al Amor)
Sin duda para una persona adulta diferenciar estos dos hechos es muy difícil, a pesar de lo que experimentaron y más aún para una o un adolescente, cuando además se les presenta en los medios de comunicación y lo vivencian con sus amigos y amigas, lo ven en sus padres, parientes, lo escuchan en la música y otras situaciones que le rodean, al amor ligado o incluso unísono a las relaciones genitales. 

Afectos que deberían ser aprendidos y desarrollados en el ámbito familiar, no así algunos aspectos de las relaciones familiares, fueron señalados por estos/as adolescentes y se clasificaron también como motivaciones intrínsecas que inciden en la iniciación de las prácticas sexuales, en donde se encuentra, la búsqueda de independencia, ir en contra de los valores sexuales de los padres, la rebeldía, entre otras. (Ver Anexo Nº 7 Pág. Nº 323). Siendo esta última de difícil manejo por ser una característica propia de su edad y que los progenitores,  y las/as adultas/os no saben orientar. 
Otras motivaciones intrínsecas que las y los adolescentes entrevistados manifestaron dentro de sus relaciones familiares, se encuentran el deseo de irse de su casa, liberarse de la supervisión de los padres, madres o personas encargadas de su cuido considerando la iniciación de las prácticas sexuales un castigo para estos y estas; sin tener claridad de lo que implica este tipo de conductas irresponsables.
Situación que podría deberse al tipo de comunicación que establecen en la esfera familiar donde los resultados obtenidos acerca de cómo conciben su relación con su padre y madre, denotan mayor cercanía con esta última, aún así los argumentos que explican dicha relación son pocos consistentes, si se comparan con aquellos literales que abordan las relaciones poco funcionales o conflictivas. 
Como también se identifica en el tipo de relación con el padre, en donde de la muestra de noventa y seis adolescentes abordados, solamente quince expresan llevarse bien con este. Mientras que sesenta y dos jóvenes de la muestra, clasificaron el vínculo con su padre en los literales que manifestaban una inadecuada  convivencia con su progenitor, el resto los diecinueve restantes, ninguno de los literales expresaban la relación con su padre, por diversas razones (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 319). 
Esta situación ha sido confirmada por investigaciones realizadas por Grace Graig, quien afirma en su libro de Psicología del Desarrollo Humano que, regularmente los/las adolescentes establecen una comunicación poco funcional con estos, porque generalmente se sienten poco comprendidas y escuchados así, como ignorados en el ámbito familiar, cuestionan a las figuras de autoridad y las formas en que la ejercen y en muchos casos los padres rompen el diálogo con ellos/as por ser “rebeldes” o desobedientes. 

No obstante pareciere que a los progenitores les incomoda el tema de la sexualidad de sus hijos e hijas o quizás se sientan amenazados, por lo que evitan hablar del tema o suprimen la educación sexual en las escuelas; y aún más censuran una educación sexual libre y abierta que erradiquen ideas erróneas acerca de la sexualidad.

 Acentuando con dicha actitud las reacciones que las y los adolescentes manifiestan ante las negativas de sus padres convirtiéndose estas a su vez en motivaciones para iniciar sus prácticas sexuales, quienes ven en el sexo un medio de demostrar su actitud para tomar decisiones propias y de crear cambios a la escala de valores de la anterior generación. 

Por lo tanto es necesario activar una adecuada educación sexual en todas las esferas en las que se mueve él o la adolescente, tomando en cuenta la experiencia o historia personal, las condiciones socio-culturales, históricas y familiares de estos/as. 

Prosiguiendo con las motivaciones intrínsecas asociadas al aspecto psicosexual han sido las más señaladas en su defecto; la atracción física, los deseos sexuales y la excitación que experimentan ante diferentes estímulos, la curiosidad, la pornografía, las experiencias homosexuales, el disfrute de la sexualidad, los límites que las y los jóvenes establecen en una relación de pareja o noviazgo apareciendo con una frecuencia significativa, el hecho interno de no tener un sistema propio de valores sexuales y no saber como decir que no (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 320). 
En donde generalmente son las chicas quienes reciben una presión por parte del novio o pareja a iniciarse o establecer una relación sexual coital, o simplemente prácticas sexuales. Y si una chica, y/o un chico no ha desarrollado la conciencia de lo que quiere y espera de si mismo/a y la auto percepción y apropiación de su cuerpo, difícilmente podrán negociar las condiciones y/o reglas en una relación de pareja y se dejarán influenciar por las decisiones y condiciones del otro/a, haciéndose evidente la necesidad de enseñar a las/os jóvenes a negociar con la pareja o a usar un lenguaje asertivo, y con mayor énfasis a las mujeres.   

Así tenemos que durante el noviazgo, las y los adolescentes quieren saber como ejercer esta relación, manifiestan preocupación por desconocer los límites del noviazgo, y si las prácticas sexuales forman parte de éste, (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº  318).

Consecuentemente se puede deducir que la habilidad de negociación se ve influenciada por la percepción que cada adolescente mujer u hombre tiene de su propio cuerpo o imagen de sí mismo, y lo que los demás perciben de ellos y ellas, frecuentemente éste valor es reforzado por la sociedad que le otorga gran peso al atractivo físico, a través de los medios de comunicación, novelas, películas, revistas, entre otros. 

Específicamente la sociedad de consumo en que estamos inmersos contribuye a que las chicas y los chicos acentúen sus deseos y necesidades creadas de ser atractivos, y si observamos que en el desarrollo biológico él-la adolescente realiza su propia interpretación sobre estos cambios, los cuales casi siempre van acompañados de sentimientos de no  aceptación, inseguridad o de rechazo y sentimientos de baja autoestima que comúnmente son generados por la percepción de los demás, situándoles entonces en una posición vulnerable que los induce a iniciar las prácticas sexuales de forma irresponsable. 

Tomando en cuenta además que en esta etapa el incremento del aporte hormonal propicia una activación de las reacciones sexuales, de las ideas y las fantasías eróticas en ambos sexos, en las que sí no se tiene un autoconocimiento corporal y una comprensión de éstas vivencias como normales, convierte aún más a los y las adolescentes en individuos vulnerables para iniciarse en las prácticas sexuales irresponsables. 

A pesar de que en está vivencia existe una marcada diferencia entre los géneros, ya que a los hombres se les permite expresar los deseos y excitación sexual, el cual se expresa en el cortejo y el acoso sexual (piropos, miradas y hasta tocamientos no deseados), que los jóvenes dirigen a las chicas. Tanto los hombres como mujeres adolescentes experimentan diversos conflictos, dudas o confusiones en la búsqueda o formación de su identidad sexual en esta etapa. 
Por otra parte, la curiosidad se identifica como una motivación para conocer, saber y sentir acerca de lo que está experimentando a través de sus impulsos y excitación sexual, que también puede llevarlo/a a iniciar sus prácticas sexuales; además de la práctica de autoestimulación, la pornografía, son otras causales motivacionales siendo que las y los adolescentes, desean hacerlos realidad, a pesar de los mitos, sanciones y prohibiciones que la sociedad e iglesia plantea al respecto y estos en lugar de crear conciencia, inducen a las/os chicos a iniciar a escondidas y con temor, sus prácticas sexuales. 
Otra de las curiosidades en esta etapa; es el conocer las causas de la homosexualidad, estas generan temor cuando él o ella, tienen fantasías homosexuales y se consideran heterosexuales, situación que les podría empujar a realizar prácticas sexuales y hasta cóitales con sus opuestos para probarse o probar que son verdaderos heterosexuales, siendo la sociedad la que infunde y promueve el temor hacia lo diferente y desconocido como en el caso de la homosexualidad, temor que la Psiquiatría Clínica denomina homofonía, y que el mismo en ocasiones puede ser parte de la búsqueda de su identidad sexual. (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 320).
Retomando otro aspecto socio-cultural se caracterizaron algunas motivaciones extrínsecas, habiendo señalado estas/os adolescentes los siguientes: la información y/o conocimientos que sobre sexualidad han recibido, las relaciones con sus amigos/as y las influencias de los medios de comunicación masiva, aunque la proporción de los sujetos entrevistados/as para estas son de menor cantidad, en relación a las anteriores, tienen un valor significativo en el desarrollo de la adolescencia. 

De lo que podemos mencionar que muchos de las/los adolescentes abordados/as poseen una información incompleta, inexacta o mal interpretada de la sexualidad, corroborando en los resultados obtenidos en los que sesenta de esta muestra estudiada, relacionan la sexualidad entre adolescentes, con el embarazo no deseado, es decir con la sexualidad reproductiva, en la información que les es brindada no hacen énfasis en aspectos importantes como son: psicológicos, la influencia que el aumento de la producción y activación  hormonal tiene en la excitación y deseos sexuales, los fundamentos sociales y/o cultural culturales existentes sobre la sexualidad, etc. 

 No obstante se ha publicado en diferentes estudios y continúa siendo una situación preocupante para los responsables de la educación sexual gubernamental o no gubernamental y la sociedad en general, que una de las fuentes más influyentes de esta información son los amigos y amigas, para él o la adolescente puesto que se consideran las relaciones más fuertes y afectuosas que poseen, ya sea por el respaldo emocional y el compartir confidencial, o simplemente por llenar el vacío, que suscita el alejamiento que se a creado entre ellos/as y sus padres. 

En esa relación, la influencia y el poder de las amistades lleva a que “Algunos jóvenes  decidan tener relaciones sexuales, porque sus amistades piensan que es “Chévere, padre o cool”
, lo que se confirma en los resultados obtenidos (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 320), donde las y los adolescentes se dejan llevar por la presión del grupo de pares, orientándose inadecuadamente, unos con otros  evidenciándose la una deficiente educación sexual dentro del grupo de iguales.  
Reflejándose lo anterior en los resultados obtenidos los cuales demuestran el peso que tiene la información que las y los adolescentes reciben, ya sea está enseñada formal o informalmente. 

Corroborándose esto en la  indagación sobre algunos aspectos, relacionados a la sexualidad, así como al explorar el conocimiento que poseen  las/os jóvenes estudiados sobre como conciben las prácticas irresponsables, la mayoría de ésta muestra abordada las considera irresponsables, cuando se deja que la pareja tome la decisión de iniciar las prácticas sexuales a pesar de que el/la otro/a no esta de acuerdo, así como también clasifican de irresponsable el no usar condón y un método anticonceptivo (Ver Anexo No. 6 Pág. Nº 316)

De lo que al respecto, refleja una actitud hacia  el momento de la práctica de irresponsabilidad, si se analizan los resultados acerca de quienes ya se iniciaron en las prácticas sexuales (incluyendo los adolescentes de esta muestra) y las estadísticas sobre el padecimiento de infecciones sexualmente transmisibles y el embarazo en la adolescencia; observaremos que las cifras van  aumento, según investigaciones recientes.

Por otro lado se continúa evidenciando el tipo de información que se les enseña a estos jóvenes estudiados, precisamente en la apreciación que poseen de la sexualidad entre adolescentes, en donde más de la mitad de la población estudiada la asocia con el embarazo no deseado, a los métodos anticonceptivos, a seguir patrones sexuales que la música (perreo, el regueton) les invita a hacer con la sexualidad, (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 315)

Al explorar otras fuentes de procedencia de la información que los y las jóvenes tienen sobre sexualidad, las madres son quienes más hablan a sus hijos e hijas, seguido de los padres y en un tercer lugar las maestras. (Ver Anexo No. 6 Pág. Nº 314)

La información que reciben de estas personas, no siempre es completa, realista o de provecho para los y las adolescentes, además existe diferencia entre la que se le proporciona al sexo femenino en relación al sexo masculino sin dejar de lado lo cargado de mitos y creencias que contienen todos los conocimientos o enseñanzas que se les brinda, la cual se les proporciona a través de consejos que llevan mensajes tales como: que se cuiden, que esperen a tener más edad para no meter las patas y sugerencias del porque deben de tener relaciones (por amor y no por placer), y en general los consejos crean temor hacia las relaciones y prácticas sexuales y no promueven el autoconocimiento del cuerpo el cual podría ser de mucho beneficio, en el ejercicio y conocimiento de su sexualidad. 
Al ser esta información sesgada y el negarse a brindar la información que las/os adolescentes necesitan para, responder asertivamente a las necesidades suscitadas por la sexualidad, los encargados de su educación sexual, conciente o inconcientemente están incumpliendo uno de los derechos  humano, como es el derecho a la libertad de pensamiento, ya que tanto los/as adolescentes tienen derecho a informarse científicamente oportuna, y adecuada sobre los servicios y métodos de regulación de la fecundidad, enfermedades de trasmisión sexual y todo lo que se relacione con su vida sexual reproductiva.
Pronunciándose en ello las ideas y formas de abordaje de este tema, así como en la concepción que manejan en relación a las prácticas sexuales responsables, en la que una frecuencia mayor que la mitad de la muestra total investigada, considera que las prácticas sexuales son responsables, si se espera una edad suficiente donde se haya alcanzado madurez física y emocional para iniciarlas. 

Mientras que casi la mitad de los y las adolescentes estudiados, reconocen  que las prácticas sexuales se pueden considerar responsables, cuando se usan métodos anticonceptivos, y la mitad de ellos y ellas, con el hecho de estar conscientes de las consecuencias de tener prácticas sexuales y el resto de los y las jóvenes abordadas; el de ponerse de común  acuerdo de  ¿Cómo? y ¿Cuándo? tenerlas. 

Observándose en dichas respuestas la confusión, duda y contradicción que poseen sobre este tema  estudiado y reflejado más en la señalización de una edad adecuada para iniciar  las prácticas sexuales que varía entre los 18, 20 y 25 años cuando la edad en que las y los adolescentes investigados, que ya se iniciaron en esta práctica oscila entre los 12 y 16 años. 

También se identifica la incongruencia  de los conocimientos acerca del tema en cuestión, en los sujetos investigados, al considerar que la sexualidad se refiere a todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor placer e intimidad entre la pareja, habiendo sido las mujeres adolescentes estudiadas las que asociaron la sexualidad a ello. Por lo contrario en las respuestas emitidas en la pregunta seis, es el sexo genital lo que predomina, en la Conceptualizacion de la sexualidad y son los hombres adolescentes quienes más lo señalaron (Ver Anexo No. 6 Pág. 312).

De lo que podemos inferir, que la información que reciben sobre sexualidad les incentiva a ejercer la sexualidad como un proceso natural del desarrollo, y a verla desde una perspectiva corporal, más que efectiva. 

Ignorando ó dejando de lado, la necesidad que tanto mujeres y hombres tenemos de ambos aspectos y que son los más señalados como motivación para el inicio de las prácticas sexuales, las motivaciones intrínsecas afectivas, aún cuando las y los adolescentes investigados no hacen diferencia entre amor y enamoramiento. 

Es evidente que los conocimientos que reciben las chicas y los chicos estudiados, están influenciados por ideas y formas de abordar este tema y de cómo se vive la sexualidad en nuestra sociedad, está de más decir la doble moral en que se encierra, entre tabús prohibiciones, libertinaje sexual, degradación del sexo femenino, explotación sexual, infantil y juvenil, infidelidad y demás.

Lo cual se difunde a través de la cultura educación, la iglesia, los medios de comunicación (la música, revistas, videos, etc.), el medio artístico, y en todos los ámbitos que les rodean los cuales asocian la sexualidad por lo general a la reproducción sexual al acto sexo coital, a lo biológico y corporal, de la sexualidad, que en su mayoría lo hacen de una forma irresponsable. 

Profundizando en el ámbito cultural se refleja como se menciono con anterioridad, una marcada diferencia en la educación de hombres y mujeres en todos los espacios de interacción; la esfera sexual no ha sido la excepción, debido a que los valores asignados a la sexualidad masculina y la sexualidad femenina, son más asimétricos de la diferencia biológica entre los sexos. 

Bajo estos patrones de conducta sexual se espera que las mujeres sean pasivas (no deben tomar la iniciativa en la actividad sexual), tienen que ser fieles a su pareja, y son consideradas mujeres buenas sino tienen experiencia sexual, así también es prohibido socialmente que piensen mucho en el sexo, de hacerlo caen la categoría de mujeres sucias en la que se incluyen, las que tiene fantasía sexuales, las que se autoestimulan, entre otras.

En cambio los hombres son sexualmente activos, se les permite tener varias parejas, deben buscar su propia satisfacción sexual, se considera que por naturaleza no puede contener sus impulsos y le es permitido la autoestimulación, las fantasías sexuales, visitar casas de citas y/o comprar placer sexual sin ser censurados. 

Estas desigualdades han sido construidas y enseñadas socialmente desde la infancia, así mientras a las niñas se les prohíbe tocarse, a los niños se les es permitido. 

Estos estereotipos culturales, se han reflejado en los resultados de la investigación; pues según la muestra es más frecuente que los hombres estén sexualmente activos, en relación a las mujeres que representan una minoría, contrario a esto el porcentaje en las mujeres crece, cuando se registran las y los adolescentes que no han iniciado sus prácticas sexuales y/o sexo-cóitales (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 311).

Por otra parte podremos observar que la libertad sexual otorgada a los hombres les permite iniciar sus relaciones sexo-genitales con las amigas, su novia, o una pariente consanguínea o política, mientras que las mujeres generalmente se inician con el novio, en la población abordada solo una de ellas se había iniciado con una amiga (Ver Anexo Nº 6  Pág. Nº 311).

No obstante las enseñanzas estereotipadas que reciben las y los adolescentes sobre sexualidad no solo influyen en el inicio o con quien inician las prácticas y/o relaciones sexuales, sino que además influyen en la edad en la que se inician, reflejándose nuevamente en la muestra, que son los hombres, los que con mayor frecuencia comienzan a una edad más temprana la actividad sexual, y se sigue dando la relación inversa en las mujeres. 

Los resultados obtenidos en el estudio, donde al explorar el modelo de sexualidad a seguir, las adolescentes a pesar de manifestar que no querían seguir ningún modelo; que preferían vivir su propia sexualidad en su mayoría expresaron  que les gustaría ser como su madre en el caso de las chicas, e hicieron argumentos sobre algunas cualidades femeninas estereotipadas, tales como: ella sabe lo que hace, es responsable, fiel, cariñosa, también eligieron como modelos a seguir a personajes bíblicos como la Virgen María y las Monjas, por considerarlos modelos de mujer ejemplar, los cuales utilizan la iglesia y la sociedad en general para promover la abstinencia sexual.

Por otra lado los chicos tomaron como modelo referente al padre, a quien atribuyeron cualidades del deber ser como: que es fiel, que es responsable a pesar que no esta viviendo con él, valoran el hecho que esta con la madre, que el siempre sale adelante, a la vez tomaron como referentes religiosos a sus, sacerdotes y al pastor, quienes según ellos dan buen ejemplo de vida.

Consecuentemente a lo expuesto con anterioridad, si hacemos una comparación entre los resultados obtenidos de la muestra y la realidad social, podemos constatar que existe una práctica y “un deber ser”,en donde los chicos expresan querer ser como sus padres en materia de sexualidad, aducen que son fieles y responsables y sin embargo podemos constatar en los datos generales que son pocas las familias nucleares y en los resultados de la pregunta, veinte y uno, las malas o inadecuadas relaciones que tienen con ellos. 

La práctica anterior, se contradice igual que la sociedad; pues mientras las y los adolescentes inician su actividad sexual entre los doce y los dieciséis años, recomiendan como el rango de edad más predominante para iniciarlas desde los dieciocho hasta los veinticuatro años (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 317). 
Como podemos observar la práctica no es congruente con lo que se interioriza como la edad adecuada, ya que por un lado “en el deber ser”, consideran como edad adecuada para iniciar las prácticas sexuales los dieciocho años, edad que aún no la han cumplido; sin embargo hay adolescentes que expresaron haberse iniciado entre los doce y quince años. 

Así en esta práctica se refleja la contradicción social que en materia de sexualidad existe, ya que por un lado se condena y se censura las prácticas sexuales, y por otro lado quienes la prohíben no solo la ejercen sino que además de forma directa o indirecta validan modelos de sexualidad, que no cumplen con las normas impuestas y que son comercializadas a través de los distintos medios de comunicación.

En cuanto a la iglesia, también existen incongruencias, muchas de las normas no están  acordes a la realidad social, y tampoco son consecuentes con sus normas de abstinencia; pues sacerdotes y pastores cristianos se ven involucrados en actos de abuso y violación sexual. No obstante las y los adolescentes tampoco cumplen las normas que la iglesia y la sociedad han dictado desde hace muchos años atrás; pero viven con temores, miedos, culpa por no seguirlas.

Otras normas que la religión han establecido por años en relación a la sexualidad, es el no uso de anticonceptivos, argumentando que el uso de estos, está en contra de las disposiciones de Dios, las cuales expresan que las personas deben “crecer y multiplicaos”, según la iglesia se deben tener los hijos y las hijas que Dios les dé”. 

Contrario a ello, los y las adolescentes consideran el no uso del condón, como una práctica sexual irresponsable, empero día con día crece el número de adolescentes embarazadas, quedando implícito las marcadas contradicciones, entre su construcción  de lo que debe ser y la práctica de la sexualidad, aunado a esto podremos ver que las cifras de las y los adolescentes entrevistados representan la mitad de la población, siendo caso omiso a los consejos de abstinencia sexual, y en el ejercicio de la sexualidad que tiene estos jóvenes tiene una gran incidencia los artistas y cantantes de perreo, y/o otros géneros musicales que incita al sexo, los cuales venden una imagen variada y placentera producto de una reproducción de los estereotipos creados y afirmados por la cultura a través de la música, en los diferentes medios de comunicación. 

Y nuevamente se hace evidente la religión y estereotipos sociales en la concepción o valoración que los y las adolescentes tienen sobre sexualidad, las cuales están enfocadas en la sexualidad de otro/a, que de si mismo/a, cuando se podría experimentar placer de diferentes formas, esto se explica con las normas sociales y religiosas de que la sexualidad se debe experimentar en pareja y donde lo importante es hacer sentir bien al otro, este mandato es más marcado en las mujeres, ya que no solo deben pensar en el otro, sino que además su cuerpo es de y para los demás (su pareja). 
Aunado a esto, los y las adolescentes investigados consideran la sexualidad libre, prohibida, abierta, placentera, saludable, sucia, pecado, generadora de culpa, etc., tal dualidad se da posiblemente a la experiencia que cada uno/a está teniendo o ha tenido, lo que percibe de sus congéneres familiares o allegado; pero en gran medida de la dicotomía, que existe sobre la sexualidad que en vez de aclarar los confunde. 

A pesar de que no todas las sociedades sostienen las mismas normas o pautas de conducta sexual, algunas son más permisivas y otros son más restrinsivas. 
De igual manera las doctrinas religiosas difunden diferentes valores sexuales; para el caso, en la religión católica  se prohíbe cualquier práctica sexual que no sea la penetración vaginal, aún dentro del matrimonio, en cambio para el judaísmo, se puede prácticas no solo el sexo vaginal, sino también el sexo anal y oral, siempre y cuando no se eyacule dentro. 
Así como existen diferencias, hay similitudes entre una y otra religión, ejemplo es que en una u otra religión, es que toda relación sexo-coital, son consideradas pecaminosas, fuera del matrimonio y son absolutamente prohibidas las relaciones homosexuales, aún cuando no se hayan consumado y un/a adolescente esté inmerso en un conflicto de identidad sexual, el cual se ha reflejado en la muestra cuando en siete de los ocho grupos, marcaron esta tendencia (Ver Anexo Nº 6 Pág. Nº 315) Y la cual se volvió una motivación para iniciar las prácticas sexuales. 

Todas estas enseñanzas son de peso y más en la adolescencia donde se define la identidad y la orientación sexual de las y los adolescentes, y representa una carga emocional el no cumplir con los valores sexuales, determinados por la religión y aceptados socialmente como adecuados. 

De aquí que el estudio constató que debido  la diversificación que existe en el ser humano, la sexualidad no solo debe enfocarse en los aspectos biológicos reproductivos, si no que deben de abordarse de forma integral es decir, desde el aspecto psicológico, donde las personas puedan identificar sus necesidades o motivaciones intrínsecas que los lleva a iniciar las prácticas sexuales en general, y de esta manera poder actuar o vivenciar una práctica sexual responsable, informada, placentera, etc., que le permita retomarla como un proceso implícito en su proyecto vida. 
El grupo investigador reconoce la importancia del aspecto psicológico, sin embargo se evidencia dentro de esta investigación que este aspecto no se da de forma aislada en la sexualidad del ser humano, y que en la construcción de éste, están inmersos otros aspectos tales como: lo cultural, que da pie a las creencias de lo que se considera sexualmente aceptado para las y los individuos de una determinada sociedad,
Otro  aspecto es lo biológico o corporal, que se enfoca en la enseñanza del desarrollo y cambios físicos que están ligados a la reproducción sexual.
 Y el factor social que es el escenario, donde se reproduce los mitos y creencias, que sobre la sexualidad se han construido. 

 Dándole dicha importancia al aspecto psicológico en esta investigación , ya que los resultados en cuanto a lo que mueve a las y los adolescentes a la iniciación de las prácticas sexuales, en el estudio de esta muestra, fueron las motivaciones intrínsecas, específicamente las relacionadas a los afectos (de pareja, familiares, y afines), las que predominan, y no son tomadas en cuenta en la mayoría de los diversos estudios encontrados sobre sexualidad en la adolescencia, los cuales como se ha mencionado anteriormente se inclinan hacia los aspectos  biológicos y reproductivos de la sexualidad en la adolescencia. 

V.  CONCLUSIONES

· Para las y los adolescentes las prácticas sexuales se reducen a una pobre visión, de brindar placer al otro cuerpo, dejando de lado su propia sexualidad.

· Debido a que culturalmente se ubica el concepto de prácticas sexuales en una relación coital, la cual se maneja en la sociedad como un tabú, las y los jóvenes relacionan la sexualidad al acto genital.

· Las motivaciones intrínsecas fueron las de mayor predominio específicamente las relacionadas a los afectos hacia la pareja, para el inicio de las prácticas sexuales, producto de la información  recibida en el seno familiar, escolar y por los medios de comunicación. 

· En la presente investigación se verifico que las mujeres adolescentes mantienen una práctica sexual, según su estado emocional con la pareja, mientras que los muchachos adolescentes las inician más por el sentir corporal que emocional, tal como se plantea en la teoría.
· La percepción e interpretación que los diferentes ámbitos sociales, hacen de la sexualidad, al considerarla pecado, antinatural, y prohibida, dificulta el acceso a la información adecuada y objetiva que la población adolescente necesita, para ejercer una práctica sexual responsable e informada. 

· En la medida que se logren espacios en la educación integral, se podrá tener una mejor responsabilidad, satisfacción y adecuado desarrollo de la sexualidad humana.   

· A pesar que un alto porcentaje de la población afirma que la información que reciben no incide en la iniciación de sus prácticas sexuales, la información que la TV., el cine, la música, otros. les brida es inescrupolusamente sexualizada, e induce a la juventud a adoptar patrones de conductas sexuales que no son acordes a su realidad.
RECOMENDACIONES
· Es necesario fomentar una educación integral en los programas educativos que amplíen el conocimiento de aspectos psicosexuales en las y los jóvenes, concientizándoles al autoconocimiento de su sexualidad, que de esta manera la manifiesten desde las situaciones que les parezcan placenteras y desde sus propios cuerpos. 
· Es necesario que se asuma la educación sexual como un derecho sexual y reproductivo, siendo que estos están fundamentados en los derechos humanos, como lo es el ejercicio del derecho a la información objetiva, permitiendo a las personas hacer elecciones más asertivas.

· El grupo investigador visualiza el reto de sensibilizar y concientizar a las y los adolescentes en relación a los afectos al amor y el enamoramiento, pues el importante que estos aprendan a identificar estos conceptos desde si mismos/as y hacia otros/as; para crear prácticas sexuales responsables y equitativas a través de la revista propuesta.
  

· Es preciso que las diferentes instancias estatales y sociales (escuela, familia, iglesia, sociedad), conozcan y se formen con una visión unificada de la sexualidad, para que las y los adolescentes no se les cree confusión y entren  en contradicción con una y otra concepción sobre sexualidad que las diferentes instancias proponen, como se reflejo en la investigación.
X.
 ALCANCES Y LIMITACIONES

a)
ALCANCES 

       Entre los alcances propuestos se lograron los siguientes:

· Identificación de las motivaciones que intervienen en la iniciación de                             prácticas sexuales de las/los adolescentes de 13 a 16 años de edad cronológica de tres centros   escolares del área central del municipio de Mejicanos.

· Que las/los adolescentes que son parte de la muestra en investigación expresaran su conocimiento o   información sobre sexualidad 
· Definición de cual es la información y las fuentes de procedencia sobre sexualidad    que tienen las/los adolescentes en estudio.
· Determinación sobre que motivos extrínsecos e intrínsecos tienen  mayor predominancia en la iniciación de practicas sexuales en las/los adolescentes de tres centros escolares del área central del Municipio de Mejicanos.
· Estructuración de una revista informativa que sensibilice a las/los adolescentes sobre su sexualidad y la responsabilidad que conlleva iniciar las practicas sexuales.  

b)
LIMITACIONES

· Interferencias o acontecimientos imprevistos durante el periodo de ejecución de la investigación  tales como vacaciones, festividades escolares,  un desastre natural, etc.                                                           
· Dificultad para realizar el contacto con las escuelas  por no encontrar a sus representantes.

· Factor tiempo debido a la calendarización del año escolar.

· Posible variabilidad en la disposición de los sujetos a participar  estando ya seleccionados y en la administración del instrumento.
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Fecha: __________________
	ENTREVISTA DE EXPLORACIÓN SOBRE  INICIACIÓN DE PRACTICAS SEXUALES EN ADOLESCENTES


El objetivo de la siguiente entrevista es para: conocer  las motivaciones que las y los adolescentes entre 13 y 16 años de tres centros escolares del área central del municipio de Mejicanos,  tienen para iniciar sus prácticas sexuales. 

La investigación se esta desarrollando dentro del marco de trabajo de grado para optar a la licenciatura en psicología de la Universidad de El Salvador.

I. 
DATOS GENERALES:

INDICACIÓN: Completa con tus datos las siguientes interrogantes.

1. 
Sexo: 


a) Masculino _____ 

b) Femenino _____  
c) No se _____

2. 
Edad: ________________

3. 
Estado Civil: 


a) Soltero(a) 
_____     

b) Acompañado(a) 
_____

       c) Casado(a) 
_____     

d) Separada(a)
_____

4. 
Centro Escolar: _______________________________________________

5. 
Grado que cursa: ______________________________________________

6. 
Posee otra ocupación además de ser estudiante:

    
a) Trabajo Domésticos Pagado:

_____   



 Trabajo Domestico no Pagado: 

_____

    
b) Trabajo en Agricultura Pagado: 

_____



 Trabajo en Agricultura no Pagado: 
_____

    
c) Vendedor _____     
Vendedora 
_____

    
d) Trabajo Eventual (a veces) 
_____    ¿Cuál? __________________

     
e) Negocio Propio Familiar _____ 
¿Cuál? _________________________ 

7. 
Lugar de procedencia: __________________________________________

8. 
En mi casa vivo con:

     
Mamá _____     
Papá 
_____     
Hermano/s ¿Cuántos?  _____

     
Hermana/s ¿Cuántas? 
_____ 
Prima/s ¿Cuántas? _____    
Primo/s ¿Cuantos? 

_____     

     
Abuela materna _____     
Abuelo materno _____     


Abuela paterna  _____      
Abuelo paterno  _____    


Tío/s _____     
Tía/s _____     
Otros____ 
¿Quién? ______________

9. 
Dentro del orden de nacimiento entre mi/s hermano/s, hermana/s ¿soy el/la número? _____ A continuación te presentamos un ejemplo de cómo llenar esta entrevista. 

	Indicación: Enseguida te aparecerán una serie de preguntas, y diversas respuestas, elige una o las que consideras validas para ti.                                       

1 ¿Cuáles son los métodos anticonceptivos que conoces?

a) Condón 

__X__        
b) Pastillas 

__X__   

c) Inyecciones
_____   
d) DIU (aparatito) 
_____


GUÍA DE PREGUNTAS

Antes de comenzar a llenar esta guía de preguntas, es importante que conozcas que las prácticas sexuales, que manejamos en esta investigación se refieren a expresiones diversas de la sexualidad humana como besos, caricias, gustos, abrazos, tocamientos y no necesariamente el acto sexual de penetración.  

1. 
¿Haz, tenido relaciones sexuales o alguna practica sexual?

     
a) Si _____     
No _____

2. 
¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

      
a) Novio 
_____      
Novia 
_____

      
b) Amigo
_____    
Amiga
_____

    
c) Con un Pariente _____    ¿Con Quien? ___________________________

   
d) Con una trabajadora del sexo _____ ¿Quién te llevo? _______________

    
e) Con un desconocido _____     Con una desconocida ________________

3. 
¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?

    
a) Experiencia de violación _____

    
b) Experiencia de abuso sexual _____

    
c) Por decisión propia _____

    
d) Por curiosidad _____

    
e) Otros ¿Cuál? _______________________________________________

4.
¿A que edad tuviste tu primera experiencia sexual? 

      
A los _____ años

5. 
¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?

   
a) Amigo 
_____ 
Amiga 
_____     


b) Padre 
_____ 
Madre 
_____    

    
c) Hermano 
_____ 
Hermana 
_____     


d) Sacerdote 
_____     
Pastor
 
_____

    
e) Maestro 
_____     
Maestra 
_____     


 f) Pariente 
_____     
¿Quién? ______________________________

6. 
¿Para ti que es sexualidad?


a) 
Tener un novio/ una novia 

_____


b) 
Tener relaciones sexo genital 

_____


c) 
Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja 

_____ 


d) 
Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas 




_____


e) 
Son todas aquellas actividades que generan placer erotismo, satisfacción ya estando solo/a o acompañado/a de otra persona _____


f) 
Son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos 
_____


g)
Todas las anteriores


_____


h)
Ninguna




_____

       I)  Otras                                                      _____ Cuales ?______________

7. 
¿Qué es para ti practicas sexuales?


a) Hacer caricias 

_____ 
Acariciarse 

_____


b) Recibir  una caricia 
_____     
Ser acariciado/a 
_____


c) Tener Novio 


_____     
Tener novia 

_____


d) Dar y/o recibir un abrazo 
_____

Abrazarse 

_____


e) Dar y/o recibir un beso 
_____   
Besarse 

_____


f) Jugar con el cuerpo propio _____  Jugar con el cuerpo de otro/a _____


g) Experimentar placer de diferente formas 


_____


h) Fantasear sexualmente 
_____


i) Contar con apoyo audiovisual (películas, revistas, etc.) para fantasear  sexualmente 

_____


j) Embarazarse 

_____ 


k) Todas las anteriores 
_____


l) Ninguna 


_____


m) Otros                                _____    ¿Cuáles?______________________

8. 
¿Cómo definirías las practicas sexuales responsables?

a) Usar anticonceptivos _____

b) Esperar la edad suficiente donde hayas alcanzado madurez física y emocional para iniciarlas _____

c) Ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja de ¿cómo? y ¿Cuándo?  tenerlas _____
d) Estar conscientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales_____

e) Cuando hay relaciones de respeto _____ 

f) Todas las anteriores _____

g) Otras _____ ¿Cuáles? _____________________________________

9. ​
¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?

a) Métodos anticonceptivos _____

b) Embarazo no deseado_____      embarazo deseado_____

c) Son juegos sexuales que se dan a veces _____

d) Es la exploración del cuerpo y zonas placenteras _____

e) Es conocimiento de los genitales del hombre y la mujer _____

f) Son juegos placenteros con  el propio cuerpo y de otra persona _____

g) Son practicas para satisfacer a la pareja _____

h) Son necesidades biológicas _____

i) Son practicas para satisfacerse personalmente _____

j) Es seguir los pasos que la música  (como el perreo) te invita hacer con la sexualidad _____

k) Otros_____     Especifica ¿Cuáles?_____________________________

10. 
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?

     
QUIEN                                                 QUE TE HAN DICHO

a) Padre 
_____,  
__________________________________________

b) Madre 
_____,    
__________________________________________

c) Novio 
_____,      
__________________________________________

d) Novia 
_____,      
__________________________________________

e) Maestro
_____, 
__________________________________________

f) Maestra
_____,     
__________________________________________

g) Vecino 
_____,       
​_________________________________________

h) Vecina 
_____,      
_________________________________________

i) Amigo 
_____,  
_________________________________________

j) Amiga 
_____,      
__________________________________________

k) Hermano _____,   
__________________________________________

l) Hermana _____,
__________________________________________

m) Sacerdote_____,     
__________________________________________

n) Pastor 
_____,  
__________________________________________

o) Hermanos /de la Iglesia _____, 
________________________________

p) Parientes____ ¿Quién? _____, 
________________________________

q) Otros / as_____ ¿Quién? _____, 
________________________________

11.
¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?

a) Madre_____ Padre_____ ¿Por qué?_______________________________

b) Virgen Maria_____ Eva_____ San José_____ Jesús_____ Adán_____            
¿por qué? __________________________________________________

c) Artistas____ ¿Quién? _____ ¿Por qué?____________________________

d) Personajes sociales_____ ¿Quién?_________ ¿Por qué?______________

e) Maestro_____ Maestra_____ ¿Por qué? ___________________________

f) Sacerdote _____ Pastor _____ ¿Por qué? __________________________

g) Parientes _____ ¿Quién? _____ ¿Por qué? _________________________

h) Monja_____ Hermano/a de la Iglesia_____ ¿Por qué?_________________

i) Otros / as_____
Especifica__________________________________

12. 
¿Cómo consideras que es la sexualidad?

a) Prohibida _____ ¿Por qué?______________________________________

b) Libre_____ ¿Por qué?__________________________________________

c) Abierta _____ ¿Por qué?________________________________________

d) Sucia _____ ¿Por qué?_________________________________________

e) Placentera _____ ¿Por qué?_____________________________________

f) Pecado_____ ¿Por qué? ________________________________________

g) Saludable _____ ¿Por qué?______________________________________

h) Generadora de culpa_____ ¿Por qué?_____________________________

i) Gratificante _____ ¿Por qué? ____________________________________

j) Mala _____ ¿Por qué? _________________________________________

k) Otras_____ ¿Cuáles?_____ ¿Por qué?_____________________________

13. 
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad  te invita a iniciarte en las practicas sexuales?

      
Si_____      No_____   ¿Por qué?_________________________________

14. 
¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con?

a) Evaluar las relaciones sexuales.    ______          

b) Temerle a las relaciones sexuales. _______

c) Planificar las relaciones sexuales.  _______

d) Provoca experimentar la sexualidad. _____

e) Tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales. ______

f) Incita a tener relaciones sexuales irresponsables. _______

g) Otras_____ ¿Cuál? _______________________________

15. ¿Qué son las practicas sexuales irresponsables, para ti?

a)  
Es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tú no estés de acuerdo. ______

b) 
Es cuando te dejas llevar por el que dirán.______

c) 
Cuando no usas condón o un método anticonceptivo ​.______

d) 
Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con el. _______ 
e) 
Otros _____    ¿Cuáles? _____________________

16. 
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus practicas sexuales? 


a) Cuando termines la escuela 


_____

      
b) Cuando termines el bachillerato 


_____

      
c) Cuando obtengas un titulo universitario 

_____

      
d) Cuando tu cuerpo sienta ganas de hacerlo 
_____

      
e) Cuando tengas novio/novia formal 

_____

     
f) A la edad que las tuvo tu mamá _____  papá 
_____  

          ¿A que edad las tuvo ella_____    él ____?

     g) 
Cuando dice el pastor _____    o el sacerdote _____

     h) 
Igual que tus amigos ______ amigas _____

     i) 
Otras _____ ¿Cuándo?

17. 
¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las practicas sexuales?  A los______ años 

18. 
¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos/amigas a iniciar las prácticas sexuales?

a) Atracción física 





_____

b) La información que has recibido sobre sexualidad _____

c) La presión de grupos de amigos/as 


_____

d) La curiosidad 





_____

e) La presión del novio/novia 



_____

f)   
El amor  hacia tu pareja 



_____

g)   
Para irte de tu casa 




_____

h)  
Experiencia de violación 



_____

i)    
Experiencia de abuso sexual 


_____

j)    
La pornografía 





_____

k)   
Influencia de los medios de comunicación masiva (tv., radio, etc.) _____

l)    
El deseo de compartir y estar con otra persona 
_____

m)  
Sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones íntimas 




_____

n) 
Embarazarse





_____

ñ) 
Dejar descendencia 




_____

o) 
Porque crees que te va dejar el tren 

_____

19. 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las practicas sexuales?

a) 
El tipo de relación que tienes con tu padre _____  madre _____

b) 
El estar enamorado/a de tu pareja 

_____

c) 
Las relaciones con tus amigos _____ 
amigas _____

d) 
El amor que sientes hacia tu pareja 
_____

e) 
Lo que no te gusta de ti mismo/a 

_____

f) 
Los conocimientos que sobre sexualidad tienes _____

g) 
El cariño o amor hacia tu madre _____    padre _____

20. 
¿Cómo son las relaciones con tu madre?

a) 
No nos llevamos bien _____  ¿Por qué? ____________________________

b) 
No le hablo mucho? _____ ¿Por qué?______________________________

c) 
Generalmente discutimos _____ ¿Por qué? _________________________

d) 
Nos llevamos bien _____ ¿Por qué? _______________________________

e) Es una relación amigable _____ ¿Por qué?___________________________

f) 
Es una relación armoniosa _____ ¿Por qué?_________________________

g) 
A veces bien a veces mal _____ ¿Por qué? _________________________

21. 
¿Cómo son las relaciones con tu padre?

a) 
No nos llevamos bien _____  ¿Por qué? ____________________________

b) 
No le hablo mucho? _____ 
¿Por qué? ____________________________

c) 
Generalmente discutimos _____ ¿Por qué?_________________________

d) 
Nos llevamos bien _____ ¿Por qué? ______________________________

e) 
Es una relación amigable _____ ¿Por qué?__________________________

f) 
Es una relación armoniosa _____ ¿Por qué?________________________
g) 
A veces bien a veces mal _____ ¿Por qué? _________________________

22. 
¿Qué piensan tus amigos de la iniciación de las prácticas sexuales?

a) 
Piensan que es “chévere” _____

b) 
Que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad __

c) 
Es parte del desarrollo de toda persona ______

d) 
Que es beneficioso para la salud física y mental _____

e) 
Que es placentero _____

f) 
Da fuerza y energía para vivir _____

g) 
Te hace hombre/mujer _____

h) 
Es la moda del momento _____

i) 
Que quien no lo hace es anticuado/a _____

j) 
Da fama y prestigio iniciarlas_____   

k) 
Que si no las haces te pueden rechazar de un grupo de amigos/amigas ___

l) 
Otras _____ ¿Cuál? __________________________________________

23. 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus practicas sexuales?

a) 
Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta el sexo opuesto _____

b) 
Siento deseos sexuales y excitación _____

c) 
Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo _____

d) 
Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales_____

e) 
Porque no se sabe como decir que no_____

f)  
Para descubrir y disfrutar mi sexualidad _____

g)
Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas _____

24. 
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia  ¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?

a) Liberarse de la supervisión de sus padres




_____

b) Para tener más independencia





_____

c) Para ir en contra de los valores sexuales de los padres


_____

d) Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones _____

e) Llevarle la contraria al cura ______ o al pastor_____.

f) Para que sufra mi padre _____ o mi madre ______

g) Para castigar a tu papá _____ o a tu mamá _____

h) Para llevarle la contraria a papá _____ mamá _____


Hermanos _____
Hermanas _____
  Abuela _____      Abuelo _____


Tía _____
Tío _____
Otros _____ ¿Quién? ___________________
ANEXO Nº 2:

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFESIONALES

UIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFESIONALES
OBJETIVO: 
Realizar un estudio sobre la iniciación de las practicas sexuales en adolescentes.

DATOS GENERALES: 

Nombre: ________________________________________________________

Profesión: _______________________________________________________

Institución en que labora: _______________Tiempo de laborar___​______________________________ t_______ timpo de laborar194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194194___

INDICACIONES: Conteste por favor las siguientes preguntas de forma clara y concisa, si considera puede analizar durante un tiempo prudencial el instrumento.

DATOS ESPECÍFICOS

I PARTE

1. ¿Cuáles han sido los medios mas factibles según su experiencia para investigar la iniciación de las practicas sexuales de las/los adolescentes?

____________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué dificultades ha experimentado en la realización de estudios sobre la iniciación de prácticas sexuales en adolescentes mujeres y hombres? ____________________________________________________________________________________________________________________
3. De acuerdo a sus conocimientos teóricos – empíricos ¿Cuáles considera que son las motivaciones que tienen las/los adolescentes para iniciar las prácticas sexuales? 

____________________________________________________________________________________________________________________

      ¿Qué sugerencia haría al siguiente instrumento de investigación?

4. Escriba después de cada pregunta su observación
ANEXO Nº 3:
Constancias de validación de instrumento
ANEXO Nº 4:

DATOS GENERALES OBTENIDOS

EN LA APLICACIÓN DE ENTREVISTAS DE EXPLORACIÓN SOBRE  INICIACIÓN DE PRÁCTICAS SEXUALES EN ADOLESCENTES
CUADROS DE DATOS GENERALES
	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES MUJERES DE 13 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	1
	13
	F
	Soltera 
	7°
	
	X
	
	Mamá, hermana, 2 hijos, 3 primas, 2 primos, abuela materna.
	3

	2
	13
	F
	Soltera 
	7°
	
	X
	
	Mamá, hermano, 9 primos, Abuela Materna, Abuela Paterna, 2 tías. 
	2

	3
	13
	F
	Soltera 
	7°
	
	X
	
	Mamá, abuelo paterno, 2 hermanos abuela paterna.
	2

	4
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Atiende un negocio propio familiar 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, hermana.
	2

	5
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano.
	2

	6
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Vendedora de negocio propio (Venta de cocos)
	X
	
	Mamá, 2 hermanos.
	2

	7
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, hermana, prima abuelo materno. 
	1

	8
	13
	F
	Soltera 
	7°
	
	X
	
	Mamá, papá, 3 hermanos, 1 hermana.
	5

	9
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanos, 5 hermanas.
	3

	10
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanas.
	3

	11
	13
	F
	Soltera 
	7°
	
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano, 2 hermana.
	1

	12
	13
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano, 3 hermanos.
	3


	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES HOMBRES DE 13 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	13
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico  pagado 
	X
	
	Mamá, papá.
	3

	14
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Vendedor 
	X
	
	Mamá, hermana, 2 primos, Abuela Materna, Abuela/o Paterno, 2 tías y 2 tíos. 
	2

	15
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, abuelo paterno, 2 tíos y 2 tías.
	Hijo único 

	16
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Negocio propio familiar
	X
	
	Mamá, papá, hermana.
	5

	17
	13
	M
	Soltero 
	7°
	
	X
	
	Abuela paterna y abuelo paterno.
	Hijo único 

	18
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico y en agricultura no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, 3 hermanos, 10 primas, 16 primos, abuelas y abuelos maternos y paternos 2 tíos y 2 tías.
	1

	19
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano.
	3

	20
	13
	M
	Soltero 
	7°
	
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	4

	21
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano.
	1

	22
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo domestico no pagado 
	
	X
	Mamá, 2 hermanas.
	3

	23
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Atender tienda familiar 
	X
	
	Mamá, 2 hermanos, 1 hermana, 4 primas, 1 primo, abuelo materno, 2  tíos, 2 tías.
	4

	24
	13
	M
	Soltero 
	7°
	Vendedor de puesto familiar
	
	X
	Mamá, papá, 2 hermanos.
	1


	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES MUJERES DE 14 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	25
	14
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá, 5 hermanos, abuela materna y paterna abuelo paterno y materno, tío y tía.
	4

	26
	14
	F
	Soltera 
	8°
	
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 3 primos y 3 primos, abuela y abuelo materno, 3 tíos y 3 tías.
	1

	27
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 2 hermanas, 5 primos, abuelo y abuela materna, abuelo y abuela paterna, 2 tíos y 2 tías.
	2

	28
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano.
	2

	29
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, 2 hermanos, 1 hermana.
	3

	30
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Negocio propio familiar venta de ropa
	X
	
	Mamá, papá, hermanos, hermana.
	1

	31
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Negocio propio familiar vendedora en el mercado
	X
	
	Mamá, 1 hermano, 1 hermana, padrastro.
	2

	32
	14
	F
	Soltera 
	7°
	Trabajo doméstico no pagado, trabajo eventual en cafetería negocio propio familiar  
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, sobrinos.
	2

	33
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Negocio propio familiar pupusería
	
	X
	Mamá, papá, 2 hermanos.
	2

	34
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, 2 hermanos, 3 primas, 4 tíos y 4 tías.
	1

	35
	14
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, abuelo paterno, 2 tíos, abuelastra materna.
	1

	36
	14
	F
	Soltera 
	7°
	Vendedora de frutas 
	
	X
	Mamá, papá, 2 hermanos, 1 hermana.
	2


	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES HOMBRES DE 14 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	37
	14
	M
	Soltero 
	7°
	Vendedor en el mercado
	X
	
	Mamá, 1 hermano.
	4

	38
	14
	M
	Soltero 
	8°
	
	
	X
	1 hermano, 3 primas.  
	1

	39
	14
	M
	Soltero 
	8°
	
	X
	
	Mamá, 2 hermanos, abuela paterna, 2 tíos.
	2

	40
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico pagado, negocio familiar 
	X
	
	Mamá, 3 hermanos, 1 hermana, 3 primas, 4 primos, abuela materna.
	2

	41
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo eventual mecánico de motos 
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanos, 1 hermana, abuela materna, 1 tío y 1 tía.
	3

	42
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, hermanos, hermana.
	1

	43
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá,  1 hermana, padrastro.
	2

	44
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado, trabajo eventual pintor de casas y edificios 
	X
	
	Mamá,  1 hermano, 1 primo, abuelo y abuela materno, 1 tío y tía política.
	2

	45
	14
	M
	Soltero 
	8°
	
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	2

	46
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, 5 primos y 5 primas.
	1

	47
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, 1 primo. 
	1

	48
	14
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá, 1 hermanos, 1 hermana.
	2

	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES MUJERES DE 15 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	49
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo Domestico no pagado
	X
	
	Mamá, papá.
	3

	50
	15
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, 1 hermana, 3 primas, 3 primos 
	-

	51
	15
	F
	Soltera 
	7°
	Atiende tienda eventual, Trabajo doméstico no pagado
	X
	
	Mamá
	1

	52
	15
	F
	Soltera 
	8°
	
	X
	
	Mamá, 1 hermano
	3

	53
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo domestico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanos, abuela materna, tíos 
	1

	54
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo domestico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	6

	55
	15
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo Eventual
	
	x
	 5 primos, abuela materna, tíos 
	1

	56
	15
	F
	Soltera 
	8°
	Negocio propio tienda
	
	X
	Mamá, papá, 2 hermanos.
	2

	57
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo domestico no pagado
	X
	
	Mamá
	2

	58
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo domestico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanas.
	1

	59
	15
	F
	Soltera 
	7°
	Negocio propio tienda
	X
	
	2 hermanos, 3 hermanas.
	5

	60
	15
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo domestico no pagado, pupusería
	x
	
	Mamá, papá, 1 hermana, 2 hermanos, 1 primo, 1 prima, 1 tía
	2

	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES HOMBRES DE 15 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	61
	15
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo agricultura  pagado 
	X
	
	Papá, 1 hermano, 3 hermanas, 8 primas, 2 primos, abuela materna y paterna, 7 tías, 7 tíos.
	1

	62
	15
	M
	Soltero 
	7°
	Trabajo agricultura  pagado  
	X
	
	Mamá, 5 hermanos, 1 hermana, 7 primas, 5 tías y 3 tíos. 
	5

	63
	15
	M
	Soltero 
	9°
	Tortillería neg. propio
	X
	
	Mamá, papá.3 primas,  tíos y  tías.
	1

	64
	15
	No se
	Soltero 
	7°
	Negocio propio familiar
	X
	
	Mamá, 2 hermanas.
	1

	65
	15
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo Domestico Pagado
	X
	
	Abuela y abuelo materno y tíos.
	1 

	66
	15
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 2 hermanas,   1 tía, y 1 sobrinas.
	4

	67
	15
	M
	Soltero 
	9°
	
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	2

	68
	15
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	2

	69
	15
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo domestico no pagado 
	X
	
	Mamá, 1 hermano,  1 hermana.
	2

	70
	15
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo domestico no pagado 
	
	X
	Mamá, papá, 1 hermana.
	2

	71
	15
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo domestico no pagado
	
	X
	Papá abuela materna.
	1

	72
	15
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo domestico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano.
	1

	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES MUJERES DE 16 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	73
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	1  hermano
	2

	74
	16
	F
	Soltera 
	8°
	Trabajo doméstico no pagado
	
	X
	Mamá
	1

	75
	16
	F
	Acompañada  
	9°
	Trabajo eventual imprenta 
	
	X
	Mis suegros
	1

	76
	16
	F
	Soltera 
	9°
	 
	
	
	Mamá, papá, 2 hermanos.
	4

	77
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado 
	
	X
	Mamá, 2 hermanos, 1 hermana.
	1

	78
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, hermanos, hermana.
	7

	79
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado
	X
	
	Mamá, 1 hermano, 1 hermana, padrastro.
	2

	80
	16
	F
	Soltera 
	9°
	 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, sobrinos.
	4

	81
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo eventual recepcionista
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanos.
	3

	82
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado neg. propio maquila 
	X
	
	Mamá, 2 hermanos, 3 primas, 4 tíos y 4 tías.
	1

	83
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, abuelo paterno, 2 tíos, abuelastra materna.
	2

	84
	16
	F
	Soltera 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado, neg. propio panadería 
	X
	
	Mamá, papá, 2 hermanos, 1 hermana.
	1


	CUADRO DE DATOS GENERALES DE ADOLESCENTES HOMBRES DE 16 AÑOS

	N° de sujeto 
	Edad
	Sexo
	Estado Civil
	Grado 
	Otra ocupación
	Lugar de procedencia

Urbano        Rural 
	Integrantes de la familia
	N° de orden de nacimiento

	85
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado
	X
	
	Mamá, 6 hermanos, 3 hermanas
	7

	86
	14
	M
	Soltero 
	8°
	Trabajo eventual albañil
	
	X
	Mamá, papá, 2 hermanos  
	3

	87
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 2 hermanas, abuela y abuelo materno y paterno, tíos, tías
	2

	88
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo agricultura pagado
	
	X
	Mamá, 1 hermana, 2 primos, abuela materna, tías
	1

	89
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado Trabajo agricultura no pagado
	X
	
	 2 hermanos, 1 cuñado
	9

	90
	14
	M
	Soltero 
	9°
	
	X
	
	Mamá
	1

	91
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado trabajo eventual de limpieza pagado 
	X
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana, 2 primas abuela materna y paterna, tías
	1

	92
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado, 
	X
	
	Mamá, papá,  2 hermanos
	3

	93
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado
	
	
	Mamá, papá, 1 hermano, 1 hermana.
	3

	94
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	1 prima, 1 primo, abuela materna, 1 tía
	1

	95
	14
	M
	Soltero 
	9°
	Trabajo doméstico no pagado 
	X
	
	Padrastro, 4 hermanas 
	2

	96
	14
	M
	Soltero 
	9°
	
	X
	
	Mamá, papá, 3 hermanos
	2


ANEXO Nº 5:

DATOS ESPECIFICOS 
OBTENIDOS EN LA APLICACIÓN DE
ENTREVISTAS DE
 EXPLORACIÓN SOBRE  INICIACIÓN DE PRÁCTICAS SEXUALES EN ADOLESCENTES
1. ¿Haz tenido relaciones sexuales?

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI
	NO

	1
	13
	F
	
	X

	2
	13
	F
	
	X

	3
	13
	F
	
	X

	4
	13
	F
	
	X

	5
	13
	F
	
	X

	6
	13
	F
	
	X

	7
	13
	F
	
	X

	8
	13
	F
	
	X

	9
	13
	F
	
	X

	10
	13
	F
	X
	

	11
	13
	F
	X
	

	12
	13
	F
	X
	

	13
	13
	M
	X
	

	14
	13
	M
	X
	

	15
	13
	M
	
	X

	16
	13
	M
	X
	

	17
	13
	M
	
	X

	18
	13
	M
	
	X

	19
	13
	M
	X
	

	20
	13
	M
	
	X

	21
	13
	M
	
	X

	22
	13
	M
	
	X

	23
	13
	M
	X
	

	24
	13
	M
	X
	

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI
	NO

	25
	14
	F
	
	X

	26
	14
	F
	
	X

	27
	14
	F
	
	X

	28
	14
	F
	
	X

	29
	14
	F
	
	X

	30
	14
	F
	X
	

	31
	14
	F
	X
	

	32
	14
	F
	X
	

	33
	14
	F
	
	X

	34
	14
	F
	X
	

	35
	14
	F
	
	X

	36
	14
	F
	X
	

	37
	14
	M
	
	X

	38
	14
	M
	X
	

	39
	14
	M
	X
	

	40
	14
	M
	X
	

	41
	14
	M
	
	X

	42
	14
	M
	
	X

	43
	14
	M
	
	X

	44
	14
	M
	
	X

	45
	14
	M
	
	X

	46
	14
	M
	X
	

	47
	14
	M
	X
	

	48
	14
	M
	X
	

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI
	NO

	49
	15
	F
	X
	

	50
	15
	F
	
	X

	51
	15
	F
	X
	

	52
	15
	F
	
	X

	53
	15
	F
	X
	

	54
	15
	F
	X
	

	55
	15
	F
	
	X

	56
	15
	F
	X
	

	57
	15
	F
	
	X

	58
	15
	F
	X
	

	59
	15
	F
	X
	

	60
	15
	F
	
	X

	61
	15
	M
	X
	

	62
	15
	M
	
	X

	63
	15
	M
	X
	

	64
	15
	M
	
	X

	65
	15
	M
	X
	

	66
	15
	M
	X
	

	67
	15
	M
	X
	

	68
	15
	M
	X
	

	69
	15
	M
	X
	

	70
	15
	M
	
	X

	71
	15
	M
	X
	

	72
	15
	M
	X
	

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI
	NO

	73
	16
	F
	
	X

	74
	16
	F
	X
	

	75
	16
	F
	
	X

	76
	16
	F
	X
	

	77
	16
	F
	X
	

	78
	16
	F
	X
	

	79
	16
	F
	
	X

	80
	16
	F
	
	X

	81
	16
	F
	
	X

	82
	16
	F
	
	X

	83
	16
	F
	X
	

	84
	16
	F
	
	X

	85
	14
	M
	
	X

	86
	14
	M
	X
	

	87
	14
	M
	X
	

	88
	14
	M
	X
	

	89
	14
	M
	X
	

	90
	14
	M
	
	X

	91
	14
	M
	
	X

	92
	14
	M
	X
	

	93
	14
	M
	X
	

	94
	14
	M
	X
	

	95
	14
	M
	X
	

	96
	14
	M
	X
	


2. ¿Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales?

	ADOLESCENTE
Nº


	EDAD
	SEXO
	Novio
o NoviA
	Amigo
o 
AmigA
	Pariente 

 ¿Con Quien?
	Con una trabajadora del sexo
	¿Quién te llevo?
	desconocido/a 

	1
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	X
	
	
	
	

	11
	13
	F
	X
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	X
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	X
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	X
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	X
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	X
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	
	
	
	X
	amigo
	


	24
	13
	M
	X
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	X
	
	
	
	
	

	31
	14
	F
	
	X
	
	
	
	

	32
	14
	F
	X
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	X
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	
	X
	
	
	
	

	37
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	
	X
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	X
	Tío 
	

	47
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	X
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	58
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	X
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	X
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	X
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	X
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	X
	
	
	
	

	67
	15
	M
	X
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	 prima
	
	
	

	69
	15
	M
	
	X
	
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	X
	
	
	
	

	72
	15
	M
	X
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	
	
	
	
	

	76
	16
	F
	
	X
	
	
	
	

	77
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	83
	16
	F
	X
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	X
	
	
	
	

	85
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	X
	
	
	
	

	88
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	Prima
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	Tía política
	
	
	

	94
	14
	M
	
	X
	
	
	
	

	95
	14
	M
	X
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	X
	
	
	
	


3. ¿Cómo te iniciaste en las Relaciones Sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	Experiencia de 

RELACIÓN sexual

	Experiencia de abuso sexual
	Por decisión 

propia
	Por 

curiosidad
	Otros

 ¿Cuál?
	¿A que edad?
	¿Quién o quienes conocen de esa experiencia?

	1
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	x
	
	12
	amiga

	11
	13
	F
	
	
	x
	
	
	13
	hermana

	12
	13
	F
	
	
	x
	
	
	12
	amiga, hermano y prima

	13
	13
	M
	x
	
	
	
	
	12
	

	14
	13
	M
	
	x
	
	
	
	12
	

	15
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	x
	
	
	
	
	16
	Amigo, madre, hermano y sacerdote 

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	x
	
	
	
	
	13
	hermano

	20
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	x
	
	
	
	
	13
	amigo

	24
	13
	M
	
	x
	
	
	
	10
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	x
	
	
	
	13
	amiga, padre, madre, sacerdote

	31
	14
	F
	
	x
	
	
	
	14
	amiga

	32
	14
	F
	
	x
	
	
	
	14
	amiga, hermana, maestra, primos

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	x
	
	10
	prima

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	x
	
	
	
	
	12
	amiga, hermana, prima

	37
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	x
	
	13
	amigo

	39
	14
	M
	
	
	x
	
	
	12
	padre, madre

	40
	14
	M
	
	
	x
	
	
	14
	amigo

	41
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	x
	
	12
	amigo, padre, madre,  hermano y tío

	47
	14
	M
	
	
	
	
	 me gustan las mujeres
	12
	amigo

	48
	14
	M
	
	
	x
	
	
	14
	amigo

	49
	15
	F
	
	
	
	x
	
	13
	amiga, padre, madre, pastor y maestra

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	
	 queria ver como se sentia
	 yo queria
	15
	amiga y madre

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	
	15
	amiga

	54
	15
	F
	
	
	x
	x
	
	15
	amiga, madre

	55
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	x
	
	
	13
	amiga

	57
	15
	F
	
	
	x
	
	
	15
	amiga, madre y hermana

	58
	15
	F
	
	
	x
	
	
	14
	madre y hermana

	59
	15
	F
	
	
	x
	
	
	14
	amiga

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	15
	amiga, tia, tio y   madre

	61
	15
	M
	
	
	
	x
	
	14
	amigo

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	x
	
	
	14
	amigo

	64
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	x
	
	
	15
	amigo

	66
	15
	M
	
	
	
	
	conocimientos sobre r.r.s.s
	15
	padre, hermano y tios

	67
	15
	M
	
	
	x
	
	
	10
	padre, madre y hermano

	68
	15
	M
	
	
	
	
	
	13
	hermano

	69
	15
	M
	
	
	x
	x
	
	11
	amigo y hermano

	70
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	x
	
	13
	amigo y hermano

	72
	15
	M
	
	
	x
	
	
	13
	amigo

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	x
	
	
	14
	amiga, madre y hermano

	75
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	

	
	16
	F
	
	
	x
	
	
	15
	amigo y hermano

	77
	16
	F
	
	
	x
	
	
	15
	amiga

	78
	16
	F
	
	
	
	x
	
	15
	amiga y mis primos

	79
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	
	
	x
	
	
	14
	amiga, madre y hermana

	82
	16
	F
	
	
	
	
	 me gusta el jóven
	16
	amiga y hermano

	83
	16
	F
	
	
	
	
	 los dos amamos de igual manera
	15
	madre

	84
	16
	F
	
	
	
	
	no he tenido relaciones pero he dejado que me toquen para sentir algo.
	15 
	 hermana

cuando deje que me tocaran pero no me gusto nada por eso no lo hice

	85
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	x
	
	
	16
	amigo, maestra y pariente

	87
	14
	M
	
	
	
	x
	
	12
	amigo, hermano y pariente

	88
	14
	M
	
	
	x
	x
	por saber si me gustaba
	13
	amigo y mamá

	89
	14
	M
	
	
	x
	
	provocar alguna cosa que queria saber
	12
	amigo, padre, hermano y pastor

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	x
	
	15
	amigo

	93
	14
	M
	
	
	x
	
	
	12
	amigo

	94
	14
	M
	
	
	
	x
	
	13
	amigo, mi tío

	95
	14
	M
	
	
	x
	x
	
	14
	amigo, padre 

	96
	14
	M
	
	
	
	x
	
	13
	amigo


4. ¿Para ti que es sexualidad?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO
	Tener un novio/ una novia
	Tener relaciones sexo genital
	Son todas las expresiones de afecto que provocan o generan mayor intimidad entre una pareja
	Son relaciones sexuales y afectivas entre dos personas que se sienten bien juntas
	Son todas aquellas actividades que generan placer erotismo, satisfacción ya estando solo/a o acompañado/a de otra persona
	Son formas de expresión placentera para el propio cuerpo y la atracción física y emocional hacia los cuerpos
	Todas las anteriores
	      Ninguna

	Otras                                                      ¿Cuales?

	1
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	x
	es FÍSICO y a la vez mental

	5
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	8
	13
	F
	x
	
	x
	x
	x
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	10
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	

	16
	13
	M
	
	
	x
	x
	
	x
	
	
	

	17
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	x
	x
	
	x
	
	x
	
	
	

	19
	13
	M
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	21
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	23
	13
	M
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	x
	es el consejo que me da mi mamá

	27
	14
	F
	x
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	x
	
	
	x
	
	x
	
	
	

	31
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	36
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	37
	14
	M
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	43
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	48
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	54
	15
	F
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	58
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	es tener cariño hacia la pareja
	

	67
	15
	M
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	73
	16
	F
	
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	74
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	76
	16
	F
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	

	77
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	79
	16
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	81
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	85
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	87
	14
	M
	
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	x
	
	x
	x
	
	
	

	89
	14
	M
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	x
	
	x
	x
	
	
	

	91
	14
	M
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	

	92
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	95
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	


5. ¿Qué es para ti PRÁCTICAS sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	Hacer caricias/ Acariciarse 
	Recibir una caricia -                                                   Ser ACARICIADO/A
	Tener Novio 

o Novia 
	Dar y/o recibir
un abrazo
o Abrazarse
	Dar y/o recibir un
beso o Besarse
	Jugar con el cuerpo propio  O

Jugar con
el cuerpo de otro/a
	Experimentar 
placer  de
 diferentes 
formas
	            Fantasear   Sexualmente
	conTAR CON  apoyo  audio
 visual (películas, REvistas, etc.)
 para fantasear  sexualmente
 
	Embarazarse
	                           Todas las anteriores

	Ninguna
	Otros

¿Cuáles?

	1
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	que dos personas se entreguen por amor 

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	x
	x
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	15
	13
	M
	x
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	x
	x
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	19
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	se hace porque se tiene amor

	23
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	x
	x
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	x
	x
	x
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	14
	F
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	
	x
	x
	
	x
	
	x
	x
	x
	
	
	
	

	37
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	

	40
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	

	41
	14
	M
	
	x
	x
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	58
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	x
	x
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	es sexo coital

	69
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	

	76
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	78
	16
	F
	x
	x
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	x
	
	
	

	79
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	81
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	83
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	x
	
	

	87
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	x
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	x
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	95
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6. ¿Cómo definirías las practicas sexuales responsables?

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	0SEX


	Usar anticonceptivos

	Esperar la edad suficiente donde hayas alcanzado madurez física y emocional para iniciarlas
	Ponerse de mutuo acuerdo con tu pareja de ¿cómo? y ¿Cuándo?  tenerlas
	Estar conscientes de cuales son las consecuencias de tener prácticas sexuales
	Cuando hay relaciones de respeto
	Todas las anteriores
	Otras  ¿Cuáles?

	1
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	3
	13
	F
	
	x
	x
	x
	
	
	

	4
	13
	F
	x
	x
	x
	x
	
	
	

	5
	13
	F
	x
	
	
	x
	
	
	

	6
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	9
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	12
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	15
	13
	M
	
	x
	x
	x
	
	
	

	16
	13
	M
	x
	x
	
	x
	x
	
	

	17
	13
	M
	x
	
	
	
	x
	
	

	18
	13
	M
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	19
	13
	M
	
	
	x
	x
	
	
	

	20
	13
	M
	x
	
	x
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	23
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	

	24
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	x
	
	
	x
	
	

	29
	14
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	30
	14
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	31
	14
	F
	x
	x
	
	
	x
	
	

	32
	14
	F
	
	x
	
	
	x
	x
	

	33
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	36
	14
	F
	x
	x
	
	
	x
	
	

	37
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	40
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	41
	14
	M
	x
	x
	
	x
	
	
	

	42
	14
	M
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	43
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	45
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	48
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	51
	15
	F
	
	x
	
	
	x
	
	

	52
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	53
	15
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	54
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	55
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	58
	15
	F
	
	x
	
	x
	
	
	

	59
	15
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	60
	15
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	61
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	64
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	67
	15
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	68
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	69
	15
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	70
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	x
	
	x
	
	

	72
	15
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	73
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	74
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	75
	16
	F
	
	x
	x
	x
	
	
	

	76
	16
	F
	x
	x
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	78
	16
	F
	x
	x
	x
	
	x
	
	

	79
	16
	F
	x
	x
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	x
	
	x
	
	
	

	81
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	x
	
	x
	x
	x
	

	83
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	tenemos que ser maduros fisica y mentalmente

	84
	16
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	85
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	87
	14
	M
	
	
	x
	x
	
	
	

	88
	14
	M
	x
	x
	
	
	
	
	

	89
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	90
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	
	con proteCCion y cuidado en la pareja

	92
	14
	M
	
	X
	
	X
	
	
	

	93
	14
	M
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	

	94
	14
	M
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	

	95
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	X
	
	
	
	
	


7. ¿Qué conoces sobre la sexualidad entre adolescentes?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO


	Usar anticonceptivos

	Embarazo no deseado
	Son juegos sexuales que se dan a veces
	Es la exploración del cuerpo y zonas placenteras
	Es conocimiento de los genitales del hombre y la mujer
	Son juegos  placenteros con  el propio cuerpo y de otra persona
	Son practicas para satisfacer a la pareja
	Son necesidades biológicas
	Son practicas para satisfacerse personalmente
	Es seguir los pasos que la música  (como el perreo) te invita hacer con la sexualidad
	Otros
¿Cuáles?

	1
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	X
	
	X
	
	X
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	4
	13
	F
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	

	5
	13
	F
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	10
	13
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	X
	

	15
	13
	M
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	16
	13
	M
	X
	X
	X
	
	
	X
	
	
	X
	X
	

	17
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	
	
	

	19
	13
	M
	X
	X
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	21
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	X
	
	

	29
	14
	F
	
	X
	
	X
	
	X
	
	X
	
	
	

	30
	14
	F
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	
	
	
	X

	31
	14
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	X
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	

	36
	14
	F
	X
	X
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	X

	37
	14
	M
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	X
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	41
	14
	M
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	X
	

	42
	14
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	X
	X
	X
	X
	
	X
	X
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	49
	15
	F
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	

	54
	15
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	58
	15
	F
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	X
	
	
	X
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	64
	15
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	66
	15
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	X
	
	

	68
	15
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	X
	
	
	
	X
	
	
	

	70
	15
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	X
	X
	X
	X
	
	X
	
	X
	
	X
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	75
	16
	F
	X
	X
	
	X
	X
	
	
	
	X
	
	TENER RELACIONES SEXUALES SOLO POR DESEO

	76
	16
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ES LA EXPLORACION DEL CUERPO

	78
	16
	F
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	

	79
	16
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	81
	16
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	X
	

	83
	16
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	X
	X
	X
	
	X
	X
	X
	
	X
	
	

	87
	14
	M
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	

	88
	14
	M
	
	X
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	X
	
	
	
	X
	X
	
	X
	
	

	90
	14
	M
	X
	X
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	

	91
	14
	M
	X
	X
	
	X
	X
	
	X
	
	X
	X
	

	92
	14
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	

	93
	14
	M
	
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	

	95
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	X
	
	
	

	96
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


8. ¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Padre
	Madre
	Novio/a
	Maestra/o
	Vecino/a
	Amiga/o
	Hermano
	Hermana
	Sacerdote
	Pastor
	Hermanos/as de la Iglesia
	Parientes ¿Quién?
	Otros / as ¿Quién?

	1
	13
	F
	       
	que hay qu7e esperar la edad suficiente
	          
	        
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	que hay que tener cuidado
	que hay que estudiar y despues ya
	
	que nos cuidemos que para todo hay tiempo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	tengo que tener edad  suficiente y finalizar mis estudios
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	que hay que pensarlo bien antes de hacerlo
	hay que tener responsabilidad para hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	esperar el tiempo debido
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	que espere mi edad
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	que lo agamos es natural
	
	
	que no se debe hacer frecuente
	
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	que hay que cuidarse y no tenerlos a temprana edad
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	que uno tienen que esperar la madurez fisica y psicologica
	
	
	
	porque es porque el cuerpo lo pide
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	tener la edad correcta madurez  y trabajo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	
	
	que le dolio la primera vez pero que le gusta
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	que tenga relaciones a los 25 años
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	que la sexualidad no es un juego
	
	maestro: que se tiene que comenzar cuando tengamos una carrera
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	que tengo que esperar para tenerlas
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	que es un acto que se toma con responsabilidad
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	que la sexualidad es parte del desarrollo humano adulto
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	que espere hasta graduarme y casarme
	
	
	
	
	que tenga mucho cuidado
	que use preser-vativo
	que lo haga al tiempo
	que tengo
 que ser paciente 
	
	
	
	

	19
	13
	M
	que es algo natural pero que hay que tener la suficiente madurez para tenerlas
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	que nunca lo haga hasta que me case
	
	maestra : que no vallamos a meter las dos patas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	maestra ; que tenemos que ser responsables
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	que lo haga cuando sea mayor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	que espere la madurEz
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	MAESTRA: QUE EL SEXO SE INICIA CON BESOS Y CARICIAS
	
	
	QUE ES BUENO HACERLO
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	NADIE SOLO LO QUE VEO EN T.V

	27
	14
	F
	
	QUE ME PREPARE HASTA QUE ME CASE
	
	MAESTRA: QUE NOS CUIDEMOS DE TENER RELACIONES SEXUALES
	
	
	
	
	
	
	QUE ME CUIDE DE NO SALIR EMBARAZADA O CON OTRA LOCURA
	
	

	28
	14
	F
	QUE ES CUANDO UN hOMBRE Y MUJER TIENEN SEXO
	
	
	mAESTRA: QUE NO SOLO ES CONTACTO SEXUAL SINO QUE SE USAN LOS GENITALES 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	QUE DEBO ESPERAR LA EDAD CORRECTA
	
	QUE DEBEMOS ESTAR CONCIENTES DE NUESTROS ACTOS Y NO SUFRIR EN EL FUTURO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	QUE CUANDO SE TIENE RELACIONES SE ESTA EXPUESTA A QUEDAR EMBARAZADA Y A  ENFERMEDAD
	
	
	
	
	QUE TENGO QUE PENSAR-LO ANTES 
	
	
	
	
	
	

	31
	14
	F
	
	
	QUE POR AMOR UNO TIENE RELACIONES SI UNO QUIERE
	
	
	
	SE HACE POR SATISFACCION 
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	que esto no es cualquier cosa
	que me cuide de un embarazo
	que nos protejamos por cualquier cosa
	que me preocupe y que sea responsable
	
	
	
	
	que vea su experiencia y un rato de placer puede ser malo
	
	
	
	

	33
	14
	F
	que eso es malo
	que me cuide que no es juego
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	que no es un juego y que tengo que tomar precaucion
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	a padres no les gusta hablar del tema con los hijos y otros jovenes les dan malos consejos
	
	
	
	
	
	
	
	
	TV. hay sacan todo sobre el sexo

	36
	14
	F
	
	
	
	que debemos esperar tener una edad especifica y una madurez fisica y mental
	
	
	
	
	
	
	
	amigo etapa que todos pasan alguna vez
	

	37
	14
	M
	
	
	
	la sexualidad no es cosa del otro mundo
	
	
	que si lo haga
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	esperar porque todavia no se mantener un hogar
	espere la mayoria de edad
	
	
	lo quiera hacer
	que me contenga
	
	
	
	que no es bueno hacerlo joven
	
	

	39
	14
	M
	
	
	que tengo que ser fiel y protegerme
	que me proteja
	
	es sentime hombre
	
	
	
	
	
	que hasta que sea mayor trabaje y sea fiel
	

	40
	14
	M
	
	
	
	
	dicen que es bueno
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	que debo hacerlo con responsabilidad
	es normal pero a su debido tiempo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	que tenga una relacion hasta una edad adecuada
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	que espere a tener mayor edad
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	que son prácticas de placer que uno necesita
	
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	
	que se siente bien hacerlo
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	
	
	que se siente feo hacerlo
	
	
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	que se siente bien rico
	
	
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	que tengo que tener edad suficiente
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	que espere y sea responsable
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	que es algo satis-

facto-rio
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	que me debo cuidar mucho
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	que todo va a su tiempo
	que es malo y que me prepare para no cometer horrores
	
	que nos cuidemos y no andemos de locas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	que es algo normal pero a su tiempo
	que es cuando uno lo quiere hacer y no a la fuerza
	que es algo que ha dejado dios pero todo a su tiempo
	
	que es algo natural entre ambos sexos
	
	
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	que los hombres solo quieren sexo
	que tengo que esperar la edad
	
	que nos cuidemos para no tener embarazos no deseados
	
	que me cuide y que termine mis estudios
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	que son relaciones entre hombre y mujer
	si salgo embarazada me echa de la casa
	
	que nos tenemos que cuidar mucho porque ahora la vida es dura
	
	
	
	que me tengo que cuidar 
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	que tenga cuidado en no meter las patas
	
	
	que hay que esperar la madurez del cuerpo que tenemos una etapa donde tenemos r.r.s.s
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	que me cuide porque hay muchas enfermedades
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	15
	F
	
	que tiene que esperar a madurar la persona
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	cuando dos personas tienen contacto
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	tener relaciones sexuales hay que pensarlo bien
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	
	
	que es una experiencia propia
	
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	que tenga mucho cuidado por las enfermedades
	
	
	que pensemos bien lo que hacemos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	me dijo que es malo a temprana edad
	
	
	me dijo que era rico
	
	
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	hay que cuidarse para no cometer algun error
	
	ser paciente
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	ser paciente
	ser paciente
	que seria una forma de estar juntos
	proteccion 
	
	
	que es algo placentero
	
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	que debo pensar bien lo que voy a hacer
	que antes debo protegerme por enfermedades
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	que sea responsable porque no es un juego
	
	
	una forma de contraer enfermedades
	
	que lo tendria que hacer siempre
	que es algo placentero
	
	
	
	
	mi prima lo quiere hacer
	

	70
	15
	M
	que la sexualidad solo trae consecuencias
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	que es un mal ejemplo para la sociedad
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	porque es muy honrada

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	que es algo natural 
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	que el hombre al exitarse no manda el
	que tengo que saberme cuidar
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	que es algo natural
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	que es malo porque puedo contraer el Vih
	
	lo mismo por vih
	
	que no puedo hacerlo a temprana edad
	
	que no tengo edad que me cuide
	
	
	
	
	

	76
	16
	F
	espere a tener la edad adecuada
	espere a tener la edad adecuada
	
	espere a tener la edad adecuada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	que eso se piensa muy bien antes de hacerlo
	es cuando dos personas se atraen pero la penetracion no es todo
	se tiene que tener mucho cuidado
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	que tengo que cuidarme porque los hombres solo quieren sexo
	
	
	que escoja muy bien a la persona con quien lo hare
	
	
	
	
	
	
	
	

	79
	16
	F
	
	que para tener r.r.s..s hay que cuidarse para no quedar embarazada que para eso hay anticonceptivos, inyecciones y pastillas
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	que no tengo que tener relaciones por los embarazos 
	
	 tengo que cuidarme y que no es un juego
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	
	que todo siempre tiene su tiempo
	
	mantenernos en abstencion y ser concientes
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	que hasta llegar al matrimonio
	
	que no es otra cosa de otro mundo
	prepararnos para un futuro mejor
	
	
	
	
	
	
	esperar hasta el matrimonio
	
	

	83
	16
	F
	
	que no nos apresuremos porque podes fracazar 
	que debemos saber mas porque no estamos en la edad de vida
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	que tenga cuidado porque con una pancita no me quiere
	
	que nos esperemos y si nos piden tenerlas no es nada serio
	
	mis amigas me han dicho que no lo haga pero ellas si lo hacen
	
	
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	Hay que tener la suficiente edad
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	Que tenga cuidado co n lo  que hago
	
	
	
	Lo mismo
	Lo mismo
	
	
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	La T:V. y D.V.D pornografia

	88
	14
	M
	
	Que me cuide y que use proteccion
	
	
	
	
	
	
	Que no la vaya a embarazar
	
	
	
	

	89
	14
	M
	Que sea responsable de mis actos
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Tía, que cuando  tenga relaciones use preservativos
	

	91
	14
	M
	Que si uno se decide a tener sexo es con responsabilidad
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	Que es peligroso tener R.R.S.S. muy a destiempo por las enfermedades
	
	
	
	
	
	Que es rico
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	
	
	Que si vamos a tener sexo nos protejamos
	
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	Que tenga cuidado cuando lo haga  con alguien
	
	
	
	
	Que no hay que dejarse llevar hay que madurar mas
	
	
	
	
	
	Tío que me proteja siempre
	

	95
	14
	M
	Que no juegue con eso por que puede darse un embarazo no deseado 
	Que no lo haga con cualquiera y que m e proteja
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


9. ¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Madre/Padre ¿Por qué?
	Virgen Maria, Eva,

San José, Jesús,  Adán 

¿por qué?         
	Artistas

¿Quién? ¿Por qué?
	Personajes sociales

¿Quién? ¿Por qué?


	Maestro/Maestra

 ¿Por qué?
	Sacerdote /Pastor  ¿Por qué?
	Parientes ¿Quién?  ¿Por qué?
	Monja /Hermano/a de la Iglesia ¿Por qué?


	Otros / as

Especifica

	1
	13
	F
	madre ella se da a respetar
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	nadie me gusta para nada

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	madre es la unica que me aconseja y para mies un ejemplo
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	ellos son los mejores para hablarme de sexualidad
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	madre es amable
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	madre es mi modelo a seguir
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	madre porque se ha superado
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	madre no nos tubo a temprana edad
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	madre me aconseja lo mejor
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	tio primero se preparo en sus estudios

	12
	13
	F
	
	
	don omar es lindo y libre sexualmente 
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	jesus porque el nunca tuvo relaciones sexuales
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	madre es mi mejor modelo
	
	
	
	
	pastor es responsable en eso
	
	
	

	15
	13
	M
	
	eva, fue decidida en eso
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	son personas responsables en cuanto al tema
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	nos tuvieron con responsabilidad
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	son fieles uno al otro
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	ellos esperaron el tiempo necesario
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	jesus nunca las tuvo
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	son una buena pareja
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	hermana esta espero la edad que le corresponde
	
	

	23
	13
	M
	ella me enseña mas
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	adan tuvo relaciones con eva
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	laura pausini es muy sentimental
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	madre quiero parecerme a ella porque solo tiene una pareja
	
	
	
	
	
	
	
	nadie yo lo voy a hacer cuando este preparada

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	el hermano de la iglesia es un gran ejemplo
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	nadie porque sucedera cuando yo este lista y pueda razonar mejor

	30
	14
	F
	
	virgen maria fue una buena mujer
	
	
	
	
	
	
	

	31
	14
	F
	
	eva porque desobedecio a dios y tuvo relaciones con adan
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	hermana me gusta como lleva su relacion sexual
	
	

	33
	14
	F
	madre ella se cuido mucho
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	prima es muy in muy inteligente y se sabe abstener de eso
	
	

	35
	14
	F
	lo hacen con responsabilidad
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	14
	M
	son mi mejor ejemplo
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	esperar una edad mayor
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	el hermano ha llegado al matrimonio
	

	40
	14
	M
	
	
	don omar es libre no esta solo con su mujer
	
	
	
	
	
	

	41
	14
	M
	ellos esperaron para tener relaciones
	adan fue el primer hombre en el mundo
	
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	nadie sera como debe de ser

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	yo mismo

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	tenemos que seguir nuestro propio ejemplo

	45
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	los hermanos esperan su momento
	

	46
	14
	M
	padre es responsable
	
	
	
	
	
	
	
	mis amigos les va bien

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	yo solo quiero saber que se siente, que me parecio y porque lo hice

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	amigo es fiel a su pareja

	49
	15
	F
	
	virgen porque era una mujer virtuosa y ejemplar
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	madre ella lo hizo cuando estaba preparada
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	madre ella salio embarazada a los 16 años
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	
	
	
	
	ella a esperado a que llegue su tiempo
	
	
	
	

	55
	15
	F
	padre poque el ha salido adelante
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	madre es trabajadora amable y cariñosa
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	madre ella espero cierta edad
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	papá me sice sobre el sexo
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	adela, porque me gusta mucho su vida
	
	
	
	
	
	amiga, porque me gusta su vida

	63
	15
	M
	
	
	los que cantan perreo porque si
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	papá es fiel
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	mi amigo si le va bien
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	papá es responsable en sus actos
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	maria elisa parker, se ve y transmite su responsabilidad
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	papá es muy responsable aunque no vive con nosotros
	
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	papá siempre me aconseja
	jesus fue quien salvo al mundo
	
	
	
	
	
	
	

	70
	15
	M
	papá es responsable en todo
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	monja porque soy muy honrada
	

	72
	15
	M
	madre ella sabe lo que hace
	
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	ser yo mismo

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	hermana ella espera a tener relaciones
	
	

	76
	16
	F
	madre se cuido mas
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	considero que es muy personal a seguir aunque para otros no es asi

	78
	16
	F
	
	
	jenifer lopez porque es bien bonita
	
	
	
	
	
	

	79
	16
	F
	madre me da consejos para cuidarme
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	madre desde los 30 años no tie ne a nadie
	
	
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	madre porque es fiel y no finge
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	madre sabe como respetarnos en esos aspectos
	
	
	
	
	
	
	
	yo quiero ser tal como dios me hizo

	83
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	yo voy a hacerlo sola no tengo modelos a seguir

	85
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	Ninguno, por que quiero vivirlo

	86
	14
	M
	
	
	
	
	
	Ellos se aguantan
	
	
	

	87
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	Nadie, por que como yo lo hago me siento bien

	88
	14
	M
	
	
	Cantantes por que están rodeados de mujeres
	
	
	
	
	
	Ninguno,  por que quiero tomar mi decisión propia

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	Amigos, son ya mayores

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	Papa el me inculca mucho sobre eso
	
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	Papa, por que ha sido un buen padre y esposo
	
	
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	Tío, por que es muy responsable con sus relaciones
	
	

	95
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	Padrastro por que me dice claro y pelado

	96
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	


10. ¿Cómo consideras que es la sexualidad?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Prohibida ¿Por qué?


	Libre ¿Por qué?

?


	Abierta  ¿Por qué?


	Sucia ¿Por qué?


	Placentera ¿Por qué?


	Pecado ¿Por qué?


	Saludable ¿Por qué?


	Generadora de culpa  ¿Por qué?


	Gratificante
  ¿Por qué? 


	Mala  ¿Por qué?


	Otras ¿Cuáles?
 ¿Por qué?

	1
	13
	F
	
	hay algunas jovenes que solo eso hacen 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	porque tienen deseo de hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	hasta  que cumplamos con el estudio
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	es algo normal porque es lo que todos pasamos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	cada quien es responsable de sus actos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	porque todos son irresponsables
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	es para vivirla 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	porque tarde o temprano vamos a hacerlo
	
	porque hay personas que se APROVECHAN
	si se hacen con la persona que se ama
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	solo que hay que tener edad suficiente
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	porque eso uno debe decidir cuando quien y donde hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	es normal en las personas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	todas las personas lo hacen sin autoridad
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	porque uno tiene derecho a hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	cada quien hace lo que quiere con su cuerpo
	
	es muy loco el sexo
	
	
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	nadie te dice con quien desea andar
	porque uno sabe como hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	los adolescentes quieren hacerlo
	no  un tabu
	
	
	
	cuando se toman con responsabilidad
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	responsable porque hay que pensar en el futuro

	18
	13
	M
	
	cada quien elige como y cuando hacerlo
	
	
	
	
	
	
	
	
	todas por que uno se confunde con lo que dice

	19
	13
	M
	
	
	
	
	es agradable y rico tenerlas
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	la gente lo travergisa todo
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	cada quien tiene derecho


	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	cuando uno hace sexo los otros se dan cuenta
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	talvez no lo quiere hacer y lo agarran a la fuerza
	
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	todos los sexos nos relacionamos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	intimas porque uno debe cuidar el momento para tenerlas

	30
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	normal que se vea en una pareja

	31
	14
	F
	porque mi mamá no me deja
	
	
	
	
	
	uno necesita sentir amor
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	cualquiera lo puede hacer
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	porque a veces lo que hacen es salir embarazadas
	

	34
	14
	F
	
	
	muchas personas lo toman como un juego
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	biologicas porque se dan

	36
	14
	F
	
	porque las personas duden hacerlo si lo desean lo hacen con quien sea
	
	
	porque  lo decen mis amigos
	
	
	
	
	
	

	37
	14
	M
	
	
	
	
	porque el cuerpo necesita de ella
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	hasta tener la edad suficiente
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	es nuestro genero y forma de ser
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	la prohiben todos
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	es una accion entre varias personas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	entre parientes
	
	
	
	
	si no esta casado
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	porque se puede enfermar no es saludable
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	es algo que dios nos dejo y es decision de nosotros cuando hacerlo
	
	
	
	

	45
	14
	M
	es un secreto que tiene que guardar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	uno lo hace sin presion de nadie
	
	
	porque uno se siente bien en el momento
	
	
	
	es bien agradable
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	es para satisfacerse
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	
	puede uno decir lo que quiere y expresarse
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	en este mundo todos hacemos lo que queremos


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	porque no todos estamos preparados
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	el hombre es mas erotismo
	
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	es de una misma con otra persona
	tu tienes derecho a hacerlo lo que tu quieres
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	yo pienso siempre alguien lo hace y no siempre las personas lo dicen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	todos porque no es prohibido porque si no dieran mucha pornografia en t.v. o en revistas

	58
	15
	F
	
	
	cualquiera lo hace hoy en dia
	algunos hacen cosas fuera de lo comun
	se siente satisfecho
	fornicar sin estar casados
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	solo los casados pueden 
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	normal porque es algo que sucede en muchas personas

	61
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	hemos hecho algo malo
	
	
	

	62
	15
	M
	eso es lo que hacemos durante 25-27 años


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	
	porque se agrada uno a otro
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	porque me puedo infectar
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	en la biblia dice  no fornicar y no adulterar
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	
	por ser una necesidzad
	
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	habito porque solo de eso se habla hoy en dia

	70
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	X 
	
	
	
	
	es un mal ejemplo 
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	es hablar con muchas personas
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	no es algo malo pero si tiene que ser responsable
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	todos son libres de hacerla
	
	no tienen vergüenza hacerlo
	solo por los seaeos
	hace que algunas queden embarazada no deseando el hijo
	
	genera culpa en lo que lo hacen
	
	es mala para la salud mental y fisica
	

	76
	16
	F
	
	
	
	
	porque el cuerpo y la mente lo necesita
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	porque cada persona decide cuando y cada quien opina como le paresca
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	pienso que es algo que se puede compartir con la pareja

	79
	16
	F
	
	cualquier persona puede tener relaciones sexuales
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	por la religion  que me inculcaron que tengo que estar casada
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	
	es decisión propia a veces
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	yo pienso que es una responsabilidad tanto para mujer y hombre no es un juego

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	amor, la sexualidad deberia de excistir solo cuando se ama

	85
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	Eso es natural
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	
	
	
	No solo se hace con una sola persona
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	
	
	
	Siento que la otra persona te atrae mas
	
	
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	Es lo que buscan las personas
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	Uno puede hacer lo que uno quiera
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	Por que la pareja puede hacerlo en la intimidad
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	No lo puedes hacer con la que te gusta algunas veces
	
	
	Por que te gusta y te sientes bien
	
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	Nadie nos obliga a tenerlas, si no que nosotros decidimos
	
	
	
	
	
	
	
	Por las enfermedades que tiene
	

	94
	14
	M
	
	Todos somos libres de disfrutar del sexo, pero con medida
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	95
	14
	M
	
	Solo seguimos lo que el cuerpo nos pide
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	
	Si una u otra persona estan listos pueden hacerlo

	
	
	Mientras no haya matrimonio
	
	
	
	
	


11.¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad  te invita a iniciarte en las prácticas sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI

¿Por qué?
	NO

¿Por qué?

	1
	13
	F
	
	No, hay que pensar bien

	2
	13
	F
	
	No, es decisión propia

	3
	13
	F
	
	no, primero es el estudio

	4
	13
	F
	
	no,  incita a hacerlo

	5
	13
	F
	
	no, lo que me dicen es para ser responsable y saber

	6
	13
	F
	si, me hacen pensar en eso
	

	7
	13
	F
	
	no, me recuerdo que no estoy preparada

	8
	13
	F
	
	no, uno decide cuando hacerlo

	9
	13
	F
	
	no, nos previene de agarrar una enfermedad sexual

	10
	13
	F
	
	no, uno no le debe poner tanta atencion

	11
	13
	F
	
	no, al contrario nos ayuda a pensar mejor

	12
	13
	F
	si, por su edad y sus errores
	

	13
	13
	M
	
	no, lo voy hacer cuando este seguro

	14
	13
	M
	
	no, lo hacemos cuando queremos

	15
	13
	M
	
	no, no me lo dicen diractamente

	16
	13
	M
	
	no, solo es informacion que debemos tener

	17
	13
	M
	
	no, sera cuando este apto

	18
	13
	M
	
	no, pero me hace pensar

	19
	13
	M
	si, porque hay muchos metodos anticonceptivos
	

	20
	13
	M
	
	no, yo se que tengo que tener mayor edad

	21
	13
	M
	
	no, me estan enseñando

	22
	13
	M
	
	no, sabemos cuales son las consecuencias

	23
	13
	M
	si, sabemos mas
	

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD
	SEXO
	SI

¿Por qué?
	NO

¿Por qué?

	24
	13
	M
	
	no, me dicen que me espere

	25
	14
	F
	
	no

	26
	14
	F
	
	no, son consejos que nos dan para cuidarnos

	27
	14
	F
	
	no, nos dicen que hay que esperar hasta que nos casemos

	28
	14
	F
	
	no, es una decision propia que toma cada persona

	29
	14
	F
	
	no, me gusta saber mas sobre sexualidad entre pareja

	30
	14
	F
	
	no, sera hasta cuando yo me sienta preparada

	31
	14
	F
	
	no, solo nos hacen pensar en lo mejor

	32
	14
	F
	
	no, somos libres

	33
	14
	F
	
	no, me explican bien y me dan lo que es malo

	34
	14
	F
	
	no, yo se cuando lo voy a hacer o no

	35
	14
	F
	
	no, te previenen de un embarazo  o contraer una enfermedad

	36
	14
	F
	
	no, nos lleva a tener conciencia

	37
	14
	M
	
	no, solo nos platican de sexualidad

	38
	14
	M
	
	no, me dicen que puedo contraer alguna enfermedad

	39
	14
	M
	
	no, es informacion que nos dan padres y madres

	40
	14
	M
	
	no, nos dicen que no es bueno tener relaciones

	41
	14
	M
	
	no, nos enceñañ a ser personas responsables en los actos

	42
	14
	M
	si, los que tienen mente perversa o si no tienen valores
	

	43
	14
	M
	
	no, nos dicen lo que es

	44
	14
	M
	
	no, esta en nosotros tomar la decision

	45
	14
	M
	
	no solo es un comentario que nos dan

	46
	14
	M
	si, lo incitan a esas cosas
	

	ADOLESCENTE

Nº
	EDAD


	SEXO
	SI

¿Por qué?
	NO

¿Por qué?

	47
	14
	M
	
	no, porque talvez no seria lo mismo vivirlo

	48
	14
	M
	
	no, pienso mejor

	49
	15
	F
	si, para saber conquien puedo compartir
	

	50
	15
	F
	
	no, todo tiene su tiempo y talvez empecemos cuando este deseosos

	51
	15
	F
	
	no, lo ayudan a uno

	52
	15
	F
	si, me da curiosidad
	

	53
	15
	F
	
	no, nos hablan para ayudarnos

	54
	15
	F
	
	no, es para prevenirnos un poco mas de lo que sabemos

	55
	15
	F
	
	no, solo lo estan haciendo, no preguntan

	56
	15
	F
	
	no, es como una charla que nos dicen lo que sucede

	57
	15
	F
	
	no, algunas veces es curiosidad de uno

	58
	15
	F
	
	no, lo hago por mi propio gusto no por lo que dicen

	59
	15
	F
	si, ya me dieron informacion y las consecuencias
	

	60
	15
	F
	
	no, se sinceramente

	61
	15
	M
	si, nos enceñan cosas sobre el tema
	

	62
	15
	M
	
	no,

	63
	15
	M
	si, por la FACILITACIÓN
	

	64
	15
	M
	
	no, estoy preparado

	65
	15
	M
	
	no, es malo para la salud de mi cuerpo y mi mente

	66
	15
	M
	
	no, yo soy una persona muy sensata para esos casos y no lo puedo hacer

	67
	15
	M
	
	no, por mi corta edad

	68
	15
	M
	
	no, es DECISIÓN propia

	69
	15
	M
	
	no, porque es para evitar el vih

	70
	15
	M
	
	no lo tomo a pecho

	71
	15
	M
	
	x

	ADOLESCENTE

Nº
	EDAD
	SEXO
	SI

¿Por qué?
	NO

¿Por qué?

	72
	15
	M
	
	no, uno sabe lo que hace

	73
	16
	F
	si, es para que uno sepa más
	

	74
	16
	F
	
	no, ya lo hice

	75
	16
	F
	
	no, me dicen que espere a tener edad suficiente

	76
	16
	F
	
	no, solo nos guian

	77
	16
	F
	
	no, porque indica no hacerlo sinembargo sigo consejos

	78
	16
	F
	
	no, porque casi siempre hay que estar preparados

	79
	16
	F
	
	no, me enseñan a cuidarme y como protegerme

	80
	16
	F
	
	no porque no es desagradable o sucio lo que me dicen

	81
	16
	F
	si, asi se lo que puedo llegar a abstenerme 
	

	82
	16
	F
	
	no, para eviatar las enfermedades

	83
	16
	F
	
	no, es para saber mas de la sexualidad

	84
	16
	F
	
	no, me previene, no me induce

	85
	14
	M
	
	No tengo la edad

	86
	14
	M
	
	Te aconsejan

	87
	14
	M
	
	Uno lo hace cuando uno lo quiere

	88
	14
	M
	
	Por que nos están dirigiendo

	89
	14
	M
	
	Lo hago cuando puedo y quiero

	90
	14
	M
	
	No me dice no lo hagas

	91
	14
	M
	si, Para cuando uno llegue a la madurez 
	

	92
	14
	M
	
	Te explica los beneficios y los malos beneficios que deja

	93
	14
	M
	
	Lo veo como una buen enseñanza, para que seamos buenos padres

	94
	14
	M
	
	Nos invita a que nos esperemos, para todo llega su tiempo

	95
	14
	M
	
	Tengo un poco de conocimiento y A VECES me evito

	96
	14
	M
	
	Solo si lo deseas


12. ¿Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Evaluar las relaciones sexuales.

	Temerle a las relaciones sexuales.

	Planificar las relaciones sexuales.

	Provoca experimentar la sexualidad.

	Tomar decisiones concientes sobre las relaciones sexuales.

	Incita a tener relaciones sexuales irresponsables
.


	Otras ¿Cuál?



	1
	13
	F
	X
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	4
	13
	F
	X
	
	
	
	
	
	También las previenen

	5
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	X
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	9
	13
	F
	X
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	13
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	16
	13
	M
	X
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	
	X
	
	X
	
	

	18
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	23
	13
	M
	X
	X
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	X
	X
	X
	
	NOS DA MIEDO SI EL HOMBRE ES ENFERMO
	

	26
	14
	F
	
	X
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	28
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	30
	14
	F
	X
	
	X
	
	X
	
	

	31
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	32
	14
	F
	X
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	35
	14
	F
	X
	
	
	
	X
	
	

	36
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	37
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	39
	14
	M
	
	X
	
	
	X
	
	

	40
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	42
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	X
	
	
	

	46
	14
	M
	X
	
	
	
	
	X
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	48
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	49
	15
	F
	X
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	POR TODOS LOS RIESGOS 
	
	

	51
	15
	F
	
	X
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	X
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	54
	15
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	HAY QUE ESTUDIAR

	56
	15
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	58
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	61
	15
	M
	
	
	PARA NO COMETER ERRORES
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	63
	15
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	X
	
	X
	
	

	66
	15
	M
	X
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	X
	
	X
	
	X
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	70
	15
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	75
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	76
	16
	F
	
	
	X
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	
	TOMAR RESPONSABILIDAD
	
	

	78
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	80
	16
	F
	X
	X
	X
	
	X
	
	

	81
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	82
	16
	F
	X
	
	
	
	X
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	X
	
	

	85
	14
	M
	
	
	X
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	X
	
	X
	
	

	87
	14
	M
	
	
	
	SI PORQUE SE HABRE LA MENTE
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	X
	X
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	PODIA SER
	
	X
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	PARA SABER MAS
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	92
	14
	M
	
	
	X
	
	X
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	95
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	

	96
	14
	M
	
	
	
	
	X
	
	


13. ¿Qué son las prácticas sexuales irresponsables, para ti?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Es cuando tu pareja toma la decisión a pesar de que tú no estés de acuerdo


	Es cuando te dejas llevar por el que dirán
	Cuando no usas condón o un método anticonceptivo
	Es cuando tu novio/a te presiona y obliga para que las tengas con el
	Otros  ¿Cuáles?

	1
	13
	F
	X
	
	
	
	

	2
	13
	F
	X
	
	
	
	

	3
	13
	F
	X
	
	
	
	

	4
	13
	F
	X
	X
	X
	X
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	ES CUANDO HAY UN EMBARAZO NO DESEADO

	6
	13
	F
	
	X
	
	
	

	7
	13
	F
	X
	
	
	
	

	8
	13
	F
	X
	X
	
	X
	

	9
	13
	F
	
	
	
	X
	

	10
	13
	F
	
	
	X
	
	

	11
	13
	F
	
	
	X
	
	

	12
	13
	F
	X
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	X
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	X
	
	
	

	16
	13
	M
	X
	X
	X
	X
	

	17
	13
	M
	
	X
	
	X
	

	18
	13
	M
	
	
	
	X
	

	19
	13
	M
	
	
	X
	
	

	20
	13
	M
	
	X
	
	
	

	21
	13
	M
	
	X
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	X
	

	23
	13
	M
	
	
	
	X
	

	24
	13
	M
	
	
	X
	
	

	25
	14
	F
	X
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	X
	X
	

	27
	14
	F
	
	
	
	X
	

	28
	14
	F
	X
	X
	
	X
	

	29
	14
	F
	
	
	X
	
	

	30
	14
	F
	
	X
	
	X
	

	31
	14
	F
	
	X
	X
	X
	

	32
	14
	F
	
	X
	
	
	

	33
	14
	F
	
	X
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	X
	

	35
	14
	F
	
	
	X
	
	

	36
	14
	F
	
	X
	X
	X
	

	37
	14
	M
	
	
	X
	
	

	38
	14
	M
	X
	
	
	
	

	39
	14
	M
	X
	
	
	
	

	40
	14
	M
	X
	
	
	X
	

	41
	14
	M
	X
	X
	
	
	

	42
	14
	M
	X
	X
	X
	X
	

	43
	14
	M
	
	
	X
	
	

	44
	14
	M
	
	X
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	X
	

	46
	14
	M
	
	X
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	NO ESTAR PREPARADO FISICA Y MENTALMENTE

	48
	14
	M
	
	X
	
	
	

	49
	15
	F
	
	
	X
	
	

	50
	15
	F
	
	
	X
	
	

	51
	15
	F
	
	
	
	X
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	X
	
	EMBARAZOS POR NO CUIDARSE

	54
	15
	F
	X
	X
	X
	X
	

	55
	15
	F
	
	X
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	X
	
	

	57
	15
	F
	X
	X
	X
	X
	TODAS LAS ANTERIORES

	58
	15
	F
	X
	
	X
	
	

	59
	15
	F
	X
	
	
	
	

	60
	15
	F
	X
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	X
	
	
	

	62
	15
	M
	
	X
	X
	
	

	63
	15
	M
	
	
	X
	
	

	64
	15
	M
	X
	
	X
	
	

	65
	15
	M
	X
	X
	
	X
	

	66
	15
	M
	
	
	X
	
	

	67
	15
	M
	
	
	X
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	CUANDO HAY EMBARAZOS Y NO SON RESPONSABLES

	69
	15
	M
	X
	X
	X
	X
	TODAS PORQUE SON ADECUADAS

	70
	15
	M
	
	
	
	X
	

	71
	15
	M
	X
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	X
	
	
	

	73
	16
	F
	X
	
	
	X
	

	74
	16
	F
	
	
	X
	
	

	75
	16
	F
	
	
	X
	X
	CUANDO NO MIDEN LAS CONSECUENCIAS

	76
	16
	F
	
	
	
	
	NO OBEDECEN A LOS CONSEJOS

	77
	16
	F
	X
	
	X
	X
	

	78
	16
	F
	
	
	
	
	ES TENER RELACIONES SABIENDO LOS RIESGOS

	79
	16
	F
	X
	
	
	
	

	80
	16
	F
	X
	X
	X
	X
	RELACIONES CON PROSTITUTAS

	81
	16
	F
	X
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	X
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	X
	
	

	84
	16
	F
	
	
	X
	
	

	85
	14
	M
	X
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	X
	X
	
	

	87
	14
	M
	
	X
	
	
	

	88
	14
	M
	X
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	X
	
	

	90
	14
	M
	
	
	X
	
	

	91
	14
	M
	
	
	X
	
	

	92
	14
	M
	
	X
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	X
	
	

	94
	14
	M
	
	
	X
	
	

	95
	14
	M
	
	
	X
	
	

	96
	14
	M
	
	
	
	
	Cuando lo haces sin atenerte a laS consecuencias


13. ¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus practicas sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Cuando termines la escuela 

	Cuando termines el bachillerato
	Cuando obtengas un titulo universitario
	Cuando tu cuerpo sienta ganas de hacerlo
	Cuando tengas novio/novia formal
	A la edad que las tuvo tu mamá o papá
¿a QUE EDAD LOS Y LAS TUVO ELLA O ÉL?


	Cuando dice el pastor   o el sacerdote
	Igual que tus amigos o amigas 


	Otras ¿Cuándo?
	¿Qué edad consideran tu o tus amigos y amigas que es adecuada para iniciar las practicas sexuales?  

	1
	13
	F
	
	
	
	
	
	MAMÁ

22
	
	
	
	22 a

	2
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	28 a

	3
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	25 a

	4
	13
	F
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	25 a

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	SEA RESPONSABLE 
	20 a

	6
	13
	F
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	28 a

	7
	13
	F
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	18 a

	8
	13
	F
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	25 a

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	CUANDO ME SOSTENGA
	26 a

	10
	13
	F
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	18 a

	11
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	22 a

	12
	13
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	21 a

	13
	13
	M
	
	
	
	
	
	MAMÁ23

PAPÁ 25
	
	
	
	25 a

	14
	13
	M
	X
	
	
	
	
	
	SACERDOTE
	
	
	15 a

	15
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	23 a 

	16
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	18 a

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	EN LA EDAD ADECUADA
	30 a

	18
	13
	M
	
	
	X
	
	
	X
	PASTOR
	AMIGOS
	
	25 a

	19
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	20 a

	20
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	25 a

	21
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	20 a

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	CUANDO SEA RESPONSABLE
	25 a

	23
	13
	M
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	20 a

	24
	13
	M
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	17 a

	25
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	22 a

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	CUANDO TENGA EDAD
	30 a

	27
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	20 a

	28
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	20 a

	29
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	20 a

	30
	14
	F
	
	X
	
	X
	
	
	
	
	
	20 a

	31
	14
	F
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	20 a

	32
	14
	F
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	25 a

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	MAMÁ 20
	
	
	
	20 a

	34
	14
	F
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	28 a

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	CUANDO SEA RESPONSABLE
	18 a

	36
	14
	F
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	15 a

	37
	14
	M
	
	
	
	
	
	papá 20
	
	
	
	19 a

	38
	14
	M
	
	
	
	
	
	papá 29 

mamá 14
	
	
	
	20 a

	39
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	me haya casado
	26 a

	40
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	28 a

	41
	14
	M
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	18 a

	42
	14
	M
	
	x
	x
	
	x
	
	
	
	
	18 a

	43
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	30 a

	44
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	20 a

	45
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	20 a

	46
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	12 a

	47
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	17 a

	48
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	18 a

	49
	15
	F
	
	
	x
	
	
	ambos a los 18
	
	
	
	25 a

	50
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	amigos
	
	16 a

	51
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	20 a

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	mamá 25
	
	
	
	20 a

	53
	15
	F
	
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	18 a

	54
	15
	F
	
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	23 a

	55
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	30 a

	56
	15
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	19 a

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	este casado
	Cuando sea responsable

	58
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	cuando me emborrache
	23 a

	59
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	19 a

	60
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	tengo el aval de dios
	24 a

	61
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	23 a

	62
	15
	M
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	ellos decidieron
	22 a

	63
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	17 a

	64
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	18 a

	65
	15
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	18 a

	66
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	21 a

	67
	15
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	17 a

	68
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	en el matrimonio
	22 a

	69
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	18 a

	70
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	25 a

	71
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18 a

	72
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	17 a

	73
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	20 a

	74
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	21 a

	75
	16
	F
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	20 a

	76
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	25 a

	77
	16
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	cada quien decide
	18 a

	78
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	ya las tuve
	20 a

	79
	16
	F
	
	
	x
	
	
	mamá 18
	
	
	
	18 a

	80
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	planear mi vida
	15 a

	81
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	26 a

	82
	16
	F
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	25 a

	83
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	Al estar preparada

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	 este preparada
	25 a

	85
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	18 a

	86
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	18 a

	87
	14
	M
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	25 a

	88
	14
	M
	
	
	
	x
	
	mamá 15
	
	
	
	30 a

	89
	14
	M
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	12 a

	90
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	15 a

	91
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	25 a

	92
	14
	M
	
	
	x
	x
	
	papá 25
	
	
	
	18 a

	93
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	19-21 a

	94
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	estar listo
	19 a

	95
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	estar conciente
	19 a

	96
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	casado
	casada


14. 
¿Qué te ha motivado a ti y a tus amigos o amigas a iniciar las prácticas sexuales?

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Atracción física 


	La información que has recibido sobre sexualidad
	La presión de grupos de amigos/as
	La curiosidad
	La presión del novio o novia
	El amor  hacia tu     pareja 

	Para irte de tu casa
	
Experiencia de violación
	Experiencia de abuso sexual
	La pornografía 

	Influencia de los medios de comunicación masiva (tv., radio, etc.)
	
El deseo de compartir y estar con otra persona
	Sentirse tan bien con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones íntimas
	Embarazarse

	ejar descendencia
	Porque crees que te va dejar el tren

	1
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	x
	
	x
	x
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	10
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	14
	13
	M
	x
	
	x
	
	x
	
	x
	
	x
	x
	x
	
	x
	x
	x
	

	15
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	16
	13
	M
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	x
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	x
	x
	
	

	19
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	24
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x

	26
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	x
	
	x
	x
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	

	29
	14
	F
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	

	31
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	x
	x
	x
	x
	
	x
	
	x
	x
	
	x
	x
	
	
	x
	

	37
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	

	42
	14
	M
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	52
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	54
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	58
	15
	F
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	64
	15
	M
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	x
	x
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	68
	15
	M
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	x
	
	
	x
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	76
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	

	78
	16
	F
	x
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	

	81
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	x
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	x
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	x
	
	x
	x
	x
	
	

	88
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	x
	
	
	x
	

	89
	14
	M
	x
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	95
	14
	M
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	96
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


15. 
¿Crees que hay hechos internos o externos que te lleven a iniciar las practicas sexuales?

	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	El tipo de relación que

tienes con tu padre o  madre


	El estar enamorado/a de tu pareja
	Las relaciones con tus amigos o amigas
	El amor que sientes hacia tu pareja
	Lo que no te gusta de ti mismo/a
	Los conocimientos que sobre sexualidad tienes
	El cariño o amor hacia tu madre o  padre



	1
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	2
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	14
	13
	M
	madre
	x
	x
	x
	x
	x
	padre

	15
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	x
	x
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	18
	13
	M
	madre
	
	x
	
	x
	
	

	19
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	
	x
	x
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	madre

	26
	14
	F
	padre
	
	
	
	x
	
	

	27
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	x
	x
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	x
	
	x
	
	x
	

	31
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	madre

	35
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	36
	14
	F
	
	x
	x
	x
	x
	
	

	37
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	40
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	44
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	x
	
	
	
	x
	

	48
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	51
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	x
	x
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	55
	15
	F
	
	x
	
	x
	
	
	

	56
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	58
	15
	F
	madre
	x
	
	x
	
	x
	x

	59
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	60
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x

	63
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	69
	15
	M
	
	x
	x
	
	
	
	

	70
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	73
	16
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	75
	16
	F
	
	x
	
	x
	
	
	

	76
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	78
	16
	F
	
	x
	
	x
	
	
	

	79
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	81
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	x
	x
	x
	
	x
	

	83
	16
	F
	
	x
	
	
	
	x
	

	84
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	madre
	x
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	x
	x
	x
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	91
	14
	M
	padre
	x
	
	x
	
	x
	

	92
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	ambos

	93
	14
	M
	
	x
	x
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	95
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	


16. ¿Cómo son las relaciones con tu madre?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	No nos llevamos bien

¿Por qué?
	No le hablo mucho

¿Por qué?
	Generalmente discutimos  ¿Por qué?
	Nos llevamos bien

¿Por qué?


	Es una relación amigable

¿Por qué?
	Es una relación armoniosa

¿Por qué?
	A veces bien a veces mal 

¿Por qué?


	otras

¿Cuáles?

	1
	13
	F
	
	
	
	el muy comprensible
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	me habla mucho
	
	
	A VECES PELEAMOS Y A VECES NO
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	es mi confidente si me ve trizte me pregunta y me aconseja
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	HAY VECES QUE NO LE HAGO CASO
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	ella me aconseja
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	compartimos muchas cosas
	
	
	
	

	8
	13
	F
	no me escucha
	casi no esta en la casa
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	nos comunicamos y le cuento todo
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	A VECES DISCUTIMOS Y NOS ENOJAMOS
	

	11
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	NUCNA ESTAMOS DE ACUERDO
	

	12
	13
	F
	
	
	
	
	ella sabe todo sobre los chicos que me gustan
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	porque nos tenemos confianza
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	no se porque
	
	
	
	
	MUCHO ME REGAÑA
	

	15
	13
	M
	
	
	
	tenemos buena comunicación 
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	NO DISCUTIMOS CASI
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	TENEMOS comunicación
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	le cuento todo
	
	
	

	19
	13
	M
	
	
	
	es comprensiva conmigo
	
	
	
	

	20
	13
	M
	no es mi amiga
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13

	M
	ella  no me comprende
	
	
	
	
	NO PELEAMOS
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	
	es mi madre
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	me aconseja
	ella y yo solo `pasamos hablando
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	A VECES ESTAMOS BIEN Y DISCUTIMOS
	

	27
	14
	F
	
	
	
	me habla de todas las experiencias que tuvo ella
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	le cuento mis inquietudes y dudas
	
	
	

	29
	14
	F
	
	
	
	
	la pasamos muy bien juntas y hablamos de cosas interesantes
	
	
	

	30
	14
	F
	
	
	
	
	compartimos muchas cosaS
	
	A VECES DISCUTIMOS POR TONTERIAS
	

	31
	14
	F
	
	
	
	
	
	NOS CONTAMOS TODO
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	es buena, honrada y me da confianza
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	ME QUIERE MUCHO
	
	
	

	34
	14
	F
	solo amargada vive
	
	
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	ALGUNAS VECES NO ESTAMOS DE ACUERDO
	

	36
	14
	F
	
	
	por diversas cosas
	
	
	
	POR TONTERIAS
	

	37
	14
	M
	
	
	
	estamos unidos
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	hablamos bastante
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	porque hay confianza
	
	NOS COMPRENDEMOS
	
	

	40
	14
	M
	
	
	
	
	HABLAMOS DE VEZ EN CUANDO
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	nos tenemos un afecto mutuo
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	nos respetamos, hay confianza
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	ME PORTO MAL A VECES
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	NO SIEMPRE TODO ESTA BIEN
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	PORQUE ME ENTIENDE
	
	
	

	46
	14
	M
	si algunas veces discutimos por cosas
	
	
	
	
	
	SOY ALGO MALCRIADO
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	SOMOS UNIDOS
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	NO ESTA CONMIGO SIEMPRE
	

	49
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	
	nos contamos todo y aveces me comprende
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	cuando algo no le gusta a ella
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	
	ella es para mi una gran amiga
	ELLA ME TIENE CONFIANZA
	
	DE VEZ EN CUANDO DISCUTIMOS
	

	54
	15
	F
	
	
	
	le cuento todo
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	
	
	nos queremos mucho
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	LE CUENTO TODO Y ME TRATA COMO UNA AMIGA
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	DISCUTIMOS POR PROBLEMAS EN CASA
	

	58
	15
	F
	
	
	porque soy muy alicada
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	
	somos muy cariñosas
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	ES POCO ENTENDIBLE
	

	61
	15
	M
	
	
	
	porque le tengo confianza
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	ella siempre es mi ayuda 
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	nunca nos enojamos
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	
	me comprende
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	NO VIVO CON ELLA

	66
	15
	M
	
	
	
	nos queremos y nos decimos todo
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	porque la adoro
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	hablo mucho con ella
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	somos alegres
	
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	
	hablamos mucho
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	ella es la mas querida en este mundo
	
	X
	
	

	72
	15
	M
	
	
	ambos no confiamos entre nosotros
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	ella es muy enojada
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	MI MAMÁ ES BIEN RARA
	

	75
	16
	F
	
	
	
	planificamos y nos contamos todo
	TAMBIEN SOMOS AMIGAS
	
	
	

	76
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	pensamos casi igual
	PLATICAMOS MUCHO
	
	A VECES TAMBIEN DISCUTIMOS
	

	78
	16
	F
	
	
	
	de vez en cuando discutimos
	
	
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	nos contamos todo
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	ELLA A VECES NO ENTIENDE MIS PROBLEMAS
	

	81
	16
	F
	
	
	
	le cuento mis cosas y me aconseja
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	
	
	hay confianza de por medio
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	es maravillosa y consejera
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	PIENSA QUE NO HAGO LAS COSAS CONCIENTE
	

	85
	14
	M
	
	
	
	
	Nos hablamos
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	A veces nos entendemos a veces no
	

	87
	14
	M
	
	
	no le hago caso
	
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	
	Por que compartimos mucho 
	
	
	
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	Somos iguales los dos
	
	
	Los dos se aman
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	No tenemos problemas
	TOdos /as nos queremos
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	No vive conmigo

	

	94
	14
	M
	
	
	
	Es muy comprensiva
	
	
	
	

	95
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	Casi no hacemos cosas
	

	96
	14
	M
	
	
	
	Es como me ha educado
	
	
	
	


17. ¿Cómo son las relaciones con tu padre?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	No nos llevamos bien

¿Por qué?
	No le hablo mucho

¿Por qué?
	Generalmente discutimos  ¿Por qué?
	Nos llevamos bien

¿Por qué?


	Es una relación amigable

¿Por qué?
	Es una relación armoniosa

¿Por qué?
	A veces bien a veces mal 

¿Por qué?


	otras

¿Cuáles?

	1
	13
	F
	mucho me regaña
	
	
	
	
	
	se enoja por cualquier cosa
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	a veces mucho me regaña
	

	4
	13
	F
	
	
	
	es tranquilo
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	sabemos hablar bien
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	no pasa conmigo a veces
	

	7
	13
	F
	
	es bien enojado
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	no siento confianza
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	me siento bien
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	
	
	siempre estamos contentos
	
	

	11
	13
	F
	
	no se donde esta
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	me demuestra su cariño
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	
	el me aconseja bien
	
	
	
	

	14
	13
	M
	xon mala
	
	
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	nos hablamos de vez en cuanto
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	no pasa casi en la casa
	
	
	
	
	por lo general discutimos
	

	17
	13
	M
	
	no platica conmigo
	
	
	
	tenemos comunicación
	
	

	18
	13
	M
	mucho me regaña
	
	dice que no hago las cosas bien
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	
	
	
	
	siempre me escucha
	
	
	

	20
	13
	M
	
	cuando llega ya estoy dormido
	
	
	
	
	yo me enojo
	

	21
	13


	M
	
	
	
	
	
	nos

 peleamos y a veces siento que no me quiere
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	casi no llega a casa
	

	23
	13
	M
	
	
	no nos comprendemos
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	
	
	me dice que esta bien o mal
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	algunas veces nos enojamos
	

	26
	14
	F
	conmigo es estricto
	le tengo miedo
	
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	es muy enojado
	
	
	me aconseja de lo que es bueno
	
	
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	no tengo
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	no compartimos nada
	
	
	
	
	
	
	

	31
	14
	F
	
	no esta con nosotras
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	
	
	
	me aconseja y me apoya
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	me quiere mucho
	
	

	34
	14
	F
	ya se murio
	
	
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	ni treato de hablarle
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	
	por diversas cosas
	por diversas cosas
	
	
	
	
	

	37
	14
	M
	no tengo
	
	
	
	
	me entiende
	
	

	38
	14
	M
	discutimos las opiniones
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	no tengo
	
	
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	nucho me regaña
	
	porque mi hermano me molesta
	
	cuando me compra algo
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	a veces tenemos problemas
	

	42
	14
	M
	
	no vive conmigo
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	no vive conmigo
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	no vive conmigo
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	
	
	bromiamos vulgaridades
	
	
	

	46
	14
	M
	
	no esta aquí
	
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	no le gusta que toquemos
	

	48
	14
	M
	no vive en la casa
	
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	no tengo

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	veo maliacia hacia mi y desconfio
	no vivo con el

	51
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	el piensa lo peor de mi
	mucho discute conmigo
	no me tiene confianza
	
	
	
	discutimos
	

	54
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	
	me cae mal y no me llevo bien
	
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	 lo que me dice yo lo hago
	
	
	no se
	

	57
	15
	F
	no esta conmigo
	
	
	
	
	
	
	

	58
	15
	F
	ya 

murio
	
	
	
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	el esta un poco alejado de  mi
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	es poco entendible
	

	61
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	no me entiende sobre esas cosas
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	es mi padrastro

	64
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	no vivo con ellos

	66
	15
	M
	
	
	
	relacion muy unida
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	es chevere
	el es el mejor
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	compartimos muchas platicas
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	a veces estamos  de acuerdo
	

	70
	15
	M
	
	
	
	
	
	salimos juntos
	
	

	71
	15
	M
	
	
	
	lo quiero mucho
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	mucho me regaña
	

	73
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	pasa enojado conmigo
	
	
	
	
	
	
	

	75
	16
	F
	
	casi no pasa conmigo
	
	
	
	
	a veces contento y a veces enojado
	

	76
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	nos tenemos confianza
	porque nos llevamos bien
	
	
	

	78
	16
	F
	siempre me hace sentir mal
	solo me habla para regañarme 
	
	
	
	
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	me aconseja
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	no vive conmigo
	
	
	
	
	
	

	81
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	no vivo von el
	

	82
	16
	F
	
	
	
	convivimos experiencias 
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	el no esta  conmigo
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	dice que soy ignorante
	

	85
	14
	M
	
	
	
	hablamos
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	pasa trabajando
	
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	
	muy enojado es
	
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	del trabajo llega enojado
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	es de carácter fuerte
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	porque no es fiel
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	por el trabajo
	
	no discutimos
	no discutimos
	
	
	

	93
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	no vive conmigo
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	a veces no me comprende
	

	95
	14
	M
	Nos llevamos bien no vive conmigo
	
	
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	le gusta tomar
	


 
18. ¿Qué piensan tus amigos y amigas de la iniciación de las  prácticas sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Piensan que es “chévere”
	 
Que es un derecho de vivir y disfrutar la sexualidad con responsabilidad
	Es parte del desarrollo de toda persona 


	
Que es beneficioso para la salud física y mental 


	Que es placentero 


	
Da fuerza y energía para vivir 


	Te hace hombre/mujer 


	Es la moda del momento
	 
Que quien no lo hace es anticuado/a
	 
Da fama y prestigio iniciarlas
	
 
Que si no las haces te pueden rechazar de un grupo de amigos o amigas
	Otras ¿Cuál?



	1
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	13
	F
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	x
	x
	
	

	4
	13
	F
	x
	
	
	
	x
	
	x
	x
	
	
	x
	

	5
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	hay que estar preparada

	10
	13
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	x
	

	19
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	x
	

	27
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	x
	
	

	29
	14
	F
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	x
	
	
	x
	
	x
	x
	
	
	
	

	31
	14
	F
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	es una responsabilidad

	33
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	34
	14
	F
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	35
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	x
	
	x
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	
	

	37
	14
	M
	x
	
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	x
	x
	
	x
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	x
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	15
	F
	
	
	x
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	no esta bien

	58
	15
	F
	x
	
	x
	
	x
	
	x
	x
	
	
	
	

	59
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	nadie me puede oblicar solo yo decido cuando

	63
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	15
	M
	x
	
	x
	
	x
	
	x
	x
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	x
	x
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	x
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	70
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	hasta que este preparada

	75
	16
	F
	
	x
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	76
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	si ya empece ni modo

	79
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	x
	
	x
	

	81
	16
	F
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	cada quien piensa diferente

	82
	16
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	85
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	87
	14
	M
	x
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	x
	x
	
	
	x
	
	x
	
	x
	
	
	

	93
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	95
	14
	M
	x
	
	x
	
	
	
	
	
	x
	
	
	

	96
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


19. 
¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus practicas sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº
	EDAD


	SEXO
	Tuve una experiencia homosexual y tengo que hacerlas para saber si me gusta el sexo opuesto
	Siento deseos sexuales y excitación
	Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo
	Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales
	Porque no se sabe como decir que no
	Para descubrir y disfrutar mi sexualidad
	Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas

	1
	13
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	3
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	4
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	5
	13
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	6
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	

	7
	13
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	8
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	10
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	11
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	15
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	
	
	
	x
	
	

	17
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	18
	13
	M
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	19
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	
	
	
	
	

	21
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	23
	13
	M
	
	x
	
	
	
	x
	

	24
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	27
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	28
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	
	
	x
	
	x
	
	

	31
	14
	F
	
	
	x
	
	
	x
	

	32
	14
	F
	
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	34
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	

	35
	14
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	36
	14
	F
	x
	
	
	x
	x
	x
	x

	37
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	38
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	x
	
	
	
	
	x
	

	40
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	41
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	x
	
	x
	x

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	44
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	45
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	

	47
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	49
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	50
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	
	x
	
	
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	53
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	
	
	
	
	
	x
	x

	55
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	

	58
	15
	F
	
	
	
	x
	
	x
	

	59
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	60
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	x

	61
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	x
	
	x
	x
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	69
	15
	M
	
	x
	
	
	
	x
	

	70
	15
	M
	x
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	x
	
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	75
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	76
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	x
	x
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	
	x
	
	x
	
	

	79
	16
	F
	
	
	
	
	x
	
	

	80
	16
	F
	
	
	
	x
	x
	
	

	81
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	82
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	83
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	
	
	x
	

	85
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	x
	
	
	x
	
	

	87
	14
	M
	
	x
	x
	
	
	x
	

	88
	14
	M
	x
	x
	
	
	
	
	x

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	
	x
	
	

	93
	14
	M
	
	
	x
	
	x
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	x
	

	95
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	

	96
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	x
	


20. De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia
¿Cuáles piensas que son motivo para iniciar las prácticas sexuales?
	ADOLESCENTE

Nº


	EDAD


	SEXO


	Liberarse de la supervisión de sus padres
	Para 
tener más independencia
	Para ir en contra de los valores sexuales de los padres y las madres
	Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones
	Llevarle la contraria al cura  o al pastor
	Para que sufra mi padre  o mi madre
	Para castigar a tu papá o a tu mamá
	Para llevarle la contraria a papá , mamá, Hermanos/as,

Abuelo/a, Tío/a


	Otros/as

¿Quién?

	1
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	2
	13
	F
	
	
	
	
	pastor
	
	
	
	

	3
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	4
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	5
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	6
	13
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	7
	13
	F
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	

	8
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	13
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	13
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	12
	13
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	13
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	14
	13
	M
	
	
	x
	x
	cura
	
	
	HERMANOS, ABUELA y tios 
	

	15
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	16
	13
	M
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	17
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	18
	13
	M
	x
	x
	x
	x
	
	
	
	
	

	19
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	20
	13
	M
	
	
	x
	x
	
	
	
	papá
	

	21
	13
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	22
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	23
	13
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	13
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	25
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	26
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	27
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	28
	14
	F
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	

	29
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	30
	14
	F
	x
	x
	
	
	
	
	
	papá
	

	31
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	32
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	33
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	mamá
	

	34
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	mamá
	

	35
	14
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	36
	14
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	37
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	38
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	39
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	40
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	papá y a todos
	

	41
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	42
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	43
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	45
	14
	M
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	

	46
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	47
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	49
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	a todos
	

	50
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	15
	F
	
	x
	
	
	
	
	mamá
	
	

	52
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	a nadie
	

	53
	15
	F
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	54
	15
	F
	x
	x
	
	x
	cura
	
	
	papá y mamá
	

	55
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	56
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	15
	F
	
	
	
	
	
	
	
	a nadie
	

	58
	15
	F
	
	x
	
	x
	
	
	
	a todos
	

	59
	15
	F
	x
	
	
	
	
	
	
	ninguno
	

	60
	15
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	61
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	62
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	63
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	64
	15
	M
	
	
	x
	
	x
	
	
	
	

	65
	15
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	66
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	67
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	nadie
	

	69
	15
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	70
	15
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	71
	15
	M
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	72
	15
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	73
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	74
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	papá
	

	75
	16
	F
	
	
	
	
	
	
	
	ninguno
	

	76
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	77
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	78
	16
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	papá
	

	79
	16
	F
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	80
	16
	F
	
	
	x
	x
	
	
	
	mamá
	

	81
	16
	F
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	82
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	83
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	84
	16
	F
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	85
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	86
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	87
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	88
	14
	M
	
	x
	
	x
	
	
	
	papá y mamá
	

	89
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90
	14
	M
	
	
	x
	
	
	
	
	
	

	91
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	92
	14
	M
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	93
	14
	M
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	94
	14
	M
	
	
	
	
	
	
	
	papá
	

	95
	14
	M
	
	x
	
	
	
	
	
	papá
	

	96
	14
	M
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	


ANEXO Nº 6:

CUADROS DE FRECUENCIAS ABSOLUTAS DE LA POBLACIÓN TOTAL 

CUADROS DE FRECUENCIAS ABSOLUTAS DE LA POBLACIÓN TOTAL
	Pregunta No. 1: ¿Haz tenido relaciones sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	Si

(Solo besos y Caricias)
	3
	––
	1
	1
	3
	1
	3
	3
	15

	Si

(Relaciones coitales)
	––
	6
	4
	5
	6
	8
	5
	9
	43

	No
	9
	6
	7
	6
	3
	3
	4
	––
	38

	Total
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	


	Pregunta No. 2 Con quien te has iniciado en las relaciones sexuales

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e
	2

1

––

––

––
	4

1

––

1

–
	2

3

––

––

––
	5

––

––

1

––
	5

1

––

––

––
	4

5

––

––

1
	6

2

––

––

––
	3

4

2

––

––
	31

17

2

2

1

	Total
	3
	6
	5
	6
	6
	10
	8
	9
	53


	Pregunta No. 3: Como te iniciaste en las relaciones sexuales

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e
	––

––

2

1

––
	––

––

4

2

––
	1

––

3

1

––
	––

––

3

2

1
	––

––

6

3

2
	––

––

5

3

1
	––

––

4

1

3
	––

––

5

6

2
	1

0

32

18

9

	Total
	3
	6
	5
	6
	11
	9
	8
	13
	60

	Pregunta No. 4: A que edad tuviste tu primera experiencia sexual

	Edad

Edad
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	10

11

12

13

14

15

16
	––

––

2

1

––

––

––
	1

––

3

2

––

––

––
	1

––

1

1

2

––

––
	––

––

3

1

2

––

––
	––

––

––

2

2

5

––
	1

1

––

3

2

2

––
	––

––

––

––

2

5

1
	––

––

3

2

––

2

2
	3

1

12

12

10

14

2

	Total
	3
	6
	5
	6
	9
	9
	8
	9
	55


	Pregunta No. 5 Quien o quienes conocen esa experiencia sexual

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g

h
	2

––

––

1

––

––

––

––
	2

––

1

2

1

––

––

––
	4

1

1

3

1

––

1

1
	5

2

2

1

––

––

––

1
	8

5

3

1

1

––

––

––
	6

2

5

––

––

2

––

––
	6

3

5

––

––

1

––

––
	9

3

2

1

1

3

––

––
	42

16

19

9

4

6

1

2

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 6  ¿Para ti que es sexualidad?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g

h

i
	4

––

4

3

2

3

1

1

1
	3

6

2

4

1

4

1

––

––
	5

4

2

4

––

1

1

1

1
	1

4

5

1

1

2

1

––

1
	5

3

8

5

3

2

2

––

––
	3

4

4

5

1

2

1

1

––
	5

6

8

7

5

7

3

1

––
	4

7

8

6

6

7

3

––

––
	30

34

41

35

19

28

13

4

3

	Total
	19
	21
	19
	16
	28
	21
	42
	41
	207

	Pregunta No. 7: ¿Qué es para ti prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m
	2

2

2

2

2

1

6

––

1

––

2

––

1
	2

3

1

1

5

3

6

––

3

––

1

1

1
	4

6

7

3

5

5

3

1

1

––

––

––

––
	3

1

1

1

1

4

8

1

2

1

––

––

––
	5

5

3

4

5

5

4

2

2

2

2

––

––
	1

––

2

2

1

1

4

1

1

––

––

––

1
	4

7

3

4

4

6

5

4

3

4

2

––

––
	1

2

3

1

2

6

11

1

4

––

1

––

––
	22

26

22

18

25

31

47

10

17

7

8

1

3

	Total
	21
	27
	35
	23
	39
	14
	46
	30
	


	Pregunta No. 8: ¿Cómo definirías las prácticas sexuales responsables

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g
	2

8

2

4

––

2

––
	4

6

4

6

3

1

––
	4

11

3

7

2

––

––
	2

8

2

4

2

2

1
	4

11

6

8

7

3

––
	3

8

5

7

4

3

––
	8

11

7

7

6

5

1
	7

9

7

7

5

4

1
	36

72

36

50

29

20

3

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 9: ¿Qué conoce sobre la sexualidad entre adolescentes

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	A
b

c

d

e

f

g

h

i

j

k
	1

7

6

2

2

2

2

1

1

2

––
	4

10

2

1

2

4

3

2

2

4

––
	6

12

2

2

––

4

2

2

2

3

––
	––

2

1

4

4

3

––

1

3

3

––
	8

7

3

2

2

1

1

3

1

1

1
	2

7

1

2

1

2

2

3

2

2

––
	6

7

3

2

2

1

3

1

1

3

2
	5

8

3

5

4

4

5

3

4

3

1
	32

60

21

20

17

21

18

16

16

22

4

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 10:
¿Quién o quienes te han hablado sobre sexualidad y que te han hablado?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m

n

o

p

q

nadie
	2

8

1

––

2

1

––

––

1

2

––

––

––

––

––

––

––

1
	5

4

––

––

1

2

––

––

––

1

1

2

1

1

––

––

––

––
	3

2

3

––

8

8

––

––

––

4

––

1

––

––

1

––

––

3
	2

4

––

––

1

1

1

––

7

––

1

––

––

––

1

2

––

––
	4

8

1

––

1

5

––

––

––

3

––

1

––

––

––

––

1

––
	7

3

––

3

2

2

––

––

3

1

1

1

––

––

––

1

1

––
	2

9

6

––

3

6

1

––

1

2

––

1

––

––

1

––

––

––
	6

3

––

––

1

3

––

––

1

1

––

––

––

1

––

2

1

––
	31

41

11

3

19

28

2

0

13

14

3

6

1

2

3

5

3

4

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 11: ¿Quién es tu modelo de sexualidad a seguir?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	A
b

c

d

e

f

g

h

i

Nadie
	8

––

1

––

1

––

––

––

––

2
	7

4

––

––

––

1

1

––

––

––
	4

3

1

––

––

––

2

––

––

2
	4

1

1

––

––

––

––

2

2

4
	5

1

––

––

1

––

––

––

4

––
	7

––

3

2

––

––

––

1

2

––
	5

––

1

––

––

––

1

––

4

––
	2

2

1

––

––

1

1

––

5

––
	42

11

8

2

2

2

5

3

18

18

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 12: ¿Como consideras que es la sexualidad?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a
b

c

d

e

f

g

h

i

j

k
	1

8

2

2

1

––

––

––

––

––

––
	2

5

3

2

1

––

1

––

––

––

––
	2

2

3

––

1

––

1

1

––

1

3
	6

3

––

––

3

1

1

––

1

––

––
	3

4

2

1

2

1

––

1

––

––

2
	2

4

––

––

2

2

––

1

––

1

1
	1

4

1

1

2

1

1

2

––

1

3
	––

6

3

––

3

2

1

––

––

1

––
	17

36

14

6

15

7

5

5

1

4

9

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 13:
¿Consideras que la información que recibes sobre sexualidad te invita a iniciarte en las prácticas sexuales? 

	Edad

Respuesta
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	Si

No
	2

10
	2

10
	0

12
	2

10
	3

9
	2

10
	2

10
	1

11
	14

82

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 14:
Consideras que la forma en que se aborda y se informa sobre la sexualidad esta relacionada con:

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	A
b

c

d

e

f

g
	1

––

2

––

8

1

1
	2

6

1

––

5

––

1
	3

2

6

1

6

––

1
	2

1

4

1

6

1

––
	1

1

2

1

6

––

1
	2

––

2

2

2

7

––
	1

1

2

––

11

––

––
	1

––

5

3

8

––

––
	13

11

22

8

52

9

4

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 15: ¿Que son las prácticas sexuales irresponsables para ti? 

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e
	7

3

2

3

1
	2

5

3

6

––
	2

6

5

7

––
	5

5

3

3

1
	5

3

7

3

2
	2

––

2

2

7
	6

2

5

4

4
	2

3

7

2

1
	31

27

34

30

16

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 16:
¿Cuándo piensas tú que deberías iniciar tus prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g

h

i
	1

1

7

2

2

1

––

––

2
	1

1

9

––

––

1

2

1

2
	––

2

4

2

4

1

––

––

2
	1

2

6

3

2

2

––

––

1
	1

––

6

4

3

2

––

1

3
	––

1

4

4

3

––

––

––

2
	1

––

6

3

2

1

––

––

4
	––

––

4

6

3

2

––

––

3
	5

7

46

24

19

10

2

2

19

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 17 ¿Qué edad consideras tu o tus amigos y amigas?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	12 años

13 años

14 años

15 años

16 años

17 años

18 años

19 años

20 años

21 años

22 años

23 años

24 años

25 años

26 años

27 años

28 años

29 años

30 años

No sabe
	––

––

––

––

––

––

3

––

1

1

2

––

––

3

1

––

1

––

––

––
	––

––

––

1

––

1

1

––

3

––

––

1

––

4

––

––

––

––

1

––
	––

––

––

1

––

––

1

––

6

––

1

––

––

1

––

––

1

––

1

––
	1

––

––

––

––

1

3

1

3

––

–

––

––

––

1

––

1

––

1

––
	––

––

––

––

1

––

1

2

2

––

––

2

1

1

––

––

––

––

1

1
	––

––

––

––

––

3

4

––

––

1

2

1

––

1

––

––

––

––

––

––
	––

––

––

1

––

––

2

––

3

1

––

––

––

3

1

––

––

––

––

––
	1

––

––

1

––

––

3

3

––

––

––

––

––

2

––

––

––

––

1

––
	2

0

0

4

1

5

18

6

18

3

5

4

1

15

3

0

3

0

5

1

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 18: ¿Qué te ha motivado a ti o a tus amigos/as a iniciar las prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l

m

n

ñ

o

p
	3

1

1

1

––

4

1

––

1

2

1

2

1

1

––

1

––
	8

1

1

2

1

2

1

––

1

1

2

3

2

2

2

––

––
	3

1

2

5

1

7

––

1

1

1

5

4

2

––

1

2

––
	4

1

1

5

––

4

––

––

––

2

––

1

2

––

1

––

––
	2

––

1

4

––

6

1

––

––

––

1

4

––

––

1

––

––
	4

––

––

3

––

7

––

1

1

2

––

1

3

1

2

––

––
	2

3

2

3

1

8

––

––

––

––

1

4

2

1

––

––

––
	6

3

––

7

––

3

––

––

––

4

1

4

1

2

1

––

––
	32

10

8

30

3

41

3

2

4

12

11

23

13

7

8

3

0

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 19: ¿Crees que hay hechos internos o externos que te llevan a iniciar las prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g
	––

4

1

5

––

––

1
	2

9

4

2

2

3

1
	4

5

1

4

3

1

2
	––

7

1

4

––

2

––
	2

8

––

5

––

2

1
	1

6

2

4

––

––

1
	1

6

1

7

––

2

––
	2

8

4

5

––

3

1
	10

53

14

36

5

13

7

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 20: ¿Cómo son las relaciones con tu madre?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g
	1

1

––

3

4

––

4
	2

2

––

3

1

2

2
	1

––

1

3

5

1

4
	1

––

––

5

3

1

4
	––

––

2

7

2

––

3
	1

––

1

9

––

1

––
	–

––

2

7

2

––

4
	1

––

1

6

2

––

3
	7

3

7

43

19

5

24

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 21: ¿Cómo son las relaciones con tu padre?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g
	1

3

––

3

––

2

3
	2

4

2

2

1

2

3
	5

2

1

––

2

1

1
	5

4

1

––

2

––

2
	1

3

1

1

––

––

4
	1

––

––

3

2

2

3
	2

3

2

3

1

––

3
	1

2

1

3

––

2

4
	18

21

7

15

8

9

23

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 22: ¿Qué piensan tus amigos/as de la iniciación de las prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g

h

i

j

k

l
	3

4

4

––

2

––

3

1

1

1

1

1
	7

4

2

1

2

––

3

1

––

1

1

––
	5

5

2

1

5

2

6

4

1

2

1

1
	3

4

3

2

2

5

1

3

1

1

––

––
	3

2

6

1

2

––

1

––

––

––

1

1
	6

4

3

––

3

––

4

1

––

––

––

1
	––

4

8

1

1

––

1

––

2

––

1

3
	6

4

2

1

3

––

5

––

2

1

1

––
	33

31

30

7

20

7

4

10

7

6

6

7

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 23: ¿Crees que pueden existir otros motivos para que inicies tus prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g
	1

7

2

2

1

4

1
	1

7

2

2

1

4

1
	3

2

2

3

––

6

1
	2

––

2

3

––

6

1
	––

5

1

1

2

2

2
	2

4

2

2

1

1

––
	1

2

3

1

3

5

1
	1

6

4

1

3

3

1
	11

33

18

15

11

31

8

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pregunta No. 24:
De las siguientes afirmaciones relacionadas con tu familia ¿Cuáles piensas que son motivos para iniciar las prácticas sexuales?

	Edad

Literal
	13 F
	13 M
	14 F
	14 M
	15 F
	15 M
	16 F
	16 M
	Total

	a

b

c

d

e

f

g

h
	4

2

1

5

1

––

––

––
	2

7

4

5

1

––

––

4
	1

8

1

4

–

––

––

5
	2

3

2

7

––

––

––

1
	1

4

––

5

1

––

1

6
	2

2

2

7

1

––

––

1
	––

1

4

7

––

––

––

4
	1

6

3

2

––

––

––

3
	13

33

17

42

4

––

1

24

	Total
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ANEXO Nº 7:
JERARQUIZACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE LAS MOTIVACIONES INTRÍNSECAS Y EXTRÍNSECAS 

	CUADRO DE JERARQUIZACIÓN Y CLASIFICACIÓN DE LAS MOTIVACIONES INTRÍNSECAS Y EXTRÍNSECAS

	Clasificación
	Motivaciones intrínsecas
	

	Clasificación 
	Motivaciones extrínsecas
	


	Nº de preg.
	Lit.
	
	
	Nº de preg.
	Lit.
	
	

	19
	b
	El estar enamorado de tu pareja
	53
	23
	b
	Siento deseos sexuales y excitación
	33

	24
	d
	Para demostrar a los padres o adultos la capacidad para tomar decisiones
	42
	18
	a
	Atracción física
	32

	18
	f
	El amor hacia tu pareja
	41
	23
	f
	Para descubrir y disfrutas mi sexualidad
	31

	19
	d
	El amor que sientes hacia tu pareja
	36
	18
	d
	La curiosidad
	30

	24
	b
	Para tener más independencia
	33
	23
	c
	Porque la pareja es mayor y sabe como hacerlo
	18

	24
	h
	Para llevarle la contraria a mamá -  papá
	24
	19
	c
	La relación con tus amigas – amigos 
	14

	18
	l
	El deseo de compartir y estar con otra persona
	23
	19
	f
	Los conocimientos que sobre sexualidad tienen
	13

	24
	c
	Para ir en contra de los valores sexuales de los padres
	17
	24
	a
	Liberarse de la supervisión de los padres
	13

	23
	d
	Porque no se tiene un sistema propio de valores sexuales
	15
	18
	j
	La pornografía 
	12

	18
	m
	Sentirse también con la otra persona que se inicia espontáneamente las relaciones intimas 
	13
	18
	k
	La influencia de los medios de comunicación masiva (Tv., radio, etc.)  
	11

	23
	e
	Porque no se sabe como decir que no
	11
	23
	a
	Tuve una experiencia homosexual
	11

	19
	g
	El cariño o amor hacia tu madre - padre
	7
	18
	b
	La información que has recibido sobre sexualidad
	10

	19
	e
	Lo que no te gusta de si mismo
	5
	18
	ñ
	Dejar descendencia
	8

	19
	d
	El deseo de compartir y estar con otra persona
	4
	23
	g
	Porque se tiene una pareja mayor que convence y hasta fuerza para tenerlas
	8

	
	
	
	
	18
	n
	Embarazarse
	

	
	
	
	
	24
	e
	Llevarle la contraria al cura o al pastor
	3

	
	
	
	
	18
	e
	La presión del novio/novia
	3

	
	
	
	
	18
	g
	Para irte de tu casa
	3

	
	
	
	
	18
	o
	Porque crees que te va ha dejar el tren
	3

	
	
	
	
	18
	h
	Experiencia de violación
	2

	
	
	
	
	24
	g
	Para castigar a tu papá - mamá
	1


ANEXO Nº 8:

REVISTA DE SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA

�	 El Malestar de la sexualidad Significados Mitos y Sexualidades Modernas, Jeffrey Weeks.


�	Sexualidad de los adolescentes Salvadoreños


	� HYPERLINK "http://www.comera.uchile.cl/sogia/docs/2000/VII3"��www.comera.uchile.cl/sogia/docs/2000/VII3�sexualidad.doc+inicio+de+relaciones+sexuales+en+adolescentes+salvadoreños8hl=es8l=lang


�	 	Salud avalo distribución de anticonceptivo periódico La Prensa Grafica / 24 – 04- 05  Pág. 2


�	 	Embarazo en la Adolescencia UNICEF PÁG. 27


�	 	Encuesta Nacional de Salud Familiar, FESAL


�	 El Adolescente Sexualidad Vida y Crecimiento. Alex Comfort y Jane Confort. 2ª Edición  Pág. 12


�	 URL:http://www.exponet.es/edufam/3motiv.htm


�	 http://www.psicologia_online.com/ebooks/deporte/motivacion.5htm


�	 http://www.vc3m.es/marketing2/motivaciones.htm


�	 http://www.avizora.com/publicaciones/sexualidad_humana/textos/motivacion_iniciacion_sexuales. 


�	 IDEM 7


�	 IDEM 8


�	 IDEM 8


�   www.conapo.gob.mx/pu/driaciones/1998/PDF/14.pdf+noviazgo+en+adolescente8hl=es&lr.


�   http://www.psicologia_online.com/ebooks/deporte/motivacion.5htm


�	 ¿Qué es la sexualidad? Equipo Maíz 1era Edición Abril 2002 Pág. 39


�	 La Salud Sexual Reproductiva en los Adolescentes Varones y Hombres Jóvenes los Mandatos de la    Socialización Masculina y el Ejercicio de la Sexualidad y Reproductividad de Adolescentes y Jóvenes. Pág. 21  MSPAS, OPS, UNFPA, Asdi, Fundación K: W. Kellogg.


�	El Malestar de la Sexualidad Significados Mitos y Sexualidades Modernas. Jeffrey Weeks Colección Hablan las Mujeres. 














�	 Desarrollo Humano 4ª Ed. Diane E. Papalia y Sally Wedkos


�   La Sexualidad Humana vol. II William Masters, Virginia Johnsom y Robert Kolodny. Pág. 215


�    Ídem 28 Pág. 366


�	 Ídem  28 Pág. 367


�	 Sexualidad Humana, Volumen II, Masters, Johnson y Kolodny, Pág. 241


�    http://www.avizora.com/publicaciones/sexualidad_humana/textos/motivacion_**_sexuales.


�    Ídem 9, Pág. 243.


� Yo Educo con Equidad. Ciencia Salud y Medio Ambiente. Las Dignas, 2004.  Pág. 22


�   http//www.quierosaber.org/brain2/peerpressure.html


�   Ídem 9. Pág. 246


�	 Importancia de la Educación Sexual en el comportamiento socio – cultural del adolescente de 13 – 17 años de los Institutos Nacionales del área urbana de San Salvador. Noviembre 1991. UTEC.


�	 El Adolescente Sexualidad, Vida y Crecimiento. Alex Comfort y Jane Comfort. 2da. Edición 1986


�    La Sexualidad Humana vol. III William Masters, Virginia Johnsom y Robert Kolodny Pág. 713 


�    Ídem 21  Pág. 714


�  Ídem 21 Pág. 714


�   La Sexualidad Humana vol. II William Masters, Virginia Johnsom y Robert Kolodny.Pág. 716


� ¿Yo Sexista?, Las Dignas Pág. 15 


� Embarazos en la Adolescencia UNICEF Pág. 27


� El Adolescente, Sexualidad, Vida y Crecimiento. Alex y Jane Comfort 2ª Ed.  




















�  http://www.uc3m.es/marketing2/motivacionales.htm


�  web.iese.es/Rtermes/hacer/aceriz.htm


�  Ídem 17


� www.quierosaber.org/brain2/peerpressure.html


� Embarazo en la adolescencia, UNICEF


La salud sexual reproductiva en los adolescentes varones y hombres jóvenes, los mandatos de la socialización masculina y el ejercicio de la sexualidad y reproductividad de adolescentes y jóvenes. 
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