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Anexos.

INTRODUCCIÓN 

El presente documento recopila  el informe final  del trabajo de grado que se realizo  sobre la temática de “FACTORES QUE INCIDEN EN LA TOLERANCIA AL MALTRATO POR PARTE DE LAS MUJERES EN SUS RELACIONES DE PAREJA, ATENDIDAS  EN EL CENTRO DE ATENCION A LA MUJER DEL DISTRITO 5 DE LA ALCALDIA DE SAN SALVADOR  EN EL PERIODO DE DICIEMBRE 2005 A DICIEMBRE DE 2006”.
Este  informe inicia con una justificación acerca de porque se realizo esta investigación, luego se expone el planteamiento del problema en donde se describe la situación problemática desde el sentido histórico, social y cultural;  concluyendo con  el enunciado del problema.
En el siguiente apartado se enumeran los objetivos de la investigación en donde se incluye: objetivos generales y específicos, justificación, alcances y limitaciones, nivel de profundidad y generalización, unidad de análisis y objeto de transformación. 

A continuación se desarrolla un marco teórico en el que se aborda el tema basándose en una investigación bibliográfica obtenida de diversos libros, análisis y estudios  de organismos nacionales e internacionales, los puntos esenciales son: contexto socio histórico del maltrato, el maltrato: proceso en el que se desarrolla, factores que determinan la tolerancia de la mujer  y alternativas para enfrentar estas  situaciones.

Luego se describe el sistema de hipótesis utilizada para la investigación y la operacionalización de las variables, siguiendo con la metodología implementada, posteriormente  el apartado de  análisis  e interpretación de resultados, y se finaliza  con conclusiones y recomendaciones  respectivas de la investigación.
JUSTIFICACIÓN.

La violencia intrafamiliar es un fenómeno social que atañe a las mujeres y a familias salvadoreñas de las más diversas procedencias, sectores  sociales  y niveles educativos, o edades.
Las manifestaciones de esta violencia son múltiples, van desde gritos o insultos, agresiones físicas, y pueden llegar a violaciones o asesinatos;   se desarrollan en una especie de espiral o ciclo, en la que se combinan periodos de calma, con los de agudización del maltrato.

El vínculo afectivo y las pautas de socialización  femenina como  la pasividad,  tolerancia,  dependencia emocional respecto al agresor, y la total responsabilidad de la unión familiar que inculcan en las mujeres le dificultan la toma de decisiones.   Estos factores pueden llegar a  condicionar la tolerancia o permanencia de las mujeres en relaciones violentas.
Por lo anteriormente expuesto, se considero importante probar por medio de una investigación de carácter expost facto la incidencia del amor de las mujeres por su pareja y la educación recibida en sus familias de origen como determinantes para que las mujeres toleren mantenerse en situaciones de  maltrato por parte de sus parejas.

 Se espera brindar un análisis  y reflexión que  permitan comprender por que las mujeres toleran y no salen de estas situaciones de maltrato, para así aportar nuevos  elementos a la atención de la problemática de violencia contra las mujeres desde el ámbito psicológico.

I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.1.   Situación problemática.

En la actualidad  diariamente se escucha la palabra violencia, en los medios de comunicación parece acaparar los titulares, se hacen análisis desde todos los enfoques todos tratando de dar una explicación a este fenómeno tan complejo que actualmente vive el país, generalmente se opta por concluir que las pasadas vivencias salvadoreñas determinan la violencia  y maltrato que ahora caracteriza buena parte de las relaciones sociales imperantes.

 Pero el   historial de violencia que tiene el país  arranca mucho antes del pasado conflicto armado; más bien este  fue el resultado de situaciones de violencia preexistentes, algunos indicadores en el campo de la salud  dan una idea de ese estado de violencia social:

En 1965, la Organización Panamericana de la Salud, en su informe sobre los homicidios en Latinoamérica, reportaba para El Salvador una tasa de 25.4 homicidios por 100,000 habitantes, en lo referente al suicidio en 1965 tenía una tasa de 7.5 por 100,000 habitantes, ocupando un segundo lugar después de Cuba,  luego, en 1970, la tasa subió a 10.4. En 1990, veinte años después, las tasa de homicidio fue de 49.9 y la de suicidios de 21.5.    

 Situación parecida ha ocurrido con los accidentes de tránsito, que generan gran cantidad de muertes y discapacidades. Lo que prueba que previo al conflicto armado  El Salvador  ya presentaba altos índices de acciones vinculadas a la violencia y el maltrato.

La  violencia es un problema  socio - estructural  que se  entraña en muchos aspectos de la vida del país, se puede encontrar actualmente en la situación económica sin equidad,  los bienes y servicios que la sociedad produce no son equitativamente distribuidos; produciendo y promoviendo conflictos,  disputas y  un profundo sentimiento de frustración.     En lo político, la desigualdad  en el ejercicio del poder y la autoridad; se legisla para la conveniencia de unos pocos y legitima las diferencia, e incluso se desnaturalizan instituciones para poder ejercer  la violencia amparados en leyes, como las constantes modificaciones a la constitución y los diferentes códigos penales y civiles para poder aplicar la ley según la conveniencia de  quien tiene en poder político y económico. 

Se dan  flagrantes violaciones   a los derechos humanos y  laborales, derechos de los niños y las niñas en cuanto a salud y educación,   se demuestra también en la falta de una conciencia social que promueva hacer el bien a otros y en el maltrato hacia las poblaciones en condiciones de vulnerabilidad  como emigrantes, indígenas, discapacitados, las mujeres entre otros.

Las distintas disciplinas científicas que estudian el problema de la violencia utilizan diferentes enfoques, criterios y definiciones
. Así, en salud pública los actos violentos se valoran desde la perspectiva de la víctima y su preocupación se centra en las lesiones físicas y psicológicas que resultan del acto violento. 
Para las ciencias del comportamiento, la violencia se mira desde el ángulo del agresor, tratando de entender las motivaciones que ha tenido el sujeto para cometer la acción violenta. En el ámbito de la justicia, la violencia se considera desde la perspectiva de ley; así el delito y el delincuente deben de recibir la sanción que penalice la violencia cometida.
Internacionalmente se ha definido la violencia como el acto premeditado o no, que tiene como producto el daño en la integridad física, psíquica, sexual, de la personalidad y aún en la libertad de movimiento de la persona, o como la interacción en la que una o más personas realizan de manera directa o indirecta, en grupo o individualmente, acciones que producen daño a otro(s) en grado variable, ya sea en su integridad física, moral, en sus bienes o en su participación social.

Los agentes que transmiten la violencia son los grupos y las instituciones, ya que su acción tiende a controlar y mantener un estado donde no hay equidad, por eso los países y sociedades donde priven estas condiciones están fácilmente expuestos a desarrollar la violencia social.

El Salvador es un país marcado en los últimos años por el incremento de la violencia social, en muchas de sus expresiones: extorsiones, homicidios, agrupaciones ilícitas entre otros, pero una expresión que pocas veces es considerada como parte de esta problemática y en ocasiones minimizada  es la violencia intrafamiliar  en la cual su mas común expresión es el maltrato a la mujer.
La familia es presa fácil de la violencia, no sólo se ve afectada por la violencia social estructural sino que en su interioridad, en ese espacio “privado”, se produce una forma de violencia comúnmente llamada "maltrato", la cual no es reconocida lo suficiente, ni tampoco ha sido estudiada en su dimensión real, en sus relaciones con las demás formas de violencia, en sus consecuencias individuales y sociales, en su contribución a la situación general de violencia.
Según datos del Instituto Salvadoreño para el Desarrollo de la Mujer, ISDEMU
, durante el periodo comprendido entre en  segundo semestre del 2004 al primer semestre de 2005 el programa: Saneamiento de las Relaciones Familiares, registra un total de 8,305 denuncias por violencia intrafamiliar, maltrato a la niñez, agresiones sexuales, anexo al expediente
  y orientación.     De estos el  54.26% = a 4,506 casos, corresponden a denuncias por violencia intrafamiliar, de estas el 93.69% corresponde a mujeres  y 6.31%   a hombres, del total de denuncias  29.75% son  por maltrato a la niñez, 7.28% agresiones sexuales, 8.26% orientación  y el 0.45% corresponden a anexos al expediente.

De  Julio a septiembre de 2005 se tenía un total de 1,075
 casos por violencia intrafamiliar un promedio de 358 denuncias  por  mes, del 100% de las denuncias recibidas, el  80.04 % fueron  realizadas por mujeres  y el 19.60% por hombres.     Las cifras son claras, no se refieren a un fenómeno aislado ni mínimo que no este afectando a buena parte de la sociedad salvadoreña  y a pesar de que en el país  no se cuente con registros actualizados de las instituciones que  permitan  conocer realmente la problemática, sus causas, perfiles de  quien maltrata y quien enfrenta el maltrato, no se puede negar el impacto que el maltrato en los hogares y hacia las mujeres esta teniendo como parte de la violencia social. 
El maltrato es un fenómeno con profundas raíces en las normas y valores de la sociedad, así como también en las relaciones de poder que se dan entre hombres y mujeres. Familia y sociedad no son dos espacios distintos, sino que la familia es la que da el soporte a la sociedad y ésta a su vez influye en la familia. Así, el problema del maltrato no puede verse aislado: la violencia social y el maltrato se apoyan, ambas se nutren. 
Hasta hace poco tiempo la violencia doméstica, hoy conocida como violencia intrafamiliar o maltrato, no era aceptada abiertamente, ya que se aceptaba como una conducta frecuente y esperada de la vida familiar, apoyada y legitimada por la sociedad, la religión, la cultura y aún por las leyes; de ahí que estudios realizados por la UCA
  un 53.7% de la población entrevistada cree que "la violencia en la casa es un asunto en el que nadie debe meterse"; contra  un 37.7 % manifestó estar algo o totalmente en desacuerdo con esa afirmación, el resto no supo dar su opinión. 
​​​​​​​​​​​​​​​​​​
El  maltrato hacia la mujer,  es un patrón crónico de conducta que se produce en la relación íntima y estable de la unión marital,  que daña, perjudica y deteriora la integridad física, psicológica, emocional y socioeconómica de la mujer.    Zoila de Innocenti, Directora Ejecutiva del ISDEMU, estima que cerca del 82% de las mujeres salvadoreñas han sufrido violencia intrafamiliar en cualquiera de sus formas durante los últimos dos años
.

 En ocasiones este maltrato puede ser mutuo, generando un patrón de relaciones y comunicaciones disfuncionales que lleva a sus actores a la pérdida del  autocontrol generándose comportamientos violentos mutuos de tipo verbal, físico o mixtos, los cuales producen mucho resentimiento, volviéndose crónicos debido a que los actores no pueden romper el vínculo de pareja.
Para comprender de manera más objetiva la violencia intrafamiliar o las situaciones de maltrato, es importante distinguir la serie de factores socioeconómicos, culturales y políticos que la predisponen y determinan ya que crean el terreno favorable para que un evento o acto, por sencillo que sea, desencadene toda la gama de acciones de maltrato.

El primero de ellos se refiere a Factores Predisponentes, los cuales son previos a la formación de la unión marital: Factores genéticos individuales, cultura patriarcal androcéntrica que apoya la violencia, ausencia o falta de cumplimiento de leyes que protejan los derechos de las mujeres; medios de comunicación que minimizan o estimulan la violencia, principalmente el cine y la televisión, inestabilidad social, laboral y política. 

Así mismo, normativas sociales débiles, carencia de valores pro-sociales en la familia, impunidad, fácil acceso a la posesión de armas, períodos post conflictos bélicos, excesiva violencia en la comunidad por la presencia de narcotráfico o del crimen organizado, modelaje familiar violento y un  sistema educativo que no favorece el desarrollo de valores pro sociales.
El segundo se refiere a Factores Determinantes, los cuales aparecen durante el transcurso de la relación marital como una complicación de los factores predisponentes o como consecuencia del contexto psicosocial en que vive la familia: problemas económicos o legales en la familia, marginalidad, desempleo, pobreza, muchos hijos, problemas con la familia política, mala salud, celos, pasividad, propensión a la riña, rol de víctima, machismo, desigualdad de géneros y en la distribución de roles y responsabilidades, infidelidad, promiscuidad, alcoholismo o abuso de drogas, excesivo calor, ruido o hacinamiento, congestionamiento del tráfico vehicular, presencia de armas en el hogar y  enfermedades psiquiátricas como la depresión, o psicosis.
También se incluyen características de la personalidad, tales como: confianza en sus habilidades para golpear y dañar; expectativas de hacer el daño y no tener consecuencias negativas; falta de preocupación o culpa por las consecuencias de sus actos; pocas habilidades o destrezas para resolver problemas; pobre control de impulsos; poca tolerancia a la frustración, atribuir culpabilidad a otros en base a sus propios prejuicios o características de personalidad narcisista o paranoide.
Por  último están los factores desencadenantes, los cuales son las acciones que disparan el acto de maltrato  tales como: pedir dinero para los gastos del hogar, la escuela o medicinas, no hacer los oficios de la casa, bajo rendimiento escolar de los hijos, evitar que los niños sean golpeados, no acceder a pedidos de actividad sexual, por platicar con amigas o amigos, salir  de casa o tomar decisiones sin el consentimiento de la persona agresora, etc.
Si bien es cierto que cuando una persona no es tratada de manera digna y se transgreden sus derechos primordiales, lo mas lógico es que se defienda o actué de inmediato para remediar la situación, hay casos en que no sucede, se vuelve difícil tratar de comprender porqué una mujer maltratada por su pareja soporte durante mucho tiempo esta situación o en otros  casos  realizar una denuncia para que pocos días después la retire y  regresar a vivir con su agresor.

Pueden darse varias explicaciones a tal hecho: se habla desde una personalidad masoquista en el que la mujer tiene una búsqueda del fracaso y el sufrimiento, dependencia económica, baja auto estima, no conoce otro tipo de relación sin violencia,  pero también se dice que no hay un patrón específico de personalidad, se encuentran en todos los niveles económicos,  y en todos los niveles socioculturales y que la personalidad  de la mujer maltratada no presenta rasgos  particulares que la harían susceptible a dejarse encerrar en una relación de maltrato.

Otra explicación la aporta el enfoque feminista  que sostiene que el problema tiene a la base la relación de poder del genero masculino sobre el genero femenino, los  movimientos feministas se han logrado avances en la incursión de mujeres en puestos políticos, empresariales o profesionales y encaminado acciones legislativas a favor de reducir la desigualdad entre hombres y  mujeres.     

 Una  de las explicaciones más aceptadas es la vivencia cultural donde tanto hombres como mujeres aprenden desde pequeños en sus hogares, así como lo aprendieron sus padres, abuelos y abuelas  a  vivir y sobre vivir a relaciones de violencia intrafamiliar.   

Es necesario decir que para seguir explicando  el problema de porque las mujeres no abandonan situaciones de maltrato por parte de su pareja, gran parte de la responsabilidad se encuentra en la sociedad misma; que por medio de la educación informal a transmitido de generación en generación que el hombre es fuerte y la mujer débil.
De esa manera se creó en la mujer un “yo ideal” en función de normas sociales vinculadas por su familia y la sociedad, por eso siguiendo el modelo  de la madre disponible y entregada, piensan que para conservar  su matrimonio tienen  que demostrar abnegación y sumisión. Al haber aprendido de niñas que para merecer el amor de sus padres debían ser útiles y poner la felicidad de los demás por delante de la suya, hacen demasiado por el otro y se autorizan poco a satisfacer sus propias necesidades.

Esto se sustenta con  datos obtenidos en la encuesta de genero realizada  por la UCA  que revelan que el 63.6 % de entrevistados  estaban algo o muy de acuerdo con la afirmación de que "la mujer debe conformarse con lo que el compañero le da", el 29.6 %  declaró estar algo o muy en desacuerdo con la frase.    Además, 7 de cada 10 estuvieron de acuerdo o algo de acuerdo en que "la mujer debe estar siempre dispuesta a complacer a su marido"; en cambio, sólo el 22.2 %  dijo estar algo o muy en desacuerdo con dicha frase.
Al hombre se le enseña que deben ser fuertes, valientes, no deben llorar, deben dejar a un lado su sensibilidad y sus emociones. Aprenden que los jóvenes deben demostrar que físicamente son capaces  y rudos,  no mostrar sentimientos pues se considera símbolo de debilidad. En casa los patrones educativos de los padres influyen  en un estilo autoritario que deja pocas posibilidades al diálogo, la negociación a las expresión de emociones y sentimientos,  el maltrato será casi siempre la forma de corrección.
 El ámbito educativo informal también se refiere a toda la influencia de los medios de comunicación  y sociedad que fijan roles a los hombres y mujeres, los cuales  naturalizan la violencia social  y el maltrato hacia la mujer como acciones cotidianas  necesarias para mantener el sistema  patriarcal. 

Dentro de la relación de maltrato, a parte de modelos de aprendizaje de maltrato que se reproducen, también se da un proceso de dominio en el que el hombre manipula haciendo sentir a la mujer como la única responsable y culpable de los malos tratos que recibe; en esta forma las defensas de ella se eliminan poco a poco además de crear una especie de adicción, en la que la situación es insufrible pero viven la ilusión de que en algún momento él puede cambiar por amor a ella o a sus hijos,  él le hace creer que  necesita de su protección y cuidados chantajeándole con intentos o amenazas de suicidio o quitarle a los hijos, promesas de cambio, en esencia, tratando de despertar en ella un sentimiento de lastima que confunde con  amor y le hace regresar a él.
La mujer vive en una especie de burbuja que no le permite valorar las posibilidades de cambio a su situación de vida, ya sea por la incapacidad de ver más allá de la situación o por falta de promoción de este tipo  de información como lo afirma la encuesta realizada por la UCA que mostró el escaso conocimiento que tiene la población salvadoreña sobre las acciones o servicios del gobierno dirigidos a mujeres que sufren maltrato, el 84.2 por ciento dijo no conocer servicio o acción alguna y solamente un 15.8 por ciento de las y los entrevistados afirmó conocer alguna.

Ahora bien, lo anterior sustenta la situación de mujeres que no han recibido apoyo alguno por parte de instituciones gubernamentales y no gubernamentales, la realidad es que: “por cada diez personas que denuncian violencia intrafamiliar o maltrato ocho son mujeres, comprendidas en las edades de 18 a 35 años.  La escolaridad de la mayoría de ellas, es hasta la primaria, siendo su casa el lugar donde se realiza esta agresión. 
Estos hechos generalmente son de frecuencia diaria, entre las 9 a.m. y las 8 p.m.  Estas mujeres en su mayoría están en la categoría de empleadas.    Las personas agresoras  en su mayoría tienen una relación de parentesco por afinidad con la víctima (conviviente, esposo, esposa, padrastro, madrastra y ex conviviente entre otros)”
; pero, ¿qué pasa con aquellas mujeres  que a pesar de recibir  apoyo gubernamental, de instituciones no gubernamentales,  de familiares o   amigos  regresan y toleran situaciones de maltrato? 
¿Será entonces que la fuerte creencia de que el maltrato es un asunto privado y la  gama de estereotipos o enseñanzas que acompañan a esa concepción, transmitidas en el hogar de que el maltrato es algo normal y forma parte de la relación de pareja mantiene el problema dentro del hogar, dificultando la posibilidad de romper con esa tolerancia  por parte de sus víctimas, unido a esto o independientemente de ello, esa especie de amor que la mujer cree sentir por su agresor lo que le hace regresar a él a pesar de el sufrimiento que le causa? 

Esas dos variables son las que se pretenden investigar en un grupo de  mujeres que por lo menos una vez han regresado a una situación de tolerancia al maltrato   y que son atendidas en el Centro de Atención a la Mujer, del Distrito 5 de La Alcaldía de San Salvador, por lo que para ello se plantea la siguiente interrogante.
1.2. Enunciado del problema.
¿De qué manera incide el amor hacia su compañero de vida y la educación recibida en la familia de origen en la tolerancia al maltrato en las relaciones de pareja, de  mujeres  que han sido atendidas en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el período de Diciembre  de  2005 a Diciembre 2006

II. OBJETIVOS  DE LA INVESTIGACIÓN.
2.1.   OBJETIVO GENERAL.


·  Investigar la incidencia de la educación recibida en la familia de origen y el amor hacia el compañero de vida en la tolerancia a situaciones de maltrato en la relación de pareja, por mujeres asistidas en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el periodo de diciembre  2005 a  diciembre del  2006.

2.2.  OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

· Caracterizar el tipo de educación recibida en la familia de origen de mujeres que  han tolerado vivir en una situación de maltrato en la relación de pareja.

· Comprobar si las mujeres tolerantes a situaciones de maltrato por parte de su pareja, repiten el patrón de la educación que recibieron en la familia de origen.

· Determinar si el amor hacia la pareja, por parte de las mujeres, predomina en la tolerancia a situaciones de maltrato en la relación de pareja.

· Tipificar las características del amor que las mujeres tolerantes a situaciones de maltrato en la relación de pareja sienten por su compañero de vida.

III.  MARCO  TEÓRICO.

CONTEXTO SOCIO HISTÓRICO DEL MALTRATO

El maltrato hacia la mujer es un problema que ha estado presente en la sociedad desde el origen de la familia misma, matizado por una relación de poder en la que los hombres debían ser los jefes y la mujer  obedecer.   Para conocer un poco sobre esto se debe revisar la historia ¿por qué o cómo surge lo que hoy se llama familia?

Es de saberse que la familia en sí, para constituirse llevo un proceso donde se encuentran tres estadios importantes asociados a tres formas de matrimonio que se corresponden de manera aproximada entre ellos: al salvajismo le corresponde el matrimonio por grupos;  a la barbarie, el matrimonio sindiásmico  y a la civilización la monogamia con sus complementos: el adulterio y la prostitución.
A  lo anterior se vincula un factor muy importante como lo es el nacimiento de la propiedad privada, para explicarlo se retoma la siguiente cita << Tal fue el origen de la monogamia, según hemos podido seguirla en el pueblo más culto y más desarrollado de la antigüedad que de ninguna manera fue fruto del amor sexual individual, con el que no tenía nada en común. Fue la primera forma de familia que no se basaba en condiciones naturales, sino económicas y concretamente en el triunfo de la propiedad privada sobre la propiedad común primitiva, originada espontáneamente…>> 

En tal cita se hace notar que el objetivo mismo del matrimonio monogámico era la preponderancia del hombre en la familia y el tener un heredero con constancia de que fuese su verdadero hijo mas adelante afirma que <<… no aparece de ninguna manera en la historia como un acuerdo entre el hombre y la mujer, y menos aún como la forma más elevada de matrimonio. Por el contrario, entra en escena bajo la forma del esclavizamiento de un sexo por el otro…>>
 esto  evidencia como el maltrato hacia la mujer ha estado presente desde los inicios mismos de la familia como una forma de sometimiento, anulándole  las emociones, deseos e intereses, tomándola como un medio de prolongación de la familia en el que se asegura que los bienes materiales pertenecerán  siempre dentro del grupo.

Ahora bien, en la siguiente cita explica como la división del trabajo se convierte en otra forma de menosprecio hacia la mujer en una sociedad patriarcal <<La primera división del trabajo es la que se hizo entre el hombre y la mujer para la procreación de hijos>>
   a esto el autor agrega que:    <<El primer antagonismo de clases que apareció en la historia coincide con el desarrollo del antagonismo entre el hombre y la mujer en la monogamia; y la primera opresión de clases, con la del sexo femenino por el masculino.  La monogamia fue un gran progreso histórico, pero al mismo tiempo inaugura, juntamente con la esclavitud y con las riquezas privadas, la época que dura hasta nuestro días y el cual cada progreso es al mismo tiempo un regreso relativo y el bienestar y el desarrollo de unos verificase  a expensas del valor y de la represión de otros.>>
   

En esta dinámica es que la sociedad creada por los humanos se ha desarrollado, siendo más puntuales, se impusieron normas de vida que perduraron al transmitirse de generación en generación;  entre ellas se pueden saber a vos populis: el hombre trabaja, la mujer cuida a los hijos,  las labores domésticas eran realizadas únicamente por mujeres, el hombre estudiaba y la mujer no, el bienestar de la familia reposaba en los hombros de la mujer en el sentido de que el esposo proveía, decidía que hacer, que no hacer y la mujer debía obedecer, cualquier intento de desacato era motivo para golpear o castigar, insultar, reprimir e incluso echarle de casa.

Todo lo anterior se refiere a la vida de la mujer en la casa, pero, en la historia se dieron hechos como la Segunda Guerra Mundial que promovieron la incursión de la mujer en la industria, puesto que los hombres tuvieron que ir a los frentes de combate, en esa época la mujer sufrió abusos de poder ante jefes de trabajo; no tenia derechos legítimos como la participación en las elecciones de sus países  y todo lo antes mencionado continuaba vigente. 

Continuando con el marco histórico del maltrato,  a  nivel nacional puede decirse que  El Salvador, es un país que ha enfrentado situaciones de violencia, según información que data desde  la conquista y  colonización, en este periodo los españoles, masacraron a los pipiles, destruyeron sus templos y dioses,  obligaron a los indígenas a trabajar para su beneficio, forzaron a los caciques para que sus mujeres dieran placer e hijos a los invasores.   
Este seria el principio  de un pueblo cuya historia se ve marcada por la violencia  y el maltrato de unos a otros/as basados en relaciones de poder principalmente  políticas, económicas  y sociales. Posterior a este periodo, en 1832 nuevamente el pueblo salvadoreño  agobiado por condiciones de desigualdad en la distribución de riquezas, expropiación de la tierra,  trato inhumano por  parte de los terratenientes, exige sus derechos  y se da el “levantamiento de los Nonualcos”, liderado por Anastasio Aquino derrotando varias veces al ejercito.

Este  promueve algunos decretos como: “1º el que matare pagará una vida con otra, 4º los que atropellaren a las mujeres casadas o recogidas serán castigados conforme a la ley”
, este periodo dura muy poco y  nuevamente el uso de la violencia prevalece como medio para detener la exigencia  de derechos y se recrudece la represión.

Cien años más tarde  y después de diferentes dictaduras militares,  el 22 de enero de 1932 un nuevo  movimiento civil surge, se inicia la insurrección popular,  nuevamente la población indígena estaba siendo golpeada por la crisis de pobreza  y abuso de poder que caracteriza mucha a la historia salvadoreña.
En esta ocasión su principal líder Farabundo Martí fue fusilado y se desata una represión cruel contra los que apoyaron este levantamiento,  no hay datos oficiales de la cifra de muertos, se habla de 15 mil a 30 mil personas, que en ese momento era un número significante del total de la población salvadoreña especialmente pobre e indígena.
Nuevamente las relaciones de poder económico  político  y social, y el uso de la violencia   prevalecieron al dialogo u otras formas de resolución de conflicto.    Posterior a este periodo diferentes dictaduras militares gobernaron a El Salvador, sumiéndolo en situaciones de pobreza e irrespeto a los derechos humanos cada vez mayor, en donde el maltrato siempre estuvo presente. 
A partir de los años 40  hasta los 70  se dan una serie de crisis económicas y políticas tanto en el país como el mundo, la influencia de las políticas norte americanas es cada ves más fuerte  y en este periodo se da  el inicio de la organización popular, la democracia es puesta aprueba y en el ámbito político se desata una guerra civil. 

Desde los años 70’s  y hasta  principios de los 90’s,  la sociedad salvadoreña enfrentó un fenómeno social que culminó con 12 años de guerra civil en la que los asesinatos, torturas, masacres, desaparición  forzada,  uso de armas  y maltrato,  se volvieron parte de la cotidianeidad.   No hay datos exactos de la cantidad de gente que murió  o  abandonó el país por la situación de violencia.      
En estos periodos hombres  y mujeres enfrentaron diversas situaciones sociales que influyeron enormemente en su comportamiento  y forma de socializarse,  a nivel político existió más participación de hombres que de mujeres, sobre todo en espacios públicos de liderazgo  y decisión.

Las mujeres que participaban muchas veces lo hacían reproduciendo patrones de comportamiento es decir trabajando en tareas domesticas como cocineras,  enfermeras o maestras,  y en menor cantidad en los frentes de guerra,  muchas mujeres se quedaron al cuidado de hogares liderando solas con los aspectos económicos  y educativos  de los hijos e hijas o hermanos. Mientras sus esposos, compañeros, hijos  o hermanos  estaban en el frente de guerra de cualquier bando,  aprendiendo que por medio de la violencia se resuelven los conflictos  y  rectificando la regla de  socialización  que promueve que el hombre este en el ámbito  público y la mujer en el ámbito privado (el hogar).  
Ahora bien,  después de doce años de pos guerra, las condiciones de vida de la población no han mejorado y algunas se han deteriorado aun más, en el ámbito económico, el neoliberalismo y la globalización económica mundial se han unido  a la agudización de las condiciones de desigualdad entre la población.
El neoliberalismo propone como soluciones a la crisis económica: 1) la privatización  y liberación de la economía  y 2) el desaparecimiento de programas: seguridad social, programas de construcción de vivienda por el estado, leyes de salario mínimo, legislación a favor de los sindicatos, impuestos a las importaciones, controles de precios, subsidios  y otros
.   

Ninguna de estas medidas beneficia la calidad de vida de las  y los salvadoreños, por el contrario los sume en condiciones de pobreza afectándolos directamente por: a) “el aumento en la concentración del ingreso” en un país tan pequeño la riqueza esta concentrada en una minoría de la población y el resto es decir la mayoría de la población es cada vez más pobre. 

b) “El deterioro de las condiciones laborales” con el desaparecimiento de políticas  o normativas que garanticen condiciones de trabajo y salario justo, se maltrata  a las y los trabajadores, al no respetar sus derechos  y prestaciones, quienes tienen que soportar jornadas laborales de mas de ocho horas, tratos inhumanos, condiciones precarias  de trabajo, aunado a esto mucha gente trabaja en el sector informal, donde no reciben las condiciones mínimas de prestaciones legales y sus ingresos son inestables.
c) “La feminización de la pobreza”, ninguna teoría o modelo económico contempla la desigualdad de genero, el neoliberalismo   contribuye a que haya un mayor número de mujeres pobres al reforzar tres características de desigualdad
: la primera  el trabajo doméstico: este sigue siendo considerado como responsabilidad exclusiva de la mujer, este no se contabiliza, no genera dinero y no esta considerado como una actividad productiva. 
 La segunda es la invisibilidad del trabajo de la campesina: la inversión de tiempo y energía de la mujer campesina que además de realizar el trabajo doméstico realiza actividades agrícolas como el cuidado de animales  y  la participación en la siembra o huertos caseros que ayudan a la subsistencia familiar  tampoco es reconocido como trabajo productivo y son las que generalmente gozan de menos beneficios sociales como seguros médicos.   

La tercera es el aumento de las mujeres jefas de hogares pobres: debido a la situación económica generada, muchos hombres optan por migrar del campo a la ciudad o a Estados Unidos, otro tanto no se responsabilizan de sus hijos y abandonan la familia, dejando a las mujeres  al frente de los hogares, las que sostienen económicamente estos hogares con  trabajos y salarios de mujeres, que tienen una menor paga y generalmente son realizados en peores condiciones laborales como las maquilas, trabajo doméstico  y el comercio informal.
La economía de la globalización es un desastre, y lo es  más para las mujeres que son las más afectadas ya que la globalización también  utiliza las desigualdades de género para obtener ganancias, existen 22 claves o clavos de la globalización
 tres de estos están reafirmando el maltrato a las mujeres desde el ámbito económico y se describen a continuación.
Se inicia con la división del trabajo según el sexo: “tradicionalmente  se  identificaba trabajos de “mujeres” y trabajos de “hombres” en la actualidad en estos trabajos existen  menos diferencias.
       

Seguidamente, esta la doble  jornada: son dos trabajos que muchas mujeres tienen, en casa sin sueldo ni horarios  y  el trabajo remunerado en una fabrica o con su comercio propio, las mujeres no suelen desprenderse de sus “responsabilidades”  en el hogar y realizan ambas jornadas simultáneamente, lo que sin duda tiene un costo en su salud  física  y mental, costo  que no se reconoce.    
Finalizando con el trabajo reproductivo: que se  entiende como el cuidar de los hijos e hijas, desde la concepción hasta todas las etapas de desarrollo,  lo que implica: cuido de casa, llevarlos al medico, actividades recreativas, ser responsables de su proceso educativo formal  e informal, además incluye el cuidado de los esposos o compañeros, de ancianas o ancianos o personas enfermas que sean parte de la familia; todo esto no es considerado como actividad económicamente productiva ubicándolas en condiciones de vulnerabilidad ante una situación de maltrato.

Siempre en el ámbito económico la violencia  y el maltrato tienen a nivel nacional  un alto costo social y económico para el estado y la sociedad,   esta puede transformarse en una barrera para el desarrollo socioeconómico de hombres  y mujeres.   A nivel nacional la violencia genera en el estado salvadoreño una serie de consecuencias económicas y sociales. 

Se estima que El Salvador gasta más del 13 por ciento de su producto interno bruto en actividades y costos relacionados con la violencia
, el gasto de El Salvador en servicios de salud para tratar los efectos de la violencia equivale a más del  4 por ciento de su producto nacional bruto
.    
En este contexto se tiene que en el 2006 son asesinadas un promedio 285
 personas  por mes  y la cifra aumenta año con año.El maltrato intrafamiliar constituye también  un serio problema de salud pública, un obstáculo para el desarrollo socioeconómico y una violación flagrante de los derechos humanos.
El maltrato  y la conducta agresiva o violenta tienen a su base un patrón de reproducción, desde el ámbito educativo  sobretodo informal los seres humanos aprendemos a comportarnos, por medio de la educación  mujeres y hombres aprenden formas de socializarnos, en casa o la familia a las niñas se les da juguetes como cocinitas, muñecas, juegos de té, espejos o cosméticos para que aprendan los roles que desarrollaran.

Además, se les enseña a ser sumisas, complacientes, débiles, que deben guardar obediencia, respeto y sometimiento ante el hombre, sea este esposo, compañero de vida o padre, es su deber mantener la unión del hogar, cuidar de los hijos. 

Mientras  que a los niños se les da para jugar carritos, pistolas, caballitos, se les permite y fomenta a  jugar fuera de casa, contrario a las niñas, a ellos se les enseña que son fuertes, audaces,  lideres, son ellos los  que debe imponer el orden, que no deben llorar o expresar sus sentimientos no se les fomenta responsabilidad de sus actos o del cuido de otra persona y la violencia o agresión física son parte importante de su valía.
La comunidad, la iglesia   y la  familia tanto nuclear como extensa refuerzan estos patrones de comportamiento  y socialización, a medida que los niños y niñas entran en la adolescencia también deben cumplir requisitos que la sociedad impone, las jóvenes deben ser físicamente “bellas”, su personalidad pasiva o amorosa y así aspirar a  un buen esposo que se haga cargo de ella, en cambio, los jóvenes deben demostrar que físicamente son capaces  y rudos,  no mostrar sentimientos pues se considera símbolo de debilidad. En casa los patrones educativos de los padres influyen  en un estilo autoritario que deja pocas posibilidades al diálogo y la negociación, el maltrato será siempre la forma de corrección.

 El ámbito educativo informal también se refiere a toda la influencia de los medios de comunicación  y sociedad que fijan roles a los hombres y mujeres, los cuales  naturalizan la violencia social  y el maltrato hacia la mujer como acciones cotidianas  necesarias para mantener el sistema  patriarcal.
 Por otra parte, el hombre es el proveedor de la casa, el que trabaja y mantiene la familia;  además se plantea la institución del matrimonio como algo que debe ser para siempre y a pesar de, negándose a si misma con la satisfacción de atender a otros, dejando esto como única responsabilidad  de las mujeres y eximiendo a los hombres de responsabilidades, educándolos para cumplir otros roles.
MALTRATO: PROCESO EN EL QUE SE DESARROLLA
Si bien no existe una única causa del maltrato, hay al menos dos factores de riesgo que pueden favorecer su aparición en el hogar, uno de ellos es la  desigualdad económica: siendo en algunos casos el hombre el proveedor del hogar la mujer se ve sometida al encontrarse en desventaja.

Otro factor de riesgo es el  reparto de papeles y de funciones dentro de la familia, en la que la mujer sigue teniendo el rol de subordinada. La permanencia de los roles femeninos tradiciones (pasividad, subordinación, tolerancia, sentimientos de sacrificio...) dan como resultado la aparición de una mujer desvalorizada y frustrada que intenta adaptarse a las circunstancias del momento.

Los factores de riesgo también pueden  verse desde la perspectiva de  núcleos familiares propensos al maltrato intrafamiliar, desde el cual también reúnen una serie de características específicas como: Afectos caóticos y  cambiantes, asociados con el miedo, las relaciones devaluadoras e hiperdependientes.

También se encuentra que la comunicación entre los miembros de la familia está fragmentada. Surgen secretos familiares que prohíben que salga de la familia  información sobre conductas o actos potencialmente sancionables, por lo que surgen sobre implicación? de los miembros que impide la autonomía y favorece las alianzas patológicas entre sus componentes.

Otro indicador de una familia propensa es aquella en la que  el padre adopta el papel parental único y la madre al mismo nivel de  los hijos, el papel infantil, por lo que se genera una desigualdad en el estatus familiar y con este poder  un aislamiento progresivo de la mujer o la familia completa del exterior (familia extensa, comunidad, congregaciones religiosas etc.) salvo por parte del agresor, lo que dificulta la detección del problema.

Pero centrándose en el maltrato contra la mujer en el núcleo familiar se tiene que esta se  puede presentar en distintas formas, todas a la misma vez o una más que otra y se pueden clasificar de la siguiente manera: maltrato físico: Se ejerce mediante la fuerza física en forma de golpes, empujones, patadas y lesiones provocadas con diversos objetos o armas, se detecta por la presencia de magulladuras, heridas, quemaduras, moratones, fracturas, dislocaciones, cortes, pinchazos, lesiones internas, asfixia o ahogamientos. 

Esta misma forma de maltrato puede ser cotidiano o cíclico, en la que se combinan momentos de maltrato físico con periodos de tranquilidad. En ocasiones suele terminar en suicidio u homicidio 
Otro tipo de maltrato es el sexual: este  es difícil de demostrar a menos que vaya acompañado por lesiones físicas, se produce cuando la pareja fuerza a la mujer a mantener relaciones sexuales o le obliga a realizar conductas sexuales en contra de su voluntad. Los principales malos tratos sexuales son las violaciones vaginales, anales y las orales. También son frecuentes los tocamientos y las vejaciones, pudiendo llegar hasta la penetración anal y vaginal con la mano, puño u objetos como botellas o palos.

El maltrato psicológico, las formas de manifestarse  son muy variados: emocionales, económicos, sociales, etc. La mujer se ve dominada por el hombre, quien la humilla en la intimidad y públicamente, limita su libertad de movimiento y la disposición de los bienes comunes.  

Resulta complicado detectar este tipo de abuso, aunque se evidencia a largo plazo en las secuelas psicológicas; en este caso la violencia se ejerce mediante insultos, vejaciones, gritos, desprecio, intolerancia, humillación en público, castigos,  amenazas de abandono. Conduce sistemáticamente a la depresión y en ocasiones, al suicidio.

 El maltrato psicológico es mucho peor que el maltrato físico, "…evidentemente, el maltrato físico severo puede dejar secuelas muy graves, como daños a los órganos internos del cuerpo o fracturas óseas,  pero las secuelas psicológicas son las que más perduran. Es difícil que la mujer identifique el maltrato psicológico cuando éste es muy sutil".

Sobre lo que  es el maltrato contra la mujer,  se sabe que este lleva una dinámica, en diversos textos, investigaciones e información de Internet se maneja  que es de carácter  repetitivo, se agrava con el tiempo, se transmite de generación en generación (proyección vertical) y se extiende a otros miembros de la familia (proyección horizontal), tanto por parte del agresor como del agredido.
 Así también según  especialistas
, existen tres momentos clave en la relación de pareja que preceden al inicio del maltrato: inmediatamente después del inicio de la convivencia o matrimonio; durante el primer embarazo, y tras el nacimiento del primer hijo, probablemente porque provoca cambios significativos en la dinámica de relación.

 En este sentido se habla además de un ciclo de maltrato, en el que la agresión es desencadenada por una actitud, una conducta o una palabra interpretada por el agresor como una amenaza a su autoridad o a su autoestima. Los actos de maltrato  son a menudo, una autoafirmación de la identidad.

Este  ciclo  se desarrolla en cuatro fases, la primera  es acumulación de tensión: los maltratos son leves y los incidentes poco frecuentes. La mujer se sirve de estrategias para eludir la agresividad de su pareja, y el hombre interpreta esta actitud como una aceptación de su autoridad. Generalmente, las estrategias de la mujer no solucionan los episodios de agresión, y el temor y las ansias de evitarlos favorecen la aparición de trastornos psicológicos.
La segunda fase consiste en la explosión violenta: los incidentes comienzan a ser periódicos y las lesiones más graves. La víctima ya no intenta evitar las situaciones que desencadenan el maltrato  y sólo espera que pase lo antes posible. Esta fase puede durar días y es controlada totalmente por el agresor.

 Seguidamente, viene una fase de distanciamiento, la cual no siempre se concreta como una separación física, pero la mujer va a mantener un alejamiento emocional del agresor, en ocasiones se va de casa y busca refugio  con familiares y amigos, el agresor por su parte trata de eliminar ese distanciamiento buscando la reconciliación la “vuelta a la normalidad”.

 Finalmente, se encuentra la luna de miel o la fase de reconciliación, el agresor se muestra amable, cercano, pide perdón o promete no ejercer más la violencia. La víctima, aliviada por el cese de la agresión, le cree o quiere creerle y pone bajo su propia responsabilidad la continuidad de la relación familiar. El sentimiento de culpabilidad impide el abandono del agresor.
Este ciclo de maltrato se repite constantemente, ya que la fase de arrepentimiento suele durar muy poco. "Durante el acto de contrición el hombre cede el poder a la mujer, pero es momentáneo, porque en cuanto la mujer intenta ejercer ese poder recién adquirido vuelven a acumularse las tensiones y se produce una nueva descarga violenta."

Resulta interesante hablar un poco acerca de la perspectiva del agresor y de la mujer agredida, el agresor, por su parte es una persona con valores tradicionales y una ideología patriarcal conservadora y sus creencias culturales le capacitan para el ejercicio de la violencia, generalmente tiende a relacionarse con todas las mujeres de la misma manera y su violencia es reincidente.

Esto identifica ciertos factores de riesgo: haber sufrido maltrato en la infancia; tener antecedentes de conducta violenta contra objetos o animales en la adolescencia; y contra otras mujeres en la edad adulta pueden identificar la existencia de un hombre potencialmente agresor. Sin embargo, es imposible generalizar.

Si bien la situación en el seno familiar es insostenible, las relaciones interpersonales fuera del núcleo familiar son excelentes y suele ser una persona reconocida públicamente como buena, suele ser patológicamente celoso, por lo que una parte de los actos violentos se inician por la percepción errónea de una infidelidad.

El maltrato es una forma de afirmarse y no perder el control sobre su entorno, o de compensar un poder del que carece fuera del hogar. Cada intento de abandono es interpretado por el agresor como un auténtico fracaso e intenta volver a conquistarla por la fuerza o generarle compasión, amenaza con suicidarse, simula enfermedades o amenaza con pedir la custodia de los hijos.

Otra característica del agresor es el aislamiento emocional, nunca habla de sus sentimientos y es reservado. Sin embargo, todos los rasgos descritos anteriormente no permiten describir al maltratador como un hombre con perturbaciones psicológicas. En cuanto al agresor homicida, la muerte de la víctima se produce tras años de abusos y actos de maltrato continuados. 

 El desenlace fatal es más frecuente cuando la víctima se ha separado o ha decidido hacerlo, o ante una supuesta infidelidad, que en este contexto supone cualquier intento 
de la mujer de establecer una relación afectiva. Se dice que la causa de los malos tratos  antes mencionados está en la personalidad del agresor y no en el carácter o comportamientos de la mujer. 

En ocasiones los hombres se someten a una terapia psicológica para corregir la situación, sin embargo, el éxito en la recuperación es muy bajo "porque no reconocen que su conducta es mala, ni que tengan que cambiar nada. Creen que la mujer es la responsable de la situación, y lo principal para iniciar un tratamiento de este tipo es admitir las responsabilidades".

Entre los  rasgos que distinguen al agresor se tiene: incapacidad para tolerar frustraciones o situaciones de estrés, celos, teme que su mujer le abandone, fue maltratado o presenció comportamientos violentos en la niñez, utiliza el sexo como un acto de agresión, a veces presenta alternamente  dobles conductas: amabilidad y violencia.

También, cree en la supremacía del hombre y los roles sexuales estereotipados, mantiene una relación de dependencia con la víctima, utiliza el alcohol como excusa para agredir, baja autoestima: necesita validar su ego a través de su esposa, no cree que su conducta sea violenta y aísla a su pareja para controlarla;  todo esto es en relación a la perspectiva del agresor, pero ahora, que se dice desde la situación de la victima. 

En cuanto a ella, no existe un perfil único de mujer maltratada, pero si una serie de características comunes en todas las víctimas: el abuso se inicia entre los 17 y 28 años; en la mitad de los casos existen antecedentes de episodios depresivos previos al abuso y la dependencia o tendencia a establecer relaciones asimétricas con el otro sexo aceptando reglas patriarcales en la relación.

Es probable que la mujer haya sufrido malos tratos en la infancia, desarrollado una baja autoestima, una alta tolerancia al maltrato, ya que se trata de un modelo aprendido anteriormente Diversos estudios
, demuestran que una de cada siete mujeres casadas ha sido violada o agredidas sexualmente por su compañero de vida
. 

Sin embargo, las mujeres tienden a minimizar este problema porque creen que los hombres tienen unas necesidades que deben satisfacer a su manera. Por ello la mayor parte de las denuncias se refieren a los golpes recibidos pero no denuncian la violencia sexual, para las víctimas la violación es un acto que se produce entre dos personas desconocidas.

Entre los rasgos de la mujer maltratada se tiene que: cree todos los mitos acerca del maltrato doméstico, baja autoestima, se siente culpable por haber sido agredida, se siente fracasada como mujer, esposa y madre, siente temor, pánico, falta de control sobre su vida, sentimientos encontrados: odia ser agredida pero cree que le han pegado por su culpa, que se lo merecía.

 Además, se siente incapaz de resolver su situación, cree que nadie le puede ayudar a resolver su problema, se siente responsable por la conducta del agresor, se aísla socialmente, acepta el mito de la superioridad masculina, teme al estigma del divorcio.  
  FACTORES QUE DETERMINAN LA TOLERANCIA DE LA MUJER AL MALTRATO.
La gravedad del problema del maltrato  contra la mujer  no reside únicamente en el elevado número de mujeres y hogares en los que esta realidad esta presente, ni en los grados extremos en que esa conducta  puede afectar y llegar a ser ejercida directamente en contra de los más débiles de la familia, generalmente mujeres y niñas o niños.

La gravedad reside,  en que esta forma de violencia no se presenta en forma ocasional y esporádica,  por el contrario, es un maltrato  reiterativo, cuya gravedad y frecuencia van  en aumento, pues se trata de un problema progresivo;  he allí la interrogante  ¿Por qué regresan? ¿Por qué no  abandonan al esposo o compañero de vida que ejerce la  agresión?

A continuación se abordan  tres perspectivas que tratan de explicar ¿por que se que quedan?:
Primeramente la teoría del  Ciclo de la Violencia,   para iniciar  un estudio de las razones por las que una mujer no abandona la relación,  se dice que la violencia se presenta en forma cíclica y recurrente, el ciclo de la violencia tiene dos momentos extremos: Explosión  y   Reconciliación,  entre  los cuales se presentan dos etapas intermedias de transición: Acumulación de tensión  y   el distanciamiento.  

Cuando se produce un momento de explosión la relación de maltrato  se hace patente y se expresa en  golpes e insultos, o castigos severos esta explosión violenta es sin duda lo que atrae más la atención.  Su dramatismo y gravedad la hace incomprensible, sin embargo ese momento se ha venido preparando por el agresor  y no puede aislarse del contexto general que constituye la relación cíclica de agresión.

En otro extremo se encuentra la reconciliación, el agresor promete cambiar, las muestras de arrepentimiento pueden ser  dramáticas así como las manifestaciones de afecto y delicadeza hacia la mujer y de la necesidad que tiene de ella  o combinan con amenazas de todo tipo, las más comunes son quitar a los hijos y amenazas de muerte, hasta que finalmente la mujer acepta regresar, la relación se deteriora cada vez más. En la trampa de la reconciliación el ciclo se cierra, dependiendo de la forma en que se cierre, se fortalecerán o debilitaran las condiciones para que se repita de nuevo todo el proceso.

Esta combinación de explosión y reconciliación en condiciones desventajosas es lo que establece un proceso reiterado cada vez más agudo y desgarrante para las mujeres y las familias, que puede darse en semanas, meses o años.  Esa misma combinación hace que este  problema sea cada vez más difícil de enfrentar y resolver por parte de todos los que  intervienen en el proceso. 

El ciclo de violencia explica la transición que lleva este tipo de relación, dentro de la misma se dan una serie de situaciones y emociones que no permiten a la mujer tomar la decisión de finalizar una relación de maltrato.
La segunda teoría: Los factores  inhibidores, estos  mantienen a una mujer, inmovilizada, en estas situaciones y  son múltiples. Se habla entonces de que consiste en  todos aquellos elementos que actúan negativamente sobre la decisión de iniciar o continuar un proceso de separación del agresor por parte de la mujer que enfrenta  violencia:

-Factores inhibidores internos: miedos, culpas, vergüenza, amor, patrones de educación

-Factores inhibidores externos: presiones familiares, creencias religiosas, ineficacia institucional, dependencia económica.

Factores inhibidores internos: el miedo al agresor y a la violencia ejercida por éste, son los factores inhibidores más importantes para las mujeres, muchas veces las inmovilización    pospone su capacidad  para emprender acciones, es decir el miedo tiene una base real que se sustenta en las amenazas de los agresores y su potencial para hacer daño.   De hecho, el miedo al agresor inhibe y aleja a otras personas cercanas que en algún momento podrían brindar apoyo, los agresores crean así un régimen de terror que se extiende más allá de las cuatro paredes de su hogar.
Otro de los miedos más importantes es el de la situación de los hijos: que se relaciona a los roles tradicionales de género y los mandatos que como madre y esposa tiene, impuestos por la sociedad, la familia y la comunidad,  es decir, tiene miedo a dejar a los hijos sin padre, a separar a la familia, siguiendo la idea errónea de que es responsabilidad de las mujeres  mantener la unión familiar.

Ese  mandato que empezó a recibir desde el momento en que inicio su socialización, por medio de la educación  le enseñaron que ella es la única que puede cuidar a las  y los hijos,  que  es la responsable de atender a su esposo o compañero para que él no busque fuera de casa lo que ahí no encuentra. 

En ese sentido, todos los miedos se originan cuando las mujeres afectadas sienten que sus posibles acciones para salir de la situación violenta atentarían contra estos mandatos sociales sobre la familia y el matrimonio que son fundamentales para  la identidad femenina.
 Pues la sociedad se encargara de categorizarla  y juzgarla como mala madre o mujer fracasada si decide terminar su relación de pareja.
Otro factor es la concepción de que lo que ocurre en la familia es privado.  Esta institución, así como la del matrimonio, ofrece una gran resistencia a la intervención externa, ya que está protegida por una cultura que la valora como el espacio de  intimidad o, como rezan dichos populares: “hogar dulce hogar”, “entre hermanos y casados nadie mete  mano”.

Desde esa perspectiva, cuando el espacio de la familia se torna en un lugar violento,  las mujeres sienten vergüenza de mostrarlo hacia fuera y hasta llegan a sentirse responsables por no poder mantener la imagen idealizada.

El amor por el agresor: la manipulación del agresor y las dinámicas del ciclo de la violencia son factores que también mantienen a muchas mujeres en una relación de agresión.  En este ciclo, las mujeres no son capaces de distanciarse totalmente en términos afectivos del agresor y continúan con la esperanza de que la situación  cambiara.

El amor que la mujer desarrolla por el cónyuge en una relación normal se define como  una capacidad que se desarrolla en el contacto con el entorno social, forma parte de la educación general, esta formada por dos aspectos importantes e inseparables: el saber los conocimientos necesarios para el amor, las cualidades del carácter, los conceptos y las convicciones que forman parte del amor entre hombre mujer que se entiende como  una relación  espiritual, emocional, atracción  sexual, necesidades sexuales y unión intima. Pero en este caso se vuelve un factor inhibidor que no deja a la mujer reflexionar sobre su realidad y no le permite salir de su situación. 
Entonces, todas  las acciones y sentimientos que prueben y perduren la lealtad y acción de pertenencia a la pareja  a pesar de no recibir lo mismo o pruebas de ser correspondida son signo de un amor dañino como por ejemplo: Se refiere a que el bienestar del otro se convierte en motivo de acción mas fuerte que el propio, entrega, atención, dedicación, apoyo, respeto, preocupación, anhelos, nostalgia, emoción, entusiasmo, recuerdo de experiencias vividas juntos, planes para el futuro, el amor es inagotable, cualquier recuerdo y deseo hacia el porvenir esta asociado con sentimientos por la pareja amada y tiene por ello un halo de dicha y felicidad, sentimiento de refugio de uno en el otro, lograr sentir lo que siente el otro
Desde niñas se enseña a amar incondicionalmente, sin limites, muchas canciones, novelas, películas  y campañas comerciales, resaltan este tipo de amor en el que  no se cuestiona, se permite y tolera todo en nombre del amor, un amor que perdona y  que sede los deseos propios a los ajenos, el amor que cree en el cambio y que al  escuchar: “te prometo, no volverá a pasar, lo hago por que te quiero, si me dejas me muero…” sede rápidamente, para no ser la culpable de la separación.

Los patrones de educación que se describieron anteriormente tienen gran influencia en las decisiones que las mujeres toman, ya que es aquí donde lo aprendido en casa, comunidad y sociedad se pone en práctica, una mujer que vio a su madre o hermanas enfrentar situaciones de violencia  puede optar por  soportar  por que así lo aprendió o  replantear su situación convencida que sabe que la violencia es un ciclo que no termina sin una decisión firme  y acciones de acompañamiento(apoyos, instancias legales).

La presión familiar, presión por  parte de los hijos, hijas, madres y personas cercanas en general, es uno los  factores inhibidores externos   que impiden la decisión de las mujeres de abandonar una situación de violencia. Estas presiones adquieren una dimensión concreta los mandatos sociales que las obligan a adscribirse a los roles tradicionales de género y a conformarse con una situación de vida no deseada, la dualidad entre como me educaron  y lo que los demás esperan de mi,  permiten que la presión sea privilegiada a  la toma de decisiones y búsqueda de apoyo. 
Las creencias religiosas o valores que también son inculcados en el proceso de socialización  y educación presionan a  las mujeres para mantenerse en el ciclo de la violencia ya que siempre las motivan a dar una  nueva oportunidad, a esperar que el cambio llegue, a martirizar su sufrimiento, a priorizar la idea de familia nuclear o “completa”.

Son  pocos los orientadores espirituales que motivan a las  mujeres para hacer prevalecer sus derechos y dignidad, la simbología de la boda religiosa esta ligada a las relaciones de poder, el padre generalmente entrega a la novia, pasa de un dominio a otro,  el compromiso de cuidar  y administrar lo que el de también promueve  a la mujer en su rol de trabajo domestico, y el “hasta que la muerte los separe” ha sido vivido literalmente por cientos de mujeres que año con año mueren a causa de la violencia intrafamiliar.
Otro factor externo que puede contribuir a que las mujeres no tomen acciones frente al maltrato es la burocracia de las instituciones encargadas de legislar y regular la aplicación de la ley contra la violencia intrafamiliar, la ineficacia policial, la falta de privacidad y confidencialidad, la revictimización, la insensibilización de las personas encargadas de dar la atención se convierten en poderosos factores inhibidores para la mujer agredida, ya que no cree en el sistema, sabe que iniciar un proceso tiene costos económicos y emocionales como enfrentarse al agresor,  y que denunciar o buscar apoyos en las instituciones, no es garantía de la resolución de sus procesos.

La inseguridad económica y la falta de recursos materiales también han jugado un papel importante en detener las dediciones  y acciones de muchas mujeres. Cuando la situación económica  es carente esto se convierte en un obstáculo y se ven imposibilitadas a dejar sus parejas que las agraden ya que no cuentan con ingresos mínimos  para sostener  a su familia o con alternativas de vivienda y menos para iniciar trámites legales.

La dependencia  económica generalmente se ve muy ligada a los hijos, ya que la mujer que no trabaja o no tiene ingresos remunerados teme que le quiten a sus hijos, las alternativas de subsistencia difícilmente cumplirán las necesidades básicas de ella.

Tal como se menciono anteriormente el factor económico juega un papel muy importante en las situaciones de maltrato ya que la mujer generalmente parte de condiciones desiguales en lo referente a lo económico, la cuota alimenticia  no siempre es justa y en muchos casos no se tiene, por lo que la manutención especialmente de los hijos o hijas puede impedir o retrasar que una mujer que enfrente violencia pueda tomar una decisión  y salir de la relación. 
Una tercera teoría hace referencia a la instauración del Dominio, que paraliza a las mujeres,  y les impide comprender lo que están viviendo y reaccionar ante esta situación
.    Plantea que las mujeres no salen de la situación de maltrato debido a que el agresor ha construido todo un aparataje de dominio  alrededor de ellas, esto basándose en: su condición de vulnerabilidad, para las mujeres, esta es de orden social, vinculado a su posición de mujer, el estatus de la mujer en nuestra sociedad y las relaciones de sumisión, aprenden a controlar el miedo, ven las agresiones de su pareja como cualquier otro peligro.  O vulnerabilidad  de orden psicológico, relacionado con su historia o incluso con su personalidad,  las mujeres se forjan un “yo ideal” en función de las normas sociales inculcadas, dudan de su propia percepción, y desconfían de su juicio.

El dominio plantea que un cónyuge potencialmente violento,  un individuo manipulador, sabe detectar en su pareja la vulnerabilidad,  que permitirá “el enganche” es decir el inicio de un proceso de dominio, este enganche se mantendrá  no por la personalidad de la pareja, si no por la configuración de la propia relación,  desde el principio de la relación se prepara el terreno  y eliminan las defensas de la mujer
, la violencia no aparece de golpe, sino que se produce un paso progresivo de la dominación al maltrato.

El dominio se instaura  en dos tiempos: fase de seducción  y fase de destrucción, en la primera se transmite la falsa ilusión de un intercambio afectivo, una seducción narcisista destinada a fascinar al otro  y al mismo tiempo paralizarlo, es una preparación psicológica  para la sumisión, la mujer se desestabiliza y pierde progresivamente la confianza en si misma, se empiezan a dar episodios de micro violencia.   En la segunda fase, la destrucción se da mediante  estrategias sutiles como la persuasión, seducción, manipulación  dominación directa y coerción,  esta fase es mucho más 
compleja, ya que comprende  y se consolida a  través de procesos más complejos que a continuación se esquematizaran  brevemente.

a) Modificación  de la conciencia: el agresor penetra el territorio psíquico del otro y difumina sus límites, capta la atención  y se gana la confianza para privarla de su libre albedrío, permitiéndole mantener una  fuerte influencia sobre el otro.

b) El condicionamiento de la victima: por medio de técnicas comportamentales y de tipo emocional  como aislamiento social, dependencia económica, o debilitamiento físico  y psicológico, manipulación verba y chantaje.

c) Impotencia aprendida: cuando se encuentran atrapadas en situaciones sin salida y sufren agresiones, las mujeres se vuelven pasivas.

d) Síndrome de Estocolmo, estableciendo un paralelo  ubicando a la pareja agresora en el lugar del secuestrador.

e) Mecanismos de adaptación a la violencia: estos varían en función del nivel de amenaza percibido  y la frecuencia del comportamiento violento, pueden entrar entre sorpresa e incredulidad, huir, afrontar la situación  o parálisis de sus reacciones.

f) Dependencia: que se constituye a consecuencia del dominio  y la manipulación, creando adicción al compañero, 

g) Inversión de la culpabilidad: la mujer carga con la culpabilidad  que su compañero no siente, en esto tiene mucha influencia la sociedad y patrones educativos.

h) Estrés post traumático: las victimas de maltrato como cualquier persona expuesta a traumas repetidamente, puede presentar durante mucho tiempo después de la separación trastornos de estrés pos traumático como insomnio, pesadillas y reviviscencias del  trauma. 

Esta teoría si bien retoma y engloba muchos aspectos de los enfoques anteriores también concluye en que la problemática del maltrato hacia la mujer en la relación de pareja es un fenómeno complejo en el que confluyen diferentes aspectos, tanto de tipo social estructural como de orden psicológico individual tanto del agresor como de la victima.
ALTERNATIVAS PARA ENFRENTAR LAS SITUACIONES DE MALTRATO.

Frente a la problemática del maltrato, existen diversas opciones  para las personas que la enfrentan o se ven involucradas en situaciones de violencia intrafamiliar, desde el ámbito institucional: la PNC es una de las  instancia que recibe  denuncias, y remite a las instancias jurídicas correspondientes en casos de maltrato, sin embargo tiene limitantes, estas son de tipo físico o recursos, ya que en algunos casos no cuentan con los vehículos o medios de trasporte necesarios para trasladarse al lugar cuando reciben denuncia y  priorizan   crímenes o robos ante la problemática de maltrato intrafamiliar.    

Otra limitante es la escasez de recurso humano   los agentes no siempre son suficientes para cumplir las demandas  y muchos de estos no son personal capacitado en el manejo de ley contra la violencia intrafamiliar  y la poca sensibilización hacia la problemática interfieren en el ejercicio de la ley.

 El sistema judicial, si bien son los encargados de ejecutar las sanciones  y procedimientos  contempladas en la ley, tiene muchos vacíos al respecto como: grandes atrasos en la resoluciones de casos, su personal es poco sensibilizado ante la problemática, el   proceso de recopilación de pruebas y testimonios es deficiente y causa daño a la denunciante  provocando la revictimización

El sistema judicial cuenta con los CAPS (Centro de Atención Psicosocial) donde remiten  los casos de maltrato, en estos psicólogas/os  y  trabajadoras sociales, promueven la atención integral a personas que viven maltrato  tanto para los agresores como para las victimas y su familia, estos centros  también enfrentan las limitantes de recursos humanos  y físicos,   no pueden satisfacer las demandas de todo el órgano judicial, por ejemplo en SS existen dos centros de atención psicosocial,  y para el área oriental del país existe uno en San Miguel a donde las personas deben trasladarse para poder recibir atención, misma que muchas veces es cada mes por la demanda de casos.   De igual forma que  las instancias anteriores cuentan con personal poco sensibilizado ante la problemática.

La PGR, es el ente encargado de procurar casos de familia, cuotas alimenticias  y otros, al igual que el órgano judicial es deficiente en lo referente a la resolución de casos pues las demandas sobrepasan la  capacidad de la institución, en algunas procuradurías auxiliares se implementa el sistema de grupos de autoayuda que promueven el empoderamiento y desculpabilización  de las mujeres en situaciones de maltrato.
A nivel estatal  se cuenta con el Instituto Salvadoreño  para el Desarrollo de la Mujer, ISDEMU, que  es el ente rector creado para  velar por la implementación de la ley contra la violencia intrafamiliar, el plan Nacional contra la Violencia Intrafamiliar  y otras disposiciones generadas por convenciones internacionales que velan por los derechos de la mujer, este es el único organismo que cuenta con un albergue  para mujeres que enfrentan maltrato, sin embargo existe muy poco acceso e información sobre este.   

 La alcaldía de San Salvador, cuenta en cada distrito con una oficina de atención a la mujer, no todas cuentan con programas específicos en casos de maltrato y en ocasiones sus acciones están mas dirigidas a implementar talleres de manualidades  u oficios técnicos para las mujeres estas oficinas cuentan con pocos recursos  humanos y financieros por lo que generalmente se limitan a  remitir a otras instancias cuando conocen de situaciones de maltrato.

Desde el enfoque del Dominio, la alternativa de atención o tratamiento que debería de darse a las mujeres, debe contemplar etapas como: detectar la violencia; nombrar la violencia; liberar de la culpabilidad; reforzar el auto estima; aprender a establecer limites; recuperar la capacidad critica; analizar la historia individual; luchar contra la dependencia, este enfoque no recomienda la psicoterapia de pareja.

A nivel social  las alternativas que las mujeres víctimas del maltrato tienen son  reducidas, existen algunas iglesias que cuentan con pastorales de derechos humanos y de la mujer que brindan asesoría legal  y  espiritual en casos de maltrato, encuentros conyugales o retiros espirituales para parejas, esta alterativa  muchas veces  esta impregnada de los prejuicios  y roles que las iglesia asigna a hombres  y mujeres y la idealización del matrimonio y la familia nuclear tradicional por lo que muchas mujeres que buscan apoyo en iglesias suelen entrar en conflicto.

A nivel  profesional psicólogos/as  brindan sus servicios clínicos  tanto en terapia personal, familiar o de pareja, estos servicios en ocasiones son caros y no todas las mujeres pueden pagarlos y en el caso de las terapias de pareja  y familiares se necesita de la participación y disposición de todos los involucrados para la mejor optimización de la terapia. 

Las ONG`S tanto de mujeres como mixtas, varían en los servicios ofrecidos, algunas desde el aspecto legal como Fespad, dan asesoría legal y representación a bajos costos pero únicamente desde el punto de vista del derecho. Las organizaciones de mujeres que velan por los derechos de las mujeres brindan asesoría legal y emocional para las victimas, la atención emocional puede ser personal  y clínica o grupal, dependiendo de los recursos de la organización.

Algunas ofrecen procuración y otras trabajan con la modalidad de grupos de auto ayuda,  los cuales parten de las premisas de que la mujer que enfrenta maltrato no esta enferma o loca  y ven a las mujeres como capaces de generar cambios en sus vidas, estos grupos son facilitados por mujeres que ya salieron de situaciones de violencia  y enfocan esfuerzos por que las mujeres comprendan el ciclo de la violencia  y  el papel de la educación en la violencia.      A nivel de sensibilización y contraloría social las ong`s también  hacen trabajo con las instituciones estatales encargadas  de dar servicios a  las mujeres que enfrentan violencia con el fin de mejorar la atención.

A pesar de las diversas alternativas que tienen las mujeres para salir de la situación de maltrato  existen otros factores que intervienen en la elección o búsqueda de alguna de estas alternativas, como el aspecto económico, creencias religiosas, incluso lugar de residencia de la mujer ya  que no hemos mencionado las dificultades que enfrentan las mujeres que viven en el área rural para acceder a estas alternativas. 

En general, existe  poca información y conocimiento de los derechos de las mujeres que enfrentan  maltrato, y las instancias o  leyes que les protegen, las entidades gubernamentales tienen poca credibilidad, y recursos para enfrentar la problemática, no existe una propuesta de atención “integral” a la situación  por lo que en muchos casos las alternativas se quedan cortas frente a la magnitud de la problemática.

IV.  SISTEMA DE HIPÓTESIS  Y DEFINICIÓN  DE  VARIABLES

4.1 SISTEMA DE HIPOTESIS:
· Hipótesis General 

El amor que la mujer  tiene por su cónyuge y la educación recibida en su familia de origen es un factor que incide en la  tolerancia al maltrato en su relación de pareja.
· Hipótesis de Investigación
· El amor que la mujer  tiene por su cónyuge es un factor que determina  la tolerancia al maltrato en su relación de pareja.
· Hipótesis alterna: 

Existe  diferencia significativa entre el amor que la mujer tiene por su cónyuge y la tolerancia al maltrato  en su relación de pareja.

· Hipótesis nula:
No existe diferencia significativa entre el amor que la mujer tiene por su cónyuge y la  tolerancia al maltrato en su relación de pareja.

· Hipótesis de Investigación
· La educación recibida en la familia de origen es un factor que determina  la  tolerancia al maltrato en las relaciones de pareja.
· Hipótesis alterna:
 Existe  diferencia significativa entre la educación recibida en la familia de origen de la mujer  y la tolerancia al maltrato en sus  relaciones de pareja.

· Hipótesis nula:
No  existe diferencia significativa entre la educación recibida en la familia de origen de la mujer  y la tolerancia al maltrato en sus  relaciones de pareja.
4.2.  Sistema de Variables

· VARIABLES:

 Variables Independientes:
    Amor por el cónyuge.
Definición Teórica: Una capacidad que se desarrolla en el contacto con el entorno social, forma parte de la educación general, esta formada por dos aspectos importantes e inseparables: el saber los conocimientos necesarios para el amor, las cualidades del carácter, los conceptos y las convicciones que forman parte del amor entre hombre mujer que se entiende como  una relación  espiritual, emocional, atracción  sexual, necesidades sexuales y unión intima.
Definición Operativa: acciones y sentimientos que prueben y perduren la lealtad y acción de pertenencia a la pareja.  

INDICADORES:
· El bienestar del otro se convierte en motivo de acción mas fuerte que el propio.

· Entrega física y emocional hacia su pareja. 

· Atención a cada necesidad de su pareja

· Una dedicación completa para hacer sentir bien a su pareja. 

· Apoyo ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta. 

· Respeto de las necesidades e intereses de su pareja. 

· Preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo. 

· Anhelos de vivir un amor perfecto. 

· Nostalgia manifestada durante la ausencia de la pareja.

· Sentimientos de emoción ante momentos de reencuentro.

· Entusiasmo al realizar actividades que tienen que ver con su pareja.

· Recuerdo  de experiencias vividas juntos considerados como especiales.  

· Planes  para el futuro en el que no puede faltar su pareja.

· El  amor que siente por su pareja es inagotable.

· Cualquier  recuerdo y deseo hacia el porvenir esta asociado con sentimientos por la pareja amada y tiene por ello un halo de dicha y felicidad.

· Sentimiento  de refugio de uno en el otro 

· Capacidad para lograr sentir lo que siente el otro.
Educación en la familia de origen.  

Definición Teórica: es una de las  funciones de la familia que tiene un papel primordial en la formación del individuo se refiere a la educación formal e informal    cotidiana que se da en las relaciones interpersonales del núcleo familiar o familia extensa  en la cual se fijan patrones de comportamiento y se satisfacen necesidades afectivas y espirituales.

Definición Operativa: Se refiere a  lo que se provee en la familia en cuanto a  costumbres, comportamientos, hábitos, normas, métodos disciplinarios y educativos; el valor de esto depende de la calidad de sus integrantes, de los sentimientos que los mantienen unidos, de la organización que exista, del nivel cultural, educacional, de los valores morales y sociales de todos sus miembros. 

INDICADORES:  
· El  hombre es el proveedor.

· La mujer es la responsable de mantener la unidad familiar pase lo que pase.
· La  mujer es para la casa, no para trabajar

· Solo  la mujer puede cuidar a los hijos.

· Solo  la mujer puede hacer los oficios domésticos.

· Se le enseño a anteponer las necesidades de su pareja  a las suyas. 

· El padre impone normas que si no se cumplen castiga.

· La mujer no cuestiona las decisiones o acciones de su pareja. 

· La madre debía pedir permiso para cualquier acción a realizar personal o de la familia.

· Riñas frecuentes donde de padre terminaba golpeando a la madre. 

· Proviene de hogar desintegrado a causa de maltrato. 

· Ella fue victima de maltrato en su niñez. 
· Una o más de sus  familiares enfrentó violencia. 

 Variable  Dependiente
 Tolerancia al Maltrato
Definición Teórica: acoplamiento  o condicionamiento comportamental a acciones reiteradas de maltrato  que refuerzan el dominio del hombre  junto a la dependencia y sumisión de la mujer dentro de una relación de pareja. El  dominio paraliza a las mujeres  impidiéndoles comprender lo que están viviendo  y reaccionar ante esta situación aprendiendo  a controlar el miedo. 

Definición Operativa: adaptación a  acciones reiteradas  que denoten uno o más de los tipos de maltrato (física, psicológica, sexual, patrimonial) en una relación de pareja.
4.3.   ALCANCES Y LIMITACIONES.
4.3.1.  POBLACIÓN QUE CUBRIÓ EL ESTUDIO.

La población objeto de estudio fue de 30  mujeres, atendidas a causa de  maltrato en la relación de pareja y que han regresado al menos una vez con su agresor, en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el periodo de Diciembre  2005 a diciembre  2006.
 4.3.2. COBERTURA TEÓRICA Y EMPÍRICA QUE TENDRÁN LAS VARIABLES EN ESTUDIO.

      4.3.2 .1 Cobertura teórica de las variables en estudio.

La  fundamentación teórica de las variables estudiadas fue  sustentada en el marco teórico utilizando los planteamientos realizados por investigadores especialistas en el tema de maltrato hacia la mujer e instituciones nacionales e internacionales que han hecho investigaciones en el tema y tienen diversas formas de atención a mujeres que enfrentan maltrato.
4.3.2.2  Cobertura empírica de las variables.

En el proceso de investigación, se esperaba comprobar la incidencia de la educación recibida en la familia de origen y el amor por su compañero de vida en la tolerancia de las mujeres a situaciones de maltrato en la relación de pareja, por medio de   los siguientes indicadores: Haber regresado por lo menos una vez con su agresor, en su familia de origen existió maltrato hacia la madre o persona que desarrollo este papel(abuela, tía, madrina etc.), hacia ella como hija, hay repeticencia de la educación recibida en la familia de origen, sienten amor hacia la pareja, regresan por amor, necesidad afectiva, promesas de cambio de conducta, lastima, sentimiento de culpa, obligación, miedo, incapacidad de vivir sin él, a través de encuestas y test de autoestima.
4.4.   NIVEL DE PROFUNDIDAD QUE TENDRÁ EL ESTUDIO.

El estudio que se realizó fue  comprobativo explicativo porque  se pretendía comprobar la incidencia de la educación recibida en la familia de origen y el amor hacia el compañero de vida en la tolerancia a situaciones de maltrato en la relación de pareja por parte de las mujeres y se explica la relación entre las variables en estudio.

4.5. NIVEL DE GENERALIZACIÓN QUE TENDRÁ EL ESTUDIO.

Los resultados obtenidos de este estudio se generalizaron a todas las mujeres asistidas en el en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el periodo de Diciembre  2005 a  diciembre 2006.

4.6.  UNIDAD DE ANÁLISIS.

Las unidades de análisis de este estudio fueron   30   mujeres atendidas  en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el periodo de diciembre  2005 a diciembre 2006.
4.7. OBJETO DE TRANSFORMACIÓN.

El objeto de transformación o problema de estudio de esta investigación es la incidencia de la educación recibida en la familia de origen y el amor hacia el compañero de vida en la tolerancia a situaciones de maltrato en la relación de pareja, por mujeres asistidas en el Centro de Atención a la Mujer del Distrito 5 de la Alcaldía de San Salvador en el periodo de junio 2005 a junio 2006.

V. METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACIÓN.
5.1. SUJETOS:
Las características de los sujetos de investigación son las siguientes:

· 30  sujetos del sexo femenino. 

· Entre  18 y 50 años de edad.

· Con nivel educativo entre primaria  y noveno grado concluido.

· De ocupación amas de casa  y comercio propio informal.

· Pertenecientes a un nivel económico bajo.

· Residentes del municipio de la  zona  Sur Oriente de San Salvador, específicamente del barrio San Jacinto  o  sus alrededores y  colonias pertenecientes al municipio de San Marcos, que colinda con San Jacinto.  

· Mujeres que han tenido o tengan relaciones de pareja (convivientes o casados)

· En su relación de pareja se de o haya dado algún tipo de maltrato

5.2. TIPO DE MUESTREO:
Se utilizaron el muestro Intencional, conocido también como muestreo dirigido, que esta orientado  a la comprobación directa de  la hipótesis,  mediante la cuidadosa selección de la muestra, permitiendo que los sujetos que la integren  cumplan  y abonen con la información requerida para la investigación.

5.3.  CRITERIOS PARA LA SELECCIÓN DE LA MUESTRA 
Se utilizaron los siguientes criterios:

· La edad de la población  comprendida entre 18  y 50 años de edad.

· Ser sujetos del sexo femenino

· Participar voluntariamente  en la investigación.

· Mujeres  que han tenido o tengan relaciones de pareja (convivientes o casados).

· Que en su relación de pareja se de  o haya dado algún tipo de maltrato.

· Haber recibido atención por problemas de violencia intrafamiliar en el Centro de Atención  a la Mujer del distrito 5 de la Alcaldía Municipal de San Salvador.
5.4. INSTRUMENTOS

5.4.1 Presentación:

5.4.1.1. Guía de Entrevista 1
:

 El presente instrumento fue elaborado por el equipo de investigación  para explorar  la incidencia del amor hacia la pareja  en la tolerancia de las  mujeres a situaciones de maltrato por parte de sus esposos o compañeros de vida.

5.4. 1.2. Propósitos
·  Recopilar información acerca de la incidencia que tiene el  amor que la mujer profesa   a su pareja  como factor que contribuye a que la  mujer tolere situaciones de maltrato.  
5.4.1.3   Estructura:
El instrumento de investigación   consta de  12 ítems los cuales exploraran  la incidencia del amor  por la pareja  en la tolerancia a situaciones de maltrato, tales como: El bienestar del otro convertido  en motivo de acción más fuerte que el propio; la entrega física y emocional hacia su pareja; la atención a cada necesidad de su pareja;  dedicación completa para hacer sentir bien a su pareja; el apoyo ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta; el respeto de las necesidades e intereses de su pareja; la preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo; los anhelos de vivir un amor perfecto; la nostalgia manifestada durante la ausencia de la pareja; los sentimientos de emoción ante momentos de reencuentro; el entusiasmo al realizar actividades que tienen que ver con su pareja; el recuerdo  de experiencias vividas juntos considerados como especiales;   los planes  para el futuro en el que no puede faltar su pareja; el  amor inagotable que siente por su pareja; los  recuerdos y deseos hacia el porvenir  asociados con sentimientos por la pareja amada; el sentimiento  de refugio de uno en el otro; la capacidad para lograr sentir lo que siente el otro.  En el instrumento se explora cada indicador por medio de un  ítem.

5.4.1.4   Formas de aplicación 
Se realizo  una reunión de acercamiento con los sujetos donde se explico en que consiste el trabajo de investigación y solicito su aprobación para aplicar los instrumentos.       Posteriormente en una entrevista individual  se aplico  en forma dialogada cada ítems de la guía para facilitar la recopilación de la información, las investigadoras registraron las respuestas durante el transcurso del dialogo,  en el orden establecido hasta finalizar el instrumento,  registrando la información cualitativa  en respuestas de Si o  NO. 

5.4.1.5   Forma de registro:
Se inicio   a partir  de un dialogo   con la mujer maltratada donde se exploro la incidencia del amor  por la pareja  en la tolerancia a situaciones de maltrato, seguidamente en el transcurso de la entrevista se registraron  los ítems de SI o NO.
​​​​​​​​​​​​​​​​​

Guía de entrevista 2

5.4.2.  Presentación:

5.4.2.1. Guía de Entrevista:
 El presente instrumento fue elaborado por el equipo de investigación para explorar  la incidencia de la  educación recibida en la familia de origen  en la tolerancia de las  mujeres a situaciones de maltrato por parte de su pareja.
5.4. 2.2. Propósitos
·  Recopilar información pertinente acerca de la incidencia que ejerce la educación recibida  en la familia de  origen  en la tolerancia a situaciones de maltrato por parte de las mujeres en sus relaciones de pareja. 
5.4. 2.3    Estructura 

·  El instrumento de investigación   consta de  12 ítems los cuales exploraran  la incidencia de la educación recibida en la familia de origen  en la tolerancia a situaciones de maltrato, incidencia observable en factores tales como: la enseñanza que los  hombres son fuertes, las  mujeres son débiles.; el  hombre es el proveedor; el sueño de toda mujer es casarse, tener hijos y una familia; la mujer es la responsable de mantener la unidad familiar pase lo que pase; la  mujer es para la casa, no para trabajar; solo  la mujer puede cuidar a los hijos; sólo  la mujer puede hacer los oficios domésticos; la  enseñanza de  a anteponer las necesidades de su pareja  a las suyas; el padre impone normas que si no se cumplen castiga; la mujer no cuestiona las decisiones o acciones de su pareja; la madre debe pedir permiso para cualquier acción a realizar personal o de la familia;  haber sido criada en riñas frecuentes donde de padre terminaba golpeando a la madre;  provenir de hogar desintegrado a causa de maltrato; haber sido  victima de maltrato en su niñez; una o más de sus  familiares enfrentó violencia, haber enfrentado violencia sexual en la infancia.  
Cada unos de los factores anteriores serán explorados en uno de los ítems del instrumento.
5.4. 2.4  Formas de aplicación 
Se realizo una reunión de acercamiento con los sujetos donde se explico en que consiste el trabajo de investigación y solicito su aprobación para aplicar los instrumentos.       Posteriormente en una entrevista individual  se desarrollo en forma dialogada cada ítems de la guía para facilitar la recopilación de la información, las investigadoras registraron las respuestas durante el transcurso del dialogo,  en el orden establecido hasta finalizar el instrumento.
5.4.2.5    Forma de registro:
Se inicio  por medio de un dialogo donde se exploro la incidencia de la educación recibida en la familia de origen   en la tolerancia a situaciones de maltrato, seguidamente en el transcurso de la entrevista se registraran los ítems de SI o NO.
5.5. PROCEDIMIENTO

Para la investigación se utilizo el siguiente procedimiento:

·       Se realizo un estudio bibliográfico sobre violencia social, maltrato intrafamiliar en el contexto nacional y  latinoamericano de la problemática  para elaborar el marco teórico.

·       Como segundo paso  se definió el problema a investigar, los objetivos generales  y específicos, los  alcances  y limitaciones  de la investigación  así como su cobertura  teórica y empírica.

·      Posteriormente se elaboro el sistema de  hipótesis  y  determino la operacionalización de las variables.

·     Se elaboro el instrumento de  entrevista  a aplicar a las mujeres. Estas fueron   revisadas   por el asesor  y posterior a su consentimiento fueron   sometidas a  la validación   de 4  jueces, obteniendo  la correspondiente aprobación.

·     Se contacto a las autoridades del Centro Atención  

·      Seguidamente se aplico el instrumento de investigación   a las usuarias del centro de atención.

·     Se sistematizaron los resultados obtenidos

·    Se realizo un análisis  cualitativo y cuantitativo de la información   con sus respectivas  interpretaciones, conclusiones y recomendaciones

·    Se presentaron los resultados

·    Elaboración de la memoria final.

​​​​​​​​​ VI. PRESENTACIÓN DE RESULTADOS.
Para el procesamiento de  los datos se realizaron cuadros  y graficas  de barras  descriptivas  de las variables independientes, es decir el comportamiento  en términos de frecuencia   y porcentajes de cada variable, los cuales se analizaran a la luz de la teoría científica.

Para analizar la información desde una perspectiva estadística se presentaron tablas  de recolección de datos  donde a través de la prueba de Chi cuadrado se verificara el nivel de significancia de la relación entre las variables constitutivas del problema, lo cual permitirá decidir de aceptación  o rechazo de la hipótesis nula  y la consecuente aceptación de  la hipótesis alterna.     

La formula de CHI CUADRADRO es  X 2  =   sumatoria de (Fo – Fe) 2
Donde:      X2 =   chi cuadrado


      Fo =     Frecuencias  Observadas


      Fe =     Frecuencias  Esperadas   

Las frecuencias  observadas son las obtenidas en la muestra, Las frecuencias esperadas, son la frecuencias teóricas, las cuales se obtienen de la formula siguiente: 
A =  N1*N3  

           N 

B =    N1*N4

              N 

C =    N2*N3

              N

D =   N2*N4

              N
Se  determino  el nivel de significación o nivel de confianza utilizando la tabla de distribución de chi cuadrado, recomendando 95% de confianza para un 5% de error, es decir 0.95  y 0.05.

Se calcularan los grados de libertad con la formula:

 V = (f-1) (c- 1)

 Donde: 

 V   = grados de libertad

F  =  Filas 

C =  columnas

Para determinar  en  la  tabla  los valores de chi cuadrado, se relaciona el nivel de confianza  con los grados de libertad obtenidos;  y, si el valor calculado  es mayor que el nivel teórico encontrado en la tabla, se acepta la hipótesis de trabajo y se rechaza la hipótesis nula,  de ser  caso contrario  si el valor encontrado  es menor que el valor teórico, se acepta la hipótesis  nula   y  rechaza la de trabajo. 

Se  determino el nivel de significación o nivel de confianza utilizando la tabla de distribución de chi cuadrado, recomendando 95% de confianza para un 5% de error, es decir 0.95  y 0.05.

Se calcularan los grados de libertad con la formula:

 V = (f-1) (c- 1)

 Donde: 

 V   = grados de libertad

F  =  Filas 

C =  columnas

Para determinar  en  la  tabla  los valores de chi cuadrado, se relaciona el nivel de confianza  con los grados de libertad obtenidos;  y, si el valor calculado  es mayor que el nivel teórico encontrado en la tabla, se acepta la hipótesis de trabajo (el amor que la mujer  tiene por su cónyuge y la educación recibida en su familia de origen es un factor que incide en la  tolerancia al maltrato en su relación de pareja) y se rechaza la hipótesis nula,( No existe diferencia significativa entre el amor que la mujer tiene por su cónyuge y la  tolerancia al maltrato en su relación de pareja /  No  existe diferencia significativa entre la educación recibida en la familia de origen de la mujer  y la tolerancia al maltrato en sus  relaciones de pareja.) y si es caso contrario  si el valor encontrado  es menor que el valor teórico, se acepta la hipótesis  nula   y  rechaza la de trabajo. 
6.1.  APLICACIÓN DE LA FORMULA CHI  CUADRADO

6.1.1.  Cuadros de resultados por variable utilizando la formula del chi cuadrado. El  cuadro mide la incidencia que tiene el amor que la mujer profesa a su  pareja como factor que contribuye  a que la mujer  tolere situaciones de maltrato.
La fórmula que da el estadístico es la siguiente:

X2=Σ (frecuencia observada - frecuencia esperada)2

___________________________________________




                  Frecuencia esperada 
	
	SI
	NO
	TOTAL

	Fo
	104
	256
	360

	Fe
	180
	180
	360


(fo – fe) y nos da:

104 -   180=  -76.

256 – 180 = 76

(-76) 2      =   5776

(10) 2       =  5776

5776 ÷ 180  =  32.08

5776 ÷ 180 =  32.08

32.08 + 32.08   =         64.16                X2       =     64.16                
Los grados de libertad vienen dados por:

gl= (f-1)(c-1). Donde f  es el número de filas y c el de columnas.

       (2 – 1) (2 – 1)

           1  x  1  = 1       gl.  3.841

                                  64.16    >    3.841

El resultado obtenido de la formula  X2  es  mayor al que nos muestra la tabla para el grado de libertad  de 0.5  lo  que conllevan a afirmar que el X2 es significativo a este nivel de confianza, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y  acepta  de la hipótesis alterna. 

6.1.2.    Cuadro de resultados por  variable  utilizando la formula del Chi cuadrado. El  cuadro mide la incidencia que ejerce la educación recibida en la familia de origen en la tolerancia a situaciones de maltrato, por   parte de su pareja.
La fórmula que da el estadístico es la siguiente:


X2=Σ (frecuencia observada - frecuencia esperada)2

___________________________________________




                  Frecuencia  esperada 
	
	SI
	NO
	TOTAL

	Fo
	 205
	155
	360

	Fe
	180
	180
	360


(fo – fe) y nos da:

205   – 180  =  25.

155 – 180  =   - 25 

       25 2   =  625

    (-25) 2   =  625

      625 ÷ 180 =  3.47

      625 ÷ 180 =  3.47

3.47 + 3.47   = 6.94                  X2    =    6.94
Los grados de libertad vienen dados por:

gl= (f-1)(c-1). Donde f  es el número de filas y c el de columnas.

       (2 – 1) (2 – 1)

           1  x  1  = 1       gl.  3.841

                                  6.94   >   3.841

El resultado obtenido de la formula  X2  es mayor al que nos muestra la tabla para el grado de libertad  de 0.5  lo  conllevan a afirmar que el X2 es significativo a este nivel de confianza, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y  acepta  de la hipótesis alterna.
6.2. Presentación de resultados 
6.2.1.  Presentación y Graficas de  Datos  Generales:

·  Tabla de datos y Grafico 1 que presentan la edad  de los sujetos entrevistados.
	Rango edades
	# de mujeres

	  18   a   28 años
	6

	  29   a   39 años
	12

	  40   a   50  años
	12

	                     Total 
	30 
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· Tabla de datos y Grafico 2 que presentan la  ocupación de los sujetos entrevistados.
	Ocupación 
	 # de mujeres

	Ama de casa 
	14

	Comerciante
	8

	Servicios domésticos
	1

	Secretaria 
	1

	Maestra 
	1

	Empleada 
	2

	Costurera 
	3

	                         Total 
	30
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· Tabla de datos y Grafico 3 que presentan la  escolaridad de los sujetos entrevistados.
	Nivel escolar 
	# de mujeres

	  1º    a   6º   grado
	14

	 7º    a    9º  grado
	9

	Estudios de bachillerato
	5

	Analfabeta 
	2

	                     Total 
	30
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· Tabla de datos y Grafico 4 que presentan el número de hijos o hijas que tienen  los sujetos entrevistados 

	# de hij@s
	# de mujeres

	  1  a 3 
	22

	   4 a 6
	 8

	      Total 
	 30
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· Tabla de datos y Grafico 5 que presenta el  estado civil de los sujetos entrevistados 

	Estado civil
	# de mujeres

	Acompañada
	19

	Casada 
	9

	Viuda 
	2

	             Total 
	30
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· Tabla de datos y Grafico 6 que presentan  el lugar de  residencia de los sujetos entrevistados 

	Lugar de residencia
	# de mujeres

	Rural 
	0

	Urbana
	30

	        Total 
	30
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6.2.2.   Tabulación  y   Graficas de Datos  Específicos:
· Tabla de datos y Grafico 7  que presentan la   edad a la que se caso o acompaño por primera vez  los sujetos entrevistados 

	Edades
	# de mujeres

	12  a 16  años
	11

	17   a 21 años
	16

	22   a 26 años
	1

	26 ó mas 
	2

	             Total 
	30
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·  Tabla de datos y Grafico 8 que presentan la  razón por la que se caso o acompaño   los sujetos entrevistados 
	Razón 
	# de mujeres

	Voluntariamente 
	15

	Embarazo 
	8

	Violencia 
	2

	Forzada por familiares 
	5

	                     Total 
	30 
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· Tabla de datos y Grafico 9 que presentan:  9.1 el número  de veces que se ha casado o acompañado  9.2  razones de la separación de los sujetos entrevistados
	Tabla 9.1

	# de veces 
	# de mujeres

	1
	18

	2
	11

	3
	1

	             total
	30
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	Tabla 9.2

	Razones de separación 
	# de mujeres

	Violencia 
	4

	Violencia y alcoholismo
	1

	Migración 
	1

	Interferencia de familia externa
	3

	Abandono de hogar del cónyuge 
	1

	infidelidad del cónyuge
	2

	                                         Total
	12 
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· Tabla de datos y Grafico 10 que presentan la  constitución  del núcleo familiar en la infancia de los sujetos entrevistados.
	Constitución familiar
	# de mujeres

	Madre, Padre(padrastro), hermanos o hermanas
	15

	Familia extensa (abuelos, tíos, primos, primas o tías, cuñadas etc.)
	8

	Madre, hermanas, hermanos. 
	6

	Otros (amistades de la familia)
	1
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6.3.  Análisis de resultados del indicador acerca de la incidencia del amor hacia la pareja en la tolerancia a situaciones de maltrato.

Para conocer la incidencia del amor, en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 16 indicadores. Estos se han resumido en 12 preguntas que acumulan el contenido de los indicadores  que a continuación se describen.  
PREGUNTA 1:

El bienestar de la pareja es más importante que el propio.
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	Cuadro y grafico 1 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 1

	OPCIÓN
	Fr
	%

	SI
	5
	17

	NO
	25
	83

	TOTAL
	30
	100


Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de  indicadores, el primero de ellos es en relación a que el bienestar de la pareja es mas importante que el propio, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.    Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  no es una razón de tolerancia, pues la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que si el bienestar de la pareja es mas importante que el propio, mostrando que para ellas sus necesidad también son importantes  y que se valoran  así mismas. 
PREGUNTA 2:

La entrega completa física y emocional de una mujer hacia el hombre prueba el amor que le profesa.
	Cuadro y grafico 2 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 2

	OPCIÓN
	Fr
	%

	SI
	8
	27

	NO
	22
	73

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el segundo  de ellos es en relación a que si la entrega completa física y emocional de una mujer hacia el hombre prueba el amor que le profesa, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
Los datos presentan  en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  no es una razón de tolerancia, pues la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que la entrega completa física y emocional de una mujer hacia el hombre prueba el amor que le profesa.  Un menor porcentaje afirma que si demuestran el amor por su pareja  mediante esta entrega y  que muchas  veces esta conducta  las imposibilita a tomar decisiones en su relación de pareja.

PREGUNTA 3:

La atención incondicional a cada necesidad de la pareja es importante a pesar de que la mujer esté indispuesta. 

	Cuadro y grafico 3 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 3

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	5
	17

	NO
	25
	83

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el tercero  de ellos es en relación a que si la atención incondicional a cada necesidad de la pareja es importante a pesar de que la mujer esté indispuesta, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
 De estos según  el cuadro y la grafica el mayor porcentaje de las repuestas de las  mujeres son negativas al referirse a que la atención incondicional a cada necesidad de la pareja es importante a pesar de que la mujer esté indispuesta mostrado  que para la mujer que ha enfrentado maltrato  el amor  no es una razón de tolerancia,  ellas se valoran a si mismas y reconocen que tienen dignidad.   Un porcentaje menor afirma que si han atendido a sus parejas incondicionalmente, aun cuando esto pueda tener consecuencias para ellas.

	Cuadro y grafico 4 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 4.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	5
	17

	NO
	25
	83

	TOTAL
	30
	100


PREGUNTA 4:
La mujer esta comprometida a apoyar a su pareja ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta aunque no este de acuerdo.
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el cuarto  de ellos es en relación a que si la mujer esta comprometida a apoyar a su pareja ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta aunque no este de acuerdo, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja;  puede notarse en el cuadro y la grafica, que  la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que la mujer esta comprometida a apoyar a su pareja ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta aunque no este de acuerdo.  Para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  no es una razón de tolerancia, pues solo un porcentaje mínimo afirma que si se sienten comprometidas a dar este tipo de apoyo a su pareja.  

PREGUNTA 5:

El respeto de las necesidades e intereses de la pareja es una cualidad que la mujer debe practicar. 

	Cuadro y grafico 5 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 5

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	17
	57

	NO
	13
	43

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el quinto  de ellos es en relación a que si el respeto de las necesidades e intereses de la pareja es una cualidad que la mujer debe practicar, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja. 

 El cuadro y la grafica muestran que  la mayoría de mujeres que ha enfrentado maltrato afirma que estas son cualidades que las mujeres deben  practicar en sus relaciones de pareja, ante esto se interpreta que el amor  si es una razón de tolerancia, otro porcentaje de mujeres (43%) contesto negativamente a esta afirmación,   indicando que no solo estas cualidades, sino otras más son las que deben de poseer las mujeres para  practicarlas en las relaciones de pareja, pero que estas cualidades no deben responder a los patrones sociales establecidos para las mujeres como la sumisión, humildad etc. 

PREGUNTA 6

La mujer que ama, demuestra preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo. 

	Cuadro y grafico 6 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 6

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	26
	87

	NO
	4
	13

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el sexto  de ellos es en relación a que si la mujer que ama, demuestra preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.        
 El cuadro y la grafica muestran que para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  si es una razón de tolerancia, pues la mayoría de respuestas son positivas al referirse a que la mujer que ama, demuestra preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo, las entrevistadas coinciden que la preocupación es valida como muestra del amor, aun que pocas especificaron como demuestran esta preocupación.

PREGUNTA 7:

Le llena de entusiasmo realizar actividades que tienen que ver con su pareja como lavarle, plancharle, cocinarle. 
	Cuadro y grafico 7 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 7

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	14
	47

	NO
	16
	53

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el séptimo  de ellos es en relación a que si le llena de entusiasmo realizar actividades que tienen que ver con su pareja como lavarle, plancharle, cocinarle; tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato.
Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato existe poca diferencia entre las respuestas, para un 53% el realizar estas actividades no les genera entusiasmo,  para un 47% que si les entusiasma,  según la mayoría el amor  no es una razón de tolerancia, aunque debe considerarse que los roles femeninos de servicio y de apropiación de los oficios domésticos es tan interiorizada que muchas mujeres consideran esta acción como propia.      

PREGUNTA 8:

Los recuerdos de experiencias vividas juntos los considera como especiales aunque algunas de estas incluyen malos ratos. 

	Cuadro y grafico 8 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 8

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	6
	20

	NO
	24
	80

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el octavo  de ellos es en relación a que si los recuerdos de experiencias vividas juntos los considera como especiales aunque algunas de estas incluyen malos ratos, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.     
Para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor, reflejado en la valoración de las vivencias, no es una razón de tolerancia, pues la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que los recuerdos de experiencias vividas juntos los considera como especiales aunque algunas de estas incluyen malos ratos, el cuadro y la grafica muestran que una minoría de mujeres asigna valor a  las vivencias que pueden contemplar situaciones de maltrato con su pareja. 

PREGUNTA 9:

Desea que en el futuro no falte la presencia de su pareja. 

	Cuadro y grafico 9 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 9

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	12
	40

	NO
	18
	60

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el noveno  de ellos es en relación a que si desea que en el futuro no falte la presencia de su pareja, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja;  el cuadro y la grafica muestran que existe una pequeña diferencia entre las percepciones de las mujeres la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que desea que en el futuro no falte la presencia de su cónyuge ,  un 40%  desea que en el futuro no le falte, no todas afirmaron que sea su actual pareja, hicieron mas referencia al deseo de no estar solas.                                                                

PREGUNTA 10:

El amor que siente por su pareja es tan inagotable que perdona y olvida malos tratos. 

	Cuadro y grafico 10 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 10

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	3
	10

	NO
	27
	90

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el décimo  de ellos es en relación a que si el amor que siente por su pareja es tan inagotable que perdona y olvida malos tratos, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
 La mayoría de respuestas como lo muestra el cuadro y la grafica son negativas al referirse a que el amor que siente por su pareja es tan inagotable que perdona y olvida malos tratos, para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  no es una razón de tolerancia,  únicamente la minoría de la población planteo que ha  demostrado su amor  hacia sus cónyuges, perdonando malos tratos.

PREGUNTA 11:

Es capaz de sentir lo que su pareja siente tanto que sabe que a él también le duele el tratarla mal y por eso debe tolerarlo porque ambos sufren lo mismo. 
	Cuadro y grafico 11 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 11

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	3
	10

	NO
	27
	90

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el onceavo  de ellos es en relación a que si es capaz de sentir lo que su pareja siente tanto que sabe que a él también le duele el tratarla mal y por eso debe tolerarlo porque ambos sufren lo mismo, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

 El cuadro y la grafica denotan  que para la mujer que ha enfrentado maltrato el amor  no es una razón de tolerancia, pues la mayoría de respuestas son negativas al referirse a que es capaz de sentir lo que su pareja siente tanto que sabe que a él también le duele el tratarla mal y por eso debe tolerarlo porque ambos sufren lo mismo.    Existe una claridad en las mujeres  al diferenciar  los sentimientos por sus cónyuges  y los limites que ellas tienen al enfrentar situaciones de maltrato.
PREGUNTA 12:

El sentimiento de refugio hacia su pareja es tan fuerte que le hace saber que a veces los malos tratos que recibe son justos por que él sabe que es lo mejor y la corrige. 
	Cuadro y grafico 12 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 12

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	0
	0

	NO
	30
	100

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia del amor  en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, el doceavo   de ellos es en relación a que si el sentimiento de refugio hacia su pareja es tan fuerte que le hace saber que a veces los malos tratos que recibe son justos por que él sabe que es lo mejor y la corrige, tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja. 
La grafica y el cuadro exponen  que para la mujer que ha enfrentado de maltrato, el amor  no es una razón de tolerancia, pues el 100 %  de respuestas son negativas al referirse a que el sentimiento de refugio hacia su pareja es tan fuerte que le hace saber que a veces los malos tratos que recibe son justos por que él sabe que es lo mejor y la corrige.

Las mujeres tienen claridad  que el uso de los maltratos no refleja de ninguna manera un sentimiento de amor por ellas de parte de sus cónyuges, ni  de ellas hacia ellos al tolerarlos.
6.4.  Análisis de resultados del indicador la  educación recibida en la familia de origen  y su incidencia  hacia  la tolerancia a situaciones de maltrato.

Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen, en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 13 indicadores. Estos se han resumido en 12 preguntas que acumulan el contenido de los indicadores y que a continuación se describen.  

PREGUNTA 1:

El padre o el hombre mayor de la familia es el encargado de tomar las decisiones en el hogar 

	Cuadro y grafico 13 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 1.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	16
	53

	NO
	14
	47

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación al rol que el padre u hombre mayor ocupa en la dirección de la familia.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Puede  notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues el porcentaje mas alto de respuestas son afirmativas al referirse a que el padre o el hombre mayor de la familia es el encargado de tomar las decisiones. 

PREGUNTA 2:

	Cuadro y grafico 14 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 2.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	13
	43

	NO
	17
	57

	TOTAL
	30
	100


El padre como el jefe del hogar, es el encargado de corregir y puede utilizar cualquier método de corrección

.  
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a los métodos  y derechos de corrección en el hogar.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen no es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues el porcentaje mas alto de respuestas son negativas al referirse a que el padre como jefe de hogar es el encargado de corregir y puede utilizar cualquier método para este fin.  La teoría afirma que la permanencia de los roles femeninos tradicionales como la pasividad y subordinación, es una característica transmitida de los hogares de procedencia y que se repite cuando estas mujeres forman una nueva familia, probablemente estas mujeres entrevistadas aunque viven situaciones de agresión física u otro tipo no están de acuerdo con esos métodos de “corrección”. 

PREGUNTA 3:

Los castigos físicos o insultos son necesarios para lograr cambios en el comportamiento de la persona que se corrige y la persona que cometió la falta se los merece. 

	Cuadro y grafico 15 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 3.

	OPCIÓN
	Fr
	%

	SI
	9
	30

	NO
	21
	70

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a los métodos  de corrección en el hogar y la responsabilidad de la persona que  realiza las faltas.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen no es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues la mayoría  de respuestas son negativas al referirse a que cualquier tipo de castigo es necesario para lograr cambios y ninguna persona los merece.   Al igual que la pregunta anterior puede ser que no estén de acuerdo con ese tipo de corrección sin embargo algunas de las entrevistadas han experimentado esta vivencia.                    

PREGUNTA 4:             

En la familia donde se crió, su papá golpeaba a su mamá 

	Cuadro y grafico 16 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 4.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	14
	47

	NO
	16
	53

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a si en su núcleo familiar el padre golpeaba a la madre.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues del 100% de las entrevistadas, el 50% se crió en hogares donde existió la figura paterna (tabla y grafico # 10 datos generales) de estas el porcentaje  mas alto de respuestas son afirmativas al  referirse a que sus padres o padrastros golpeaban a  la madre. Este resultado ratifica lo encontrado en las respuestas anteriores en las que estas mujeres manifiestan no estar de acuerdo con un maltrato pero que lo han vivido en su familia de origen y lo siguen viviendo en las relaciones que han establecido, según la teoría estas mujeres aprenden que esa es la forma normal de las relaciones de pareja y aunque no estén de acuerdo esa condición de mujer aprendida la lleva a aceptar su situación como algo que así es.
PREGUNTA 5:

La madre o las mujeres del hogar son las encargadas de realizar los oficios domésticos en el hogar

	Cuadro y grafico 17 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 5.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	25
	83

	NO
	5
	17

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a los roles de genero asignados vinculados a responsabilidades en el hogar.   Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato.

Los resultados muestran que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues la mayoría de  respuestas son afirmativas al referirse a que la madre y las  mujeres son las únicas  encargadas de realizar los oficios domésticos.   
Históricamente es conocido que a la mujer se le ha enseñado en el núcleo familiar cuales son los roles que deben cumplir iniciando desde su infancia, se obsequian juguetes referidos a labores domesticas, en su proceso de desarrollo cada vez se va intensificando separando labores de casa que son para ella porque es la niña o mujer de casa hasta que llega a adulta y estas actividades se han interiorizado en su vida como algo que le toca porque es mujer.     

PREGUNTA 6:

La obediencia, abnegación y sumisión son cualidades que toda mujer debe de tener

	Cuadro y grafico 18 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 6

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	22
	73

	NO
	8
	27

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a las cualidades o aptitudes  que la mujer debe tener.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Puede  notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si  es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues la mayoría de respuestas son afirmativas al referirse a que la obediencia, abnegación y sumisión son características que toda mujer debe tener.   

Estos resultados se asocian a los anteriores, aunque esta pregunta explora cuestiones de actitudes, complementa los resultados en cuanto a que estas características son aprendidas en sus hogares de origen y se repiten en sus actuales relaciones, aprenden que su comportamiento debe ser sumiso complaciente, débiles, que deben guardar obediencia, respeto y sometimiento ante su pareja.

PREGUNTA 7:

La  madre le comentaba que la mujer se realiza cuando se casa, tienen hijos y mantienen un hogar feliz.

	Cuadro y grafico 19 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 7.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	14
	47

	NO
	16
	53

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a lo que se le inculco como meta de realización.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja. 

Puede  notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen no es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues el porcentaje mas alto de respuestas son negativas al referirse a que la madre le enseño que la mujer se realiza cuando se casa, tiene hijos y un hogar feliz.  En esta respuesta puede inferirse que probablemente se deba a la poca comunicación entre madre e hija, el 47% restante si responde afirmativamente  a haber recibido esta educación  y que en general  la recibieron de toda la sociedad.

PREGUNTA 8:

La madre le comentaba que el matrimonio es un valor que debe ser para siempre, pase lo que pase. 
	Cuadro y grafico 20 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 8.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	15
	50

	NO
	15
	50

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a los valores inculcados acerca del matrimonio.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

El  cuadro y la grafica reflejan que para la mujer que ha enfrentado maltrato,  la educación recibida en la familia de origen si es un factor que  incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues los porcentajes en las  respuestas son iguales al referirse a que sus progenitoras les fomentaron o no que el valor del matrimonio debe ser para siempre pase lo que pase. Al igual que la pregunta anterior debieron ser temas que no se tocaron directamente por una comunicación deficiente entre madre e hija e  influyo    la concepción que la sociedad tiene del matrimonio.
PREGUNTA 9:

Los padres eran del criterio que en todas las parejas hay problemas, pero todos los problemas deben solucionarse en casa sin involucrar a otras personas.

	Cuadro y grafico 21 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 9.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	25
	83

	NO
	5
	17

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a la educación que sus padres le dieron en relación a los problemas que se dan en la familia y la forma de solucionarlos.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Puede  notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si   es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues la mayoría de respuestas son afirmativas al referirse a que en su familia de origen le enseñaron a que en todas las parejas hay problemas y estos deben solucionarse sin involucrar a otras personas.  Según la investigación de la Ruta Crítica, se dice que los problemas en estos tipos de relación son manejados como los secretos familiares, esto prohíbe terminantemente que salga de la familia cualquier tipo de información sobre conductas o actos potencialmente sancionables.


PREGUNTA 10:

Cuándo era pequeña percibía que las discusiones entre parejas normalmente llegaban a insultos, golpes u otros tipos de maltrato.     

	Cuadro y grafico 22 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 10.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	23
	77

	NO
	7
	23

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a la vivencia en la infancia sobre situaciones de maltrato en el hogar o personas cercanas.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.

Según  el cuadro y la grafica  para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues la mayoría de las respuestas son afirmativas al referirse a que en su infancia percibía que las discusiones entre parejas normalmente llegaban a insultos, golpes u otros tipos de maltrato.  Esto sigue relacionando con las respuestas de preguntas anteriores y se apega a la teoría del aprendizaje  de que esta es una conducta aprendida y en su relación lo ven como algo normal.

PREGUNTA 11:

En todas las familias siempre hay una o más parejas que tienen problemas por lo que el maltrato es algo frecuente y normal.
	Cuadro y grafico 23 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 11.

	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	18
	60

	NO
	12
	40

	TOTAL
	30
	100
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Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a la percepción que tiene desde su infancia sobre lo “normal” que son las situaciones de maltrato.  Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen si es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues el porcentaje mas alto de respuestas son afirmativas  al referirse a que  todas las parejas tienen problemas, por lo que no consideran el maltrato como frecuente o normal.   El 40% de la población expresa que ellas no percibían  que no en todas las familias el maltrato era algo frecuente, por lo tanto no lo consideren normal.  
PREGUNTA 12:

¿Su señora madre era del criterio que la mujer que se divorcia no vale como mujer o se considera que ha fracasado?
	Cuadro y grafico 24 que presentan los resultados obtenidos de la pregunta 12.


	OPCIÓN
	Fr.
	%

	SI
	11
	37

	NO
	19
	63

	TOTAL
	30
	100



[image: image35.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

SI NO


Para conocer la incidencia de la educación en la familia de origen   en la tolerancia  a situaciones de maltrato se ha hecho un registro  de la tendencia de 12 indicadores, uno de ellos es en relación a la educación recibida acerca de los mitos o estereotipos que se asignan a  las mujeres. Tratando una muestra de 30 mujeres que han vivido una situación de maltrato por parte de su pareja.
Puede notarse en el cuadro y la grafica que para la mujer que ha enfrentado maltrato, la educación recibida en la familia de origen no es una razón de incidencia en  tolerancia a situaciones de maltrato, pues el porcentaje mas alto de respuestas son negativas al referirse a que en su familia de origen le enseñaron que la mujer que se divorcia es considerada como fracasada.      Para el 37% de las entrevistadas este concepción  del fracaso si les fue enseñada por lo que expresan que se esmeraban en no entrar en esa categoría.
VII.  ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS.
En la actualidad en el contexto económico, político y social que vive El Salvador, la violencia  es un tema central en todos los ámbitos, se  mencionan diferentes causas que la originan: teorías que van desde afirmaciones  acerca de que es una conducta heredada de nuestros antepasados, explicaciones biologistas u otras, cada quien da una explicación y clasificación  a esta conducta desde su área de trabajo.   Existe una clasificación que generalmente pasa por desapercibida  o que simplemente es considerada el menor mal dentro de todas las expresiones de la violencia social, nos referimos a  la violencia intrafamiliar  y más específicamente  el maltrato contra la mujer dentro de las relaciones de pareja.

 La violencia o maltrato a la mujer a pesar de  ser reconocido a nivel social, es un tema y una situación que se viven  muy comúnmente,  para profesionales de las áreas humanísticas que trabajan con personas, especialmente en el establecimiento y desarrollo de las relaciones interpersonales, más específicamente las y los profesionales en psicología  son requeridos para dar una explicación  acerca de las causas y consecuencias de este comportamiento tanto en las personas que ejercen la agresión como en quienes las reciben. 

Por esta razón se realizo una investigación de tipo expo- facto  para indagar   que factores  inciden en la tolerancia al maltrato por parte de las mujeres en sus relaciones de pareja, frente a la complejidad y posible multicausalidad de esta conducta se determinaron dos variables específicas: la incidencia del amor de las mujeres por su pareja y la educación recibida en sus familias de origen como determinantes para que las mujeres toleren mantenerse en situaciones de  maltrato por parte de sus parejas.  Se entrevisto a un total de treinta mujeres con antecedentes de maltrato en sus actuales o anteriores relaciones de pareja.

Entendiendo como amor por el cónyuge: Una capacidad que se desarrolla en el contacto con el entorno social, que  forma parte de la educación general, y esta formada por dos aspectos importantes e inseparables: el saber los conocimientos necesarios para el amor, las cualidades del carácter, los conceptos y las convicciones que forman parte del amor entre hombre mujer que se entiende como  una relación  espiritual, emocional, atracción  sexual, necesidades sexuales y unión intima.  Es decir las  acciones y sentimientos que prueben y perduren la lealtad y acción de pertenencia a la pareja. 
El segundo factor importante de determinar, la educación en la familia de origen: representa a la formación del individuo, tanto en la  educación formal e informal,    cotidiana que se da en las relaciones interpersonales del núcleo familiar o familia extensa  en la cual se fijan patrones de comportamiento y se satisfacen necesidades afectivas y espirituales.    Se refiere a  lo que se provee en la familia en cuanto a  costumbres, comportamientos, hábitos, normas, métodos disciplinarios y educativos; el valor de esto depende de la calidad de sus integrantes, de los sentimientos que los mantienen unidos, de la organización que exista, del nivel cultural, educacional, de los valores morales y sociales de todos sus miembros. 
De cada uno de estos factores, se determinaron indicadores para cuantificar la incidencia o no de ambos factores, y probar  la hipótesis alterna o nula de la investigación.  

 A continuación se describe los resultados obtenidos en cada indicador, iniciando con los referentes  del Amor por el cónyuge:
Se inicio la investigación explorando si el bienestar de la pareja es más importante que el propio, este se refiere a la aceptación de la persona en segundo plano, anteponiendo las necesidades y demandas de la pareja en las situaciones de maltrato, muchas veces las mujeres consideran y practican con acciones o comportamientos diarios, que para ellas es mas importante que su pareja o hijos estén bien, sobre sus propias necesidades, como enfermedades o chequeos médicos, desarrollo personal, etc. En la investigación, se encontraron resultados que objetan  esta práctica ya que un 83% de las entrevistadas  contra un 17% afirman que su bienestar se antepone al de su pareja, a pesar de esto, muchas mujeres tienen esta prioridad a nivel cognitivo, pero con sus acciones muchas veces demuestran lo contrario, según diversos perfiles psicológicos elaborados  sobre las mujeres que enfrentan violencia, una de las características de estas es su baja autoestima,   los indicadores de la variable amor por el cónyuge muestran que muchas de ellas  se consideran menos que sus parejas, y no reconocen sus características o cualidades.  

Otro indicador de esta variable y relacionado también a la auto estima es la entrega completa física y emocional de una mujer hacia el hombre como prueba el amor que le profesa,  es común escuchar la afirmación: “dame o necesito  una prueba de tu amor” según la concepción que tengamos de amor, se puede creer y practicar que si pongo limites en mi cuerpo o en mi compromiso emocional,  no  se ama o se traiciona la relación afectiva establecida,  amparados en esta entrega completa física, muchas mujeres  interpretan esto como un abandono de ellas mismas  para que sea su pareja quien decida  por ellas,  y los hombres como una total posesión del cuerpo y la voluntad de su pareja, al punto de llegar a violaciones sexuales dentro del matrimonio, aislamiento social de la mujer etc., interpretando que si no se da esta entrega no hay amor, según la teoría científica esto puede estar aunado al temor que muchas veces las mujeres tienen a sus parejas, como se comprobó en el estudio: Ruta crítica de las mujeres afectadas por la violencia intrafamiliar en América Latina(Estudios de caso de diez países)OPS, programa mujer, salud y desarrollo 2000 capitulo: factores inhibidores internos: miedos, culpas, vergüenza y amor.
Los datos obtenidos, reflejan que este indicador  muestra diferencia entre los porcentajes, ya que un 27% contesto Si, contrastando con un 73 % que dijo No,  En este caso existe una diferencia significativa en los porcentajes,  observando que las mujeres tienen diferentes conceptualizaciones del amor y que suelen establecer limites, algunas comentan que aprendieron esta diferencia luego de practicar en el inicio de sus relaciones este tipo de amor incondicional descubriendo que perdían parte de ellas  y que no recibían el mismo tipo de entrega por parte de sus parejas. 

Para las mujeres la atención incondicional a cada necesidad de la pareja es importante a pesar de que en ocasiones ellas mismas estén indispuestas, relacionado al primer indicador, la atención incondicional  como prueba de amor es en muchos casos una conducta dentro de las parejas donde se da el maltrato,  ya que la mujer antepone las necesidades y exigencias de su pareja  a  las suyas, no importando que este enferma, que tenga que pedir permiso en su trabajo, que no este de acuerdo con las acciones que su pareja le solicite etc.   Esta atención incondicional suele ser utilizada también como un chantaje emocional por parte de los agresores para presionar  y lograr el cumplimiento o satisfacción de sus necesidades sin tomar en cuenta las de su pareja.    
 De las entrevistadas la mayoría coincidió en afirmar que esta atención incondicional no es una prueba de amor  y que esta no debe darse en las relaciones de pareja ya que esta conducta pone en desventaja  a la mujer, una de las encuestadas narro la forma en que ella  atendía incondicionalmente a su pareja a pesar de estar enferma, lo que después trajo para ella graves consecuencias medicas,  y que le tomo mucho tiempo entender que esto era una forma de maltrato por parte de su pareja.

 Ante esta entrega incondicional muchas ocasiones de deduce que la mujer esta comprometida a apoyar a su pareja ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta aunque no este de acuerdo, pero  como se plantea en el marco teórico de esta investigación, existe una teoría científica(Los mecanismos de la violencia en la pareja, Marie France Hirigoyen) que afirma que el “dominio” es una de las estrategias que utilizan los agresores para maltratar, el exigir a la pareja un compromiso a pesar de no estar de acuerdo con esto es  parte de la construcción del  dominio en la relación,  además de ser reforzado por la sociedad  este apoyo muchas veces ubica a mujeres en complicidad de ilícitos con sus cónyuges  por no poder establecer un limite ante situaciones con las que ella no esta de acuerdo.

Los datos obtenidos, reflejan que este valor al igual que los anteriores refleja diferencia entre los porcentajes, ya que un 17% contesto Si, contrastando con un 83% que dijo No,      Un alto porcentaje de las mujeres coincide en que el apoyo tiene un límite y que es importante  marcarlo cotidianamente, pues  el apoyo incondicional puede comprometer acciones financieras, legales o de perjuicio para las mujeres o la familia, recalcan que la comunicación es fundamental para manejar estas situaciones y reconocen que muchas de ellas practicaron este tipo de entrega incondicional con sus parejas, sobre todo por que sentían presión  de ese “era su deber”,  igualmente practicaron el respeto de las necesidades e intereses de la pareja como  una cualidad que la mujer debía de cumplir, el respeto es la consideración, atención, que se debe a una persona, el interés el deseo o empeño para lograr un objetivo, Los datos obtenidos, reflejan  que un 57% contesto Si, contrastando con un 43% que dijo No,  las entrevistadas consideran que estas son cualidades que una mujer debe practicar, estas afirmación puede estar vinculada a que tienen claridad que este respeto e interés debe estar marcado  por un limite o no caer en el abuso de este respeto pues se convierte en sometimiento, además de ligarlo a un patrón preconcebido de la sociedad que le ubica al genero femenino características de respeto por los demás. 

Otro indicador relacionado con la variable amor,  es la demostración de  preocupación por las situaciones que su pareja esta viviendo, la preocupación también es una característica difícil de conceptualizar, frente a que cosas y en que nivel se debe de preocupar, sin embargo los datos obtenidos, reflejan que este indicador  al igual que los anteriores muestran diferencia entre los porcentajes, ya que un 87% contesto Si, contrastando con un 13% que dijo No,  la preocupación si es considerada por las mujeres como prueba de amor a la pareja,  este  es un “deber” impuesto, los seres humanos son construidos socialmente, se les enseña el miedo, la vergüenza, la culpa,  etc.(factores inhibidores internos)  y quien no cumpla con estos patrones puede ser evaluado e incuso juzgado como mala persona, insensible o como una señal de que no ama , por lo que se inculca especialmente a las mujeres que una característica necesaria para  ser buenas esposas o compañeras es demostrar la preocupación  que sienten  por las situaciones que enfrenta la pareja, aunque este “demostrar” no especifica como se demostrará, ya que nuevamente se puede caer en el chantaje, “si me quieres  demuéstralo” dando paso a la perdida de la voluntad propia, y permitiendo la tolerancia a situaciones de maltrato en sus relaciones de pareja.

Desde la concepción de amor, se incluye en esta el agrado, ilusión o satisfacción  por realizar actividades vinculadas a la pareja, se pregunto a las mujeres si actividades como lavar, planchar, cocinar, etc. para sus cónyuges o compañeros de vida les producía entusiasmo, a pesar de ser  actividades de carácter domestico y que en su mayoría incluyen un esfuerzo físico o inversión de tiempo,  que muy pocas veces es reconocido o valorado.
Los datos obtenidos, muestran  que este valor al igual que algunos de los anteriores refleja poca  diferencia entre los porcentajes, ya que un 47% contesto Si, contrastando con un 53% que dijo No,   La diferencia de porcentajes  indica que las mujeres han sido educadas incluso condicionadas a que los “quehaceres del hogar” u oficios domésticos, son una tarea que les pertenece, para la que tienen mas habilidades que los hombres al realizarlas, desde pequeñas son ellas las que realizan estas actividades en el hogar para el padre o los hermanos, este nivel de apropiación es  tan grande que muchas de las encuestadas expresaran que mas que ilusionarles era una tarea que ellas debían realizar, no se plantean que las realice alguien mas y mucho menos se cuestionan  por que las hacen.

De acuerdo  a ciertas  teorías científicas, los seres humanos nos relacionamos y construimos  a lo largo de toda nuestra vida mediante las interacciones con otros seres humanos, muchas veces estas vivencias o recuerdos son los que determinan nuestra forma de comportarnos y reaccionar ante determinadas situaciones, se pregunto a las mujeres sujetos de la presente  investigación si los recuerdos de experiencias vividas junto a su pareja  los consideraban como especiales aunque algunas de estas incluyen malos tratos, las vivencias afectivas, son consideradas como un indicador y forma palpable del amor compartido en la pareja,  Sin embargo las vivencias compartidas no siempre son agradables, algunas pueden incluir maltratos  y situaciones afectivamente dolorosas.  La mayoría de mujeres entrevistadas coincide en asignar una alto valor afectivo a las vivencias compartidas con la pareja, sin embargo reconocen que ninguna de las situaciones de maltrato puede ser una muestra o valor positivo  del amor que profesan por sus parejas y del que esperan recibir de estos.

En la sociedad salvadoreña, las personas se  educan de manera formal e informal  en una cultura  donde  se aprende  a vivir en grupos,  la  cultura promueve la cercanía física y emocional no solo con el núcleo familiar y familia extensa si no también como miembros de una comunidad.   Esta educación incide en las relaciones de pareja donde las personas  llegan  a preferir  “estar mal acompañado que solo/a”.   Se investigo si el deseo que en el futuro no falte la presencia de su pareja, podía ser una determinante a tolerar situaciones de maltrato

Los resultados obtenidos demuestran que un 40% contesto Si, contrastando con un 60 % que dijo No. A pesar que el porcentaje mas alto de mujeres entrevistadas coincidió en que para ellas no es importante la presencia de su pareja, (muchas expresan no estar satisfechas con sus actuales parejas) durante la entrevista manifestaban que esperaban que si se separaban de su actual pareja, esperaban contar con la presencia  de otra pareja, lo que significa que lo que ellas desean es no estar solas.    Por lo que la educación recibida  crea una necesidad   de contar afectivamente con una pareja. 

Cada ser humano es diferente la conceptualización que cada uno tiene a acerca del amor es desigual, esta puede variar dependiendo de la situación,  sin embargo de manera general  se concibe  como inagotable tanto que puede brindarse a muchas personas, y en medidas que pueden perdonar, y ser tan incondicional que no espera nada a cambio.     Alrededor del amor  se da un amplio fenómeno comercial que se lucra de este, por lo que se promueve  que  es necesario, no caduca con el tiempo, al contrario se fortalece desde  cualquier detalle por sencillo que sea hasta inmensas manifestaciones de amor pueden y deben fortalecerlo. 

 Se pregunto a las mujeres si el amor que ellas tienen por sus parejas es tan  inagotable que podría perdonar y olvidar malos tratos recibidos, los datos obtenidos, muestran  que este indicador  al igual que los anteriores reflejan diferencia entre los porcentajes, ya que un 10% contesto Si, contrastando con un 90% que dijo No, la diferencia es significativa  frente a situaciones de maltrato el amor puede ser un motivante para continuar  y luchar por la relación, sin embargo las mujeres encuestadas expresan que este tiene un límite  lo que implica que las participantes en la investigación rechazan el maltrato, no por que aman a su pareja les permiten que las golpeen, sino también  por que  valoran su dignidad.

Otro indicador importante para determinar la influencia de la variable  es la  justificación del maltrato, para investigarlo, se pregunto a las mujeres si eran capaz  de sentir lo que su pareja siente tanto que sabe que a él también le duele el tratarla mal y por eso debe tolerarlo porque ambos sufren lo mismo, el indicador también se relaciona  a la tolerancia que muchas mujeres  experimentan, con la convicción de que ellas sufren tanto como sus parejas pues estos maltratos son por su bien.  

   Desde  la explicación científica que se ha desarrollado hasta ahora acerca del ciclo de la violencia muchas mujeres inmersas en relaciones de pareja violentas, consienten y justifican  esta situación,  la capacidad de sentir lo que su pareja siente, no necesariamente se da en una relación, en ocasiones las frases: “me duele más a mí que a ti” suelen  ser utilizadas como método de chantaje y violencia psicológica, como parte de la manipulación,  se justifica el maltrato de esta manera, hasta llegar a convencer  a la pareja de esta unión tan profunda que permite la aceptación del maltrato.

Así mismo muchas veces el sentimiento de refugio hacia su pareja es tan fuerte que le hace creer que a veces los malos tratos que recibe son justos por que él sabe que es lo mejor y la corrige.  Relacionado al indicador anterior, existe una evidente claridad en  cuanto a la posición de las mujeres  acerca de la diferencia entre los procesos  cognitivos y afectivos,   afectivamente ellas pueden estar muy comprometidas con su relación y dispuestas a probar este compromiso, sin embargo sus procesos cognitivos  llegan a una claridad que les permite poner limites y tomar decisiones por ellas mismas,  expresan en las entrevistas que  el sentimiento de refugio en su pareja, la concepción y practica que se tienen de la culpa  y de los “métodos de corrección”, o  la reproducción de patrones,  pueden en momentos   incidir en la tolerancia al maltrato.

A continuación se describe los resultados obtenidos referidos a la incidencia de la educación en la familia de origen, en la tolerancia a situaciones de maltrato.

Para la investigación de esta variable se inicio explorando los conceptos que las mujeres tenían acerca de los roles en la familia, primeramente se les pregunto si el padre  o el hombre mayor de la familia era  el encargado de tomar las decisiones en el hogar, la frecuencia observada es muy similar a la esperada,  y puede reforzar el patrón cultural de que en los hogares donde esta presente el padre, este es el encargado de tomar las decisiones, según los resultados obtenidos  el 53% de las entrevistadas acepta que el hombre de la familia era el que tomaba las decisiones contra un 47% que afirma que no.  Para el análisis de esta pregunta se debe tomar en cuenta  la composición  familiar donde se criaron,  del 100% de la población 50% se crió en hogares donde existía la figura paterna, mientras en el restante 50%  se criaron en diferentes composiciones familiares, por lo que en la mayoría de hogares, existiera o no figura paterna, los hombres eran los que tomaban las decisiones.

Institucionalmente esta practica es aceptada y promovida en las familias tradicionales, aunque actualmente por causas como: la desintegración familia, la migración y la  paternidad irresponsables, muchos hogares salvadoreños son encabezados  por mujeres.
Seguidamente se indago si en los hogares donde se criaron las mujeres era el padre como el jefe del hogar, el  encargado de corregir, y  si este podía utilizar cualquier método de corrección,  según los resultados obtenidos el 57%  de la población no esta de acuerdo con esta afirmación,  contra un 43% que si lo esta, la diferencia no es significativa ante esto puede argumentarse que en esta  cultura es muy aceptado y permitido, el uso de la violencia  o maltrato de cualquier tipo para la corrección de conductas no deseadas.    Hoy en día se están dando cambios en esto,  sin embargo  en los hogares  donde se criaron  las entrevistadas los métodos de corrección pueden haber sido mas duros( muchas comentaron en la entrevista los castigos físicos a los que eran sometidas, como ser golpeadas con objetos, o privarlas de alimentación.);  Por lo tanto no aceptan el maltrato por parte de sus parejas como algo que les guste, aun así están repitiendo el patrón educativo recibido en sus hogares, actitud que propicia la  tolerancia al maltrato.
De igual forma, se da una naturalización de los castigos  físicos  o insultos, se cree que  son necesarios para lograr  cambios en el comportamiento de la persona que se corrige  y la persona que cometió la falta  se los merece, se exploro esta creencia como  indicador de la variable, este   pretende indagar si las mujeres justifican  los actos de corrección violenta y la responsabilidad de ellas, en las “faltas que comete”, retomando lo que explica la teoría científica sobre el perfil de las mujeres maltratadas, ya que una de sus características además de la baja autoestima, es la culpabilización que sienten por los hechos de violencia. 

La mayoría de encuestadas se muestra en contra de estas prácticas. Un 30% responde  que si, contra  un 70%  que dice que no,    En contraste con la pregunta anterior se da un incremento en el rechazo a las conductas  de corrección violenta,  la negativa ante los métodos de corrección utilizados demostrando que no les gusta que las maltraten, que tienen dignidad y que probablemente estén paralizadas  ante las situaciones de maltrato, por que seguramente las  vivenciaron en su infancia.

En la actualidad  el maltrato  físico es tipificado como un delito,  y existen sanciones para quien lo cometa, a pesar de esto  hay poca denuncia y sanción  ante esta conducta.
La reproducción de conductas es un hecho que se explica en la teoría del aprendizaje, los seres humanos podemos repetir conductas, de hecho muchos enfoques que tratan de dar una explicación al fenómeno de la violencia intra familiar afirman que los hogares donde se da es por que seguramente en su familia de origen también se manifestó la violencia.   Se pregunto a las mujeres si  en la familia donde se crió, su papá golpeaba a  su mamá, obteniendo resultados con una  diferencia  mínima, el  47%  de la población acepta que  sus madres fueron victimas de maltrato físico contrastando con un   53%  que expreso no,  en este caso los resultados   es importante visualizar que del 100% de la población el 50% se crió con padre y madre, lo que prueba que de estas el 100% probablemente experimento maltrato en su familia de origen. 

 En los hogares de las entrevistadas,  se habla de la existencia de un contexto de maltrato en donde el castigo físico u otras formas de maltrato fueron  parte de él, este mismo porcentaje se contrasta con la afirmación acerca de que el padre como el jefe del hogar, es el  encargado de corregir, y  puede utilizar cualquier método de corrección en donde el 57% no esta de acuerdo y el 43% si, es decir, aproximadamente la misma población que acepta esta afirmación, en su familia de origen el padre ejerció castigo físico contra su madre.

Un aspecto mas a indagar en la incidencia de la  educación  en la familia de origen, es la enseñanza  de roles como: la madre o las mujeres del hogar son las encargadas de realizar los oficios domésticos en el hogar,  en este caso es evidente que la educación recibida en el hogar influye observando que el 83% de la población considera  que son las mujeres las encargadas de realizar los oficios domésticos en el hogar, contra un 17 %  que responde que no, la diferencia es muy significativa  y no hay discrepancia entre las que vivieron o no con padre y madre juntos,  reforzando que las mujeres son educadas  socialmente  para servir a otros y quedarse en el ámbito privado. 

Sobre esta construcción social sobre los roles también se indagaron características o cualidades que la mujer debe tener como: obediencia, abnegación  y sumisión, los resultados obtenidos muestran que para un 73% de las entrevistadas la obediencia, abnegación y sumisión son cualidades que deben tener en su condición de mujer  y para un 27% no; Lo cual indica que es algo que aprendieron en sus hogares, según la autora Merie-France Herigoyen,2005  las mujeres se forman un <<yo ideal>> en función de las normas sociales vinculadas por su familia y la sociedad, por eso algunas, siguiendo el modelo de la madre disponible y entregada, piensan que para conservar a un hombre hay que demostrar abnegación y sumisión.  
Estos resultados demuestran que para las mujeres entrevistadas, la educación recibida  en la familia de origen si en un indicador de la tolerancia a las situaciones de maltrato, pues se inculcan los roles de acuerdo al genero, considerando siempre que la mujer es la que esta en casa, cuida a los hijos e hijas  y se preocupa por toda la actividad domestica.
La enseñanza en la infancia de valores y parámetros de bueno o malo también conlleva una gran incidencia, los resultados obtenidos del indicador: la mujer se realiza cuando se casa, tiene hijos y mantiene  un hogar feliz, señalan que el 47% acepta tal afirmación como cierta y un  53% expresa que no recibió esta información en su familia de origen, aunque la diferencia no es significativa, puede verse que la concepción de la realización como mujer no influye en la mayoría de la población entrevistada pero si se encuentra latente, nuevamente es necesario hacer referencia a la socialización que reciben los hombres y las mujeres desde la infancia, aun que actualmente este  cambiando, un buen porcentaje de la población  recibió el mensaje en su familia de la “idealización” del ser mujer recaía sobre todo en la concepción y crianza de los hijos.     

  Otro valor inculcado que tiene gran incidencia  es la creencia  que El matrimonio es un valor  debe ser para siempre, pase lo que pase, acerca del valor o significado que tiene el matrimonio,  las encuestadas  no reflejan diferencia  entre las que se les inculco este como un valor para toda la vida  y las que no recibieron esta educación.   Cabe mencionar que en las encuestas algunas mujeres manifestaron  que sus madres nunca les dijeron que era el matrimonio, adjudicando esto a la poca comunicación que existía sobre temas que de alguna manera vincularan la sexualidad.   Los resultados obtenidos de este indicador demuestran  que el 50%   no recibió esta información, y el restante 50% si recibió esta información en su familia de origen,  tomando en cuenta que  en las entrevistas expresaron que a pesar de no haber recibido una información formal o informal de sus familiares mas cercanos sobre el valor del matrimonio,  externamente algunas de ellas si lo percibían así, sobre todo por enseñanzas religiosas.
Las enseñanzas en la familia de origen y la comunidad o sociedad en general suelen inculcar  que en todas las parejas hay problemas, pero todos los problemas deben solucionarse en casa sin involucrar a otras personas,   para un 83% de las encuestadas si es aceptada esta afirmación y para un  17% no, según lo afirmado en el estudio científico de la Ruta Critica, realizado por la Organización Mundial para la Salud (OPS) se dice que la mujer tiene la concepción  de que lo que ocurre en la familia es privado, por lo que se ofrece una gran resistencia a la intervención externa ya que esta protegida por una cultura que valora  el espacio de intimidad, así también las mujeres sienten vergüenza de mostrarlo hacia fuera y hasta llegan a sentirse responsables por no poder mantener la imagen idealizada.

A pesar de esta idealización muchas mujeres buscan ayuda profesional como psicólogos, terapeutas o consejeros espirituales  para que intervengan en la situación, al no obtener los resultados esperados muchas optan por aceptar que los problemas deben ser normales y que siempre estarán en la relación,  afirmación que se refuerza con el siguiente indicador: Es normal que las discusiones entre parejas lleguen a insultos, golpes u otros tipos de maltrato, en este indicador  los resultados muestran que un 77% esta de acuerdo con la afirmación y un  27% no.

Esto confirma que al haber vivenciado en sus familias de origen  situaciones de maltrato, que podían incluir todo tipo insultos y terminaban en golpes, las mujeres entrevistadas consideran normal estas acciones o comportamientos, al formar sus propios hogares  repiten y no cuestionan estos maltratos, tal y como se ha hecho referencia en el marco teórico  de esta investigación, los comportamientos violentos son tolerados en nuestra cultura, e incluso llegan a ser justificados como naturales y no se tiene un registro del daño que estos  pueden causar. 
Relacionado con el indicador anterior, los resultados del indicador: “en todas las familias siempre hay una o mas parejas que tienen problemas, por lo que el maltrato  es algo frecuentemente y normal”,  reafirman que para estas mujeres y muchas veces para toda la sociedad sin distinción de clase social o nivel académico, el maltrato es algo que forma parte de la relación de pareja, es frecuente y se da en todos los estrados sociales,  por lo tanto se concluye que en lo referente a la percepción del maltrato como una conducta normal, la educación recibida en la familia de origen si es uno de los factores  que  inciden  en la tolerancia a las situaciones de maltrato. 
VIII.  CONCLUSIONES

De acuerdo a la investigación realizada se presentan las siguientes conclusiones:
· El amor que la mujer profesa por su  cónyuge, no es un factor determinante en la tolerancia a situaciones de maltrato por parte de la pareja.  

· La educación recibida  en la familia de origen   es un factor determinante para las mujeres en la tolerancia  a situaciones de maltrato por parte de la pareja.
· Entre la variable  amor y la  educación,  la que mas  influye  en la tolerancia al maltrato por parte de la pareja, es  la educación recibida en la familia de origen según los porcentajes estadísticos esta  incide mas  en el comportamiento y pensamiento de las mujeres.

· En los resultados obtenidos se observa  una diferencia entre el pensar y actuar de las mujeres en lo referente a la problemática de maltrato. 

· La problemática  de tolerancia  por parte de las mujeres a situaciones de maltrato, es  de carácter multicausal, no esta determinada únicamente por factores sociales, educativos, o psicológicos, si no es una combinación  de  las variables de esta investigación  y otros factores,  cada caso es una situación particular que debe abordarse en forma especifica
IX.  RECOMENDACIONES
Con el propósito de brindar un aporte de  la investigación se hacen las siguientes recomendaciones:

Al departamento de psicología:

· La atención psicológica  que se de a las mujeres que enfrentan o han enfrentado situaciones de maltrato debe ser integral  y/o abordada por un equipo multidisciplinario, y no categorizada como una enfermedad mental.

· La carrera de psicología debería  de incluir en la formación, académica de los futuros profesionales  un abordaje integral de la problemática.
 Al estado e instituciones encargadas de normar esta problemática:

· Es necesaria la asignación de recursos financieros, físicos  y humanos  al abordaje tanto en investigación, prevención, atención y sanción de esta problemática,  pues esta sobrepasa la capacidad del sistema  judicial.

· Procurar la preparación de su recurso humano para garantizar la calidad de la atención, que  se brinda a las mujeres que enfrentan maltrato, evitando con esto el fenómeno de la revictimizacion que deja en condiciones más vulnerables a las victimas.

Al centro de atención  a la mujer de la AMSS, Distrito  5:

· Implementar programas integrales  de atención a las mujeres usuarias del centro, así como un mayor seguimiento  a cada una de ellas, para evitar que estas continúen en situaciones de maltrato.
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CONTENIDO:

· Guías de entrevistas  utilizadas 
   GUÍA DE ENTREVISTA  I.

OBJETIVO: recopilar información acerca de la incidencia que tiene el amor que la mujer profesa a su  pareja como factor que contribuye  a que la mujer  tolere situaciones de maltrato.

Indicación: la información que se detallara a continuación es estrictamente confidencial,  por favor conteste las siguientes preguntas de la parte I, en la parte II sus respuestas pueden ser Si o No.

I. DATOS GENERALES:

NOMBRE: _____________________________________________________________

EDAD: ____________________OCUPACIÓN:________________________________                      

ESCOLARIDAD: _______________________________________________________

NUMERO DE HIJOS:___________ ESTADO CIVIL:__________________________

LUGAR DE RESIDENCIA:_______________________________________________

DATOS ESPECÍFICOS:

¿A que edad  se caso o acompaño por primera vez?_____________________________

¿Esta decisión  fue voluntaria  o impuesta por alguna otra persona o situación? (especificar por quien o que situación)  _______________________________________

¿Se ha casado o acompañado más de una ocasión? Si ___ ¿Cuántas veces? ____ NO___

Si la respuesta de la pregunta anterior es afirmativa: ¿Cuál ha sido el motivo del termino de esa/as relaciones?______________________________________________________

______________________________________________________________________

¿Por quienes estaba integrado su núcleo familiar en su infancia?___________________

_____________________________________________________________________

II.

1. El bienestar de la pareja es más importante que el propio   

SI ______      NO ______

2. La entrega completa  física y emocional de una mujer hacia el hombre prueba el amor que le profesa. 

SI ______      NO ______

3. La  atención incondicional  a cada necesidad de la pareja es importante a pesar de que la mujer  esté indispuesta

SI ______      NO ______

4. La mujer esta comprometida a apoyar a su pareja ante cada problema de cualquier tipo que su pareja presenta aunque no este de acuerdo.

SI ______      NO ______


5. El respeto de las necesidades e intereses de la pareja es una cualidad que la mujer debe practicar.

SI ______      NO ______

6.  La  mujer que ama, demuestra preocupación ante situaciones difíciles que su pareja este viviendo. 

SI ______      NO ______

7. Le llena de entusiasmo  realizar actividades que tienen que ver con su pareja como lavarle, plancharle, cocinarle.

SI ______      NO ______

8. Los recuerdos  de experiencias vividas juntos las  considera  como especiales aunque algunas estén incluyan  malos tratos.

SI ______      NO ______

9. Desea que en el futuro no falte la presencia de su pareja.

SI ______      NO ______

10. El  amor que siente por su pareja es tan inagotable que perdona y olvida malos tratos.

SI ______      NO ______

11. Es capaz de sentir lo que su pareja siente tanto que sabe que a él también le duele el tratarla mal y por eso se debe tolerarlo porque ambos sufren lo mismo.

SI ______      NO ______

12. El sentimiento de refugio hacia  su pareja es tan fuerte que le hace saber que a veces los malos tratos que recibe son justos por que él sabe que es lo mejor y la corrige por cuidarla.

SI ______      NO ______ 

Gracias, por su colaboración
GUÍA DE ENTREVISTA  II.

OBJETIVO: recopilar información pertinente  acerca de la incidencia que ejerce la educación recibida en la familia de origen en la tolerancia a situaciones de maltrato por parte de las mujeres.

Indicación: la información que se detallara a continuación es estrictamente confidencial,  por favor conteste las siguientes preguntas,  sus respuestas pueden ser Si o No, al contestar tome de referencia  las experiencias vividas en su familia de origen  o con la familia que usted se crió.

1. ¿El padre  o el hombre mayor de la familia es el encargado de tomar las decisiones en el hogar? 

SI ______      NO ______

2.  ¿El padre como el jefe del hogar, es el  encargado de corregir, y  puede utilizar cualquier método de corrección?

SI ______      NO ______

3. ¿Los castigos  físicos  o insultos son necesarios para lograr  cambios en el comportamiento de la persona que se corrige  y la persona que cometió la falta  se los merece?

SI_______      NO________ 

4. ¿En la familia donde se crió, su papá golpeaba a  su mamá? 

SI ______      NO ______

5. ¿La madre o las mujeres del hogar son las encargadas de realizar los oficios domésticos en el hogar? 

SI ______      NO ______

6. ¿La obediencia, abnegación  y sumisión  son cualidades que toda mujer debe de tener? 

SI ______      NO ______

7. ¿Su señora madre le comentaba que la mujer se realiza cuando se casa, tiene hijos y mantiene  un hogar feliz? 

SI ______      NO ______

8. ¿Su señora madre le comentaba que el matrimonio es un valor  debe ser para siempre, pase lo que pase?

SI ______      NO ______

9. ¿Sus padres eran del criterio que en todas las parejas hay problemas, pero todos los problemas deben solucionarse en casa sin involucrar a otras personas?

SI ______      NO ______

10. ¿Cuándo  era pequeña  percibía  que las discusiones entre parejas normalmente  llegaban  a insultos, golpes u otros tipos de maltrato?

SI ______      NO ______

11. ¿En todas las familias siempre hay una o mas parejas que tienen problemas, por lo que el maltrato  es algo frecuentemente y normal?

SI ______      NO ______

12. ¿Su señora madre era del criterio que la mujer que se divorcia no vale  como mujer o se considera que ha fracasado?

SI ______      NO ______ 

 Gracias por su colaboración.[image: image36.png]
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� Tomados de Violencia en una Sociedad en Transición de PNUD, articulo: Predisponentes y Desencadenantes de La Violencia Familiar, Dr. Víctor Guillermo González M.


Director d el Programa de Salud Mental del Departamento de Medicina Preventiva del Instituto Salvadoreño del Seguro Social (ISSS).





� � HYPERLINK "http://www.isdemu.gob.sv" ��www.isdemu.gob.sv� , Estadísticas 2004 -2005 de Programa Saneamiento de las Relaciones Familiares.


� Se entiende cuando ya previamente se tenía una acción iniciada en la institución.


� Ídem


� Encuesta de Genero, Octubre 1999, IUDOP.


� Zoila de Innocenti, Directora Ejecutiva�del ISDEMU, Boletín 13, Noviembre 2005 Sociedad Sin Violencia  PNUD.





� Conclusión del informe 2004 – 2005, Programa de Saneamiento de las Relaciones Familiares del  ISDEMU. 


� Engels. El Origen de la Familia, la Propiedad Privada y el Estado. 


� Ideen 


� Manuscrito inédito de Marx y Engels, El Origen de la Familia, la Propiedad Privada y el Estado.


� Ideen.


� “Decretos de Tepetitán, 16 de febrero de 1833”     Historia de ES,   Equipo  Maíz


�  El Neoliberalismo; José Víctor Aguilar,  Equipo Maíz.


� Ídem


� Claves/os de la Globalización,  José Víctor Aguilar   Equipo  Maíz    


� Texto tomado literalmente del libro: Claves/os de la Globalización,  José Víctor Aguilar   Equipo  Maíz    





� estudio del Banco Interamericano de Desarrollo (BID)


�  informe “Vidas destrozadas: la necesidad de un control estricto del comercio internacional de armas”, publicado en 2003 por Intermon-Oxfan, Amnistía Internacional e IANSA.


� La Prensa Grafica,  4 de mayo de 2006, edición especial sobre violencia.


� Según el informe elaborado por la Federación de Mujeres Progresistas. Doc. Web.


� Según indica la psicóloga Alejandra Favieres, del Servicio de Atención a la Mujer en Crisis, de los Servicios Sociales de la Mancomunidad de los Pinares, en Madrid, citado en el libro La Ruta critica.


�   Ideen,   Ruta Crítica.


� Explica la psicóloga Alejandra Favieres, Doc. Web.








� Entre ellos el realizado por la Asociación de Mujeres contra la Violación en España.


� El abuso sexual dentro de la pareja es cualquier contacto realizado contra la voluntad de la mujer desde una posición de poder. 


� Ruta Crítica.


� El Dominio, Mujeres Maltratadas, los mecanismos de la violencia en la pareja, Marie France Hirigoyen   Editorial Paidos, España 2005


� Ideen 


�Idem 1,   Estudio de Lëonore Walquer, Battered Woman Síndrome, NY, Springer 1984, estudio realizado con 403 mujeres, confirmo que la impotencia aprendida  disminuye la capacidad de las mujeres para encontrar soluciones a sus problemas.


� Protocolo para entrevista anexo1


� Guía de entrevista 2 anexo en protocolo para entrevista.
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