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INTRODUCCION

El trabajo que a continuacion se presenta, es una investigacion que da a conocer la
realidad que vive la juventud nacional y los centros de estudio. En lo relacionado a la

problematica y los factores de riego social.

La Propuesta para la implementacion de una orientacion escolar desde el enfoque de
resiliencia y los factores potenciadores a los alumnos de escuelas publicas y privadas, es
un intento de acercar a los profesionales en educacion, brindadoles un documento
practico y sencillo que le brinde un conocimiento de herramientas y métodos para

hacerle frente a los problemas y necesidades de los jovenes en la actualidad.

La educacion escolar es la que mayormente ha sufrido el impacto de las medidas
econdémicas neoliberales. El sistema educativo publico constituye segun fuentes
periodisticas y de instituciones dedicadas al estudio de la seguridad humana, un
escenario para el ejercicio de la violencia polimodal, convirtiendo asi la escuela en
factor de riesgo social. Tambien se hace hincapié en la necesidad que tiene la
sociedad en general, en contribuir a dar soluciones a problemas de personas 0 grupos

gue viven situaciones de tragedias o de estrés, que parecen dificiles o imposibles de
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superar. Sin embargo, muchas veces, la realidad nos muestra que no solo la superan,
sino que salen renovados y enriquecidos de esas circunstancias adversas, En la
actualidad esa reaccion se denomina resiliencia, y se entiende como la capacidad del ser
humano para hacer frente a las adversidades de la vida, superarlas y ser transformado
positivamente por ellas. Sabemos que las nuevas exigencias que impone el desarrollo

social hace que las familias, los jovenes, y educadores sean mejor atendidos.

A continuacion se detallael contenido de la presente investigacion.

Capitulo |

Se plantea el problema del sector adolescente juvenil, se hace un enunciado del
problema, su justificacion sus alcances Yy limitaciones, como también los objetivos,

supuestos e indicadores de trabajo.

Capitulo Il

se refiere al marco tedrico en donde se hace referencia a los antecedentes de la
investigacion, sus fundamentos teoricos, los diferentes enfoques de trabajo con los
jévenes de superacion de la adversidad como también el enfoque promocional y sujeto
de derecho ( énfasis en las potencialidades), se han discutido y seleccionado de una
forma cuidadosa las metodologias de trabajo con jévenes, como también la definicion

de términos basico que nos relacionaran en todo el trabajo.

Capitulo 11

10
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Es la metodologia de la investigacion: se habla del tipo de investigacion el cual lo
definimos como el método cualitativo por que nos brinda un nuevo punto de apoyo a
la busqueda de conocimiento. Ya que los seres humanos no son meros seguidores de
reglas ideales, sino que las modifican y las transforman en la busqueda de una vida mas
razonable; y esto puede ser posible si el personal docente., padres de familia, gobierno
y estudiantes eleva y perfecciona su nivel de empatia y tomando en cuenta su practica
y la investigacion, se describe la poblacion y muestra del estudio como los son las
comunidades del municipio de Soyapango y municipio de mejicanos. Se detallan
también las técnicas e instrumentos de investigacion, el estadistico, y al final se hace una

referencia a la metodologia y procedimientos de investigacion.

Capitulo IV

Es el anélisis e interpretacion de los resultados nos lleva a la organizacion de los datos ,
resultado de los grupos focales y al analisis e interpretacion de los resultados para

proceder a realizarnos unesquema mas claro de la situacion o problema en estudio.

Capitulo V

después de haber debatido y analizado y interpretado cuidadosamente los datos se
llega a las conclusiones y recomendaciones en donde: Con base a lo anterior se puede
concluir que La Escuela Reino de Suecia del municipio de Mejicanos y las
comunidades: Monte Blanco, Villas de Jesus y Jardines del Boulevard en el municipio y
Soyapango. Representa un espacio propicio para el impulso de un programa de

orientacion bajo el enfoque de la resiliencia.

11
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Capitulo: VI

Después de estudiar y analizar los capitulos anteriores se procedié a elaborar una
Propuesta de Orientacion escolar desde el enfoque de resiliencia y las potencialidades
de los alumnos y jovenes en riesgo social. En esta parte se estudia 'y analiza desde la
educacion no formal y la animacion sociocultural, programa de mejoramiento de
barrios, y otros. Como también estudiamos antecedentes, estrategias mas propicias,
las areas de capacitacion, y los enfoque de trabajo con la juventud en estudio,
algunos de ellos son: EIl enfoques de superacién a la adversidad, y enfoque
promocional y sujeto de derecho. Bajo las concepciones pedagdgica del trabajo con
jévenes como La animacion sociocultural, la mediacion pedagodgica, los talleres

artisticos vocacionales, y la redes de clubes juveniles.

Luego se procedié a formular una propuesta aplicada a la realidad de la Escuela Reino

de Suecia del municipio de soyapango.

En esta investigacion se hacen propuestas a la educacién no formal como también a
la educacion nacional publica y privada. Esperando se tomen en cuenta ya que el
beneficiado es para la sociedad formando jovenes exitosos Yy para la juventud nacional

para un mejor desarrollo en la vida.

12
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.1. Sitvacion problemética

De acuerdo a distintos estudios sobre la situacion de poblacién salvadorefia muestran
que la juventud en la actualidad constituye un grupo de riesgo. Los problemas
sefialados van desde los efectos de violencia que experimenta el pais, asi como las
dificultades originadas por la situacion econdmica y social particularmente de familias

de escasos recursos a los gue pertenece este sector.

De acuerdo a los datos de la encuesta de hogares del 2004 el 20.7% de la poblacion
total del pais esta compuesta por jovenes que segun el Ministerio de educacion reportan
que: 66 mil jévenes salvadorefios son analfabetas; a predominio del sexo femenino. El

3% en areas urbanas y 11% areas rurales. Los que estudian representan 7% de 10 a 14

13
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afios y el 24% de 15 a 19 afios. La escolaridad promedio es en el area rural de 6 grados

y en lo urbano 7.5 grados.

En lo que respecta a la situacion de empleo, la poblacion juvenil que labora constituye
el 36 % de la poblacién econémicamente activa; el 54% reside en el 4rea rural®. Se
calcula que la poblacién laborando en forma remunerada se compone de 66 hombres
jévenes por cada 100 y de 39 mujeres jovenes por cada 100. Los trabajos recurrentes
entre los hombres jovenes del area rural se refieren a la agricultura, ganaderia y pesca;
en el &rea urbana, los trabajos estan referidos al comercio e industria manufacturera. De
acuerdo a estudios realizados por la Oficina de Cooperacién Técnica Alemana GTZ

en 2004 presentan la siguiente informacion:

a. Jovenes en atencion médica de emergencia:

Intentos de suicidio, 30% predominio femenino y asociado al embarazo precoz
e Intoxicaciones por plaguicidas: 24.7%

e Heridos por arma blanca: 23%

e Violacion sexual: 23%, predominio femenino

e Heridos de arma de fuego, 21.3%, predomino masculino.

e Maltrato fisico y psicoldgico: 21%, predominio masculino.

e Accidentes vehiculo automotor: 13.6%

b. Jovenesy patrones de sexualidad:

e |nicio vida sexual activa 15 — 19 afos:

! Ministerio de trabajo Boletin # 1, pagina 3. 2002.

14
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e Hombres: 50%, relacion premarital.

e Partos en mujeres 10-19 afios: 30%°

e Mujeres: 25% relacion premarital

e 8% relacion marital

De acuerdo a promotores de salud reproductiva en el Programa Huella de Angel
patrocinado por Médicos del mundo®, reportan que los jévenes heterosexuales de
entre los rangos 14 a 24 afios constituyen en la actualidad el grupo de riesgo mas

grande.
¢. Jovenesy consumo de sustancias:

En un informe de Fundasalva en el 2004 la edad cuando los jovenes comienzan el
consumo de sustancias oscila entre las edades de 14 y 16.5 afios. Las razones que los
jévenes establecen como factor detonante para el consumo de drogas, tabaco y alcohol
es la presion misma de los grupos y sus padres, ademas del contexto escolar en el cual
prolifera particularmente el tabaco y el alcohol.

d. Jovenes y violencia escolar

De acuerdo a los estudios recientes sobre los &mbitos y formas de violencia social
plantean que en muchas escuelas particularmente del sector publico, se constituyen en
centros donde se reproduce ciertas formas de violencia, asi como también de espacios

para el reclutamiento a las pandillas y al trafico de estupefacientes. Por ejemplo en el

2 GTZ. Informe de la situacion de la juventud salvadorefia, pagina 1, 2004.
% Alfredo Judrez. Entrevista con jovenes de las comunidades del sector los Manantiales.
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turno matutino se observa menores condiciones de vulnerabilidad queen los estudiantes

que asisten al turno vespertino.

Un profesor de un centro escolar manifiesta: “En el turno de la tarde vienen los nifios
mas pobres y de las colonias marginales. Muchos de ellos llegan sin alimentarse
adecuadamente. Gran parte de las jovencitas de tercer ciclo escasamente terminan el
noveno grado, pues se acompafian o se dedican a empleos informales”. A las
condiciones de vulnerabilidad se suma la actitud de algunos docentes, pues su
rendimiento y papel como agentes de cambio se suplanta por actitudes de sub-
valoracion y desesperanza, al considerar a muchos alumnos sin futuro promisorios. Lo
anterior afecta la autoestima de algunos estudiantes, al internalizar actitud derrotista en
el alumno. En el peor de los casos, se cumple lo que ha dicho el profesor.

De acuerdo a un estudio sobre violencia escolar se determind que otra fuente que
promueve la violencia en los centros educativos la constituye las relaciones de poder

de autoridades y docentes.

“La experiencia cotidiana nos hace saber que en las escuelas existen
relaciones de poder, que hay un desempefio de autoridad de los
directivos y de los docentes, que en muchos casos se sigue
privilegiando el modelo pedagdgico tradicional y que son elementos
que tienen que ver con la dinamica institucional y que pueden incidir
para que la violencia se potencie o para que se produzcan cosas que
de lugar a la violencia. Las relaciones existentes dentro de la
institucion seran las que favorezcan o desalienten la existencia de

violencia’™

* Violencia escolar. Articulo Internet 2005. Escuela de formacién y capacitacion docente de sedeba.
Cuadernillos 1, 2, 3, 4, 5.
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Por lo antes expuesto, se considera que las instituciones escolares del sector publico
por la condicidon econémica, escasamente implementan modelos de orientacion escolar

que contrarresten los factores de riesgo de nifios y jovenes.
1.1.1. Problemética del sector adolescente juvenil de la poblacion en estudio.

Para la presente investigacion se tomd a un grupo de adolescentes jovenes distribuidas

en dos muestras:

a. Compuesto por 30 jovenes de las comunidades Monte Blanco, Jardines del
Boulevard, y Villa de Jesus de Soyapango y San Salvador de las comunidades

del sector . La Chacra al sur oriente de la capital que constituirdn un grupo focal.

b. Compuesto por 44 estudiantes del tercer ciclo de La Escuela Reino de Suecia
en el municipio de Mejicanos, en el cual se identificara la problematica y las

posibilidades para elaboracién de una propuesta de orientacion.
1.1.1.1. Sitvacién de la juventud en los Municipio de Soyapangoy Mejicanos.

Para el afio 2004, se estimaba que la poblacion total de EI Salvador oscilaba alrededor de
6.7 millones de personas con una densidad poblacional de 309 hab. / Km?. La poblacién
juvenil se estimaba en 1.4 millones, lo cual representaba el 20.7% de la poblacion total.
El 51.2% son jovenes residentes en las areas urbanas. A partir de los 15 afios, aumenta el

porcentaje en el area urbana, con predominio femenino; motivo: la busqueda de empleo.

De acuerdo a la encuesta el municipio Soyapango aparece como uno de los mas

densamente poblados con 9,829 habitantes por Km? es decir que cuenta con 292,128

17
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personas en un é&rea de 29.72 kilémetros cuadrados®.A raiz del desplazamiento de
grandes contingentes de poblacién por la guerra; es considerado un municipio
“dormitorio”; ya que gran parte de la poblacion que alli vive la constituyen obreros,
empleadas de maquila y sector de servicios y s6lo una minima cantidad de familias
pertenecen al sector profesional que se desplazan a diario a los sectores aledafios. Los
problemas mas comunes que vive la poblacion son: la falta de un servicio de agua
potable, el hacinamiento, pues no cuentan con zonas de recreacion. El
congestionamiento vial, un deficiente servicio de transporte que es insuficiente en las
horas pico a estos problemas se agrega recientemente el recrudecimiento de la
delincuencia y el pandillaje el cual tiene una zonificacién entre las dos principales
maras: La Salvatrucha y la 18 que gobiernan ademas sectores aledafios a colonias de
llopango y en el lindero sur poniente con San Salvador. Dentro de este contexto social
se encuentran las comunidades: Monte Blanco, Villa de Jesus y Jardines del Boulevard
las cuales se han seccionado para la realizacion del estudio, el grupo focal con
constituyen jévenes que participan en el proyecto de juventud parte del Programa de
Mejoramiento Barrial que desarrolla Fundasal. A continuacion se presentan los

respectivos diagndsticos de dichas comunidades.

1.1.1.2. Sitvacion de los jovenes de las comunidades: Monte Blanco, Villa de Jesus
Jardines del Boulevard y Escuela Reino de Suecia.

Grupo focal N° 1: Lo constituye aproximadamente 30 jovenes de las comunidades del
municipio de Soyapango, la mayoria de ellos entre las edades de 14 a 23 afios, algunos
han participado en actividades de prevencion de la delincuencia que impulsa
FUNDASAL y GTZ. La problematica juvenil fue identificada en el afio 2006 por ellos
mismos, bajo la modalidad del Diagnéstico, Rapido Participativo® (DRP) una técnica

de facil acceso a la informacion.

% Encuesta de hogares y propésitos multiples. DIGESTIC.2004
6 Diagnoéstico Répido Participativo. Programa de Mejoramiento de Barrios. FUNDASAL.2005

18



Maestria en Didactica para la Formacién Docente

Grupo focal N° 2. Lo constituye un grupo de 45 jovenes estudiantes del 11l ciclo
(9° Grado) de La Escuela Reino de Suecia que esta ubicada en el Cantén San Miguel,
mas conocido como Plan del Pito en el municipio de Mejicanos. Su cobertura actual
es de més de 700 alumnos. La poblacién estudiantil que asiste procede de sectores
aledafios, basicamente de las colonias San Pedro, Canton Chancala, Colonia el Bosque y
Santa Cecilia entre otros. Sectores en su mayoria constituidos por familias de estratos

populares. Los aspectos sefialados son los siguientes:

a. Lafalta de oportunidades de educacion, proteccion y cuido:

La cobertura de educacion Pre-escolar llega solo al 30% de los menores de
6 afos. La cobertura escolar basica abarca al 51% de los nifios entre los 7 y 12
afos. Ademas existe poco apoyo en la familia para la formacion académica de
nifios y jovenes. Las familias, en su mayoria, presuponen que este proceso es
tarea de la escuela, ellos cumplen con darles el sustento y la oportunidad de
asistir a un centro educativo. Estas situaciones redundan en la desercion y
repitencia del afio escolar. Nifios y nifias de diversas edades son casi
abandonados por sus familiares, que deben salir a trabajar en la bldsqueda del
sustento diario. Nifios/as menores de 8 afios quedan al cuido de los abuelos
(30%), bajo la vigilancia de familiares o vecinos (22%) o completamente solos
en el hogar (23%).En estos dos ultimos casos, el cuido es basicamente asumido

por las hermanas mayores (nifias cuidando nifios / as).

b. Ausencia Yy disposicion de espacios y recreacion

Al interior de las familias es aceptado el maltrato infantil. El castigo fisico

especialmente, es visto como medio de correccion de conductas consideradas
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inapropiadas, igual sucede con el vocabulario grosero e hiriente y uso frecuente
de amenazas. Dentro de este cuadro estd presente, pero en forma disimulada,
casos de abuso sexual. La formacion de “maras” o pandillas nace entre los
jévenes como el ambiente sustituto de una familia. Debido a que existes espacios

para poder vivir dignamente.

¢. Falta de oportunidades de desarvollo econdmico de las familias.

No es raro ver a nifios, nifias y jovenes acompafiando a sus madres en sus
oficios y negocios. En los jovenes, la falta de perspectivas, de oportunidades
de formacién y empleo desemboca en que sean identificados por la poblacion
como los mas dados a la vagancia y a mantenerse desocupados, tampoco la
educacion da a los y las jovenes las herramientas basicas para aprovechar
oportunidades de empleo y aprender oficios rentables. Algunos de los jovenes
se “avientan” a la bisqueda del suefio americano, por lo que los fendmenos de
inmigracion y deportacion también son frecuentes en las comunidades. Ante la
falta de empleo surge la vagancia y ante la falta de solvencia para satisfacer
las necesidades econdmicas se da la delincuencia (mas frecuentemente en los

hombres) y el trabajo sexual.

d. lnadecuado manejo de la sexvalidad y drogadiccion.

La disolucidn de los lazos familiares en parejas de adolescentes que se inician
en su practica sexual a temprana edad sin conocimiento de la sexualidad, las
jévenes son las mas afectadas en este caso, ya que interrumpen estudios y se
inician bruscamente sin preparacion a la crianza de hijos e hijas y a la vida

laboral. En cuanto a salud sexual y reproductiva, hay ausencia de mecanismos
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de prevencion para evitar concepciones no deseadas y contagiarse de

enfermedades de transmisién sexual.

Las comunidades identifican como problematica mas grave asociada a la
juventud: la drogadiccién en sus diversas expresiones, adicciones vy
complicaciones, afirman que los jovenes comienzan a consumir droga cuando
aun son nifios entre 8 y 10 afios, oliendo pega y rapidamente pasan a consumir
la piedra o crack, los siguientes eslabones son la marihuana y cocaina. En las
comunidades operan fuertes redes de narcotrafico con pequefios distribuidores
y existe una organizacion e infraestructura instalada para la comercializacion y

consumo de drogas que operan con amplios margenes de impunidad.

e. La falta de oportunidades de empleo.

Los jovenes manifiestan que de la adolescencia se pasa a la juventud y ain
teniendo los requisitos académicos elementales (bachillerato) se enfrentan a
una realidad donde el desempleo es el comin denominador. En el joven varon
puede constituir la antesala para la practica de conductas delictivas y para las
jévenes mujeres, una vida conyugal prematura y otros males relacionados con

el ejercicio de actividades econémicas no dignas en la sociedad.

El problema se agrava cuando jefes de familia por la falta de empleo se
dedican a la distribucion de droga (crack), Lo anterior es una practica cada vez
mas comudn, que ha llevado a que en las comunidades donde existe este

problema se vea como algo normal.

Los problemas que los jovenes reportan como los mas sentidos son:
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a) Municipio de Soyapango Comunidades:

e El asedio de las pandillas, pues constantemente son extorsionados, para que
distribuyan drogas o se incorporen a la “Mara”,

e La falta de recursos econdmicos de sus familiares les impiden el
desarrollo académico.

e La carencia de ofertas de empleo para la poblacion juvenil.
b) Municipio de Mejicanos.

e Ambito familiar: Falta de apoyo moral y economico de los padres, La
desintegracion familiar, Incomprension y ambiente hostil de los padres.

e La delincuencia. Constante asedio de las pandillas, ladronismo, la venta de
drogas, las rifias y el temor a las autoridades.

e Trabajo La falta de trabajo y oportunidades de conciliar empleo con los

estudios.

1.2. Enunciado del problema

Muchas escuelas del sector publico constituyen  centros reproductores de las
condiciones de riesgo para la poblacion adolescente y juvenil. Las amenazas para los
estudiantes van desde la distribucién de drogas, acosos de las pandillas, la trata de
blancas, y otros problemas a los que tienen que enfrentarse diariamente. Por otro lado,
se ha observado que dichos instituciones debido a las dificultades economicas, carecen
de gabinetes psicopedagdgicos, y personal especializado en el tema de la orientacion
escolar. El problema se agrava, pues la poca asistencia y orientacion que realizan los
docentes lo hacen con un enfoque basado en resolucion de problemas ya existentes, sin

métodos adecuados que enfaticen mas la prevencion del riesgo; incrementando con ello,
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las condiciones de vulnerabilidad de los adolescentes y jovenes que estudian en dichos

centros.

1.3 Justificacion del problema.

El tema de la vinculacion del sector juvenil en la situacion de violencia que vive el
pais ha sido mas que notorio. Se ha constituido en el tema del dia en los noticiarios. La
situacion ha llegado a tal grado que se ha considerado por el sector justicia el
juzgamientos de adolescentes delincuentes como adultos. Es evidente ademas que las
medidas del gobierno en un afan de controlar la ola delincuencial que en estos cinco
afios ha desplazado del primer lugar en las encuestas a las precarias condiciones
econdémicas de la poblacion, ha implementados medidas como las llamadas leyes
“Mano dura y Super mano dura entre otras, que no han tenido resultados satisfactorios.
Poco se ha hablado desde el sector pablico de la prevencién y mucho menos desde el
sistema de educacion formal que es considerada no solo la principal entidad afectada;
sino también de un espacio donde se reproduce la violencia polimodal para nifios y
jévenes. Se habla de una pobre contribucion de la escuela en formacion para la vida de
estos nifios y jovenes, que en su mayoria provienen de esas familias de escasos recursos

y marginados de los bienes de la sociedad.

El papel de la escuela en la actualidad es el resultado de las condiciones de
precariedad presupuestarias a las que esta sometida. Convertir al sistema educativo
publico en un factor protector para la nifiez y juventud se plantea como el reto principal,
y sera posible solo si es capaz de implementar un proceso de orientacion educativa
con un énfasis en la prevencion y en la formacion de habilidades para vida, mas que en
la concepcion clasica de la atencion psicopedagdgica. En este contexto es que la
presente investigacion encuentra las razones que la justifican: Las posibilidades de dar
un aporte tedrico y metodoldgico para convertir a la escuela en una importante entidad

impulsora de la prevencion del riesgo juvenil, mediante la sistematizacion de
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experiencias impulsadas por otras entidades referentes al trabajo con juventud en la
llamada corriente preventiva del enfoque de resiliencia, asi como en la recomendacion

de las posibles aplicaciones didacticas al ambito de la educacién formal.

14. Alcances y delimitaciones

14.1. Alcances

La presente investigacion estara referida al estudio de experiencias exitosas de
trabajo con juventud desde el enfoque de la Resiliencia y factores potenciadores
impulsadas por instituciones no gubernamentales y agencias de cooperacion. También

comprende la elaboracién de una propuesta de aplicaciones posibles al ambito escolar.

1.4.2. Delimitaciones.

Debido a que el tema de la resiliencia es relativamente nuevo como enfoque y ha sido el
resultado de abstracciones de experiencias concretas de trabajo con jovenes en
situaciones de riesgo, se establecera como énfasis de andlisis conceptual las leccionesy
aprendizajes derivada de importantes sistematizaciones de experiencias realizadas por
La Fundacion Salvadorefia de Desarrollo y Vivienda Minima mas conocida como
Fundasal y la Agencia de Cooperacion Técnica Alemana GTZ. En tal sentido los
términos y conceptos empleados en la investigaciébn serdn congruentes con la
operacionalizacion conceptual de los esquemas de la “sistematizacion de experiencias
de desarrollo” muy en boga desde mediados de la década de los 80.

En cuanto los limites temporales de la investigacion se ha establecido un periodo de 12
meses, considerando el analisis de las experiencias sistematizadas, el estudio de las
fuentes documentales del trabajo con jovenes en riesgo, la realizacion de grupos focales
con jovenes de alguna comunidad marginal y un grupo de estudiantes de una escuela

publica y el disefio de una propuesta.
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La zona donde se realizo el estudio corresponde a la zona metropolitana,
particularmente se enfocara la ciudad de Soyapango, lugar donde Fundasal esta
ejecutando un programa de atencion juvenil en riesgo, en las comunidades marginales
conocidas como Villa de Jesus, Jardines del Boulevard y Monteblanco. Para el estudio
focal con estudiantes se ha seleccionado la Escuela Reino de Suecia en la zona nor-
poniente del municipio de Mejicanos, mas conocido como caserio Plan del Pito del

Canton San Miguel

1.5. Objetivos de la investigacion

151 Objetivos generales

Aportar elementos teéricos y metodoldgicos que permitan la formulacién de una

propuesta de orientacion escolar para el sector formal a partir del analisis experiencias

de trabajo preventivo con jovenes en riesgo desde la educacién no formal.

1.5.2. Objetivos Especificos
o Contar con un marco conceptual de enfoques preventivo de orientacion a

jévenes en riesgo social.

o Identificar metodologias innovadoras de orientacién juvenil aplicables al
ambito de la educacion formal.

o Hacer un diagndéstico de las condiciones de riesgo de la juventud de tres
comunidades de Soyapango Yy una seccién de noveno grado de una escuela del
sector publico.

o Contar con una propuesta de orientacion escolar que incorpore el enfoque
de laresiliencia y los factores protectores del riesgo social para los alumnos de la

Escuela Reino de Suecia del municipio de Mejicanos.
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1.6. Supuestos de la investigacion.

1.6.1 General.

Las escuelas del sector publico constituyen centros de reproduccion de factores de

riesgo para los alumnos jovenes que asisten a dichas instituciones, debido a la

inexistencia de programa de orientacion escolar de caracter preventivo.

162

17.

Especificos

Los alumnos no consultan a los docentes sus problemas por falta de confianza y
temor a represalias de las autoridades institucionales.
No cuentan con espacios en el centro educativo para canalizar sus inquietudes y

dificultades propias de su edad.

Se sienten inseguros en la escuela por el acoso de pandillas, de algunos docentes
y compafieros propios de su edad.

Indicadores de trabajo.

La falta de gabinete psicopedagogicos.

Poca atencién de los docentes a las dificultades de los alumnos adolescentes y
jovenes

Falta de un plan de orientacion escolar en los centros educativos.

Poco interés de las autoridades del Ministerio de Educacion en la prevencion de
las condiciones de riesgo de los alumnos adolescentes y jovenes.

Cantidad de alumnos que manifestaron ser acosados.
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e Falta de espacios para la discusion y analisis sobre la problematica de los

alumnos jovenes y adolescentes.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Los procesos de orientacion escolar que incorporan enfoques preventivos son
relativamente escasos. Luego de una investigacion bibliografica para este estudio se
determind que uno de ellos lo constituye la propuesta de Orientacion tutoriada
elaborada por el Departamento de Educacion y Cultura del gobierno de Navarra en
Espafia. En dicho documento se habla de atencion a la diversidad, compensacion de las

desigualdades y de insercién social de alumnos que presentan dificultades mas alla de
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los procesos cognitivos y que son el resultado de las condiciones adversas como la

inmigracion, las condiciones econémicas y sociales de las familias a las que pertenecen.

En el pais la situacion no es muy alentadora para los alumnos en condiciones de
desventaja sociales; pues los Gnicos centros que cuentan con sistemas de orientacion
escolar son los Colegios privados tanto confesionales como los bilingues; sin embargo,
a lo poco que llegan estos es a la conformacion de gabinetes psicopedagogicos
dedicados a la atencién de casos de alumnos que no cumplen con las expectativas del
centro de estudio. Es obvio que los servicios que proveen estas instituciones estan fuera
del alcance de nifios y jovenes de escasos recursos, quienes son los que se encuentran

en mayor vulnerabilidad social.

Para los centros educativos del sistema publico la situacion como se ha identificado en
el diagnostico, es alin mas grave, pues la escasa orientacion al alumnado se circunscribe
a la atencion de aspectos puntuales de conducta, y muy poco a la formacion de
habilidades para la vida como factores protectores del riesgo. ElI Gnico documentado es
el programa de formacion de valores implementado por la Asociacion Fé y Alegria
con escuelas publicas ubicadas en zonas marginales de la Comunidad Quifiones en la
zona sur oriente de La Ciudad de San Salvador y en la colonia populosa de la Zacamil en
Mejicanos, no obstante, el proceso ha estado mas orientado a la formacion de valores

y en la realizacién de talleres vocacionales para los jovenes.

Las experiencias mas sistematicas de trabajo con jovenes en riesgo se han desarrollado
desde la educacién no formal y enfocada desde dos vertientes: La Primera desde
animacion sociocultural impulsado por organismos religiosos que desde 1960
retomaron la metodologia Scout, (Chicos exploradores); asi también existen otras
organizaciones como Las Muchachas Guias de El Salvador, y los grupos de jovenes
religiosos denominados Los Conquistadores, entre otros, que desarrollan actividades al

aire libre con nifios y jovenes. Estos programas como es sabido tienen como objetivos
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la formacion de habilidades para la supervivencia, valores y la realizacion de actividades
altruistas por los jovenes desde un enfoque religiosos. La estrategia metodologica basica
empleada sigue siendo el campamento, la organizacion por brigadas (manadas o

patrullas).

La otra corriente es la impulsada por algunas Ongs como la Fundacion Salvadorefia de
Desarrollo y Vivienda Minima, Fundasal y la agencia de cooperacion internacional,
GTZ. En dichas casos los programas de atencion a la nifiez y de juventud incorporan
enfoques de superacion de la adversidad y la promocion de factores potenciales de los
jévenes. También se constata programas estructurados de aprendizaje plenamente
intencionado y orientado a la prevencion del riesgo juvenil; ademéas de constituir
esfuerzos con jovenes pertenecientes a comunidades marginales. Estos programas son
relativamente recientes; pues surgen a partir del afio 2000 en el marco de los procesos
de mejoramiento barrial en comunidades marginales apoyados por la cooperacion
Alemana. Las razones definidas para creacion de dichos programas es la constatacion de
las extremas condiciones de vulnerabilidad  del sector infanto-juvenil, asi como los
elevados niveles de segregacion de este sector de la poblacién. Cabe destacar que en
esta experiencia es donde se habla de Resiliencia, como un enfoque que trata de la
superacion de la adversidad como elemento de analisis y concientizacidon sobre la
situacion de los nifios y adolescentes, para su posterior transformacién en factores

protectores.

Otro elemento importante de esta estrategia de trabajo es el enfoque basado en las
potencialidades de los jovenes; es decir que se hace hincapié en el aprovechamiento de
las habilidades y capacidades de estos, méas que verlos como victimas. De lo anterior se
desprenden una serie de actividades de emprendedurismo y la formacion de habilidades

para el trabajo, entre otros.
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Existen otros programas de trabajo juvenil recientemente bautizados como preventivos
y que estan siendo impulsados por el ministerio de gobernacién en coordinacion con
las alcaldias. Se trata de programas de promocién del deporte y los talleres artisticos
entre otros. Estos se enmarcan desde el denominado Plan Mano amiga. Una reaccion a
las criticas de sus antecesores la Ley Mano dura y Super mano dura. No obstante, son
programas criticados, por el fuerte componente ideoldgico partidista que presentan; ya
gue muchos de estos jovenes terminan siendo cooptados por los partidos politicos y se
han visto a adolescentes de comunidades marginales en la pinta pega de propaganda,
con las consecuentes riesgo que ello implica. De ahi que son considerados mas que
factores protectores en situaciones de riesgo.

Finalmente hay que destacar que los enfoques preventivos de trabajo con jovenes en
riesgo constituyen visiones en proceso de construccion y que son el resultado de la
preocupacion por los altos indices de violencia existentes desde el afio 2000 en los
cuales la juventud como sector de poblacion ha tenido destacada participacion ya sea
dentro de las denominadas “Mara” o dentro de los grupos de delincuencia comin como
resultado de la drogodependencia y el alcoholismo, entre otros. En este contexto el
PNUD desde el afio 2004 ha venido haciendo hincapié en el analisis y tratamiento de
la violencia desde una visién multicausal y con medidas preventivas concebidas en

estrategias multidimensionales.
2.2. Fundamentos tedricos
2.2.1 Los enfoques del trabajo con juventud.

El trabajo con jovenes se enfoca basicamente en dos corrientes: La primera centrada
en juventud en situaciones de drogodependencia y delincuencia que pretende la
rehabilitacion o la readaptacion, entre otras cosas. La segunda estd orienta al
tratamiento educativo de los factores de riesgo con un énfasis en los factores protectores

y potencialidades del joven. De cara a la formulacion de una propuesta de orientacion
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escolar resulta evidente que cualquier vision de trabajo de carécter preventivo es la mas
idénea. En este contexto los enfoques como la Resiliencia, el Promocional y Sujetos de
derecho van a constituir los ejes de la propuesta de trabajo de investigacion y que a

continuacion se enuncian sus generalidades.

2.2.1.1. Enfoque de superacion de la adversidad (Resiliencia)

La Resiliencia como enfoque de trabajo con nifios y jovenes en situaciones de riesgo es
un hecho relativamente reciente. ElI concepto ha sido tomado de la metalurgia como
simil de aquellos metales que luego de haberse sometido a un proceso de maltrato
vuelven a su estado original. En el campo de la psicologia social se define como
Proceso de superacion de la adversidad. EI ejemplo més citado de jovenes resilientes es
el caso de Ana Frank, la nifia judia que en su diario relatd todas las penurias vividas

huyendo del holocausto en la Il guerra mundial.

De acuerdo a la comunidad de usuarios y entendidos en el tema de la resiliencia, entre
ellos Greespan 1996 la define como: El conjunto de atributos y habilidades innatas para
afrontar adecuadamente situaciones adversas, como factores estresantes y situaciones
riesgosas. Otros estudiosos la definen como la capacidad de respuesta inherente al ser
humano, a través del cual se generan respuestas adaptativas frente a situaciones de crisis
o de riesgo. Esta capacidad deriva de la existencia de una reserva de recursos internos de

ajuste y afrontamiento, ya sean innatos o adquiridos.

El punto crucial superado en los debates sobre la resiliencia, es un fendbmeno tanto
innato como adquirido; lo anterior ha permitido que dicho concepto sea parte del
analisis psicosocial y se deriven de ella una serie de metodologias colectivas de trabajo
con jévenes superando asi la visién individualista. La resiliencia vista de este modo
constituye entonces, el proceso que favorece los factores protectores y reduce la
vulnerabilidad de nifios y jovenes frente a las situaciones riesgosas (abuso de drogas,

suicidio, embarazo temprano, fugas de hogar, etc.)
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a) Las caracteristicas de la Resiliencia:

Una de las caracteristicas mas sefialadas es su dinamismo, ya que varia a lo largo del
tiempo de acuerdo con las circunstancias, el desarrollo y la calidad de estimulos a los
que esta expuesto el individuo, ademas para desarrollarse como proceso requiere del
apoyo social y la disponibilidad de recursos. También es importante ejercerla de manera
sistematica en procesos de orientacion educativa, sean estos formales o no formales y
finalmente surtird mejores resultados con nifios y jévenes que estén en riesgo social,
pero no en procesos de readaptacion; es decir que debe considerarse como un enfoque

preventivo.
b) Aspectos que favorecen la Resiliencia:
Los aspectos mas sefialados como facilitadores de la conducta resiliente son:

e La presencia de adultos accesibles, responsables y atentos a las necesidades de
nifiosy jovenes.

El adulto que cumpla la funcién orientadora puede ser un familiar, el maestro o maestra

u otras personas que exprese empatia, capacidad de escucha y actitud calida. Ademas es

importante que expresen su apoyo de manera que favorezca en los nifios y jovenes un

sentimiento de seguridad y confianza en si mismos.

o La existencia de expectativas altas y apropiadas a su edad.
Las expectativas deben estar comunicadas de manera consistente, con claridad y firmeza
que le proporcionan metas significativas, (motivacion de logro) lo fortalezcan y

promueven su autonomia, y le ofrezcan oportunidades de desarrollo.

e La apertura de oportunidades de participacion.
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Los adultos protectores constituyen modelos de referencia en cuanto a capacidad social
y solucién de problemas. Lo anterior proporciona oportunidades para que los nifios y
adolescentes participen y de manera conjunta con sus padres, aprendan de los errores
(Educacidn entre iguales) y contribuyan al bienestar de los otros, como parte de un
equipo solidario y participativo.

o Contexto familiar favorable para el nifioy el joven

Este aspecto es el més discutido en cuanto a su posicion vinculante de factor protector
0 de riesgo, pues todos coinciden que el contexto familiar es la primera escuela donde se
formaran conductas de conformidad o desviadas socialmente. Sin embargo Greenspan
(1996) enumera una serie de condiciones familiares que favorecen el desarrollo de la
resiliencia en nifios y jovenes tales como: La existencia de normas claras de respeto a las
jerarquias, apoyo entre los miembros de la familia, practica de un estilo de crianza,
donde el adecuado uso del tiempo libre, la internalizacién de valores solidarios y de
amor, expectativas positivas de los padres sobre el futuro de los hijos, responsabilidades
compartidas en el hogar, apoyo de los padres en las actividades escolares de los hijos,
oportunidades de desarrollo y responsabilidades extrafamiliares (voluntariado, trabajo,
estudio, etc.)

La eficacia de las acciones de orientacion bajo el enfoque resiliente estan estrechamente
relacionada con la orientacion de los padres o responsables adultos, de ahi que el
desarrollar escuela de orientacion familiar  sera un aspecto complementario en el

tratamiento educativo del riesgo en los jovenes.
c) Caracteristicas de los Nifios y Jovenes Resilientes

La sistematizacion en el campo de la resiliencia ha permitido la formulacion de una

serie de atributos resilientes en nifios y jovenes expresados en conductas y habilidades
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sociales positivas, entre ellas las més identificas como: La adecuada autoestima vy
autoeficacia permitiendo mejores y mas eficaces estilos de afrontamiento, asi como una
capacidad de recurrir al apoyo de los adultos cuando sea necesario. Otra caracteristica
esencial es la actitud orientada al futuro destacandose el optimismo, mayor tendencia a
manifestar sentimientos de esperanza, mejor coeficiente intelectual, empatia,

accesibilidad y buen sentido del humor.

Loesel (1992) plantea que los nifios resilientes suelen vivir en un clima educacional
abierto y con limites claros; cuentan con modelos sociales que motivan el
enfrentamiento constructivo, comparten responsabilidades sociales y se ven estimulados
por la existencia de expectativas de logros realistas por parte de los adultos. Ademas
suelen responder adecuadamente frente a los problemas cotidianos, son mas flexibles y
sociables, con predominio de lo racional, buena capacidad de auto-control y autonomia,
presentando con frecuencia caracteristicas de personalidad o habilidades entre las que se

puede mencionar:

Adecuado control de emociones en situaciones dificiles o de riesgo, demostrando

optimismo y persistencia ante el fracaso.

e Habilidad para manejar de manera constructiva el dolor, el enojo, la frustracion y
otros aspectos perturbadores.

e Capacidad de enfrentar activamente los problemas cotidianos.

e Capacidad para obtener la atencion positiva y el apoyo de los demas,
estableciendo amistades duraderas basadas en el cuido y apoyo mutuo.

e Competencia en el area social, escolar y cognitiva; lo cual les permite resolver
creativamente los problemas.

e Mayor autonomia y capacidad de auto observacion.

e Gran confianza en una vida futura significativa y positiva, con capacidad de

resistir y liberarse de estigmas negativos.

e Sentido del humor flexibilidad y tolerancia.
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2.2.1.2. El enfoque promocional y sujetos de derechos (énfasis en las

potencialidades).

Esta corriente de trabajo impulsada por Sum Consult de la oficina de Cooperacion
técnica Alemana GTZ, 2001 hace hincapié en la necesidad de ver al nifio y al joven
desde su esencia potencial mas que victimizarlo; es decir que un factor protector y
preventivo ante una posible desviacion sera explotar las habilidades y destrezas no
desarrolladas, lo anterior se suma a capacidades adaptativas y de aprendizaje de estos.
De ahi el nombre de Promocional, en el sentido que se trata del desarrollo de
habilidades que permitan a la vez canalizar la energia, impetu y la necesidad de
autoafirmacion de los jovenes con programas de desarrollo extracurriculares, entre

ellos: La formacion artistica, artesanal, literaria, y vocacional, entre otras.

En este contexto aparece la Animacion Sociocultural” (ASC) como una herramienta
metodoldgica de trabajo con este sector de la poblacion. Esta concepcion de trabajo
educativo se sustenta en los metodos activos y cifrados en el aprendizaje cooperativo. Se
trata de contextos de aprendizaje al aire libre, no formales y no escolarizado.

Otro enfoque complementario al promocional es ver a los jovenes como “Sujetos de
derecho. EI objetivo es lograr el auto reconocimiento de sus derechos ciudadanos, a
partir del analisis de sus responsabilidades, desde lo personal y lo familiar. Las medidas
se revisan e implementan desde y con ellos y no para ellos. Los derechos vy
responsabilidades se convierten en un eje transversal de analisis. Con ello se pretende el
desarrollo de actitudes de corresponsabilidad y respeto hacia si y los demés. Lo anterior
supone no solo el empleo de metodologias activas y acordes a la naturaleza juvenil, sino

que trata de una formacién cimentada en la pedagogia critica que pretende la

7. Escuela de formacion y capacitacion docente de sedeba. Cuadernillos 1, 2, 3, 4, 5.
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transformacion de las condiciones de vulnerabilidad y de exclusion a través del estudio
de la realidad y la participacion activa e independiente de los jévenes en la discusion de

sus necesidades estratégicas como sector excluido.
2.3. Las metodologias de trabajo con jovenes.
2.3.1. La Animacién Socio Cultural (ACS)

El trabajo con jovenes Yy particularmente en situacion de riesgo requiere de estrategias
de ensefianza y aprendizaje que superen la tradicional visién escolarizada. Para nadie es
desconocida la rigidez de la educacion formal especialmente la publica. Lo anterior se
expresa no solo en la existencia de un curriculo poco flexible en el cual el docente no
tiene mas opcion de acatarlo por que ya esté establecido, sino también por la carencia de
espacios, mobiliarios y recursos pedagogicos que fomenten la participacion y el
autoaprendizaje. Como reaccion a lo anterior aparece la Animacién Socio Cultural
ACS. (Lenoir, 1989%) la define como un instrumento adecuado para motivar y ejercer la
participacion. Inicialmente es concebida como una herramienta pedagdgica no formal
cuya finalidad es la toma de conciencia hacia el cambio personal y estructural como:
proceso dialéctico y dinamico entre la institucién promotora, los educadores sociales y la
poblacién sujeto (organizaciones sociales, club juveniles, asociaciones, movimientos

sociales, partidos politicos, plataformas y redes inter asociativas, entre otras).

El punto de partida de la animacion sociocultural es la cultura popular concebida
conceptualmente como aquel conjunto de conocimientos opuestos a la cultura dominante
y a la cultura de masas. El acto de "animar socialmente”, es el de "dar vida, generar

acciones que permitan en consenso construir cultura popular en un determinado grupo,

8 Art. Internet "La animacion sociocultural y desarrollo comunitario” Pdg., 50 Lenoir 1989.
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comunidad, barrio™ de ahi que la ASC es congruente con la finalidad de la creacion de
redes inter asociativas y la formacion de identidades propias, para este caso, la Juventud

en riesgo social.

Lo anterior es crucial para dejar claro que la ASC como parte de la concepcion de la
pedagogia critica tiene en su esencia un componente politico pedagdgico, a saber: El
enfrentamiento de la cultura dominante, de lo contrario constituira un conjunto de
técnicas de animacion de grupos o simples actividades lGdicas. En aproximaciones al
campo formal de la educacion es digno de mencionar a: Xavier Zubiri quién expresa lo

siguiente:

“Entre los imperativos ético-politicos de la escuela moderna estan el ensefar a
pensar y ensefiar a problematizar la realidad. La pedagogia contemporanea
insiste como una urgencia la ensefianza del pensar, pues, se vive en la actualidad
una crisis de la razon humana, ya que el ambito escolar hay un acatamiento casi
religioso de la irracionalidad, de los sentimientos, los credos y los gustos
particulares y privados de las elites cuyos sacerdotes y administradores son los
cientificos y los técnicos. Hay que lanzar al estudiante a inquirir lo real con
detenimiento. La ensefianza radica en convencer al joven que es su propia razén

la que inventa problemas, forja razones e impone principios a la realidad.”

Lo anterior es secundado por otro de los pensadores criticos de la educacién como lo es
Angel Pérez Gomez, quien sostiene: “La segunda funcion social de la escuela moderna
es la formacion del ciudadano/a, para la intervencién en la vida publica™ lo anterior
requiere de una habilitacion para que los alumnos construyan en si mismo las
capacidades y condiciones que requiere su intervencion relativamente auténoma en el

mundo en que viven. Para ello es fundamental cambiar su funcién prioritaria de

° Las funciones sociales de la escuela. Capitulo primero inciso 1.2, pag 19. Comprender y transformar la ensefianza. Ediciones
Morata. Madrid Espafia, 1994.
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transmitir informacion, por la de provocar la reconstruccion critica del conocimiento

vulgar, en otras palabras, formar pensamiento critico y autocritico en el estudiante.

Con base a lo anterior es que se define también a la ASC con un espacio de aprendizaje
dinamico, ludico, contextualizado, participativo y dialéctico en donde se privilegian

las estrategias de ensefianza y aprendizaje cooperativo, mediado y metacognitivo.
A continuacion se presentan algunas de ellas:
a) El campamento.

Esta estrategia de aprendizaje bastante antigua se ha incorporado actualmente en el
trabajo de jovenes desarrollada por GTZ- Fundasal. Basicamente constituye un contexto
de aprendizaje que se realiza mayormente en un espacio abierto que cuente con

recurso indispensable para el entretenimiento y el auto aprendizaje.
b) La mediacion pedagogica.

La mediacion pedagdgicas se basa en el principio de la revalorizacion de lo cotidiano
como fuente de conocimiento; es decir que las coyunturas politicas, sociales y
econdmicas que suceden en una realidad tal, constituyen estrategias de ensefianza y
aprendizaje contextuados por excelencia, cuyo valor didactico supera al mejor de los
libros de texto. Las analogias, ejemplos que se derivan de estudios de casos, de notas
periodisticas de imagenes sean estas visuales, audiovisuales y de audio se convierten en
potentes mediadores de la relacion didactica entre el facilitador de la ensefianza vy el

educando.

El valor mediador de cualquier material y ejemplo de la realidad esta en relacion con
la existencia de objetivos de aprendizaje y la vinculacién con el tema de que se trate.
Por ello, un dibujo, fotografia, cancion o video tendran valor pedagdgico si

desencadenan procesos de andlisis y sintesis de parte de los educandos; en este
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contextos uno de los iniciadores fue Pablo Freire, quien a partir de una palabra
acompariada de una imagen generaba todo un proceso de conocimiento, a ello se le

denomind “la Palabra generadora”

El valor formativo de la mediacion pedagodgica reside basicamente en que permite el
abordaje de temas cruciales para el joven sin implicarlos personalmente; es decir que
cualquier realidad del joven ya sea positiva 0 negativa que este viviendo es percibida
concientemente propiciando cambios de actitudes. Un ejemplo de este tipo de
estrategia es el colage que un grupo de estudiantes de segundo afio de medicina
realizaron sobre el tema de bulimia y la anorexia. (Ver pagina No0.93)

c) Los talleres artisticos vocacionales

Esta estrategia de trabajo con jovenes es fundamental porque logra el canalizaje de la
energia propia de su edad y permite ademas, el empleo del tiempo de una manera
provechosa mediante el descubrimiento y desarrollo de aquellas habilidades artisticas de
los jovenes. Entre las areas que féacilmente se pueden implementar dentro de un
programa de desarrollo juvenil estan: La danza moderna, folclérica, la formacion
musical, talleres de pintura 'y artesania entre otras. EI impulso de estas areas depende en
gran medida de especialistas que bajo un programa de intercambio con universidades y
escuelas de arte se pueden implementar, por supuesto procurando que dentro de la
institucion escolar queden formadas habilidades para la transmision de estos.

Un 4drea artistica que ha resultado con un tremendo valor pedagdgico es el Teatro
popular, este ademas de contribuir a la formacion de habilidades para la vida en el
joven, permite la transmision de las capacidades hacia otros jovenes. Basicamente se
pretende el montaje de pequefias obras con contenido social empleando la creacién
colectiva, es decir que el grupo elabora de manera conjunta la trama de la obra y luego

crea los personajes. Una etapa previa es el ejercicio de la expresion corporal y
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expresion oral. El valor educativo del teatro popular reside en su contenido, versatilidad
y economia, pues no requiere mas recurso que el humano tanto del facilitador como del

joven actor.

Es necesario aclarar que los talleres de formacion constituyen nada més que un medio
creativo y ladico para la formacion de los jovenes para la vida, por ello hay que tener el
cuidado de no fomentar falsas expectativas de jovenes de desarrollo profesional a partir
del ejercicio de un arte, pues es usual que parte de las expectativas de estos es el anhelar
la fama de sus artistas preferidos. Se trata de ubicarlos en la realidad nuestra en donde
el ejercicio de un arte es parte de las actividades laborales informales.

d) Las redes de club juveniles

Los organismos juveniles locales y zonales son de gran importancia para la incidencia
en aquellas politicas puablicas que afectan a este sector. Basicamente para la
reivindicacion de aquellas necesidades estratégicas como el acceso al trabajo
remunerado, al crédito educativo a la salud y la gestion de espacios para el desarrollo y
esparcimiento. Aunque existen muchos temores tanto de padres de familia como de los
administradores de los centros educativos de que estos esfuerzos sean aprovechados
negativamente por partidos politicos y grupos afines al gobierno. Es de aclarar que el
actual contexto exige una mayor participacion de la juventud en el analisis y resolucion
de sus problemaéticas. Aspecto que se esté discutiendo con la formulacién de la politica
del sector juvenil auspiciada por organismos internacionales.

Lo anterior justifica la formacién politica del joven entendiéndose esta como no
vinculacion partidista; sino aquella que hace del joven un protagonista en la
transformacion social de aquellos problemas que vive la humanidad como lo son la
degradacion del medioambiente, los efectos de la globalizacion y la transculturacion.

Citando nuevamente a Javier Pérez GOmez se trata un imperativo de la educacién
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moderna: “La formacion del ciudadano™® Un ente capaz de tomar decisiones acertadas

a pasar de que se considere por los adultos un inexperto.

e) La promocion del voluntariado.

Esta estrategia se ha empleado durante muchos afios por instituciones educativas de
corte religioso, dependiendo de la orientacion politica de estas, el voluntariado ha
constituido o bien para que el estudiante realice caridad o para confrontar las
condiciones del estudiante con la realidad de otras personas que se encuentran en
situacion de marginalidad social. No debe confundirse con el servicio social obligatorio,
pues el voluntariado no persigue ningun proposito promocional académico, mas bien lo
que pretende es la formacion extracurricular mediante la vivencia de esa otra realidad
la que no se encuentra en los libros. Por otro lado busca generar una conciencia de

servicio mediante la accidn solidaria.

En la implementacién de un programa de voluntariado son fundamentales las relaciones
interinstitucionales, pues el voluntario es supervisado y asistido tanto por la institucion
educativa que promueve el servicio, como la que demanda al joven voluntario. No se
trata pues de mandar al estudiante y dejarlo a su suerte, porque puede correr algin

peligro.
f) Estrategias de trabajo con jovenes.

Es evidente que tanto la metodologia como las estrategias de trabajo con jovenes
resultan efectivas en la medida que sean congruencia con la naturaleza, intereses y
vision propios de su estadio de desarrollo, en lo que respecta a las experiencias de

orientacion impulsado por Fundasal y GTZ.

19 1hid. Las funciones sociales de la escuela.
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Las estrategias que mejor funcionaron fueron las siguientes:
e Educacion entre iguales.

Basado en la estrategias de aprendizaje cooperativo, facilitado por uno o mas jovenes
del grupo. Estos se conforman en equipos de autoaprendizaje. Los lideres a su vez
conformaran un grupo de coordinacion que planificaran las actividades de manera
conjunta con los adultos responsables del proceso. Entre las ventajas identificadas de
este mecanismo estdn: El  fortalecimiento de procesos meta cognitivos y de
autorregulacion, los integrantes mismos establecen acuerdos, pactos y metas a cumplir,
sin necesidad de contar con una figura de autoridad (adulto). Ademas de permitir la

formacion de liderazgo y habilidades pedagdgicas.

e Investigativo y de auto analisis.

La experiencia de Fundasal GTZ en cuanto a la promocion del trabajo juvenil ha
demostrado que la sensibilizacion sobre la probleméatica del joven con fines
promocidnales hacia otros adolescentes resulta mas efectiva cuando los jovenes mismos
se involucran en la indagacion de sus problemas. Para ello es necesaria la
implementacién de estrategias de investigacion diagnostica, sencillas que faciliten el
auto andlisis. Una técnica empleada con éxito ha sido el diagndstico rapido
participativo. Cuando se cuenta con resultados concluyentes se esta en las posibilidades

de pasar a la fase de sensibilizacion y visibilizacion sobre la situacion de la juventud.

o Sensibilizacion y visibilizacidn de la problematica juvenil.

La sensibilizacion como estrategia de trabajo con jovenes comienza como se ha dicho,
con la motivacién y conformacion de un grupo gestor capaz de hacer visible, primero a
la poblacion juvenil y luego a la adulta sobre las condiciones de vulnerabilidad, asi como

las potencialidades de este sector de poblacion. Dentro de las primeras actividades a
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realizar van desde la elaboracion de un plan de divulgacion de los resultados del
diagndstico que incluya a grupos juveniles, poblacion estudiantil y adulta.

e Coordinacion interinstitucional.

La sostenibildad de un programa de trabajo juvenil depende no solo de la claridad
metodoldgica y del enfoque de la institucién o centro que lo impulse; sino de la
coordinacion con otras instituciones que desarrollen programas similares sean estas
privadas o estatales, siempre y cuando se garantice la libertad de pensamiento y
creencias de los jovenes, asi como también no cumplan fines politicos partidistas y

religiosos.
2.4. Definicion de términos basicos.

Enfoque promocional: Se refiere a la consideracion principal de las potencialidades de
los y las jovenes (energia, creatividad, entusiasmo, confianza en padres y otras) mas que
a resaltar su problematica y utilizar estas potencialidades como factores protectores para
prevenir esta Ultima.

Sujetos de derecho: Se refiere al reconocimiento de los jovenes como ciudadanos. Las
medidas a implementar se revisan desde y con ellos y no para ellos; se busca

potenciarles para el ejercicio de sus derechos y no solo satisfacer necesidades.

Violencia. Situacién individual o colectiva caracterizada por la existencia de patrones

actitudinales de agresion fisica o verbal, hacia personas o grupos mas vulnerables.

Resiliencia'’: Se refiere a la capacidad de ciertos individuos de sobrevivir exitosamente
en medios adversos. No solo es la capacidad de no contaminarse sino también la sacar

provecho a partir de su experiencia en un medio ambiente riesgoso.

1 Término tomado de la metalurgia referido a la capacidad que tienen ciertos metales de recuperar su forma inicial a pesar de estar
sometidos a gran presion
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Inclusivo y de participacion: Se refiere a la necesidad de potenciar el liderazgo juvenil,
a la identificacion de si mismo como sector de poblacién, el trabajo conjunto con el
liderazgo adulto para el mejoramiento comunal. Aqui el joven transciende del desarrollo

personal al social comunitario.

Programa de mejoramiento de barrios. Estrategia de rehabilitacion de los servicios
basicos de comunidades marginales impulsados en El Salvador por la Fundacion
Salvadorefia de Desarrollo y Vivienda Minima FUNDASAL, con la cooperacion
Alemana. Esta concepcion de trabajo concibe el mejoramiento de las condiciones de
las familias a partir del potencial de ellas y en el lugar donde viven, incluye ademas la
incorporacion de trabajo con nifios y jovenes, a fin de  propiciar los factores

protectores.

Enfoques preventivos de trabajo con juventud. Se refiere a todas aquellas
modalidades de trabajo juvenil que hacen hincapié en la prevencion de los problemas
tales como la delincuencia, drogadiccion, y otras situaciones de riesgo. Esta modalidad
de trabajo surge después de la segunda Guerra Mundial como una reaccion a las
condiciones de posguerra. Los métodos empleados hasta la fecha son todos aquellos

derivados de la Animacion Sociocultural.

Atencion a la diversidad. Es la implementacion de estrategias educativas en el aula
que consideran las caracteristicas individuales y culturales de los alumnos. Es un
enfoque cuya finalidad es eliminar las posibles formas de agregacion, y marginacion de
los estudiantes con caracteristicas muy particulares tales como: Identidad de género,
preferencias sexuales, creencias religiosas, identidades raciales y condiciones

econdmicas y sociales.

Programas Compensatorios. Constituyen planes orientados a la incorporacion de

aquellos sectores en condiciones de desigualdad econdmica y social a la obtencion de
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servicios educativos. El objetivo es la reduccion de los efectos que se derivan de la
iniquidad social, tales como: El ingreso econdmico, la discapacidad, la discriminacion
étnica, cultural y de género. Las politicas compensatorias comprenden un conjunto de
acciones (discriminacion positiva) destinadas a la atencion de todos los factores
vinculados con la calidad de los aprendizajes basicos en escuelas con altos indices de

riesgo socio-educativo.

Refuerzo aprendizaje. Es una estrategia de trabajo con la nifiez que permite abordar
probleméticas de gran relevancia para este sector de la poblacién, a partir de
reforzamiento de algunas materias deficitarias en la escuela, tales como: Matematicas,

Lenguaje, ente otras.

Competencias. Entendidas como capacidades complejas que se ponen en juego en una
multiplicidad de situaciones y &mbitos de la vida, que integran y articulan conjuntos de
saberes de distinta naturaleza y caracteristicas, en el marco del ejercicio de valores éticos

compartidos.

Violencia escolar. Se refiere a las distintas manifestaciones de agresion, fisica, verbal y
psicolégica que experimentan aquellos estudiantes dentro de la institucion escolar. Por
lo general lo sufren aquellos alumnos con discapacidades, patrones de comportamiento
considerados fuera de lo “normal”. Suele considerarse una forma de violencia que se
expresa de distintas maneras y por distintos actores que van desde los alumnos mismos,

docentes y directores.

Promocion del voluntariado. Estrategia de trabajo con jovenes impulsado por
Fundasal, basado en la incorporacion de jovenes de la comunidad y de otras
instituciones educativas en las actividades de orientacion de la nifiez en riesgo como

voluntarios.
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Voluntariado. Trabajo no remunerado que obtiene una institucion por un personal
externo que lo realiza de manera voluntaria de ahi su nombre. No debe confundirse con

horas sociales, ya que constituyen requisitos académicos.

Familia y violencia. Categoria de analisis que pretende dimensionar la relacion entre la
variable comportamiento de los progenitores en el hogar y sus efectos en el

comportamiento de nifios y jovenes.

Orientacion psicopedagogica. Concepcion clasica de la orientacién cifrada en el
estudio de casos de alumnos con dificultades de aprendizaje y adaptacion a las
normativas institucionales. Por lo general la realizan especialistas mediante técnicas de

la psicologia clinica.

CAPITULO Il
METODOLQGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion se inscribe en la denominada corriente cualitativa ya que trata
la busqueda abierta de conocimientos comprometido con la verdad y con el bienestar de
los seres humanos. Entre las caracteristicas del método cualitativo esta su
conceptualizacién de lo social como una realidad construida que se rige por leyes
sociales, es decir por una normatividad cultural cuyas propiedades son muy diferentes a

la de las leyes naturales™. Las etapas definidas para este tipo de estudio son:

12 Métodos de investigacion educativa. Revista de Ciencias Humanas. Colombia 2000.
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a) La caracterizacion de la situacion y o poblacion.

La caracterizacién de la situacion la constituye las condiciones de vulnerabilidad y de
riesgo de la poblacion juvenil, particularmente de los sectores marginales y alumnos de
las escuelas del sector pablico. Para ello se implementaran estrategias de indagacion a
fin de elaborar un diagnéstico como punto de partida para el estudio y la formulacion de

una estrategia de intervencion.

b) EI disefio metodoldgico de la investigacion.

Para la presente investigacion se disefid un plan de trabajo de 12 meses, en la cual se
implementarian entre otros aspectos metodologicos: La observacion de campo, El
estudio de casos, la entrevista no estructurada y el estudio de grupos focales de jovenes
de comunidades marginales participantes en un programa de orientacion bajo el enfoque
de la resiliencia impartido por Fundasal en coordinacién con la cooperacion alemana a
través de Sun Consult; asi como un grupo de estudiantes del noveno grado del turno
vespertino de la escuela publica Reino de Suecia del municipio de Mejicanos, del
departamento de San Salvador. La investigacion incluye una revision documental de
enfoques preventivos de orientacion juvenil desde la educacion no formal, asi como el

analisis e interpretacion de sistemaciones de experiencias de trabajo juvenil.

¢) Recoleccidn, organizacion, analisis e interpretacion de datos.

Los datos aportados tanto por las entrevistas no estructuradas, la investigacion
participante y la aplicacion de encuestas en los grupos focales han constituido
mecanismos de induccion, que mediante el analisis de casos y la interpretacion de los
datos obtenidos permitiran la confirmacion o no de los supuestos de la investigacion, asi
como la validacion de propuestas de trabajo con jovenes aplicables al ambito de la

educacion.
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d) Descripciony explicacion.

En la investigacion cualitativa la descripcion y explicacion como elementos
metodologicos permiten analizar como es y como se manifiesta para este caso el
problema que afronta la juventud en la actualidad. Para ello se ha determinado algunos
atributos de la poblaciéon en estudio, como lo son: las caracteristicas demograficas,
formas de conducta y actitudes, establecer comportamientos concretos y la identificacion
de las posibles asociaciones con las variables de investigacion. Para ello se auxiliara de
un muestreo de la poblacion juvenil auxiliandose de los porcentajes como estadistico

determinado por la encuesta como instrumento de entrevista semiestructurada

e) Construccion de sentido.

El analisis, la interpretacion y explicacion tanto de la problematica juvenil y las formas
de abordaje estudiadas, permitiran la construccion de un sentido del fenémeno, el que
servira como premisa para la formulacion de la propuesta de orientacion escolar desde

el enfoque de la resiliencia que el equipo investigador tiene como objetivo.

f) Redaccion del informe final.

La investigaciéon termina con la redaccion del presente informe. El cual se espera
socializar con la poblacion participante en la investigacién; asi como al departamento

de educacion para que sirva de insumo para estudios en el futuro.
3.2. La poblacion

La poblacion definida para el presente estudio lo componen jovenes entre las edades de

14 a 19 afios del area metropolitana de la ciudad de San Salvador.

3.3. Muestra.

48



Maestria en Didactica para la Formacién Docente

La muestra establecida fue de 50 jovenes. 20 de ellos pertenecientes tres comunidades
marginales del municipio de Soyapango. Este primer grupo se selecciond considerando
que ellos han participado en el programa de orientacion juvenil impulsado por Fundasal
en colaboracion con la Oficina de cooperacion Técnica Alemana GTZ por constituirse
un grupo en riesgo social. Los restantes 30 jovenes constituyen estudiantes del centro
educativo Reino de Suecia. Este servira como segundo grupo focal, del cual se espera
correlacionar experiencias concretas de trabajo preventivo desde la educacion no formal,

con escenarios posibles en la educacion formal.
3.4. Estadistico, métodos, técnicas e instrumentos de la investigacion
3.4.1. Estadistico

El estudio estadistico seleccionado para el tratamiento de la informacion es el
porcentaje. Por la naturaleza de la investigacion es el mas idoneo para el tipo de
técnica e instrumento empleado. Los porcentajes permitiran la validacion de los
resultados del diagndstico, que constituye el punto de partida del estudio como marco

referencial.

3.4.2. Método

Para el presente estudio se ha entendido como el método al conjunto de procedimientos

seguidos con el propdsito de dar una respuesta concreta al problema identificado.
Los pasos a seguir son 103 siguientes.
a. Elenunciado del problema

b. Diagnostico de la situacion de la juventud seleccionada como poblacion y

muestra
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c. Definicion del marco tedrico general,

d. Anadlisis e interpretacion de los hallazgos.
e. Conclusiones y recomendaciones

f. Redaccién de reporte de la investigacion

3.4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion.

Entre las técnicas utilizadas en la presente investigacion estan: El grupo focal, la
revision documental, el estudio de casos, y la entrevista semiestructurada.

Como instrumento de recoleccién de datos se empleo la encuesta.

3.5. Metodologia y procedimiento de la investigacion

El presente estudio partié del supuesto de que existen experiencias innovadoras de
orientacion a jovenes en riesgo y que son posibles de adaptar al ambito escolar; siempre
y cuando mantengan su caracter preventivo. Para ello fue preciso establecer las fases

metodoldgicas de la investigacion.

a. La identificacion y seleccion de la experiencia.

Después de un sondeo, con base a las posibilidades de acceso se determino que el
programa de atencion juvenil en comunidades marginales impulsada por Fundasal en la
zona metropolitana de la ciudad de San Salvador en cooperacion con GTZ era la més
factible.

b. Luego se procedi6 mediante un proceso de observacion participante

no estructurada.
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Se verificaron los resultados, asi como también a la revision de documentos de
programa y sistematizacion hechos al respecto; a fin de contar con los insumos para el

marco teorico de la investigacion.

c. Elaboracién de diagnéstico de la poblacion en estudio.

Se determind que la poblacion para el estudio lo constituia adolescentes y jovenes de
edades entre los 14 y 19 afios, particularmente considerados en situaciones de riesgo.
Como muestra se selecciond a dos grupos:

El primero compuesto por 30 jovenes de tres comunidades de la Ciudad de Soyapango.
Estos participan actualmente en el Programa de Desarrollo Juvenil impulsado por
Fundasal.

El segundo grupo estuvo compuesto por 44 alumnos del noveno grado del turno
vespertino de la Escuela Reino de Suecia. Ambos grupos constituyeron el grupo focal

para el presente estudio.
d. Laformulacién de una propuesta de orientacion escolar.
El estudio concluira con la formulacién de una propuesta de orientacion escolar, a partir

de los aportes metodoldgicos de la experiencia seleccionada y de los insumos del

diagndstico obtenido en los grupos focales.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1. Organizacion y clasificacion de datos.

4.1.1. Resultados de 1os grupos focales

a) Grupo focal constituido por los jovenes de las comunidades Monte Blanco,

Jardines del Boulevard y Villa de Jesus.
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Este grupo focal se realizd con 30 jovenes el dia 19 de agosto del 2006 en el local
de la Alcaldia de Soyapango. El proposito de la jornada fue la obtencion de
informacioén referida a la problematica vivida por el grupo juvenil.

Para ello se definieron 4 areas de analisis siendo ellas:

1) Juventud vy escuela,
2) Juventud vy trabajo,
3) Juventud y familia,

4) Juventud y comunidad.

Para cada una de de las areas se formularon de cuatro a cinco preguntas.

Los resultados fueron los siguientes:

Grupo No 1 Juventud vy escuela

Preguntas. Respuestas de los Jovenes.

1. ¢Estudian la mayoria de los | La mayoria no estudian, algunos solo han realizado
jovenes de la comunidad? Y que | educacion bésica.

grados. Y otros si estudian actualmente bachillerato
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2. ¢Por qué? Y (para qué?
¢Consideran ustedes que estudian

los jovenes de la comunidad?

Para obtener mejores recursos econémicos, para no
ser mantenidos, algunos por obligacién y para

defenderse en el futuro.

3. ¢Que problemas consideran
ustedes que existen en los Centros

escolares de la zona?

Problemas de acoso Sexual, por rifias entre pandillas,
de conducta, por falta de comunicacion, falta de
personal docente, fanatismo politico y problemas de

maltrato fisicoy Psicoldgico.

4. Como les gustaria que fuera la
relacion entre escuela y el o la

joven.

Buena comunicacion.

Que las clases no las den los alumnos

5. Que soluciones proponen para
mejorar los problemas que existen

en la escuela.

Mas

mutuo, confianza mutua y mas comprension

profesionalismo, buena Atencion, respeto

Grupo 2 Juventud y Trabajo.

Preguntas.

Respuestas de los Jovenes.

1. ¢Para que consideran ustedes

gue estudian los jovenes de la

zona?

Para tener un buen trabajo, No desempefiarse en

trabajos domésticos y para no ser mantenidos

2. ¢Qué tareas realizan aquellos

jovenes que no estudian?

Oficios domésticos.

Voluntariado ( actividades comunitarias)
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3. ¢En la época de vacaciones a
que actividades se dedican los

jovenes de la zona?

Algunos trabajan de repartidores y otros

Otros Ven Television o escuchar radio (musica)

4. ¢En que les gustaria trabajar a
la mayoria de jévenes de sus
comunidades?, Haga una lista de

trabajos u ocupaciones.

Empresas de prestigio, Fabricas, Médicos especialista.

Ingenieros en sistemas, Mecanicos.

Grupo 3 Juventud y Familia

Preguntas.

Respuestas de los Jovenes.

1. ¢Quiénes forman sus familias

(mama, pap4, hijos, parientes).

Maméa y hermanos, Abuela, Solo mama

2. ¢Con quien de tus padres te

comunicas mas?.

Con padre y madre, ( hay confianza con los dos)

Con abuela, solo con mama, con mis dos hijos.

3. ¢Menciona tres problemas

Los hogares desintegrados. ( la mayoria viven
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principales que tienes como joven

en tu familia?

solo con la maméa o abuelos), Poca o ninguna
comunicacién, No tenemos confianza con nuestros
padres, Ser joven da miedo, confusion, abuso
sexual, de autoridad ( PNC.) Falta de comprensién,

solo presion y regafio.

4. ¢(Qué te gustaria mejorar como

joven en la relacion familiar?

Que existiera confianza mutua.
Que existieran mas comunicacion.
Mejorar las relaciones de armonia y comprensién.

Que hubiera union en el hogar

5. ¢Sus familias les apoyan en su

desarrollo personal?

Si nos apoyan.

Recibimos consejos

Grupo No 4 Juventud y Comunidad.

Preguntas.

Respuestas de los Jovenes.

1. ¢Cuales son los principales

problemas en el ambito de la

comunidad que afectan a la

juventud?

Las drogas, las pandillas

Los adultos no toman en cuenta a los jovenes

2. ¢Se

comunidad? ¢Consideran que son

sienten parte de la

Si. Por una parte y no por la otra ya que las

personas adultas no toman en cuenta a los jovenes,
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aceptadas?

no se dan a respetar.
Algunas veces toman en cuenta a los jovenes, pero

solo cuando necesitan de ellos.

2. ¢Qué alternativas de solucion

pueden dar para mejorar la

problemética de los jovenes

en la comunidad?

Que ofrecieran alternativas o ventajas de estudio,

(oportunidades) trabajo, capacitaciones

4. ¢ Qué esperamos como jovenes de

la junta directiva de nuestra

comunidad?

Defensa contra las pandillas.

Que nos ensefien algin tipo de oficio para poder
desempefiar en el futuro un trabajo digno.
Actividades para que los joven pasen ocupados.
Construir Centros de recreacion para practicar
deportes. ( Cerrar portones para que no haya accesos
a las pandillas o delincuentes)

5. ¢En que actividades de

comunidad participan?

la

Campafias de limpieza, Alfabetizacion y Ayuda

mutua (como llevar materiales etc.)

En el desarvollo del taller recopilaron las siguientes anécdotas

e Tuve que dejar de estudiar por que me embarace. A mi me gusta el estudio, pero

lo que yo hice es considerado una falta grave en la escuela. Aunque quisiera no

tengo los recursos para ir a la nocturna, ademas no tengo quien me cuide a mi

nifia y mis padres no quieren ayudarme. El papa de la nifia es un bicho como

yo0, ademas es de las maras, asi que no puedo esperar mucho de él.

e Fui expulsada de la escuela por pelear mucho con sus compaferos, por

defensa propia, los maestros no me soportaron. Ya no segui estudiando por que
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tengo hermanos pequefios Y trabajo para ayudar a mi madre, ya que es mujer
sola.

e Yano fui a la escuela por miedo de que las pandillas me golpearan, porque
muchas veces me solicitaron el ingreso. Yo vi cuando uno de mis compafieros
murié de la paliza que le dieron, pues es una de las pruebas para ingresar a las

maras. Siempre tuve miedo.

e No me gustaba ir a la escuela por que algunos profesores me acosaban
sexualmente. Me dejaban sola haciendo limpieza y querian tocarme. Nunca lo

denuncie por temor, ademas a veces no le creen una los demas profesores.

b) Grupo focal de los jovenes del 111 ciclo de Escuela Reino de Suecia.

Este grupo focal lo constituyeron 45 alumnos del noveno grado del turno de la tarde
25 sefioritas y 19 varones. EI proposito de la jornada fue la obtencion de informacion
referida a la problematica vivida por el grupo juvenil.

Se formularon 10 preguntas con el proposito de conocer los principales problemas

vividos, asi como las expectativas de apoyo del centro escolar.

Los resultados son los siguientes:

1-De acuerdo a tu experiencia, ¢ Cuales han sido los peligros a los que te haz

enfrentado recientemente?

CUADRO N°1
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Tipo de peligro Frecuencia | Porcentaje (%0)
Agresion fisica (lanzamiento de piedras, peleas 10 25
callejeras, balaceras)
Intervencidn Judicial (peleas, ladronismo, drogas) 15 37.5
Desintegracion familiar 7 17.5
Otros 8 20
TOTAL 40 100

En el cuadro N° 1. Refleja los peligros que los jovenes sefialan en orden creciente de

frecuencia en un 17.5% la desintegracion familiar, un 20% no quisieron proporcionar

informacidn, 25% manifestaron ser la agresion fisica dentro (castigos por parte de los

padres y familiares cercanos) y fuera del nacleo familiar (lanzamiento de piedras,

peleas callejeras, balaceras etc) y asi el porcentaje mayor es de 37.5% para la

intervencion judicial (peleas, ladronismo, drogas) enfrentandose a ellos diariamente.

2-¢ Cuales son los problemas que mas te preocupan o de los que te sientes mas

amenazados?
CUADRO N° 2
Problema Frecuencia| Porcentaje (%)
Delincuencia (unién a maras, asesinatos, violencia en general) 43 78.18
Factor econdmico (falta de trabajo) 11 20
Ninguno 1 1.82
TOTAL 55 100
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En el cuadro No 2 Se observa en orden creciente de frecuencia que los alumnos
sefialan como problemas mas sentidos, el factor econdmico (la falta de trabajo) con un
20% vy el de mayor frecuencia es la delincuencia (asesinatos, violencia en general, unién

a las maras) con un 78.18%.

3-¢Haz consultado de ellos a alguien? Si tu respuesta es Sl, ¢a quiénesy por qué?

CUADRO N° 3
Razones Frecuencia Porcentaje (%)
Familiares (padres, tios y primos) 18 36.73
No familiares (maestros. Amigos y compafieros) 11 22.45
Disentir en forma negativa por parte del encuestado 20 40.82
a su ambiente (incomprension familiar)
TOTAL 49 100

En el cuadro N° 3. Se observa en orden creciente que los alumnos consultan sus
problemas de la siguiente manera: 22.45% manifestaron que sus consultas generalmente
lo hacen solo con personas fuera de su circulo familiar,( amigos, compafieros, maestros)
y los que consultaron a sus familiares ( tios, primos o padres), fueron un 36.73%, para
después encontrarnos con un grupo en tanto mayor de 40.82%, los cuales disienten en

una forma negativa, por encontrarse con un ambiente hostil y de incomprension familiar.

4-¢ Te haz sentido satisfecho con el apoyo que haz recibido? SI O NO, y ¢en qué

crees que haz fallado?
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CUADRO N° 4
Nivel de apoyo Frecuencia Porcentaje
(%)
Si me apoyan 29 63.04
No me apoyan 17 36.96
TOTAL 46 100

En el cuadro N° 4. Refleja en orden creciente de frecuencia. Existen solamente dos
categorias, de las cuales un 36.96% contestdé que no recibe ningun tipo de apoyo de
familiares, porque no les gusta compartir con nadie sus casos, ya que consideran que no
los entenderan, y un 63.04% que manifestaron estar satisfechos con el apoyo recibido

de sus padres, compafieros y amigos

5-¢Cudl es la actitud de tus padres al respecto?

CUADRO N°5
Actitudes Frecuencia | Porcentaje (%)
Positiva (apoyo moral, proteccion y respeto) 27 65.85
Negativa (agresivo, despreocupante e indiferente) 14 34.15
TOTAL 41 100
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Cuadro N° 5. Se observa que solamente se encontraron 2 alternativas: 1-Negativo y
que se obtuvo un 34.15%, para estos alumnos la actitud de sus padres es agresiva,
despreocupante e indiferente a sus problemas e inquietudes; 2- Positivos un 65.85% que
dice recibir de sus padres apoyo moral y econémico, con respeto y proteccién hacia
ellos.

6-¢ Qué cosas al respecto haz hecho, para enfrentar las situaciones problematicas?

CUADRO N° 6
Situaciones Frecuencia | Porcentaje
(%)
Positivas ( respeto, pedir ayuda a los padres, 33 76.74
enmendarse Yy confiar en Dios)
Negativas (no comentarlos, no salir) 10 23.26
TOTAL 43 100

Cuadro No. 6. Se puede observar como el 76.74% de los alumnos entrevistados, se
enfrentan ante los problemas de una forma adecuada, ya que han acudido a la ayuda de
sus padres Yy sobre todo han confiado en Dios; sin embargo hay un porcentaje de un
23.26% que los enfrenta de una forma negativa, ya que se aislan y no comentan con

nadie su problema o la situacion en la que se encuentran.

7-¢Qué cosas crees que necesita un joven para ser exitoso en la vida?
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CUADRO N°7

Necesidades Frecuencia | Porcentaje
(%)
Superarse (estudiar, trabajar, no meterse en 45 97.82
problemas, creer en uno mismo)
No superarse 1 2.18
TOTAL 46 100

Cuadro No. 7 En esta pregunta la gran mayoria de los alumnos respondié que lo que

necesitan es superarse y creen poder lograrlo: estudiando, trabajando, no metiéndose en

problemas y creyendo en ellos mismos; conformando asi un 97.82% de los alumnos

encuestados; sin embargo el 2.18% no contestd la pregunta.

8-¢ Como puedes lograrlo?

CUADRO N° 8

Logros

Frecuencia

Porcentaje
(%)

63




Maestria en Didactica para la Formacién Docente

Metas alcanzadas (confianza familiar, ser positivo, 43 97.72
evitar las malas compafiias)

No sabe como poder alcanzarlas 1 2.28

TOTAL 44 100

Cuadro No. 8. Relacionando la pregunta 7 y la 8 se puede decir que hay un buen
porcentaje de alumnos que aseguran que sus metas o logros pueden alcanzarlas teniendo
confianza con su familia, siendo positivo, evitando las malas compafiias; esto se refleja
con un 97.82%; empero hay un pequefio grupo que dice que no sabe, es decir que no

tienen orientacién para poder lograr sus metas en la vida.

9-;Qué papel deberia de jugar la escuela, en la prevencion de los problemas?

CUADRO N°9

Papel que el alumno espera de la escuela Frecuencia | Porcentaje
(%)
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Activo (buena comunicacion, apoyo incondicional, vigilancia, 30 69.76
orientacion y no incremento a las cuotas escolares)

Pasivo (inseguridad) 13 30.24

TOTAL 43 100

En el cuadro No. 9 Se observa que para los alumnos el papel que juega la escuela en la
prevencion de los problemas, se destacan dos tipos de papeles: activo y pasivo. Entre los
activos se encuentra un 69.76% que manifestd que debe haber una buena comunicacion,
vigilancia, apoyo incondicional y el que no se le incremente a las cuotas escolares; sin
embargo un 30.24% manifestd que tiene dudas, es decir los alumnos tienen inseguridad

en las escuelas, 0 no saben como esta podria ayudarles.

10-¢,Como puede contribuir tu maestro a la orientacion que necesitas?

CUADRO N° 10

Tipos de orientacion Frecuencia Porcentaje
(%)
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Aconsejarlos y orientarlos (tener interés en los 32 78.04
alumnos)

Nada (no sabe y no contesto) 9 21.96

TOTAL 41 100

Cuadro No. 10. Refleja que un 78.04% de los alumnos encuestados necesita de su
maestro consejos los cuales los orienten a llevar por mejor camino su vida; sin embargo
hubo un 21.96% que no contestd, y manifestaron también que no sabian como los

maestros podrian orientarlos.

4.2. Andlisis e interpretacion de los resultados

Con base alos datos anteriores se establece las siguientes consideraciones:

e Que los jovenes tienen una fuerte  preocupacion por las condiciones
desfavorables de su entorno, particularmente el verse involucrado en problemas
con la justicia por causa de la delincuencia, las rifias y acoso de las pandillas
entre otros.

e Essignificativa la preocupacion por la desintegracion familiar y los problemas
econdémicos que les afectan para el cumplimiento de sus metas. También
manifiestan ~ un malestar por la falta de apoyo familiar, sintiéndose
incomprendidos por sus padres (34 %) , lo anterior pudiera ser el resultado del
proceso de desarrollo del ser humano, por que se contradice con los resultados de

la pregunta 5 en la cual manifiestan que la actitud de los padres es positiva. No

66



Maestria en Didactica para la Formacién Docente

obstante el que un 34% lo refieren como negativa la actitud de los padres, es

grave, ya que representa un grupo en riesgo.

Es muy importante que mas del 20% de los encuestados manifiesten consultar
sus problemas con comparfieros, amigos y maestros; pues ello constituye un
factor positivo para el impulso de iniciativas de orientacion con estrategias de
educacion entre iguales y asesoria de parte de docentes, ya que los consideran

adultos en quien confiar.

Un 78 % de los alumnos manifestaron necesitar de apoyo de los y maestros y
69 % de los jovenes consultados asigna al centro escolar una actitud positiva.
Esto es muy importante para el impulso de acciones de prevencion de posibles
dificultades en los jovenes. Ademas perfila al centro como un posible factor

protector.

Las visiones y expectativas de los jovenes sobre sus propios problemas dista en
gran medida de la nocién segregada a la que se les somete en la sociedad, como
un sector ensimismado y desesperanzado, méas bien es un sector de poblacion
con mucho optimismo, pues un 97 % poseen una esperanza de superacion
mediante el trabajo, el estudio y evitar los riesgos. También es un grupo que
manifiesta la necesidad de ayuda tanto de los padres, como de los maestros
quienes de acuerdo ciertas actitudes y métodos de orientacion pueden
convertirse en factores protectores de la juventud y en promotores de superacién
de la adversidad. Estas afirmaciones como en la anterior dan la pauta para la

recomendacion de la propuesta de orientacion bajo el enfoque de Resiliencia.

La mayoria de los jovenes participante si bien, ponderan como de crucial
importancia al estudio como medio para superarse; consideran la escuela ya sea

por el entorno de violencia o por la accién directa de profesores como causa de
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las condiciones actuales de desventaja social que actualmente padecen. Lo
anterior hace pensar que el centro escolar para estos jovenes quedd en deuda, en

cuanto a centro formador de valores y de habilidades para la vida.

Gran parte de los jovenes manifiesta una preocupacion constante: No depender
econdmicamente de sus padres. Lo anterior genera en ellos y ellas conductas
ambivalentes, pues, por un lado, expresan deseos de conseguir trabajos con
cierto grado de profesionalidad y por el otro lado, la imposibilidad de sus padres
de brindarles el apoyo para continuar los estudios. Por ello, es que las
expectativas de su relacion con el trabajo tiene un significado de independencia
en la familia. Esto a lo largo resulta en la adultizacién temprana de estos jovenes;

y en el peor de los casos para las sefioritas la aceptacion de empleos riesgosos.

Las relaciones familiares para este grupo de jovenes en particular, no resultan
muy favorables para su proceso de desarrollo. Esto no es novedad para este
sector de la poblacién que se encuentra al margen de los beneficios de la
sociedad. Los resultados muestran que la mayoria de hogares a los que
pertenecen estos jovenes se caracterizan por ser familias monoparentales y
dirigidas por la madre o la abuela. Por ello, es que se hace necesario gque la
escuela en estos casos, cumpla una funcién compensatoria. Esto solo es posible
con la implementacion de programas de atencion juvenil para estos sectores

considerados en riesgo social.

El entorno comunitario constituye la zona de riesgo para estos jovenes. La
situacion es tan grave que se tuvo dificultades para realizar la jornada en una de
las comunidades, por temor a represalias de las pandillas, que tienen marcado el
territorio. En este contexto las alternativas de solucion dependeran de una
estrategia multidimensional en donde se conjunten esfuerzos de las directivas

de las comunidades, los centros educativos de la zona, la municipalidad y
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organizaciones no gubernamentales especializadas en programas de atencion

juvenil.

CAPITULOV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones
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De acuerdo a los resultados de la investigacion se puede concluir sobre los siguientes

aspectos:

1

Con respecto al supuesto general de la investigacion que sostiene que las
escuelas del sector publico constituyen centros de reproduccion de factores de
riesgo para los alumnos jovenes que asisten a dichas instituciones, debido a la
inexistencia de programa de orientacion escolar de caracter preventivo. En el
caso de la Escuela Reino de Suecia, no se puede concluir totalmente que esto
suceda, ya que de acuerdo a los resultados del sondeo buena parte de los
alumnos consultados manifiesta confianza y tienen expectativas favorables tanto
del centro educativo, como de si mismos. Lo anterior hace concluir que mas que
las autoridades del centro son los profesores y compafieros los que constituyen
personas referentes como factores protectores.

Con base a lo anterior, se puede concluir que La Escuela Reino de Suecia
representa un espacio propicio para el impulso de un programa de orientacion
bajo el enfoque de la resiliencia, siempre y cuando se tomen en consideracion

las siguientes variables:

a. La disposicion de las autoridades de innovar nuevas maneras de

atencion ala poblacion adolescentes y juvenil del centro.

b. Aprovechar la disposicion de algunos docentes en cuanto a conocer la
metodologia de trabajo preventivo bajo en enfoque de la resiliencia.
c. Desarrolle una capacidad de negociacion por parte de la direccion del

centro con las autoridades del ministerio para la puesta de un plan piloto.
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d. EI establecimiento de estrategias de coordinacion con otras instituciones
a fin de lograr asesoria, y los recursos para el impulso de programas

extraescolares.

En cuanto a los resultados del grupo focal realizados con jovenes de las
comunidades de Soyapango. Se constata que la superacion de la adversidad de
muchos de ellos se debio6 entre otras cosas: Al involucramiento de programas de
orientacion juvenil que incorporaba el andlisis de la problematica por ellos
mismos, participacion de actividades educativas y culturales que contenian la
formacion de habilidades para la vida y el trabajo; asi como a la participacion

como agentes orientadores hacia otros jovenes.

De acuerdo al analisis de la experiencia de trabajo de orientacion juvenil
realizada por FUNDASAL y la cooperacion Alemana, en comunidades
marginales, se puede concluir que es factible adaptar algunos aspectos
metodoldgicos, conceptuales y procedimentales a procesos de orientacion
escolar; siempre y cuando se haga una prueba piloto en un centro educativo que
presente las condiciones Yy se contextualicen a dicha realidad las lecciones y

aprendizajes de dichas experiencias.

5.2. Recomendaciones

El equipo investigador recomienda 103 siguientes aspectos:
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1. A la unidad de maestria: continuar apoyando este tipo de investigacion, afin de
obtener los insumos pedagogicos y didacticos que hagan factible una propuesta
definitiva y sistematica de orientacion escolar bajo el enfoque de la resiliencia; a
partir del anlisis e interpretacion de experiencias concretas de trabajo juvenil de
cardcter preventivo impulsados desde procesos de educacion no formal

desarrollados por otras instancias.

2. Se recomienda incorporar en el pensun de la carrera de Ciencias de la
Educacién, particularmente en las materias de Psicologia de la educacién y otras
relacionadas el tema de la Resiliencia y los factores protectores de la nifiez y la
juventud, con el propdsito de difundir las aplicaciones metodolégicas de dicho
enfoque, y contribuir de esta manera a la prevencion de la violencia y otros

males que sufre la nifiez y la juventud en la actualidad.

CAPITULO Wi

LA PROPUESTA
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Presentacion.

Uno de los objetivos establecidos con la presente investigacion, fue el disefio de una
propuesta para la implementacion de un proceso de orientacion escolar desde el
enfoque de la resiliencia. Esta iniciativa partié de la premisa, de que es posible adaptar
métodos y técnicas de trabajo con jovenes que emplean en la educacion no formal y
ademas guiados por una concepcién mas preventiva y cifrada en las potencialidades de

los jovenes.

Con base a lo anterior, y evitando proporcionar recetas que poco ayudan, sino no se
tiene claro las implicaciones metodoldgicas, los recursos y los tiempos requeridos. El
equipo de investigadores tuvo a bien iniciar la propuesta con el anélisis de la experiencia
de trabajo con juventud en riesgo, impulsada por Fundasal de manera conjunta con La

Oficina de Cooperacion Técnica Alemana GTZ.

En este caso se enuncian: las estrategias, los enfoques y metodologia empleados. Luego
se hace un planteo pormenorizado de cada uno de estos aspectos; después se identifican
las areas de capacitacion posible y su concepcién metodologica; para finalizar con una
propuesta especifica para la Escuela Reino de Suecia, centro al que pertenece los
estudiantes de noveno grado que integraron uno de los grupos focales. A continuacion
se exponen con detalle los aspectos de la propuesta.

6.1. Anélisis de la experiencia del programa de orientacion juvenil desde la
educacion no formal y la animacion socio cultural, el Caso de atencion juvenil
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del programa de mejoramiento de barrios impulsado por Fundasal- GTZ en San
Salvador y Soyapango.

6.1.1 Antecedentes.

En 2001 en el marco del desarrollo de un programa de mejoramiento barrial consistente
en la habilitacion de los servicios basicos de un promedio de 12 comunidades urbano
marginales de la zona sur oriente de la ciudad de San Salvador, surgié la preocupacion
por el alto indice delincuencial de la zona y el efecto en la poblacion infanto- juvenil
que segun los diagndstico situacional constituye el sector de poblacion mas vulnerable
por la situacion de riesgo caracterizada por el actuar de las pandillas, la precariedad
socioecondmica de gran numero de familias, la falta de incentivos para el estudio y la

falta de orientacion en la rama de la salud sexual reproductiva entre otras.

En este contexto se define un programa de atencién infanto-juvenil patrocinado por el
gobierno Aleman a través de GTZ- KFW y la Fundacién Bernard Van Leer. El objetivo
se orientd en primer lugar a la identificacion y visibilizacion de la problemética tanto de
la poblacién adulta como la juvenil; luego al impulso de acciones de orientacion juvenil
bajo los ejes siguientes: a) Habilidades para la vida. b) Habilidades para el trabajo, y

¢) Formacion en valores.

Las estrategias implementadas para el desarrollo de los ejes fueron entre otras: La
investigacion participativa, La educacion entre iguales, la escuela de formacion
familiar, la promocién del voluntariado y la promocion de los derechos de la nifiez y
juventud. La metodologia basica empleada se enmarca en las actividades de animacion
sociocultural, la capacitacion, la socializacion en campamentos. A continuacion se
enuncian el detalle las estrategias.

6.1.2 Las estrategias.
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a) La investigacion participativa: “Conociendo nuestros problemas”

Esta estrategia partio de la premisa de que cuando el joven participa en la identificacion
de su propia problematica es capaz de tomar conciencia de ella, y luego propondra
soluciones para contrarrestarla. Lo anterior tiene la ventaja de que la informacion
obtenida estd contextuada y se convierte en punto de partida para el analisis y la

divulgacion de la problematica por los jovenes mismos.

Una de las técnicas mas sencillas es el Diagndstico Rapido Participativo (DRP). Este
consiste en indagar aspectos que constituyen riesgo para la juventud y nifiez. Luego se

socializan los resultados con el sector en cuestion, los padres de familia y sector docente.

Las areas de indagacion suelen constituir aquellos aspectos de importancia para los
jévenes y que como se ha dicho pueden ser &reas de interés que mal manejadas

constituyen fuentes de riesgo. Los mas comunes reportados por los jévenes son:

B Acceso alaeducaciony el empleo.

Uno de los aspectos poco estudiado por instituciones privadas y publicas es la relacion
entre el nivel de escolaridad y posibilidades de empleo para jovenes de estratos
econdmicos bajos. Por un lado se concibe tradicionalmente al joven en situacion de
dependencia de los padres y en proceso de una formacién escolar para la vida futura; sin
embargo, la cantidad de jovenes que abandonan los estudios por motivos laborales es

bastante grande, ya que muchos de ellos se convierten en proveedores de la familia.

La realidad a la que se enfrentan en el contexto salvadorefio es que si es dificil
conseguir empleo para los adultos, lo serd aun mas para los jovenes que apenas estan
cursando tercer ciclo y bachillerato. El punto clave de indagacion en este caso sera el

tipo y necesidad de empleo y las habilidades educativas alcanzadas Yy requeridas.
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También es importante conocer las posibilidades de conciliacion entre el estudio y el

empleo para jovenes.

B Situacion social y economica de la familia.

En los diagnosticos realizados hasta ahora, en lo que respecta a este punto es de
fundamental importancia para los jovenes, pues se trata de identificar las causas que
impiden y obstaculizan y la continuidad de sus estudios, el apoyo emocional,
partiendo del ambito personal, luego familiar y el contexto comunal. Es de suma
importancia establecer la relacion entre las posibilidades econémicas de la familia y la

motivacién de logro de los jovenes.

También hay que correlacionar con los factores del entorno que potencian y restringen
(niveles de delincuencia, drogadiccidn, etc) el proceso de formacion escolar.

B Salud sexual y reproductiva.

En las comunidades urbano marginales segun datos de investigaciones aplicadas a la
falta de una salud sexual reproductiva en los adolescentes y jovenes constituye una de
las principales causas de abandono de los estudios, particularmente la poblacion
femenina es la méas afectada, pues en el sector de educacion formal el embarazo es
motivo de expulsion y en la mayoria de casos constituye el punto de partida de la
adultizacion. En los jovenes varones se convierte en el inicio forzado de la vida
conyugal y el ejercicio de actividades laborales poco remunerables. También en la

practica en muchos casos de una paternidad irresponsable.

N Auto percepcion y desempefio social.
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Conocer que piensa el joven de si mismo y de lo que le rodea es de fundamental
importancia para determinar los niveles de motivacion de logro; ya que si bien se ha
comprobado que la carencia de medios economicos y las caracteristicas del entorno
inciden en el desempefio del joven, es aln méas determinante la autovaloracion y
percepcion que los jovenes tienen de ellos mismos, y constituye segin los estudiosos
un aspecto esencial para la superacion de las adversidades cuando se ha introyectado un

autoestima basada en las potencialidades, mas que en los factores de riesgo.

Actualmente se hace hincapié que para un trabajo efectivo con jovenes es fundamental
el trascender de una vision de sector victimizado a uno que parta de las potencialidades,
de ahi que es necesario identificar tanto las necesidades e intereses como las
habilidades que poseen, de cara al impulso de acciones mediadoras y la formacion de

habilidades para el trabajo.

Los resultados del diagndstico que se refieran a problemas de autoestima se
constituyen en necesidades de capacitacion en este ramo, los cuales deben desarrollarse
desde una concepcién grupal, es decir mediado por la comunicacién entre iguales y
adultos de confianza.

Supuestos metodolégices del DRP

B Qué es el Diagnostico Rapido Participativo (DRP).

El Diagnéstico Rapido Participativo es una técnica para recopilar y analizar informacion
producida por diferentes grupos de la poblacion. Es ademas un medio para estimular a
los miembros de un grupo social en la exploracion, andlisis y evaluacion de su potencial,
limites de su desarrollo y los factores de riesgo que pueden obstaculizar en
cumplimiento de sus metas. La aplicacion de esta metodologia al analisis de la realidad

del joven ya sea de la comunidad de procedencia o del entorno del centro escolar, se
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deriva en primer lugar de la formacion de un grupo de lideres juveniles para tal

propasito.

El DRP se inscribe dentro de los métodos de investigacion cualitativa y el propdsito
principal es la creacion de una conciencia critica y propositiva (sensibilizar) sobre los
factores protectores y de riesgo de la poblacion juvenil. Los resultados constituyen una

guia para el impulso de acciones en favor del sector en estudio.

"] Los instrumentos.

Por lo general se elaboran dos tipos de instrumentos: una encuesta y una guia para
entrevistas. La encuesta se aplica a los jovenes estudiantes. Las entrevistas se
administran a los representes de instituciones, con el personal docente y con otros
jévenes que estén en la disposicién de brindar experiencias significativas para el estudio,
por ejemplo jOvenes trabajadores, madres solteras, drogadictos. Los cuestionarios
deben contener preguntas directas y sencillas, de tal manera que facilite a los jovenes
investigadores su tratamiento estadistico y su interpretacion, también es necesario dotar
de herramientas para documentar de forma verbal y de ser posible graficamente la

experiencia.

B El procedimiento para su implementacion.

Se inicia seleccionando a los jévenes que integraran el grupo investigador, se procura
que tengan la madurez suficiente y no sobrepasen de los 20 alumnos. Antes de pasar la
encuesta, se capacitan, primeramente se explica los objetivos del diagnostico, se detallan
luego los instrumentos y finalmente se aplicaron la encuesta entre si para su mejor
manejo y conocimiento. Luego, éstos jovenes pasan las encuestas a otros jovenes. Se

recomienda ademas el procurar un ambiente de trabajo formal, ser objetivos,
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responsables, ordenados, aseados en el registro de la informacién y sobre todo guardar
confidencialidad en aquellos casos donde se requiera el anonimato.

El segundo paso es trabajar con el grupo en el procesamiento, analisis e interpretacion
de la informacion, para ello debe hacerse a manera de taller que facilite ademés valorar
la experiencia por ellos, para luego pasar al tercer momento que sera la socializacion y
divulgacion de los resultados ante los demas jovenes, padres de familia, sector docente

y otros adultos.

b) Educacién entre iguales.

Las probabilidades de efectividad de una metodologia de trabajo con jovenes esta
estrechamente relacionada en que se de entre ellos mismos. Lo anterior se basa en el
hecho que la adolescencia y juventud en la sociedad actual es un mundo segregado en el
cual los adultos constituyen puntos de referencias disciplinarias, de imposicion y
descontextualizadas. Por ello es normal que exista desconfianza rechazo a una
comunicacion fluida entre joven y adulto. Sin embargo se ha comprobado que entre
jévenes se da un flujo de informaciones, aprendizajes y formacion de pautas de conducta

que estd mediatizada por experiencias significativas propias de la edad.

Con base a lo anterior, un proceso de ensefianza orientado por los jovenes mismos
constituye la metodologia basica que facilitara el proceso de educacion y transmision
cultural entre iguales; de esta manera el papel del adulto facilitador se reduce al
minimo. Para ello es fundamental la formacion de habilidades dirigenciales y de
competencias meta cognitivas; asi como también, destrezas pedagogicas que favorezcan
multiplicacion educativa de parte de los jovenes. De igual manera es necesaria la
creacion de contextos de aprendizaje que puedan planearse y ejecutarse por los jovenes

mismos.
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En el caso del programa de mejoramiento de barrios los jovenes coordinaban y
facilitaban procesos educativos tales como talleres, campamentos, charlas, etc, bajo la

estrategia de formacion de formadores.

c) La promocion del voluntariado

Cuando se han formado competencias meta cognitivas y pedagdgicas, y se crean los
espacios para la multiplicacién educativa se esta en la capacidad para que el joven
conduzca procesos educativos; no solo entre jovenes, sino con nifios. Lo anterior puede
cobijarse bajo la figura del voluntariado. Para el caso de la experiencia de los
Manantiales los jovenes conducen programas de refuerzo escolar, talleres de ajedrez,
lectura dirigida a nifios y la atencion en centros culturales y de coémputo.

La experiencia fue el resultado de un proceso de voluntariado que realizaron alumnos
de tercer ciclo y bachillerato del Colegio Externado San José, quienes iniciaron el
proceso incentivando a nifios y adolescentes sobre la practica del ajedrez; luego con
apoyo de promotores de Fundasal los ajedrecistas impulsaron ademas de la réplica de
dicho deporte con otros pares de la comunidad, otras actividades de extension cultural y
escolar, por ejemplo: Lecturas dirigidas a nifios bajo el lema “La hora del cuento”

programas de refuerzo escolar, talleres de artesania por citar algunas actividades.

d) La promocion de los derechos de la nifiez y juventud.

Esta estrategia tiene un doble propdsito; por un lado se trata de que tanto nifios como
jovenes conozcan y sean capaces de promover la exigencia de sus derechos; para ello es
indispensable el estudio del marco regulatorio y las convenciones sobre los derechos
humanos relacionados con las edades sefialadas, bajo el enfoque de Ila

corresponsabilidad, es decir, haciendo hincapié que a la exigencia antecede el
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cumplimiento de los deberes y responsabilidades en el &mbito familiar, comunal y

nacional.

El segundo proposito es la promocién de dichos derechos ante los adultos. Esto conlleva
inevitablemente a estudio de la problemética de nifiez y la juventud y luego su
visibilizacion. Lo anterior se logra con el desarrollo de actividades de extension cultural
tales como: concursos sobre ensayos, dibujos, marchas, socio dramas, teatro, musica y

otras que puedan sensibilizar a padres de familia y el resto de adultos.

Resulta claro que la promocién de los derechos de la nifiez y la juventud tiene que
rebasar de acciones institucionales a favor de la visibilizacion de los problemas
inmediatos a la incidencia en las politicas publicas del estado; de ahi que uno de los
retos del trabajo con estos sectores de poblacion es la generacion de conciencia
ciudadana y accién organizada tendiente a la reivindicacion de derechos como por
ejemplo el derecho a la educacion con la implementacion de subsidio a la educacién
media y universitaria o el menor de los casos el acceso de créditos blandos para sufragar
gastos de educacion de la juventud; por su puesto impulsado por el gobierno y no como
en la actualidad que esta en manos de la banca privada.

6.1.3. Areas de capacitacion

a) Laformacion de habilidades para la vida
Un programa de orientacion y capacitacion a jovenes debe cifrarse desde la perspectiva
preventiva Yy desarrollarse por 1o menos en tres etapas sucesivas: La primera es la
caracterizacion de las distintas etapas de desarrollo evolutivo desde la nifiez a la adultez;

haciendo énfasis en el anélisis de la adolescencia.

Es crucial que los jovenes la identifique como:
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. Una etapa de cambios (fisicos, psicologicos y sociales)
. La influencia hormonal y sus manifestaciones en cambios bruscos del estado
de animo.

Fuerte deseo de aprendizaje

. Desarrollo de la identidad en esta época

. Desarrollo del pensamiento critico.

= La separacion de la familia como necesaria e importante para la formacion de la
identidad.

. Importancia del grupo de amigos como contexto social del / la adolescente.

El segundo momento se orienta a mostrar las caracteristicas del contexto social;
particularmente su naturaleza dicotémica en la cual perviven fendmenos tanto positivos
como negativos. En esta parte es necesario presentar al joven los grandes problemas que
vive la poblacion y que constituyen gran riesgo para la juventud, por ejemplo:

= Causas y consecuencias de la delincuencia.
= Ladrogadiccién y el alcoholismo.
= Las enfermedades de transmision sexual.

= | os efectos Psico-sociales de las relaciones sexuales en la adolescencia.

Todos estos aspectos tienen que relacionarse con la actitud y la expectativa social que el
joven se haga de esa realidad, a fin de confrontar las expectativas del futuro que tengan
con los problemas sefialados que se convertiran en los obstaculos a vencer en su camino

a la vida adulta.
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Para el abordaje metodoldgico de estos temas es fundamental el analisis sistémico
donde se establezca las relaciones de causa y efecto. Una técnica que facilita lo anterior
es el Arbol del problema, en donde pueden graficarse de manera analdgica a las partes
de un arbol las causas y efectos de los problemas sociales. De igual manera el estudio
de casos y experiencias de otros jovenes que superaron dicha situacion.

Una vez se ha introyectado en el joven los riesgos a lo que se expondra en su ruta a la
realizacion personal se estd en las posibilidades de lograr una internalizacién de las
distintas habilidades que se requieren para superar la adversidad, tales como:

= Habilidad para establecer y mantener relaciones personales.

= Habilidad para el manejo de conflictos (emociones y tensiones)

= Habilidad para establecer empatia.

= Habilidad para resolver problemas.

= Habilidad para tomar decisiones.

= Habilidad para comunicarse con asertividad.

= Autoestima

= Creatividad

= Sentido del humor

= Auto cuidado: frente riesgos (VIH-SIDA, pandillas, drogas).

El orden y énfasis de analisis de cada uno de las habilidades planteadas dependera de la
prioridad establecida en diagndstico rapido que se haya hecho.

b) La formacion de habilidades para el trabajo.
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Las dificultades para el acceso a un empleo que compatibilice con los estudios
representan en los diagnosticos de jovenes de escasos recursos una preocupacion
latente. La mayoria de ellos sefiala las dificultades econdmicas de su familia para
apoyarlos luego de finalizado el tercer ciclo; y por otro lado los efectos en la estima
por sentirse dependientes. Los posibles temas a desarrollar corresponden a una
propuesta curricular disefiada por la Agencia de Cooperacién Técnica Alemana GTZ,

basicamente organizada en cuatro modulos, siendo ellos:

Modulo 1: ¢En qué oficio, profesidn o sector me gustaria trabajar?
Modulo 2: ;,Qué competencias tengo? Y ¢Cuales demanda el mercado laboral?
Modulo 3 ¢Soy emprendedor/a? ;Me gustaria ser empresario/a?

Modulo 4: ;Cémo busco o encuentro trabajo?

Para el desarrollo de los mddulos existe una guia metodolégica denominado: Cuaderno

de trabajo del Programa de jovenes a jovenes “Orientacion y habilidades para el

trabajo” *GTZ.
6.1.4- Los enfoques del trabajo con juventud.

El trabajo con jovenes se enfoca basicamente en dos corrientes: La primera centrada
en juventud en situaciones de drogodependencia y delincuencia que pretende la
rehabilitacion o la readaptacion, entre otras cosas. La segunda estd orienta al
tratamiento educativo de los factores de riesgo con un énfasis en los factores protectores
y potencialidades del joven. De cara a la formulacion de una propuesta de orientacion
escolar resulta evidente que cualquier vision de trabajo de caracter preventivo es la mas

idonea. En este contexto los enfoques como la Resiliencia, el Promocional y Sujetos de

13 Cuaderno de trabajo. Orientacién y habilidades para el trabajo. GTZ.2001
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derecho van constituir los ejes de la propuesta de trabajo de investigacion y que a

continuacion se enuncian sus generalidades.

6.1.4.1 Enfoque de superacion de la adversidad (Resiliencia)

La Resiliencia como enfoque de trabajo con nifios y jovenes en situaciones de riesgo es
un hecho relativamente reciente. ElI concepto ha sido tomado de la metalurgia como
simil de aquellos metales que luego de haberse sometido a un proceso de maltrato
vuelven su estado original. En el campo de la psicologia social se define como Proceso
de superacién de la adversidad. El ejemplo més citado de jovenes resilientes es caso
Ana Frank, la nifia judia que en su diario relatd todas las penurias vividas huyendo del

holocausto en la Il guerra mundial.

De acuerdo a la comunidad de usuarios y entendidos en el tema de la resiliencia, entre
ellos Greespan 1996 la define como: El conjunto de atributos y habilidades innatas para
afrontar adecuadamente situaciones adversas, como factores estresantes y situaciones
riesgosas. Otros estudiosos la definen como la capacidad de respuesta inherente al ser
humano, a través del cual se generan respuestas adaptativas frente a situaciones de crisis
o de riesgo. Esta capacidad deriva de la existencia de una reserva de recursos internos de

ajuste y afrontamiento, ya sean innatos o adquiridos.

El punto crucial superado en los debates sobre la resiliencia, es por supuesto, que es un
fendmeno tanto innato como adquirido; lo anterior ha permitido que dicho concepto sea
parte del analisis psicosocial y se deriven de ella una serie de metodologias colectivas
de trabajo con jovenes; superando asi la vision individualista. La resiliencia vista de
este modo constituye entonces, el proceso que favorece los factores protectores y reduce
la vulnerabilidad de nifios y jovenes frente a las situaciones riesgosas (abuso de drogas,

suicidio, embarazo temprano, fugas de hogar, etc.)
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6.1.4.2 Las caracteristicas de la Resiliencia:

Una de las caracteristicas mas sefialadas es su dinamismo, ya que varia a lo largo del
tiempo de acuerdo con las circunstancias, el desarrollo y la calidad de estimulos a los
que esta expuesto el individuo. Ademés para desarrollarse como proceso requiere del
apoyo social y de la disponibilidad de recursos. También es importante ejercerla de
manera sistematica en procesos de orientacion educativa, sean estos formales o no
formales y finalmente surtird mejores resultados con nifios y jovenes que estén en
riesgo social, pero no en procesos de readaptacion; es decir que debe considerarse como

un enfoque preventivo.

1.4.3 Aspectos que favorecen la Resiliencia:

Los aspectos més sefialados como facilitadores de la conducta resiliente son:

m La presencia de adultos accesibles, responsables y atentos a las necesidades
de nifios y jovenes.

El adulto que cumpla la funcién orientadora puede ser un familiar, el maestro o maestra
u otras personas que exprese empatia, capacidad de escucha y actitud calida. Ademas es
importante que expresen su apoyo de manera que favorezca en los nifios y jovenes un

sentimiento de seguridad y confianza en si mismos.

m La existencia de expectativas altas y apropiadas a su edad.

Las expectativas deben estar comunicadas de manera consistente, con claridad y firmeza
que le proporcionan metas significativas, (Motivacién de logro) lo fortalezcan y
promueven su autonomia, y le ofrezcan oportunidades de desarrollo.

& La apertura de oportunidades de participacion.
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Los adultos protectores constituyen modelos de referencia en cuanto a capacidad social
en la solucion de problemas. Lo anterior proporciona oportunidades para que los nifios y
adolescentes participen y de manera conjunta con sus padres, aprendan de los errores
(Educacion entre iguales) y contribuyan al bienestar de los otros, como parte de un

equipo solidario y participativo.

m Contexto familiar favorable para el nifioy el joven

Este aspecto es el més discutido en cuanto a su posicion vinculante de factor protector
0 de riesgo, pues todos coinciden que el contexto familiar es la primera escuela donde se

formaran conductas de conformidad o desviadas socialmente.

Sin embargo Greenspan (1996) enumera una serie de condiciones familiares que
favorecen el desarrollo de la resiliencia en nifios y jovenes tales como: La existencia de
normas claras de respeto a las jerarquias, apoyo entre los miembros de la familia,
practica de un estilo de crianza, donde el adecuado uso del tiempo libre, la
internalizacion de valores solidarios y de amor, expectativas positivas de los padres
sobre el futuro de los hijos, responsabilidades compartidas en el hogar, apoyo de los
padres en las actividades escolares de los hijos, oportunidades de desarrollo vy

responsabilidades extrafamiliares (voluntariado, trabajo, estudio, etc.)

La eficacia de las acciones de orientacion bajo el enfoque resiliente estan estrechamente
relacionada con la orientacion de los padres o responsables adultos, de ahi que el
desarrollar escuela de orientacion familiar sera un aspecto complementario en el

tratamiento educativo del riesgo en los jovenes.

6.1.4.4 Caracteristicas de los Nifios y Jovenes Resilientes
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La sistematizacion en el campo de la resiliencia ha permitido la formulacion de una
serie de atributos resilientes en nifios y jovenes expresadas en conductas y habilidades
sociales positivas, entre ellas las més identificas como: La adecuada autoestima y
autoeficacia permitiendo mejores y mas eficaces estilos de afrontamiento, asi como una
capacidad de recurrir al apoyo de los adultos cuando sea necesario. Otra caracteristica
esencial es la actitud orientada al futuro destacAndose el optimismo, mayor tendencia a
manifestar sentimientos de esperanza, mejor coeficiente intelectual, empatia,
accesibilidad y buen sentido del humor.

Loesel (1992) plantea que los nifios resilientes suelen vivir en un clima educacional
abierto y con limites claros; cuentan con modelos sociales que motivan el
enfrentamiento constructivo, comparten responsabilidades sociales y se ven estimulados
por la existencia de expectativas de logros realistas por parte de los adultos. Ademas
suelen responder adecuadamente frente a los problemas cotidianos, son mas flexibles y
sociables, predominancia de lo racional, buena capacidad de auto-control y autonomia,
presentando con frecuencia caracteristicas de personalidad o habilidades entre las que se

puede mencionar:

#* Capacidad de enfrentar activamente los problemas cotidianos.

* Adecuado control de emociones en situaciones dificiles o de riesgo, demostrando
optimismo y persistencia ante el fracaso.

#+ Habilidad para manejar de manera constructiva el dolor, el enojo, la frustracion y
otros aspectos perturbadores.

® Capacidad para obtener la atencién positiva y el apoyo de los demas,
estableciendo amistades duraderas basadas en el cuidado y apoyo mutuo.

® Competencia en el area social, escolar y cognitiva; lo cual les permite resolver

creativamente los problemas.
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* Mayor autonomia y capacidad de auto observacion.
* Gran confianza en una vida futura significativa y positiva, con capacidad de
resistir y liberarse de estigmas negativos.

#* Sentido del humor flexibilidad y tolerancia.

6.1.4.5. Educacion formal y resiliencia.

La resiliencia enfocada en el ambito escolar ha sido muy poco trabajada, y que de
alguna manera se contrapone con los modelos  tradicionales de asistencia
psicopedagdgicas y de orientacion tutoriadas que cifran su accionar en tratamiento
individualizado y circunscrito exclusivamente en la desviacion de alumnos y alumnas
de expectativas sociales del centro educativo, realizado por una persona o gabinete de
expertos en su mayoria por psicologos. En este contexto el docente cumple Unicamente

una funcion transmisora de conocimiento.

El o la “orientadora” en muchos de los centros donde existe esta figura es para muchos
de los alumnos un punto de referencia negativo; pues por su rol constituye la voz
represiva del centro educativo, pues en la mayoria de casos el controlador de la
disciplina, el que regafia, expulsa, sanciona. EI maestro sustituto, es el que no se

complica, pues deja hacer y deja pasar.

En las instituciones publicas la situacion es mas grave aun, ya que por problemas de
presupuesto, motivacion y carga de trabajo docente la funcidn orientadora no existe o es
asumida por el director del centro. En este contexto la figura del adulto accesible y
presto a las necesidades y problemas del alumno es dificil de encontrar, mucho menos
la existencia de un programa de orientacion escolar que permita al centro contribuir a

resolver la problematica de la juventud.
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Un programa de orientacion escolar enfocado en la resiliencia obviamente tendra
mejores resultados si en las instituciones de educacion publica es producto de las
sinergias entre los actores del centro, particularmente del docente que por ser el adulto
inmediato del joven constituye un actor importante en la promocién de los factores
protectores. Lo anterior por supuesto estd sujeto a la vocacion, motivacion,
sensibilizacion, capacitacion e idoneidad del “educador y educadora”, asi como la
politica y capacidad del centro para negociar con las autoridades del ministerio de

educacion.

6.1.4.5 El enfoque promocional y sujetos de derechos.

Esta corriente de trabajo hace hincapié en la necesidad de ver al nifio y al joven desde
su esencia potencial mas que victimizarlo; es decir que un factor protector y preventivo
ante una posible desviacion  serd explotar las habilidades y destrezas no
desarrolladas. Lo anterior se suma a capacidades adaptativas y de aprendizaje de
estos. De ahi que el nombre de Promocional, en el sentido de que se trata del
desarrollo habilidades que permitan a la vez canalizar la energia, impetu y la necesidad
de autoafirmacion de los jovenes con programas de desarrollo extracurriculares, entre
ellos: La formacion artistica, artesanal, literaria, y vocacional, entre otras. En este
contexto aparece la Animacion Sociocultural ~ (ASC) como una herramienta
metodoldgica de trabajo con este sector de poblacion. Esta concepcion de trabajo
educativo se sustenta en los métodos activos y cifrados en el aprendizaje cooperativo. Se

trata de contextos de aprendizaje al aire libre, no formales y no escolarizado.

Otro enfoque complementario al promocional es ver a los jovenes como “Sujetos de
derecho El objetivo es lograr el auto reconocimiento de sus derechos ciudadanos, a
partir del analisis de sus responsabilidades, desde lo personales y lo familiar. Las

medidas se revisan e implementan desde y con ellos y no para ellos. Los derechos y
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responsabilidades se convierten en un eje transversal de anélisis. Con ello se pretende el
desarrollo de actitudes de corresponsabilidad y respeto hacia si y los demas.

6.1.5. Concepcion metodoldgica del trabajo con jovenes

6.1.5.1. La Animacion Sociocultural.

El trabajo con jovenes y particularmente en situacion de riesgo requiere de estrategias
de ensefianza y aprendizaje que superen la tradicional visién escolarizada. Para nadie es
desconocida la rigidez de la educacion formal especialmente la publica. Lo anterior se
expresa no solo en la existencia de un curriculo poco flexible en el cual el docente no
tiene mas opcion de acatarlo por que ya esté establecido, sino también por la carencia de
espacios, mobiliarios y recursos pedagdgicos que fomenten la participacion y el

autoaprendizaje.

Como reaccion a lo anterior aparece la Animacion Socio Cultural ACS. (Lenoir,
1989) la define como un instrumento adecuado para motivar y ejercer la participacion.
Inicialmente es concebida como una herramienta pedagdgica no formal cuya finalidad es
la toma de conciencia hacia el cambio personal y estructural; como proceso dialéctico y
dindmico entre la institucion promotora, los educadores sociales y la poblacion sujeto
(organizaciones sociales, club juveniles, asociaciones, movimientos sociales, partidos

politicos, plataformas y redes inter asociativas, entre otras.

El punto de partida de la animacion sociocultural es la cultura popular concebida
conceptualmente como aquel conjunto de conocimientos opuestos a la cultura dominante
y a la cultura de masas. El acto de "animar socialmente”, es el de "dar vida, generar
acciones que permitan en consenso construir cultura popular en un determinado grupo,

comunidad, barrio" de ahi que la ASC es congruente con la finalidad de la creacién de
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redes inter asociativas y la formacion de identidades propias, para este caso, la Juventud

en riesgo social.

Lo anterior es crucial para dejar claro que la ASC como parte de la concepcion de la
pedagogia critica tiene en su esencia un componente politico pedagogico, a saber: El
enfrentamiento de la cultura dominante, de lo contrario constituira un conjunto de
técnicas de animacion de grupos o simples actividades ludicas. En aproximaciones al
campo formal de la educacion es digno de mencionar a: Xavier Zubiri quién expresa lo

siguiente:

“Entre los imperativos ético-politicos de la escuela moderna estan el ensefiar a
pensar y ensefiar a problamatizar la realidad. La pedagogia contemporanea
insiste como una urgencia la ensefianza del pensar, pues, se vive en la actualidad
una crisis de la razon humana, ya que en el ambito escolar hay un acatamiento
casi religioso de la irracionalidad, de los sentimientos, los credos y los gustos
particulares y privados de las elites cuyos sacerdotes y administradores son los
cientificos y los técnicos. Hay que lanzar al estudiante a inquirir lo real con
detenimiento. La ensefianza radica en convencer al joven que es su propia razon

la que inventa problemas, forja razones e impone principios a la realidad.”

Lo anterior es secundado por otro de los pensadores criticos de la educacion
como Angel Pérez Gomez, educador espafiol, quien sostiene que una de las
funciones principales de la escuela moderna es la “formacién del ciudadano™*
para que vaya construyendo en si mismo las capacidades y condiciones que
requiere su intervencion relativamente autonoma en el mundo en que vive. Para
ello es fundamental cambiar su funciédn prioritaria de transmitir informacion, por
la de provocar la reconstruccion critica del conocimiento vulgar, en otras

palabras, formar pensamiento critico y autocritico en el estudiante.

14 pgrez Gomez Comprender y transformar la ensefianza. Madrid: Morata. Tercera edicién Mayo 1994
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Con base a lo anterior es que se define también a la ASC con un espacio de aprendizaje
dindmico, ludico, contextualizado, participativo y dialéctico en donde se privilegian

las estrategias de ensefianza y aprendizaje cooperativo, mediado y metacognitivo.

A continuacion se presentan algunas de ellas:

a) El campamento.

Esta estrategia de aprendizaje bastante antigua se ha incorporado actualmente en el
trabajo de jovenes desarrollada por GTZ- Fundasal. Basicamente constituye un
contexto de aprendizaje que se realiza mayormente en un espacio abierto que cuente
con recurso indispensable para el entretenimiento y el auto aprendizaje. A
continuacion se presenta un ejemplo de taller campamento orientado al tema del
desarrollo de habilidades para el trabajo desarrollado por el equipo de educadores
sociales del Departamento de Promocién Social de Fundasal dirigido por la licenciada
Claudia de Handall.

El Tema

Orientaclon Y habilionoles

naa ¢l trabao,
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El objetivo

Finalidad:
Asesorar a jovenes de
comunidades en la busqueda
de un primer empleo o la

generacion de su propio
NEOOCIO. —
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El Lugar

¢.Cuando vy donde?
» Diciembre 2004 - julio 2005.

Taller -campamento de 3-4 dias
Grupos de hasta 120 jévenes.
Centro Obrero, Lago de Coatepeque.
Centros escolares en horario de
clase.

GYruUpo:

401 jbvenes

13 Y 26 airos

331: Las Palmas, Bl Sauce, Soyapango, Los
Mawnantiales

70 alumnos / as de 13 centros escolares Fe Y

Alegria,
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El Proceso

{EL RUE?
Foses (cadena de Unmplementaciin)

+ Formacton de facilitadores adultos:
Formactbn de facilitadores jovenes:
Formactén de multiplicadores jbvenes
Grupo meta juvenil final

iCon qué? Costos aproximados (por persowa)"f
-+ Allwmentacidn: $15.00.

= Tvansporte ida Yy

0 0

reoreso:

IA1D D
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iCon quienes?,

Factlitadores adultos: 2 a 3 prowmotores
Facilitadores jovenes: 22 jovenes
Brigadistas-animadores: 12 jbvenes
campistas:

Patrulla:

2 6 = facilitadores jovenes

1 brigadista

10 camplstas. [

iCHMD?

Dia 1. \dentificactén de la patrulla como grupo Y desarvollo deb
wmodulo 1.
Blenvenida,
astgnacién de cabaras: 5 personas del vaismeo sexo
Organizacién de patrullas de trabajo
ldentificaciom con Lla patrulla:
eleceion de un nombre Yy un grito de Ldentificaciin.
Reglas de convivencia y reconocimiento del lugar
Juegos de integracion
Programa general de todo el evento.
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Los facilitadores

Dila 1, contbinuacibdn:

5. Desarvollo del modulo
Andlists de los planes personal para la tnserclén al mundo
Laboral,
awplificar Lla vistén a dos opelones (emapleo Yy empresa)

Cowtrastar las habilidades y caracteristicas personales con
las requerida con La opclbon Laboral preferente

. tlustrar el panorama de sectores del wercado Laboral
(tndustria, comercio, senvicios, finanzas Yy wmas).

&~ Fiesta de bienvenida entre * y 9 de la noche.
- Bvaluacién del dia y planificacién del siguienke.

Este dia, todo el mundo se
querta regresar a su casa.
Habtlan problemwas de salud,
de adaptacién a Lla patrulla
Y a las reglas de
convivencia... Triste!

bia 2. pesarrollo de los médulos 2 Y 3.
5:00 a.m. aerdbicos dirigida x brigadistas.

Desarvollo temidtico:
1- Pefinir las competencias, funciones y tareas
de diferentes oficios.

2- Awndlisis de la migracién como alternativa
al desemcpleo.

2- Al final de la mairana: juegos de
competencia tnter-patrullas para afianzar
el tewwa oe tYﬂbaJO en 60thi‘P0. SR,
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Tarole dia 2:

9- Emprendedurismo - juegos:
riesgo, intercambio dé bienes,
tnverstdn, gastos-ganancias.

Noche: muestra artistica entre
F Y9 + evaluacién del dia,

Este dia, todo el mundo se
amaba, se hablaw estableciolo
lazos de amdistad Y plena
identificactén con su
patrulla.
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Dia 3. Desarrollo de Los mbdulos 4 Y o.

11-
12-

5:00 a.m. aerdbicos (o nwatacién) x los brigadistas.
Desarrollo de la temdtica

1- Herramlentas para el acceso al empleo: paglnas
amarillas, hoja de vida, entrevista de trabajo,
devechos ) deberes Laborales.

2-Reflexion sobre el trabajo infantil.

3- Motlvacibn de Los campistas a La replica educativa
Despedida: plivatas - diplomas -reconocimiento a
facilitadores jovenes Yy brigadistas.

Resultados:

1. Coordinacion tnstitucional

2. Profundizacion en un tema-problema de La
Juventud comunitaria

2. Motivacion la juventud a favor de sus pares.

4. Inquietud de los jbvenes para profundizar en La
tematica.

5. Confianza de la familia (en los jbvenes Yy en
FUNDASAL)
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capacitacion promotores: niuevas
wmetodologias Y tematicas,

Formacion Yy préictica dle jfvenes
educadores,

Consolidacion de Liderazgos juveniles Y
La deteccldn de ninevos.

Elevacidn de autoestima: Lincorporacion
+aceptacion

Descubrir talentos artisticos m—

Apertura hacia el trabajo
pro—J wventud

Entusiasmo Y cambios
actituoinales

(ntervelactom entre jovenes
Ejercicio institucional pro
Juvenil

Trabajo en equipo,

Jovenes +  FUNDASAL
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Como podra advertirse el campamento como estrategia de trabajo con jévenes combina
una serie de actividades de animacion, capacitacion, cultura, deporte y otras técnicas
artisticas que se conjugan con un objetivo en comdn: Las relaciones intra y
intergrupales, no obstante, se cuestiona los costos econémicos, pero se ha comprobado
que es viable y vale la pena su realizacién por lo menos dos veces al afio. Es importante
seflalar que el campamento como espacio educativo requiere de objetivos de
aprendizaje y una organizacion programatica de contenidos de ensefianza- aprendizaje,
de lo contrario sera simplemente una actividad de esparcimiento.

6.1.5.2. La mediacion pedagogica.

La mediacion pedagdgicas se basa en el principio de la revalorizacion de lo cotidiano
como fuente de conocimiento; es decir que las coyunturas politicas, sociales y

economicas que suceden en una realidad tal, constituyen estrategias de ensefianza y
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aprendizaje contextuados por excelencia, cuyo valor didactico supera al mejor de los
libros de texto. Las analogias, ejemplos que se derivan de estudios de casos, de notas
periodisticas de imagenes sean estas visuales, audiovisuales y de audio se convierten en
potentes mediadores de la relacion didactica entre el facilitador de la ensefianza vy el

educando.

El valor mediador de cualquier material y ejemplo de la realidad esta en relacion con
la existencia de objetivos de aprendizaje y la vinculacion con el tema de que se trate.
Por ello, un dibujo, fotografia, canciébn o video tendran valor pedagdgico si
desencadenan procesos de analisis y sintesis de parte de los educandos; en este
contextos uno de los iniciadores fue Pablo Freire, quien a partir de una palabra
acompariada de una imagen generaba todo un proceso de conocimiento, a ello se le

denomindé “la Palabra generadora”

El valor formativo de la mediacion pedagdgica reside basicamente en que permite el
abordaje de temas cruciales para el joven sin implicarlos personalmente; es decir que
cualquier realidad del joven ya sea positiva 0 negativa que este viviendo es percibida
concientemente propiciando cambios de actitudes. Un ejemplo de este tipo de
estrategia es: el colage. (Ver pagina 93) Esta técnica se basa en el analisis grafico de
recortes periodisticos o de imagenes, a partir de el cual el grupo desarrolla un proceso
de aprendizaje colectivo. Un ejemplo es el que un grupo de estudiantes de segundo afio
de medicina realizaron sobre el tema de bulimia y la anorexia. A continuacion se

muestra un ejemplo:

Tema: Laanorexia, Bulinmia y sus efectos en la salud del joven.
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Analizar los efectos de los estereotipos de belleza femenina en la salud de los y las

jévenes.

Procedimiento:

#  Organizados en grupos los estudiantes elaboraran un colage sobre los efectos

de la anorexia y la bulimia, a partir de recortes de periddicos o de imagenes de

cualquier fuente.

#  Cada grupo expondréa su andlisis del contenido visual y lo correlacionaré con el

tema y objetivo.

#  El Facilitador hara una sintesis del tema.

Resultado
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6.1.5.3 Los talleres artisticos vocacionales

Esta estrategia de trabajo con jovenes es fundamental porque logra el canalizaje de la
energia y el empleo del tiempo de una manera provechosa mediante el descubrimiento y

desarrollo de aquellas habilidades artisticas de los jovenes. Entre las areas que
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facilmente se pueden implementar dentro de un programa de desarrollo juvenil estan: La
danza moderna, la folclorica, formacion musical, talleres de pintura y artesania entre
otras. El impulso de estas areas depende en gran medida de especialistas que bajo un
programa de intercambio con universidades y escuelas de arte se pueden implementar,
por supuesto procurando que dentro de la institucion escolar queden formadas
habilidades para la transmision de estos.

Un area artistica que ha resultado con un tremendo valor pedag6gico no solo de
formacion de habilidades para la vida en el joven, sino que ha permitido la transmision
de las capacidades de estos a otros jévenes es el teatro popular’®. Basicamente se trata
del montaje de pequefas obras con contenido social empleando la creacion colectiva; es
decir que el grupo elabora de manera conjunta la trama de la obra y luego crea los
personajes. Una etapa previa es el ejercicio de la expresion corporal y expresion oral.
El valor educativo del teatro popular reside en su contenido, versatilidad y economia;

pues no requiere mas recurso que el humano tanto del facilitador como del actor.

Es necesario aclarar que los talleres de formacién artistica constituyen nada méas que un
medio creativo y ludico para la formacion de los jovenes para la vida. Por ello, hay que
tener el cuidado de no fomentar falsas expectativas en los jovenes de la posibilidades
de desarrollo profesional a partir del ejercicio de un arte, pues usualmente muchos
adolescentes tienden anhelar la fama de sus artistas preferidos. Se trata de ubicarlos en
la realidad nuestra en donde el ejercicio de un arte es parte de las actividades laborales
informales. En este caso la expresion artistica pretende constituirse en un medio de
formacion de la identidad juvenil a partir de las vivencias y realidades del sector

juvenil.

6.1.5.4. Las redes de club juveniles

5 E| teatro popular como herramienta pedagégica. Revista Accion Educativa. Fundasal. 2000.
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Los organismos juveniles locales y zonales son de gran importancia para la incidencia
en aquellas politicas puablicas que afectan a este sector. Bésicamente para la
reivindicacion de aquellas necesidades estratégicas como el acceso al trabajo
remunerado, al crédito educativo a la salud reproductiva 'y la gestion de espacios para el
desarrollo y esparcimiento. Aunque existen muchos temores tanto de padres de familia
como de los administradores de los centros educativos de que estos esfuerzos sean
cooptados por partidos politicos y grupos afines al gobierno. Es de aclarar que el actual
contexto exige una mayor participacién de la juventud en el analisis y resolucién de sus
problematicas. Aspecto que se estd discutiendo con la formulacion de la politica del

sector juvenil, auspiciada por organismos internacionales.

Lo anterior justifica la formacidn politica del joven entendiéndose esta como no
vinculacion partidista; sino aquella que hace del joven un protagonista en la
transformacion social de aquellos problemas que vive la humanidad como lo son la
degradacion del medioambiente, los efectos de la globalizacion y la transculturacion.
Las redes se construyen a partir de las directivas locales, se interrelacionan con otras del
municipio o departamento, hasta la constitucion de un directorio nacional, que participa

e incide en las politicas publicas relacionadas con el sector juventud.

6.1.6. Una propuesta aplicada a la realidad de la Escuela Reino de Suecia.

Considerando las posibilidades para la implementacion de una propuesta de orientacién

escolar desde el enfoque de la resiliencia se definen las fases siguientes:

# Fase de sensibilizacion sobre al problematica de la juventud y nifiez del

centro escolar.

Esta fase esta dirigida en primer lugar al cuerpo de docentes. Tiene como objetivo el

analisis de la problematica de la juventud y las posibilidades de intervencion desde la
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accion educativa. Seguidamente se precisaria los problemas y necesidades de los
estudiantes del tercer ciclo en la revision del Proyecto Educativo del Centro. Se espera
como producto de esta etapa el convencimiento de los profesores sobre las
posibilidades de contribuir a la discusion y visibilizacion de la problematica juvenil; asi
como también, la conformacion de un equipo coordinador de las actividades

posteriores.

* Fase de investigacion autodiagnostico de la problematica que muestra la

juventud del centro.

Esta fase comienza con la organizacion de grupo de jovenes que impulsard el
diagnostico. Luego se procedera a la capacitacion en la técnica del Diagnostico Rapido

Participativo y las técnicas de tratamiento de los datos y analisis de los resultados.

+ Fase de divulgacion de los resultados.

Esta fase comienza con la preparacion de los dirigentes juveniles que expondrén los
resultados. Luego se preparan las condiciones para que socialicen los resultados tanto a
alumnos del centro, padres de familia, autoridades locales entre otros. Esta parte es de
crucial importancia porque permite el establecimiento de las coordinaciones con
instituciones con posibilidades contribuir en el programa de atencion juvenil del centro

educativo.

* Fase de abordaje de la problemética desde los distintos sectores: Docente,

familiar y estudiantil.

Esta fase comienza con la elaboracion de un plan operativo que permita la
implementacién del programa de orientacion escolar. La matriz propuesta seria la

siguiente:
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Estrategia Actividades Responsables Recursos
1. Investigacion 1. Organizar grupo de Directores y Papeleria.
participativa jévenes investigadores. equipo docente. | Fotocopias, etc
2. Capacitar a sobre técnica
de procesamiento y
analisis de los datos.
3. Realizacion del DRP
4. Divulgacion de los
resultados
2. Capacitacion 1. Disefio del plan de Equipo docente e Facilitadores

en habilidades
para laviday
para el trabajo

capacitacion.

2. Gestion de materiales y
facilitadores.

3. Jornalizacion de las
actividades de capacitacion.

4. Implementacion de la
capacitacion

coordinador.

e externos.

e Material
e Educativo

4. Divulgacién

1.Elaboraciéon de un plan de
difusion en medios.

2.Definir las actividades de
divulgacion  (Prensa, tv,
congresos etc)

Equipo docente

5. Voluntariado 1. Identificacion de Director y | Transporte y
necesidades subdirector alimentacion
de voluntariado del centro
2. Organizacion de grupos de
voluntarios.
3.Coordinacién y evaluacion
del voluntariado
6. Escuela de padres 1.1dentificar los temas Equipo Especialistas.
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relacionados con la docente Refrigerios
problemética juvenil coordinador Material de
2.Seleccion de las personas apoyo.

que facilitaran las jornadas
3.Programacion de las
jornadas.
4.Desarrollo y evaluacion de
las jornadas.

*  Requerimientos para la implementacion del plan operativo.

Entre los requerimientos indispensables para la implementacion del plan operativo se

enumeran los siguientes:

a. Recursos economicos minimos para la realizacion de aquellas actividades dentro
del centro escolar, que podrian gestionarse como parte del bono que se entrega a

los centros educativos.

b. Establecimiento de un mecanismo de coordinacion interinstitucional con entidades
que cuentan con programas de atencion juvenil, a fin de gestionar los apoyos

necesarios en aquellas actividades que el centro educativo no puede realizar.

c. La incorporacion del plan operativo a la planificacién anual de actividades

educativas del centro. Esto garantizard sistematicidad y la medicion de impactos.

d. Capacitacion del sector docente en las distintas metodologias y enfoques de

orientacion desde la resiliencia.
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Capacitar a los padres de familia sobre las implicaciones de la metodologia y los

alcances del programa.

Contar con el aval de las autoridades del Ministerio de Educacidn, a fin de obtener

aquellos recursos indispensables para el impulso de la propuesta.
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ANEXO |

DIAGNOSTICO DE LOS FACTORES DE RIESGO DE LA JUVENTUD DEL
SISTEMA EDUCATIVO
Introduccion.

En el pasado reciente de El Salvador se han suscitado una diversidad de reformas vy
medidas econémicas impulsadas por los grupos de poder representados en el gobierno
de ARENA, que desde hace 20 afios han consolidado un modelo econémico de corte

neoliberal
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Lo anterior ha afectado la calidad de vida de los salvadorefios y ha permeado todos los
ambitos de la sociedad. Prueba de ello, es que EI Salvador representa en
Latinoamérica el pais con el mayor indice de violencia, migracion y vulnerabilidad
social a causa del desempleo, deterioro  ecoldgico resultado de la politica
gubernamental “dejar hacer dejar pasar” en lo que respecta a facilitar a los sectores
econdémicos dominantes el usufructo de la tierra urbanizable del area metropolitana de

San Salvador con fines comerciales.

Otro de los rubros més afectados por esta politica neoliberal es el encarecimiento de los
servicios basicos (Salud educacion, agua potable y energia eléctrica) debido a la
privatizacion y concesion de importantes prestaciones estatales, bajo la supuesta
vision “moderna” de un estado facilitador de procesos en una economia de mercado
controlada por la “Iniciativa privada” cuyo Unico fin ha resultado ser el mercantilismo

y el lucro.

El resultado de este proceso conlleva la eliminacion de los subsidios para servicios
esenciales de la poblacion de escasos recursos, la aplicacion del Impuesto al Valor
Agregado (IVA) a productos de la canasta basica como: la leche, medicinas, entre otros
y al impulso de reformas fiscales orientadas a la recaudacion mediante nuevos
impuestos (FOVIAL, FOSALUD)* y la ampliacién de la base para la declaracion de

renta del sector informal.

En el caso de los servicios de salud el problema de financiamiento es bastante grave,
pues el presupuesto destinado para el 2007 de 324 millones incluye un recorte de 10
millones respecto al del 2006, aspecto que afectara la dotacion de medicinas a la

poblacién aumentando asi la precariedad del sistema de salud publico.

16 Fondo para el Mejoramiento Vial (FOVIAL). Fondo para la Salud ( FOSALUD)
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En lo que respecta al ramo de educacion debido al rechazo de una privatizacion al
estilo de la telefonia y las pensiones se ha optado por disfrazarlo mediante la concesion
y descentralizacion. De esta manera se han otorgado facilidades para la proliferacion de
entidades privadas prestadoras de servicios educativos Yy se continta con la politica de
ahogo financiero al sector educacion publica. Prueba de ello es que el financiamiento
destinado a la educacion es de 3,14 % del presupuesto anual; la mitad de lo
recomendado por la UNESCO para el cumplimiento de las metas del milenio que insiste
como minimo un 6% y un gasto social del 13 % en comparacion al destinado por el

gobierno que es del 8%.

La educacion escolar basica es la mas afectada por las medidas econdmicas
neoliberales; pues ha sido y sigue siendo el sector méas precario de los servicios
estatales. Por un lado ha constituido la bandera de politica exterior del gobierno que
con su Reforma en Marcha y su Plan 2021 que en la actualidad contrasta con la realidad
deplorable de la infraestructura, las prestaciones salariales de los docentes y la
percepcion negativa de ciertos sectores de la poblacion que consideran al sistema
educativo publico un lugar de riesgo para la nifiez y juventud; Por otro lado, el sistema
educativo publico constituye seguin fuentes periodisticas y de instituciones dedicadas
al estudio de la seguridad humana un escenario para el ejercicio de la violencia
polimodal, convirtiendo asi a la escuela un factor de riesgo social.

En este contexto se ubica a la escuela del sector publico como un lugar de riesgo social
para la nifiez y juventud debido a los factores econémicos y sociales antes mencionados
es que aparece la modalidad de orientacion juvenil desde el enfoque de la Resiliencia
(superacion de la adversidad). Dicha vision constituye una alternativa para rescatar el
papel formador y orientador de la escuela, en esta realidad donde la sociedad demanda
acciones favorables de enfrentamiento de la violencia y la criminalidad desde una

vision preventiva.
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En tal sentido marco tedrico que a continuacién se presenta, contiene un analisis
general de la realidad econdmica y social del pais y su impacto en el &mbito educativo;
se plantean concepciones de la situacion de riesgo social para la nifiez y juventud, la
conceptualizacion de los enfoques de factores de riesgo y factores protectores; asi como,

los modelos actuales de orientacion escolar basados en el enfoque de resiliencia.

1- Marco nacional.

1.1 Antecedentes de la situacion econdmica y social del pais.

La negociacion y la firma de los acuerdos de paz en 1992 significaron un punto
crucial para la reciente historia del pais. Por una parte finaliza un proceso econémico y
social que desde principio del siglo pasado fue asumido por el régimen militar
apoyado por el naciente poder econdmico de los Estados unidos. Se trata de un periodo
posterior a las reformas liberales luego de la independencia que dieron origen y
consolidaron al capitalismo en el pais, a partir del impulso de leyes que cambiaron la
relacién de la tenencia y uso de la tierra como unico bien explotable por la naciente

burguesia salvadorefia.

Se trata de un periodo de injusticia estructural convulsionado debido a importantes
hechos politicos, econémicos y sociales que concluy6 con una guerra civil de 12 afios.
Un saldo de 75 mil muertes, un proceso acelerado de migracion y retroceso en la

calidad de vida para la mayoria de la poblacién salvadorefia.

Para 1980 en el contexto del conflicto armado y las politicas educativas impulsada por
los gobiernos de turno con miras a contrarrestar el movimiento insurgente se
concesionan a manos privadas los servicios educativos que por constitucion son
atribucion del estado. Lo anterior dio origen a una serie de medidas que afectaron la
educacion inicial y la educacion bésica, con el cierre en 1980 de la Ciudad Normal
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Alberto Masferrer’” la Gnica entidad de prestigio formadora de maestros y las
facilidades para el surgimiento de colegios privados

En lo que respecta a la educacion superior la estrategia constituyo por un lado, el ahogo
econdémico Y las recurrentes intervenciones de la Universidad de El Salvador (UES) Las
consecuencias: La fuga de intelectuales, el desmejoramiento de las instalaciones fisicas,
la afectacion de estudiantes de escasos recursos y la proliferacion de méas de 40
universidades privadas; un hecho descrito sin precedentes para un pais de 20 mil

kildbmetros cuadrados.

El corolario educativo de este proceso previo a la firma de los acuerdos de paz es un
sistema educativo béasico y superior debilitado ante la carencia de los recursos
econdmicos necesarios. Un fortalecimiento de la concepcién de calidad de los servicios
educativos por la iniciativa privada y su consecuente efecto negativo en el sistema

publico. Como la ha descrito la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT):

“Las distintas reformas educativas no han mejorado la calidad de
la educacion superior y tecnoldgica. El “Boom” de carreras
universitarias en El Salvador al igual que otros paises de
Latinoamérica, no ha hecho mas acrecentar el ejercito de
desocupados con diplomas, cuyas expectativas contrastan con la

realidad laboral existente”®,

No es de extrafiar que ante la escasez de empleo para este sector con estudios
superiores sea la emigracion y la realizacion de actividades de economia informal la
Unica alternativa actual de empleo. Por ello, es por mas compromisos ante las Naciones

Unidas y por mas cifras halagadoras de avance que muestra el gobierno. Los indicadores

7 Estudio sobre necesidades de formacion de maestros, Proyecto GTZ-MINED, pagina 46, 1997.
18 L - .
Informe anual sobre la educacion en América Latina. 1989.
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de desarrollo humano colocan al pais a la cola de las naciones con mediano desarrollo
y con posibilidades de ser los primeros en encabezar el estadio de bajo desarrollo.

Finalmente.....

1.2 Sitvacion econdmica y social en el contexto actual.

Se ha sefialado que la firma de los acuerdos de paz como un punto en la historia reciente
que marca el contexto de la realidad actual del pais; Por un lado coincide con el
impulso de las medidas neoliberales y el fenémeno de la globalizacién de la economia y
un periodo de post guerra caracterizado por la polarizacion politica entre el partido
oficial representante de los sectores econémicamente dominantes y ex fuerza guerrillera
convertida en partido politico, con importante representacion de diputados y que
administra ademas varias alcaldias del &rea metropolitana del Departamento de San

Salvador.

Lo anterior ha llevado a importantes debates entre economistas y sociélogos sobre las
perspectivas modelo neoliberal, que para unos es posible hablar de tendencias al
agotamiento y para otros no es mas que un comportamiento normal del ciclo del
espiral econdmico del pais. A continuacion se presentan algunos datos relevantes que

caracterizan la actual coyuntura.

1.2.1. Lo econdmico.

El indice de pobreza es de 43 de cada 100 habitantes y la zona més afectada es el sector
rural cuyos promedios representan 55.8% y un 29.1% se encuentran en pobreza
absoluta. Estas cifras contrastan con los datos oficiales, pues hay una tendencia a

subestimar el problema con el empleo de metodologias de célculo no vigentes™. En lo

1 indice de Desarrollo Humano en El Salvador. IDHES. Informe PNUD. 2003
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que respecta al empleo, segin la encuesta de hogares y propdsitos multiples del 2004
solo el 6.5% de la poblacion esta desempleada y un 36% estan subempleada. El resto
més del 55% estan empleados®. Los datos no reflejan el tipo de actividad econémica y
segun otros datos dentro del grupo de los empleados se contabilizan las personas
dedicadas al comercio informal; por tal motivo no son creibles los indices de desempleo
y subempleo reflejados en la encuesta. Ademas no se menciona el indice de emigrantes
por causas de desempleo y que en buena medida esta paliando la crisis laboral. El

economista Alexander Segovia afirma al respecto:

“El modelo no ha logrado generar empleos, ni en
cantidad y calidad y se mantiene por que EI Salvador
tiene fendGmenos que otros paises no tienen. Las remesas
y la migracion le dan un espacio de maniobra al
gobierno. La migracién le quita el problema del empleo
y la remesa el problema de la divisa. Pero en términos de
crecimiento es un fracaso absoluto y se sostiene por que

hay grupos econémicos que si se han beneficiado?”

A la categoria del empleo se suma las caracteristicas del ingreso promedio de los
ocupados que segun en el area urbana es de $513.00 y en el rural de $ 257.00 para un
promedio nacional de $418.00. En consideracion a que el salario minimo de $ 76.00
para el rural y de $156.00 para el urbano se han congelado. Resulta evidente que la
mayoria de las familias debido a la ola inflacionaria han perdido su capacidad
adquisitiva de la canasta alimentaria basica que es de $139.90 y las posibilidades de
ampliarla que anda arriba de $400.00 Todo ello, conlleva a un desmejoramiento de la
salud vy la nutricion, asi como el acceso a otras necesidades como la educacion, la

cultura y entretenimiento.

20 |nforme de Encuesta de hogares y propositos maltiples. DIGESTYC.2004
%! Revista Enfoques. La Prensa Grafica, domingo 19 de julio, pg # 9.
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Por otra parte la inflacion a afectado de tal manera que los precios de la electricidad,
combustible y otros recursos se han incrementado de 4 a 10 veces mas desde el 2001; a
pesar de que los datos oficiales manifiestan que el indice inflacionario es del 4% vy
representa un signo de la estabilidad macroecondmica del pais. No obstante como dice
Roberto Rubio economista y columnista de La Prensa Grafica:

“La inflacion se muestra como baja, pero las cifras de las cajas
registradoras de los “Super” son cada vez mucho mas altas. La
inflacién acumulada en los Gltimos cinco afios no pasa del 20%,
pero pareciera que los $100.00 de ahora valen 20 veces menos
que los del 2001. EI problema es la aplicacion de sofismas que

emplea el estado en el analisis de la situacion econémica del

1.2.2. Acceso a los servicios basicos.

En el acceso a los servicios basicos requeridos por la poblacién se destacan como
prioridad la vivienda, la cual segin el Vice-ministerio de vivienda el déficit acumulado
es de méas de 500 mil unidades®®; sin tomar en cuenta que los datos de la encuesta de
hogares manifiesta que gran parte de la poblacion, particularmente los estratos con
economias de subsistencia poseen viviendas de una o dos habitaciones y en colonias
en donde el promedio de metros por unidad habitacional no sobrepasa los 55 metros
cuadrados; de ello se derivan una serie de problemas sociales como el hacinamiento, las

riflas entre vecinos y promiscuidad entre otros.

Respecto a los servicios de salud cabe mencionar que solo el 13 % de la poblacién fue

22 Paradojas y sofismas en nuestra economia. Seccion Opinion. LPG, lunes 7 de agosto 2006.
% Ibid. DIGESTYC. 2004
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atendida por el Instituto Salvadorefio del Social (ISSS) el 65.7 % lo hizo en las
instituciones publicas del Ministerio de Salud y el resto (21.3 %) en el sector privado.
Ante las dificultades presupuestarias del ministerio de salud para sufragar los gastos
requeridos para el sistema gastos ha llevado al gobierno a implementar medidas como
el FOSALUD, que al igual que los Sistemas Bésicas de Salud (SIBASIS) no han
cumplido las expectativas deseados; pues en el primero se recaudaron apenas 6 millones
de ddlares de los 20 esperados para el afio 2006 en concepto de impuestos al cigarrillo
y bebidas alcohdlicas. El poco recurso con que cuentan los SIBASIS para la medicina
preventiva es utilizado para medicina curativa de los hospitales donde estan inscritos.

El panorama para el afio 2007 es desesperanzador, por cuanto la asignacion
presupuestaria para el ramo de salud, lejos de incrementarse se ha reducido en 10
millones de dolares destinada para medicinas e implementos médicos. Como lo refiere
Eduardo Guerrero representante de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
“En El Salvador, la asignacion para el 2006 fue de 323 millones de dolares cantidad
similar a la del siguiente afio. Los indicadores demostraron que fue insuficiente para

cubrir la demanda de salud de la poblaci(')n”24

En lo que respecta al acceso del servicio agua potable segun fuentes de la encuesta de
hogares: EI 57 % de viviendas con déficit cualitativo (235,476) carecen de agua potable.
La Administracion Nacional de Acueductos y Alcantarillados (ANDA) por su parte se
ha caracterizado por el mal servicio y corrupcion ha llegado a constituirse para el
gobierno ante la mala administracion y servicio deficiente en causa de demandas y
movilizacién social de los usuarios. El problema podria  agudizarse, pues
extraoficialmente se habla de una “Politica de Agua” como medida para solucionar el
problema; sin embargo la finalidad es la privatizacion bajo la modalidad de

descentralizacion y administracion tanto municipal y privada.

24 OPS también ve déficit en presupuesto de salud. Clara Villatoro, seccion Nacion. LPG 21 de noviembre del 2006.
Situacion de la Degradacion ambiental en Revista Prisma afio 2001en El Salvador
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Actualmente 235,476 unidades habitacionales se alumbran con candil o candela. Entre
las razones se destacan la falta de una politica de electrificacion rural que es donde
existe mayormente el déficit; ademas los altos costos del servicio energia eléctrica se
han incrementado debido a los constantes aumentos de precio de las distribuidoras,
afectando los costos de vida de una poblacion en condiciones de precariedad

economica.
1.2.3. Ecologia.

El Salvador se muestra en la regién centroamericana como el pais de mayor
propension a los desastres. Como se ha sefialado por los centros de proteccion ambiental
las causas mas que a la amenaza de los fendmenos perturbadores de origen natural
(terremotos, huracanes, etc.) Se debe a las politicas sectoriales; es decir a la prevalencia
de un plan de desarrollo territorial que privilegia la explotacion comercial del suelo y a
la degradacion forestal. Prueba de ellos es la destruccion del bosque Los Pericos y la
Cordillera el Balsamo®. A lo anterior se suma la equivocada concepcion del problema
como un fendmeno inevitable por ser de origen natural, y el cual, solo es posible

responder con acciones de emergencia.

Los resultados més recientes: El deslave de la Colonia La Colina en Santa Tecla, las
inundaciones en el Centro de San Salvador, que por dos afios consecutivos en la
temporada lluviosa han generado perdidas considerada Unica en la historia del pais
debido a la saturacién de quebradas y drenajes por el crecimiento del parque comercial
en Santa Tecla. Otro aspecto recientemente analizado como parte del deterioro ecolégico
es la calidad del aire que esta afectando a parte de la poblacion con las enfermedades

respiratorias; asi como aquellas enfermedades que se consideran como parte del riesgo

%5 Situacion de la degradacién ambiental en El Salvador. Revista Prisma, 2001.
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continuo; a saber el SIDA y el Mal de Chagas® que est4 matando a més personas que

los terremotos y huracanes.
1.2.4. La seguridad social.

Desde el afio 2001 el pais viene sufriendo un deterioro de las condiciones de seguridad
social debido al incremento de la violencia y criminalidad. De acuerdo a los datos
proporcionado por el Banco Mundial en el 2004 con base a la cantidad de asesinato
reportados “El Salvador mostré un promedio de 42 muertes violentas por cada 100 mil
habitantes. Este indicador relegd a la ciudad de Bogota en Colombia al segundo lugar
con un promedio de 25”%" Las cifras siguen en aumento y el fenémeno segun el
gobierno se debe mas a una sobre dimensionamiento de los medios de comunicacion. El
problema es tan sentido por la poblacion que ha desplazado en las encuestas a la
situacion econdmica como la situacion que més afecta a los salvadorefios. De acuerdo a
estudios del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, (PNUD) en donde
para el afio 2004 el problema se agudiza debido al manejo politico que el gobierno hace
del problema de la delincuencia, pues lo explica desde una vision unicausal del
fendmeno. También las medidas impulsadas son poco efectivas ya que estan centradas

estrictamente en acciones represivas.

La violencia ha permeado todos los ambitos de la sociedad. La escuela no se ha
escapado a este flagelo a tal grado, que se considera en la actualidad a los centros
escolares del sector pablico en lugares de riesgo para nifios y joévenes, no solo por el
peligro de las rifias estudiantiles; sino por que constituyen lugares de reclutamiento de

pandillas y distribucion de drogas entre otros.

2. Marco Educativo.

%8 |nforme de la Organizacion Panamericana para la Salud. OPS, 2004
2T Los Costos de la violencia en El Salvador. Congreso patrocinado por el Banco Mundial. Junio 2004. San Salvador
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El nivel educativo de la poblacién de un pais constituye un indicador significativo de
desarrollo humano, de ahi que la mayor parte de los paises del tercer mundo impulsen
politicas educacionales tendientes a mejorar los servicios educativos mediante
reformas y compromisos enmarcados en la gestion de un gobierno en particular, a fin de
subir en la escala clasificatoria entre las naciones de bajo, mediano y alto desarrollo
humano. En este apartado se aborda la situacion de la educacién puablica vista desde

los indicadores y andlisis de organismos internacionales.

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, PNUD como entidad
responsable de la medicidn de los indicadores de la calidad de vida de los habitantes del
planeta; ha establecido tres categorias como lo son: Paises con desarrollo alto, paises con
desarrollo medio y paises con desarrollo bajo. El Salvador en el afio 2004 se ubic en
la posicion 105 de los paises con desarrollo medio. Hay que destacar que con la
posicién 55 finaliza la categoria de paises con alto desarrollo y le correspondié a Costa

Rica la posicién 42, Cuba con la 52y México con la 55%.

Al analizar el informe reciente de la Universidad de Leicester, Inglaterra amparado en el
analisis de mas de 100 estudios y 80 mil encuestados en 177 paises midio la relacion
entre el bienestar y felicidad de un pais y su nivel educativo, y con base a ello establecio
una nueva clasificacion entre paises. La ubicacion de El Salvador fue del nimero 61%.
Lo anterior es considerado un déficit si se toma en cuenta que en los Ultimos dos
gobiernos se ha publicitado con bombo y platillo “La Reforma Educativa en Marcha”
ademas se ha disefiado el Plan Nacional de Educacion denominado Plan 2021, bajo el
concepto de las metas del milenio que propone liberar a los salvadorefios del flagelo de

la ignorancia.

%% Informe IDHES. PNUD.2003.
2% Articulo de Jorge Avalos. LPG, seccién Nacional, domingo 30 de junio del 2006
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En cumplimiento del Plan 2021 es puesto en duda por Mario Paniagua de Social
Watch quien plantea “Si bien el ramo de educacion ha tenido importantes incrementos
presupuestarios que rondan por el 3.14 % no son los ideales, pues la UNESCO
recomienda un 6% para lograr los objetivos del Plan 20217%. La actual ministra de
educacion Darlin Meza recientemente ha tenido que reconocer la imposibilidad del

.. . . - 31
cumplimiento, aduciendo precisamente lo sefialado “la falta de recursos”

Las razones para tal contraste entre la posicion gubernamental y los organismos
internacionales lo constituye la relacién entre indicadores de esperanza de vida,
satisfaccion de vida, producto interno bruto per cépita y acceso a la educacion. De
acuerdo a estos indicadores, se puede medir el bienestar humano y la potencialidad de
una nacion; en tal sentido, la razones de la baja posicién alcanzada se debe entre otras
cosas a: El déficit en la matricula que para el 2004 fue de un 60% en los niveles de
educacién basica y media (grados 7 a 11); ademas otro fendmeno es la precaria
inversion en el sistema educativo; mientras que Costa Rica invierte anualmente

$1,300.00 por estudiante, el gobierno salvadorefio destina $ 400.00 por estudiante.

Para la Fundacion Empresarial para el Desarrollo Educativo (Fepade) la brecha de
acceso a la educacion secundaria tiene dos causas: “La primera es por el lado de la oferta
de servicios educativos. Hay un limitado énfasis en ampliar la cobertura debido a la falta
de escuelas. La segunda es por el lado de la demanda, pues la situacion de la pobreza es
tal, para un buen nimero de familias, que muchos nifios de 12 ,13 y 14 afios a pesar que
hubiera escuela, tienen que trabajar para contribuir al sustento de la familia, por lo tanto
se ven forzados a abandonar su educacion”. José Luis Guzmén viceministro de
educacion reconoce la situacion y afirma que a pesar que en la Gltima década se ha

logrado un acceso casi universal a la educacion primaria y de bachillerato, se evidencia

%0 pajs debe invertir mas en lo social. Alejandra Silva, seccion Nacional. El Diario de Hoy,30 de noviembre 2006,,P4g.,30

31 plan 2021 en problemas. Claudia Ramirez, sociales La Prensa Grafica 19 de febrero 2007 Pag. 16-18.
Las metas en educacién no podran ser cumplidas. LP. 26 febrero. 2007.
%2 |bid. Jorge Avalos,
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una matricula potencial del 50 % de la poblacion con acceso a estos niveles

educativos.

Es evidente que los indicadores reales en contraste a la publicidad han hecho que se
desarrollen estrategias adicionales a la reforma como lo es el Plan 2021 que pugna por
una serie de acciones que van desde la actualizacion de diagndsticos de la situacion
escolar, la implementacion de modalidades “flexibles” en la educacion media para
estudiantes de los sectores urbanos y marginales urbanos y el impulso de innovaciones
tecnoldgicas, entre otras. Estas estrategias si bien resultan innovadoras y necesarias
resultan que no cuentan con un financiamiento estructural; es decir, dependen de
millonarios préstamos. Como dice el viejo dicho “Hay cosas malas que parecen buenas”
y este parece ser un caso en donde el gobierno ante la negativa de destinar mas recurso
para el gasto social recurre al endeudamiento, situacion que economistas serios como
Alexander Segovia consideran que es jugar con fuego, pues el gobierno adeuda unos 9

mil millones a la banca internacional.

Otros analistas consideran las medidas del gobierno como demagdgicas y populistas,
mientras la politica fiscal esta centrada en la via del endeudamiento para sufragar el
gasto social y en la educacién, no serd mas que un despilfarro de dinero en manos de
allegados al gobierno; asi como la creacion de expectativas en la poblacion. Prueba de
ello es el Programa Red Solidaria que esta a la espera de un millonario préstamo, de la
cual se ha mencionado que es una de las formas de hacer propaganda entre las personas
mas necesitadas. Otro caso es el Plan Edicame que en la puesta de su plan piloto de
900 estudiantes en el 2005 a la demanda de inscripcion de mas de 6000 alumnos en el
2006 se cancel6 por la falta de fondos, en espera del millonario préstamo con el Banco
Mundial que esta estancado en la asamblea.

La superacion de la crisis en la educacion depende claramente no de reformas; sino de

verdaderas transformaciones en la cual el sistema educativo publico sea el eje central de
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las politicas educativas y se revierta la mercantilizacion de los servicios educativos. En
lo que respecta a los indicadores especificos en ambito educativo se destaca lo

siguiente:

2.1. Alfabetizacién

La taza de analfabetismo contabilizada para el 2002 segln el censo de la Direccion
General de Estadistica y Censos (DIGESTYC) fue del 16.6% (836.256 personas
mayores de 10 afios). Las zonas afectadas son el campo con un 28% y del cual el sector
femenino representa el grupo mas grande de analfabetos en relacion de 29%, con
respecto a los hombres con 24.4%. Con estos datos, EIl Salvador se encuentra entre los
paises de América Latina con mayor analfabetismo absoluto, Unicamente superado por
Honduras, Nicaragua y Guatemala. Ademas, el indice de paridad muestra una diferencia

relativa a favor de los hombres.

2.2. Escolaridad promedia

En 1992, la escolaridad promedia fue de 4.42 grados; en 1995 alcanzé los 4.67 grados.
En 2002 era de 5.5 grados, lo cual evidencia un progreso continuado pero insuficiente.
En efecto, podemos reconocer una secuencia progresiva con avances minimos. Una de
las situaciones que agrava este panorama es que las zonas mas pobres siguen teniendo el
menor nivel de escolaridad (Departamento de La Unién, con 3.4 grados y Cabafias, con
3,7 grados) y la méas alta tasa de analfabetismo, lo cual contribuye a perpetuar la
pobreza, pues el grado de escolaridad y las posibilidades de accesos a la educacién

formal determinan en gran medida las posibilidades de superar la pobreza extrema®®,

El Estado ha puesto énfasis en ampliar la cobertura en la educacién basica (de primero a

noveno grado). A pesar de los progresos, el nivel alcanzado en otros niveles no es

3 Educacion para todos, un suefio posible, CIDEP, San Salvador. 2004
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significativo. Al bachillerato sélo tienen acceso el 39% de los jovenes, lo cual explica, el
reducido porcentaje de jovenes que inician sus estudios universitarios (7%). Por lo

anterior puede afirmarse que el sistema educativo, sigue siendo excluyente®*.

2.3. Asistencia escolar

Hay realidades como el costo de la educacion, las responsabilidades del hogar y la
necesidad de trabajo remunerado, que se constituyen en obstaculos para la asistencia de
muchos nifios y jovenes a un centro escolar. Para el 2002, la asistencia escolar lleg6 al
31.4 por ciento. En términos absolutos, represent6 1.875,678 personas. En el area rural,
la asistencia fue del 29.9%, y en el area urbana del 32.4%. El 29,4 % de las mujeres

asisten a un centro escolar, mientras lo hacen el 33.6 % de los hombres.

La exclusion de la mujer se da sobre todo en la educacion parvularia. En cambio, es mas
elevado el porcentaje de mujeres en la educacion media y superior. En el afio 2005, la
desercion en primer grado fue del 12%. Pese a la importancia que se refleja en la
educacion parvularia en El Salvador, se habia estado impulsando programas para la
edad de 6 afos, nivel Il ( Preparatoria) y hasta el 2003 se ha impulsado el programa de
4 afos y 5 afios de edad, nivel 1y nivel Il ( Kinder). Y el Estado no logra dar cobertura
a este nivel educativo, y en donde existe esta atencion todavia es necesario impulsar

procesos de mejora.

La tasa bruta de escolaridad para este nivel es de 41.32% lo que implica que hay un
58.68% de nifios y nifias sin acceso a educacion parvularia (la mayoria de los que no
tienen acceso estd concentrada en el sector rural y en personas de escasos recursos
econdémicos) En todo caso, el tema de la asistencia escolar estd necesariamente
vinculado a la problematica social, y por eso guarda relacién con el ingreso per céapita,

con el crecimiento de la economia informal y del desempleo y con la violencia social.

% Diagnéstico de la educacién En El Salvador. Universidad Don Bosco. 2004
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En el oriente del pais, el abandono de la escuela esta relacionado también con las
remesas: muchos jovenes dejan de estudiar porque, recibiendo las remesas, no ven la

necesidad de formarse, pues creen que su futuro esta ya asegurado.

2.4. La sobreedad

La sobreedad se considera en el pais un mal endémico, pues se estima que mas de
298,000 alumnos en educacion bésica tienen dos 0 mas afios por encima de la edad
oficial para determinado grado, esto representa el 22,3% de la matricula total. La
sobreedad escolar es en su mayor parte consecuencia de dos factores: el ingreso tardio al
primer grado y la repitencia. En el primer caso, aunque la edad oficial para ingresar al
primer grado es de siete afios. En el 2003 el 10,5% de los nifios que ingresaron al
sistema lo hicieron con ocho o méas afios cumplidos. El tema de la sobreedad esta
vinculado a fendmenos culturales (descuido de los padres) y sociales, como la movilidad
humana que se da sobre todo del campo a la ciudad. En algunos casos también esta

vinculada a la carencia de espacio en los centros de estudio.

2.5. Inversion en educacion

Como se ha planteado anteriormente EI Salvador es de los paises de la region que menos
invierten en la educacidn; si bien se han dado aumentos, no se consideran significativos,
pues, la inversion no supera el 3% del Producto Interno Bruto. Las siguientes cifras
revelan el nivel de crecimiento en la inversion, por ejemplo de $428 millones en el 2001
se cuenta con un presupuesto de $483 millones en el 2005. Un promedio del 12 % a ello
hay que agregar que para muchos de los programas y proyectos tan publicitados se

esperan un endeudamiento de mas de 300 millones de dolares.

2.5.Infraestructura.
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El Ministerio de Educacion (MINED) administra el 84% de las escuelas que ofrecen
educacion bésica, mientras que el sector privado se responsabiliza del 16% restante. La
mayor parte de las escuelas basicas se localizan en la zona rural y el promedio de
alumnos por profesor es de 35 a 40 zona rural y 26 urbana. A juzgar por los reportes
policiales y periodisticos la mayor parte de las escuelas no son seguras debido a las
condiciones de deterioro en las que se encuentran, por la falta de mantenimiento y
presupuesto para ello. Los terremotos del 2001 dejaron mas de 400 escuelas dafadas;
muchas de las cuales aun no se han reconstruido. Lo anterior ha afectado los programas
de introduccion de medios informéticos, ya que por un lado no cuentan con la

infraestructura adecuada y por el otro no tienen capacidad de pagar vigilancia.
3.0 La probleméatica de la juventud en El Salvador

De acuerdo a los datos de la encuesta de hogares el 20.7% de la poblacidn total del pais
esta compuesta por jovenes de ellos segun el Ministerio de educacién reporta: 66 mil
jévenes salvadorefios son analfabetas; predominio en el sexo femenino. EIl 3% en areas
urbanas y 11% areas rurales. Los que estudian representan 7% de 10 a 14 afios y el
24% de 15 a 19 afios. La escolaridad promedio es en area rural de 6 grados y lo urbano
7.5 grados.

En lo que respecta al a la situacion de empleo, la poblacion juvenil laborando constituye
el 36 % de la Poblacion econdmicamente activa; de ellos, el 54% reside en el area rural
y su trabajo sustituye completamente al estudio®. Se calcula que la poblacién laborando
en forma remunerada se compone de 66 hombres jovenes por cada 100 y de 39 mujeres
jévenes por cada 100. Los trabajos recurrentes entre los hombres jévenes del area rural
se refieren a la agricultura, ganaderia y pesca; en el area urbana, los trabajos estan
referidos al comercio e industria manufacturera. Para las mujeres, en ambas areas, los

trabajos remunerados se remiten al comercio, restaurantes, industria manufacturera y

% Ministerio de trabajo Boletin # 1 2002.
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servicios domeésticos. De acuerdo a estudios realizados por la Oficina de Cooperacion
Técnica Alemana GTZ en 2004 presentan la siguiente informacion:

3.3.1. Jovenes en atencion médica de emergencia:
e Heridos de arma de fuego, 21.3%, predomino masculino.
e Heridos por arma blanca: 23%
e Accidentes vehiculo automotor: 13.6%
e Intoxicaciones por plaguicidas: 24.7%
¢ Violacion sexual: 23%, predominio femenino.
e Maltrato fisico y psicoldgico: 21%, predominio masculino.
e Intentos de suicidio, 30%, predominio femenino y asociado al embarazo

precoz.

3.3.2. Jovenesy patrones de sexualidad:
¢ Inicio vida sexual activa 15 — 19 afios:
e Hombres: 50%, relacion premarital.
e Mujeres: 25% relacion premarital
e 8% relacion marital

e Partos en mujeres 10-19 afios: 30%°°

De acuerdo a promotores de salud reproductiva en el Programa Huella de Angel
patrocinado por Médicos del mundo®’, reportan que los jovenes heterosexuales de
entre los rangos 14 a 24 afios constituyen el grupo de riesgo de infeccién del SIDA
mas grande en la actualidad; desplazando a las trabajadoras del sexo, los homosexuales
y los adultos heterosexuales considerados anteriormente como los grupos de mayor

vulnerabilidad.

% GTZ. Informe de la situacién de la juventud salvadorefia. 2004
% Alfredo Juérez. Lider juvenil de la comunidad la EI Coro
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3.3.3. Jovenesy consumo de sustancias:

En un informe de Fundasalva en el 2004 la edad en donde los jovenes comienzan el
consumo de sustancias se da entre las edades del4 y 16.5 afios. Las razones que los
jévenes establecen como factor detonante para el consumo de drogas, tabaco y alcohol
es la presion misma de los grupos y sus pares, ademas del contexto escolar en el cual
prolifera particularmente tabaco y alcohol. Tal es el caso de un joven de la comunidad
Quifidonez que manifestd “De mi grupo de estudio en el bachillerato en el ITI, de 45
alumnos solo 3 no tomaban, y las ausencias a clase en su mayoria era por que nos

reuniamos fuera del instituto a tomar y a fumar”*®

3.3.4. Jovenesy violencia escolar

De acuerdo a los estudios recientes de sobre los ambitos y formas de violencia social
plantean que en muchas escuelas particularmente del sector publico, se constituyen en
centros donde se reproduce ciertas formas de violencia, que van mas alla de las
tradicionales rivalismos institucionales. Se trata también de espacios para el
reclutamiento de pandillas y el trafico de estupefacientes. La experiencia directa con
algunos centros educativos muestra que existen grados de vulnerabilidad y afectacion
de la violencia y que se relaciona con los estratos, y zonas donde proceden los
estudiantes. Por ejemplo en el turno matutino se observa menores condiciones de
vulnerabilidad que los estudiantes que asisten al turno vespertino. Lo anterior se puede
constatar con simples indicadores como: La calidad y limpieza de de sus uniformes, la
cantidad de dinero que los padres dan, el indicador de talla y peso, por citar algunos.

Un profesor de un centro escolar manifiesta: “En el turno de la tarde vienen los nifios
mas pobres y de las colonias marginales. Muchos de ellos llegan sin alimentarse

adecuadamente. Gran parte de las jovencitas de tercer ciclo escasamente terminan el

* Ronmel . Lider juvenil de la comunidad EI Coro

133



Maestria en Didactica para la Formacién Docente

noveno grado, pues se acompafian 0 se dedican a empleos informales. Yo creo que
muchos de estos jovenes dificilmente saldran adelante” A las condiciones de
vulnerabilidad se suma la actitud de algunos docentes, pues su rendimiento y papel
como agentes de cambio se suplanta por actitudes de subvaloracion y desesperanza, al
considerar a muchos alumnos sin futuro promisorios. Es una especie de pronostico
negativo que se hace del joven, el cual se denomina “Efecto de Pigmaliéon” El
muchacho o la sefiorita termina creyendo lo que dicen de ellos e internalizando una
actitud derrotista, y en el peor de los casos, se cumple lo que ha dicho el profesor. De
acuerdo a un estudio sobre violencia escolar se determiné que otra fuente que promueve
la violencia en los centros educativos la constituye las relaciones de poder de

autoridades y docentes.

“La experiencia cotidiana nos hace saber que en las escuelas existen
relaciones de poder, que hay un desempefio de autoridad de los directivos y
de los docentes, que en muchos casos se sigue privilegiando el modelo
pedagogico tradicional y que son elementos que tienen que ver con la
dinamica institucional y que pueden incidir para que la violencia se potencie
0 para que se produzcan cosas gue hagan lugar a la violencia. Las relaciones
existentes dentro de la institucion seran las que favorezcan o desalienten la

existencia de violencia”*®

Por lo antes expuesto, se considera que las instituciones escolares del sector pablico
por las condiciones de sus recursos escasamente implementan modelos de orientacion
escolar que contrarresten los factores de riesgo de nifios y jovenes; sin embargo,
pareciera que se debe mas al desconocimiento de enfoques y metodologias de parte del

sector docente y a la falta de iniciativas de quienes dirigen dichos centros.

4.0 Problemética del sector adolescente juvenil de la poblacion en estudio.

% Violencia escolar. articulo Internet 2005.
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Para determinar la problematica especifica de la juventud con fines diagnésticos como
punto de partida de la presente investigacion cualitativa se defini6 como muestra de
poblacién en dos grupos de adolescentes y jovenes. El primero compuesto por 20
personas de tres comunidades marginales de Soyapango, entre ellas: Monte Blanco,
Jardines del Boulevard, y Villa de Jesus. El grupo lo integrado por 25 estudiantes del
tercer ciclo de la Escuela Reino de Suecia ubicada en el municipio de Mejicano en el
Departamento de San Salvador. Ambos grupos constituyeron los grupos focal del cual

se extrajo los siguientes resultados:
4.1. Situacion de la juventud en el Municipio de Soyapango.

Para el afio 2004, de acuerdo a la encuesta de hogares y propdsitos multiples se
estimaba que la poblacion total de El Salvador oscila alrededor de 6.7 millones de
personas con una densidad poblacional de 309 hab. / Km? La poblacién juvenil se
estima en 1.4 millones, lo cual representa el 20.7% de la poblacion total. Un poco mas
de la mitad (51.2%) son jovenes residentes en las areas urbanas. A partir de los 15 afios,
aumenta el porcentaje en el area urbana, con predominio femenino; motivo: la busqueda

de empleo.

De acuerdo a la encuesta el municipio de Soyapango aparece como uno de los mas
densamente poblados con 9,829 habitantes por Km? es decir que cuenta con 292,128

personas en un area de 29.72 kilémetros cuadrados®.

A diferencia de otros municipios con similares cantidad de habitantes, lo que diferencia
a este municipio de otros es su composicion poblacional, en su mayoria integrada por
mega colonias de corte popular; es decir asentamientos urbanos con lotes promedios
de 55 metros cuadrados y viviendas en su mayoria de dos habitaciones. Lo anterior se
explica por el auge en la demanda de este tipo de vivienda a mediados de los afos

ochenta a raiz del desplazamiento de grandes contingentes de poblacion por la guerra;

0 Encuesta de hogares y propdsitos maltiples. DIGESTIC.2004
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en tal sentido es considerado un municipio “dormitorio”; pues gran parte de la
poblacion que alli vive la constituyen obreros, empleadas de maquila y sector de
servicios y solo una minima cantidad de familias pertenecen al sector profesional que se

desplazan a diario a los sectores aledafos.

Los sectores representativos del municipio de Soyapango se definen geogréficamente a
partir de la carretera Panamericana que en su lado sur se encuentra el Sector Credisa en
honor a la megacolonia denominada Ciudad Credisa en la cual se ubican un
aproximado de diez comunidades marginales asentadas en la linea férrea propiedad de
CEPA ademas colinda con las comunidades 10 de Octubre, 22 de abril, Monte

Carmelo entre otras consideradas de corte popular.

En el lado norte de la ciudad de Soyapango se encuentra un conjunto de comunidades
marginales a la vera de Rio Acelhuate méas conocido como Agua Caliente Y le sigue el
sector de EI Plan del Pino y Las colonias del Cantén el Limon finalizando en la zona
nor-poniente con los sectores Bosques del rio, Monte blanco, El Pepeto y Conacaste.
En las cercanias del casco del municipio se encuentran las populosas colonias de Prados
de Venecia, Las Margaritas, y otras en las cuales se reportan altos indices de violencia.

Los problemas mas comunes que vive la poblacion son la falta de un servicio de agua
potable, el hacinamiento, pues no cuentan con zonas de recreacion. El
congestionamiento vial, un deficiente servicio de transporte que es insuficiente en las
horas pico. La falta de espacios de esparcimiento lo que ha llevado a la poblacién a que
utilice como zona de recreo los predios de la carretera del anillo periférico que pasa por

el centro comercial Unicentro.

A estos problemas se agrega recientemente el recrudecimiento de la delincuencia y el
pandillaje el cual tiene una zonificacién entre las dos principales maras: La Salva trucha
y la 18 que gobiernan ademas sectores aledafios a colonias de llopango y en el lindero

sur poniente con San Salvador.
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Dentro de este contexto social se encuentran las comunidades Monte blanco, Villa de
Jests y Jardines del Boulevard las cuales se han seccionado para la realizacion de un
grupo focal con los jovenes que participan en el proyecto de juventud parte del
Programa de Mejoramiento Barrial que desarrolla Fundasal. A continuacion se

presentan los respectivos diagndsticos de dichas comunidades.

4.1.1. Comunidad Monte Blanco.

La comunidad esté4 ubicada a orillas del rio Las Cafias colonia con el mismo nombre.
Lo constituyen un total de 59 familias que emigraron de la zona oriental del pais a
mediados de la década de los ochenta a causa del conflicto armado. La mayoria de
la poblacion la constituyen familias de escasos recursos, que se dedican al comercio

informal, y una minima cantidad de obreros y empleados.

El asentamiento es considerado marginal debido a la carencia de servicios basicos
como: agua potable domiciliar y sistemas de evacuacion de aguas negras. Las
viviendas en su mayoria son de lamina y madera, las condiciones del terreno son
bastante inestables debido a que estan al borde de una quebrada.

La comunidad esta organizada en junta directiva y cuentan con comité de jévenes que
participan en actividades de la alcaldia, pero particularmente quien desarrolla
actividades propias para el sector juvenil es Fundasal, una Ong, que actualmente
desarrolla un proyecto de mejoramiento barrial y de prevencion de la delincuencia

juvenil con seis comunidades mas en el municipio.

Los principales problemas que afrontan los jovenes de esta comunidad es el asedio de
las pandillas para su incorporacion, ademas reportan problemas familiares como
violencia intra familiar, incapacidad econémica de sus padres para continuar
apoyandoles en sus estudios, ademas del alcoholismo, drogadiccion y vagancia que es

muy comun en la zona.
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4.1.2. Comunidad Villa de Jesus.

Esta comunidad se encuentra ubicada en el casco urbano de la ciudad de Soyapango,
particularmente sobre la cuarta avenida contiguo al mercado central. El asentamiento
se formo en raiz del terremoto de 1965 con familias provenientes de sectores aledafios.

En la actualidad la componen 62 familias haciendo un total de 275 personas la mayoria
de ellas se dedica a actividades comerciales por estar en el distrito comercial de

Soyapango.

La comunidad se encuentra organizada en junta directiva y comités de apoyo, que
actualmente trabajan en un proyecto de introduccion de servicios basicos.

La delincuencia representa para esta comunidad uno de los problemas mas grandes; ya
que constantemente es utilizada para el trafico de drogas, el asedio de las pandillas y por
el otro lado la represion de la PNC que con el Plan Mano Dura no discrimina muchas
veces entre delincuentes y personas de la comunidad. Particularmente son los jovenes lo

mas afectados por ello los padres prefieren que permanezcan en sus casas.

La comunidad carece de infraestructura social para la organizacion juvenil y para el
esparcimiento y es que como se ha sefialado anteriormente, Soyapango se caracteriza
por la carencia de espacios abiertos para las actividades juveniles. Actualmente se ha
formado un grupo juvenil que esta participando en el programa de mejoramiento de
barrios y particularmente en un proyecto de prevencion de la violencia que impulsa

Fundasal en coordinacion con la Cooperacién técnica de Alemania GTZ.

Los problemas que los jovenes reportan como el més sentido es el asedio de las
pandillas, pues constantemente son extorsionados, para que distribuyan drogas o se

incorporen a la “Mara”, en segundo lugar la falta de recursos econdmicos de sus
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familias les impiden el desarrollo académico y en tercer lugar la carencia de ofertas de

empleo para la poblacion juvenil.

4.1.3. Comunidad Jardines del Boulevard.

Este asentamiento se ubica a cuatro kildmetros de la ciudad de San Salvador por la
carretera del Boulevard del ejército. Limita al oriente con las instalaciones del
Laboratorio Lépez y otros centros industriales. La comunidad surgié en 1977 y
actualmente cuenta 155 familias asentadas en un terreno privado que esta en proceso
de negociacién. Cuentan con una junta directiva y un comité juvenil que esta
participando en un programa de atencién juvenil con el resto de comunidades
sefialadas. Los problemas mas comunes que enfrentan los jévenes de esta comunidad
es el accionar de las maras Yy la venta de droga, situacion que se agrava debido a que
este asentamiento esta cercano a la comunidad 22 de abril y altos del Boulevard;
lugares considerados de alta peligrosidad en Soyapango.

La mayoria de las familias se dedican a labores de comercio informal y solo una
minima cantidad de personas constituyen obreros y empleados de maquila.
Actualmente se desarrolla un proyecto de mejoramiento de los servicios basicos con el

apoyo de Fundasal

4.1. 4- Situacion general de los jovenes de las tres comunidades.

El grupo de jovenes que constituiran el grupo focal son aproximadamente 20, la
mayoria de ellos entre las edades de 14 a 23 afios, algunos de ellos han participado en
actividades de prevencion de delincuencia que impulsa Fundasal y GTZ con otros
adolescentes de comunidades del municipio de San Salvador, particularmente de la zona

Quifiones y la comunidad EI Sauce de Sonsonate.
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La problemética juvenil identificada en el afio 2005 por ellos mismos bajo la
modalidad del Diagndstico, Réapido Participativo, (DRP) una técnica de facil acceso a
la informacion. Los aspectos sefialados son los siguientes*:

El 47% del total de la poblacion esta por debajo de 19 afios, un porcentaje igual al
promedio nacional; la piramide de edades es tipica para una comunidad en desarrollo.
Algunos de los problemas que afronta la poblacion, tanto infantii como juvenil

de estas comunidades fueron expuestas en las siguientes categorias:
a) Las oportunidades de educacion, protecciény cuido:

La cobertura de educacion pre-escolar llega solo al 30% de los menores de 6 afios, sus
padres argumentan que “estan muy pequefios” 0 que no cuentan con los recursos para
cubrir los gastos exigidos por el centro escolar. La cobertura escolar basica abarca al
51% de los nifios entre los 6 y 12 afios. En cuanto a espacios para la realizacion de las
tareas, no se dispone (ni en el hogar ni en la comunidad) de recursos que faciliten su
ejecucion (local, libros, material educativo) ni del seguimiento y ayuda necesaria para
terminar exitosamente el afio escolar. Ademas, existe poco apoyo en la familia para la

formacion académica de nifios y jovenes.

Las familias, en mayoria, presuponen que este proceso es tarea de la escuela, ellos
cumplen con darles el sustento y la oportunidad de asistir a un centro educativo. Estas
situaciones redundan en la desercion y repitencia del afio escolar. Nifios y nifias de
diversas edades son casi abandonados por sus familiares, que deben salir a trabajar en
la busqueda del sustento diario. Nifios / as menores de 8 afios quedan al cuido de los
abuelos (30%), bajo la vigilancia de familiares o vecinos (22%) o completamente
solos en el hogar (23%).En estos dos ultimos casos, el cuido es basicamente asumido

por las hermanas mayores (nifias cuidando nifios / as).

4 Diagnostico Rapido Participativo. Programa de mejoramiento de barrios. FUNDASAL.2005
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b) Ausencia y disposicion de espacios y recreacion

Ante la ausencia de espacios adecuados y especificos para la nifiez, los juegos infantiles
se realizan principalmente y la mayor parte del tiempo en las calles vehiculares, con
riesgo de ser atropellados o en las contaminadas riveras de rios-desaglie, situacion que
es también causa de enfermedades respiratorias y las infecciones intestinales. Las nifias
sufren un mayor aislamiento impuesto por las responsabilidades asignadas en el trabajo
domestico y los temores de abuso sexual. Pero tanto nifios como nifias son victimas del

alcoholismo, de la precariedad econdémica de las familias y de la delincuencia de la zona.

Al interior de las familias es aceptado el maltrato infantil. El castigo fisico
especialmente, es visto como medio de correccion de conductas consideradas
inapropiadas, igual sucede con el vocabulario grosero e hiriente y uso frecuente de
amenazas. Dentro de este cuadro estd presente, pero en forma disimulada, casos de
abuso sexual. La formacién de “maras” o pandillas nace entre los jovenes como el

ambiente sustituto de una familia.

c) Oportunidades de desarrollo econémico de las familias

No es raro ver a nifios, nifias y jévenes acompafiando a sus madres en sus oficios y
negocios, asumiendo casi totalmente las tareas domeésticas, participando con la familia
en la generacion de ingresos econdémicos 0 recursos para la manutencion del hogar,
incluso mediante formas de mendicidad. En los jovenes, la falta de perspectivas, de
oportunidades de formacion y empleo desemboca en que sean identificados por la
poblacion como los més dados a la vagancia y a mantenerse desocupados, tampoco la
educacion da a los y las jovenes las herramientas basicas para aprovechar oportunidades
de empleo y aprender oficios rentables. Algunos de los jovenes se "avientan" a la
busqueda del suefio americano, por lo que los fendmenos de inmigracién y deportacion

también son frecuentes en las comunidades. Ante la falta de empleo surge la vagancia y
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ante la falta de solvencia para satisfacer las necesidades econdmicas se da la

delincuencia (mas frecuentemente en los hombres) y el trabajo sexual.

c) Manejo de la sexualidad y drogadiccion.

La disolucién de los lazos familiares en parejas de adolescentes que se inician en su
préactica sexual a temprana edad sin conocimiento de la sexualidad. Las jovenes son las
mas afectadas en este caso, ya que interrumpen estudios y se inician bruscamente, sin
preparacion, a la crianza de hijos e hijas y a la vida laboral. En cuanto a salud sexual y
reproductiva, hay ausencia de mecanismos de prevencion para evitar concepciones no
deseadas y contagiarse de enfermedades de transmisién sexual. Las comunidades
identifican como problematica més grave asociada a la juventud a la drogadiccién en sus
diversas expresiones, adicciones y complicaciones. Afirman que los jévenes comienzan
a consumir droga cuando aun son nifios entre 8 y 10 afios, oliendo pega y rapidamente
pasan a consumir la piedra o crack, los siguientes eslabones son la marihuana y cocaina.
En las comunidades operan fuertes redes de narcotrafico con pequefios distribuidores y
existe una organizacion e infraestructura instalada para la comercializacion y consumo

de drogas que operan con amplios margenes de impunidad.
e) Oportunidades de empleo.

Los jovenes manifiestan que de la adolescencia se pasa a la juventud y adn teniendo los
requisitos académicos elementales (bachillerato) se enfrentan a una realidad donde el
desempleo es el comun denominador. Esto afecta grandemente la estima por cuanto
limita las posibilidades de auto crecimiento Yy representa una carga para sus familias que
de por si ya tienen una economia maltrecha. En el joven varon puede constituir la
antesala para la practica de conductas delictivas y para las jovenes mujeres, una la vida
conyugal prematura y otros males relacionados con el ejercicio de actividades
economicas consideradas no dignas en la sociedad. El problema se agrava cuando jefes

de familia por la falta de empleo se dedican a la distribucion de la droga (crack), la cual
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se vende localmente a precios moderados. Lo anterior es una practica cada vez mas
comun, que ha llevado a que en las comunidades donde se existe esta practica se vea

como algo normal.

4.2. Sitvacion de los jovenes del noveno grado turno vespertind de Escuela Reino
de Suecia

Como parte de la investigacion sobre las condiciones de riesgo de los jovenes se
procedio a hacer un estudio de las percepciones del problema a estudiantes del noveno
grado del turno vespertino de La Escuela Reino de Suecia. Los resultados son los

siguientes.

La Escuela Reino de Suecia esta ubicada en el Canton San Miguel, mas conocido como
Plan del Pito en el municipio de Mejicanos. EI nombre de la institucion escolar se debe
a que hace tres afios fue reconstruida y ampliada su cobertura de una inicial de 200
alumnos, a mas de 700 que atiende en la actualidad gracias al apoyo econémico del
Gobierno de Suecia. La poblacion estudiantil que asiste proceden de sectores aledafios,
basicamente de las colonias San Pedro, Canton Chancala, Colonia el Bosque y Santa
Cecilia entre otros. Sectores en su mayoria constituida por familias de estratos

populares.

Los estudiantes entrevistados lo constituyen 25 sefioritas y 19 varones todos alumnos
del noveno grado entre las edades de 14 y 16 afios. A todos ellos se les administré una
encuesta de 10 preguntas relacionadas con la problematica de la juventud, la vision
sobre el fendmeno y algunas propuestas de cara a la implementacion de un modelo de

orientacion escolar. Los resultados se presentan a continuacion.

1. De acuerdo a tu experiencia, ¢Cuales han sido los peligros a los que te haz
enfrentado recientemente?

CUADRO N°1
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Tipo de peligro Frecuencia | Porcentaje
(%)
Agresion fisica (lanzamiento de piedras, peleas 10 25
callejeras, balaceras)
Intervencion Judicial (peleas, ladronismo, drogas) 15 37.5
Desintegracion familiar 7 17.5
otros 8 20
TOTAL 40 100

Como puede observarse, los peligros que los jovenes sefialan en orden creciente de
frecuencia en un 17.5% la desintegracion familiar, un 20% no quisieron proporcionar
informacién, 25% manifestaron ser la agresion fisica dentro y fuera del nucleo
familiar, y asi el porcentaje mayor es de 37.5% para la intervencion judicial (peleas,
ladronismo, drogas) enfrentandose a ellos diariamente.

2. ¢Cuédles son los problemas que mas te preocupan o de los que te sientes més

amenazados?
CUADRO N° 2
Problema Frecuencia Porcentaje (%)
Delincuencia (unién a 43 78.18
maras, asesinatos, violencia
en general)
Factor econémico (falta 11 20
de trabajo)
Ninguno 1 1.82
TOTAL 55 100

En el cuadro No 2 se observa en orden creciente de frecuencia los alumnos sefialan
como problemas mas sentidos, la falta de trabajo con un 20% y el de mayor frecuencia

es la delincuencia (asesinatos, violencia en general, unién a las maras) con un 78.18%.

3. ¢Haz consultado de ellos a alguien? Si tu respuesta es Sl, escribe ¢a quiénes
y por qué?
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CUADRO N°3

Razones Frecuencia Porcentaje
(%)
Familiares (padres, tios y primos) 18 36.73
No familiares (maestros. Amigos y comparieros) 11 22.45
Disentir en forma negativa por parte del encuestado
a su ambiente (incomprension familiar) 20 40.82
TOTAL 49 100

En el cuadro N°3 se observa en orden creciente que los
problemas de la siguiente manera: 22.45% manifestaron que sus consultas generalmente
lo han con personas fuera de su circulo familiar, entre ellos los amigos, compafieros,
maestros. Por otra parte los que consultaron a sus familiares, ya sean tios primos o
padres, fue en un 36.73%, para despuées encontrarnos con un grupo en tanto mayor de

40.82%, los cuales disienten en una forma negativa, por encontrarse con un ambiente

hostil y de incomprension familiar.

alumnos consultan

4. ¢Te haz sentido satisfecho con el apoyo que haz recibido? SI O NO, y ¢en

gué crees que haz fallado?

CUADRO N° 4

Nivel de apoyo Frecuencia

Porcentaje (%)
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Si me apoyan 29 63.04
No me apoyan 17 36.96
TOTAL 46 100

En el cuadro N°4 observamos en orden creciente de frecuencia que existen solamente
dos categorias, de las cuales tenemos el 36.96% contestd que no recibe ningln tipo de
apoyo de familiares, porque no les gusta compartir con nadie sus casos, ya que
consideran que no los entenderan, sin embargo un 63.04% manifestaron estar satisfechos

con el apoyo recibido de sus padres, compafieros y amigos.

5. ¢Cuél es la actitud de tus padres al respecto?

CUADRO N°5
Actitudes Frecuencia Porcentaje
(%)
Positiva (apoyo moral, proteccién y respeto) 27 65.85
Negativa (agresivo, despreocupante e indiferente) 14 34.15
TOTAL 41 100

En el cuadro N° 5 podemos ver que en las actitudes negativas se obtuvo un 34.15%,
para estos alumnos la actitud de sus padres es agresiva, despreocupante e indiferente a
sus problemas e inquietudes; sin embargo un 65.85% recibe de sus padres apoyo moral y
econdémico, con respeto y proteccion hacia ellos.
6. ¢Qué cosas al respecto haz hecho, para enfrentar las situaciones
problematicas?

CUADRO N° 6

Situaciones Frecuencia | Porcentaje (%)

Positivas ( respeto, pedir ayuda a los padres,
enmendarse y confiar en Dios) 33 76.74
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Negativas (no comentarlos, no salir) 10 23.26
TOTAL 43 100

De acuerdo al cuadro anterior se puede deducir que el 76.74% de los alumnos
entrevistados, se enfrentan ante los problemas de una forma adecuada, ya que han
acudido a la ayuda de sus padres y sobre todo han confiado en Dios; sin embargo hay
un porcentaje de un 23.26% que los enfrenta de una forma negativa, ya que se aislan y

no comentan con nadie su problema o la situacién en al que se encuentran.

7. ¢QuEé cosas crees que necesita un joven para ser exitoso en la vida?

CUADRO N°7

Necesidades Frecuencia Porcentaje (%)

Superarse (estudiar, trabajar, no meterse

en problemas, creer en uno mismo) 45 97.82
No superarse 1 2.18
TOTAL 46 100

En esta pregunta la gran mayoria de los alumnos respondié que lo que necesitan es
superarse y creen lograrlo en una de las siguientes formas: estudiando, trabajando, no
metiéndose en problemas y creyendo en ellos mismos; conformando asi un 97.82% de
los alumnos encuestados; sin embargo el 2.18% no contesto la pregunta.

8. ¢Como puedes lograrlo?

CUADRO N° 8
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Logros Frecuencia Porcentaje (%)
Metas alcanzadas (confianza familiar, ser 43 97.72
positivo, evitar las malas compaiiias)
No sabe como poder alcanzarlas 1 2.28
TOTAL 44 100

Hay un buen porcentaje de alumnos que aseguran que sus metas o logros pueden
alcanzarlas teniendo confianza con su familia, siendo positivo, evitando las malas
compafiias; esto se refleja con un 97.82%; empero hay un pequefio grupo que dice que

no sabe, es decir que no tienen orientacion para poder lograr sus metas en la vida.

9. ¢Qué papel deberia de jugar la escuela, en la prevencion de los problemas?

CUADRO N°9
Papel que el alumno espera de la escuela Frecuencia | Porcentaje
(%)
Activo (buena comunicacién, apoyo incondicional,
vigilancia, orientacion y no incremento a las cuotas escolares) 30 69.76
Pasivo (inseguridad) 13 30.24
TOTAL 43 100

En este cuadro se observa el papel que juega la escuela en la prevencion de los
problemas, para lo cual se destacan dos tipos de papeles: activo y pasivo. Entre los
activos se encuentra un 69.76% que manifestd que debe haber una buena comunicacion,
vigilancia, apoyo incondicional y el que no se le incremente a las cuotas escolares; sin
embargo un 30.24% manifestd que tiene dudas, es decir los alumnos tienen inseguridad

en las escuelas, 0 no saben como esta podria ayudarles.

10. ¢ Como puede contribuir tu maestro a la orientacion que necesitas?
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CUADRO N° 10

Tipos de orientacion Frecuencia | Porcentaje
(%)
Aconsejarlos y orientarlos (tener interés en los
alumnos) 32 78.04
Nada (no sabe y no contesto) 9 21.96
TOTAL 41 100

Este cuadro refleja que un 78.04% de los alumnos encuestados necesita de su maestro
consejos los cuales los orienten a llevar por mejor camino su vida; sin embargo hubo un

21.96% que no contestd, y manifestaron también que no sabian cmo los maestros

podrian orientarlos.

4.4 - Conclusiones a partiv de los resultados.

De acuerdo a los resultados pueden establecerse algunas consideraciones importantes,

por ejemplo:
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Que los jovenes tienen una fuerte preocupacion por las condiciones
desfavorables de su entorno, particularmente verse involucrado en
problemas con la justicia por causa de la delincuencia, las rifias y acoso
de las pandillas. Aunque en menor grado pero, es significativo les
preocupa la desintegracion familiar y los problemas econémicos que les

afectan el cumplimiento de sus metas.

Existe un malestar de los jovenes por la falta de apoyo familiar, del cual
se sienten no comprendidos por sus padres; lo anterior pudiera ser el
resultado del proceso de desarrollo, por que se contradice con los
resultados de la pregunta 5 en la cual manifiestan que la actitud de los
padres es positiva. Sin embargo un 34% consideran no sentir el apoyo de
los progenitores; esto es grave, ya que puede constituirse un grupo en
riesgo; Pese a ello, es muy prometedor que mas del 20% de los
encuestados manifiestan consultar sus problemas a comparieros, amigos
y maestros; pues representa un factor positivo para el impulso de
iniciativas de orientacién con estrategias de educacion entre iguales y
asesoria de parte de docentes, ya que los consideran a estos Ultimos,

adultos en quien confiar.

Los jovenes en su mayoria expresa la necesidad de pedir ayuda, ya sea
de los padres 87. 6% Yy maestros (78 %) Si se toma en consideracion que
mas de 69 % le asigna al centro escolar una actitud positiva y la mayoria
de los entrevistados en un 97 % esperan superarse mediante el trabajo, el
estudio y evitar los riesgos. Estas afirmaciones como en la anterior dan la
pauta para la recomendacion de la propuesta de orientacion bajo el

enfoque de Resiliencia.
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4. No cabe duda que las visiones y expectativas de los jovenes sobre sus
propios problemas dista en gran medida de la nocion segregada a la que
se les somete en la sociedad, como un sector ensimismado. Mas bien
constituyen un sector de la poblacion que clama por ayuda de los
adultos, particularmente de aquellos que estan mas cerca como los
padres, pero también de los maestros que pueden representar de acuerdo
a ciertas actitudes y metodos de orientacion en un factores protector; es

decir en promotores de superacion de la adversidad.
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Anexo Il
CUADRO DE RELACIONES

CUADRO DE RELACIONES

Problema Tema Objetivos Supuestos Categoria Definicion Indicadores
La Propuestas | — Objetivo general - Supuesto general — Orientadore | Personal con Agresion
vulnerabilid tedrica para | Proponer alternativas didacticas sescolares | conocimientos fisica
ady la que facilitan a orientadores La incorporacion de nuevas técnicas o —  Psicolégico | enel areade Desintegracion
condiciones implementa | escolares el reducir la condicién metodologias para brindar o —  Trabajadore comprension y familiar
de riesgo de cion de una | de vulnerabilidad social de los proporcionar atencién en los s sociales orientacion en la Delincuencia
los alumnos orientacion | alumno/as de las instituciones del | adolescentes que se encuentran en el —  Equipo conducta del ser Factor
yla escolar sector publico, particularmente centro de estudios bajo el enfoque de multidiscipl humano y econdmico
necesidad desde el de estudiantes que se encuentran | la resiliencia y factores potenciadores. inario también a la Apoyo
debido a la enfoque de | en situaciones de riesgo social. — Proporciona | Vanguardia de la familiar
creencia de resiliencia y Supuestos especificos ndo a los tecnologia. Intervencion
los docentes los fact.ores — Objetivos especificos diferentes judicial
para potenciador Verificar elementos 1. Tipo de estado metodologia grupos Papel del
implementa esen relacionados a la capacidad de a desarrollar siendo la méas informatica alumno
r enfoques, alumno/as un individuo de reaccionar y adecuada: la atencién educativa Tipos de
que del tercer recuperarse ante las personalizada o la en la que orientacién
metodologi ciclode las | adversidades. metodologia participativa. tenga que
as, escuelas del Determinacion del 2. Que al impulsar programas ver los
novedades sector enfrentamiento exitoso al stress bajo el enfoque de la avances
en el campo pablico del y a la adversidad. resiliencia y factores tecnolégico
de la area Posibilidad de salir adelante potenciadores en la escuela s.
prevencion metropolita | sin necesidad de ampararnos reino Unido de Suecia podria
juvenil en na de San bajo vicios como el reducirse los niveles de
las escuelas. Salvador. paternalismo, el clientelismo, la riesgo en los jévenes de

drogadiccion y otros que no dicha escuela.
hacen mas que sumarse a los ya
existentes.
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MATRIZ DE CONGRUENCIA
Geneval especifico especifica
Condiciones de riesgo - La poca asistencia y | - Sugerir _Proporcionar a los | -Dividido en :Marco Nacional y Marco -como constituyen | -Determinar como
que enfrenta la orientacion que alternativas docentes Educativo. en forma la poca o nula
poblacidn estudiantil, realizan los docentes | didacticas que orientacion y A-Marco Nacional cualitativa las asistencia y

adolescentes y juveniles
los centros educativos

que van desde la

distribucion, venta y

consumo de drogas,

acoso de las pandillas

,acoso sexual por parte

de los profesores y

alumnos para ambos
sexos, trata de blanca 'y

violaciones entre otros.

con un enfoque
basado ya en
problemas existentes
,5in métodos
adecuados que
enfaticen la presencia
de riesgo
,incrementando con
ello las condiciones
de vulnerabilidad de
los adolescentes y
jovenes que estudian

en dicho centro.

faciliten a
orientadores
escolares la
disminucién de las
condiciones de
vulnerabilidad
social de los
alumnos/as de las
instituciones del
sector publico,
particularmente de
estudiantes que se
encuentran en
situaciones de

riesgo social.

capacitacion para
lograr una mayor
asistencia por parte
de los estudiantes a
los centros
educativos y asi
poder evitar una
desercion
estudiantil en gran

escala.

*Antecedentes de la situacién

econémica y social del pais.

-se habla de la negociacion y firma de los
acuerdos de paz en 1992

*Situacion econdmica social en el contexto
actual.

-impulso de las medidas neoliberales y la
globalizacidn de la economia.

*lo econémico

-el indice de pobreza

-la inmigracion factor importante en nuestra
sociedad

*acceso a los servicios bésicos.

-prioritario la vivienda

*ecologia

-mayor propension a los desastres naturales

escuelas del sector
publico en centros
de reproductividad
en la distribucion,
consumo y venta
de drogas y como
las amenazas para
los estudiantes van
desde la
distribucion
consumo .venta de
drogas, acoso
sexual para ambos
Sexos, por parte de
profesores y

alumnos violacién,

orientacion que
realizan los
docentes con un
enfoque basado en
problemas ya
existentes no
poseen métodos ni
docentes idoneos
que enfaticen la
prevencion del
riesgo,
incrementando las
condiciones de
vulnerabilidad de
los adolescentes y

jévenes que
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*la seguridad social
Incremento de la violencia y la
criminalidad.

B-.Marco Educativo

*alfabetizacion

-mayor analfabetismo absoluto.
*escolaridad promedio

-progreso continuo pero insuficiente.
*asistencia escolar

-costo de la educacion

--necesidades de trabajo remunerado
*la sobreedad

-ingreso tardio al 1°

-repitencia.

*inversion en educacion

-no son significativos

-no inversion en la educacion.
*infraestructura

-mayoria administrados por el MINED

-N0 Son seguras.

trata de blanca

entre otros.

estudian en dicho

centros.
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ANEXO IIT

Universidad de El Salvador

Guia de preguntas para el diagndstico para una orientacion escolar basado en el enfoque
de resiliencias a grupo focal de Il ciclo de la escuela reino de Suecia.
Sector docente.

Objetivo Conocer los problemas a lo que se enfrentan los alumnos y condiciones de
apoyo del centro de estudio.

1. ¢Cuéles son los problemas mas recurrentes a los que enfrentan los alumnos del tercer ciclo?

2. Dentro de la escuela Cudles han sido los casos mas problematicos que

frecuentemente han afrontado de parte de alumnos del tercer ciclo?

3. ¢Qué medidas han implementado para atender es0s

€asos?

4. ¢Qué medidas se han implementado para contrarrestar o prevenir los problemas
sefialados?

5. ¢ Cudles son las causas que pueden atribuirse a los problemas

sefalados?

6. ¢Quienes lo hacen y si han recibido capacitacion para ello? Si la respuesta es si
que tipo de capacitacion. (indagar temas) y quien la impartio.

7. ¢ Cuales son las orientaciones del ministerio al

respecto?
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Muchas Gracias.

ANEXO 11

Universidad de El Salvador

Guia de preguntas para el diagndéstico para una orientacion escolar basado en el enfoque

de resiliencias a grupo focal de Il ciclo de la escuela reino de Suecia.
Sector docente.

Objetivo Conocer los problemas a lo que se enfrentan los alumnos y condiciones de
apoyo del centro de estudio.

1. ¢Cudles son los problemas mas recurrentes a los que enfrentan los alumnos
del tercer ciclo?

2. Dentro de la escuela ¢Cudles han sido los casos mas problematicos que
frecuentemente  han  afrontado de parte de alumnos del tercer
ciclo?

3. ¢Qué  medidas han  implementado  para atender  esos
€asos?

4. ¢Qué medidas se han implementado para contrarrestar o prevenir los
problemas
sefialados?

5. ¢Cuales son las causas que pueden atribuirse a los problemas
sefialados?
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6. ¢Quienes lo hacen y si han recibido capacitacion para ello? Si la respuesta es
si que tipo de capacitacion. (indagar ~ temas) y quien la

impartio.

7. ¢ Cuales son las orientaciones del ministerio al

respecto?

Muchas Gracias.

Universidad de El Salvador
Guia de preguntas para el diagnoéstico para una orientacion escolar basado en el enfoque
de resiliencias a grupo focal de 111 ciclo de la escuela reino de Suecia.

Objetivo: Elaborar un diagndstico de problemas y necesidades de la poblacién juvenil escolar

1. De acuerdo a tu experiencia. ¢Cuales han sido los peligros a los que te has
enfrentado

recientemente?

2. ¢Cuales son los problemas que mas te agobian o de los que te sientes mas
amenazados?

3. ¢Has consultados de ellos a alguien? y ¢Por
qué?

4. ¢ Te has sentido satisfecho con el apoyo? Si dices que no en que crees que ha
fallado.
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5. ¢Cuél es la actitud de tus padres al
respecto?
6. ¢Qué cosas has hecho para enfrentar las  situaciones
problematicas?
7. ¢ QUE cosas crees que necesita un joven para ser exitoso en la
vida?
8. ¢Como puedes
lograrlo?
9. ¢Qué papel deberia jugar la escuela al respecto en la prevencion del
problema?
10. ¢Como puede tu maestro contribuir a la orientacion
necesitas?
11. ¢ Qué piensas del futuro de los jovenes en este
pais?

Muchas Gracias
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ANEXO IV
MAPA DE ESCENARIO

SOYAPANCO R ii
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FACTORES DE RIESGO Y DE PROTECCION DEL
MUNICIPIODE SOYAPANGO.

FACTORES DE RIESGO

Puntos Ciegos

Maras

Tréfico de Drogas

Consumo de Drogas (Venta,
distribucién y consumo)
Tréfico de Armas

Trafico de Personas

Punto de Secuestros

Punto de Asaltos

Cantinas

Prostibulos (Barra show,
billares, prostibulos, night
club, moteles, etc.)

Crimen Organizado

ANEXQV

PC

MA

TD

CD

TA

TP

PS

PA

CA

PB

CO

FACTORES DE PROTECCION
Alcoholicos Andnimos AA
Alcohdlicos Anénimos Dr. Ayala AAA
Centros de Tratamiento CT

Centro de Rehabilitaciéon y

Reinsercion EIR

Centro de Prevencion CP

Unidad de Salud usS

Policia Nacional Civil PNC
Narcoticos Andnimos NA
Centros Recreativos CR
Oportunidades Laborales OL
Hospital H




Maestria en Didactica para la Formacion Docente.

CUADROS Y GRAFICO, FOTOGRAFIAS Y OTROS..

Grupo focal del municipio de Soyapango.

LISTA DE ASISTENCIA SABADO 19 DE AGOSTO 2006

Ana Patricia Ramirez

Nombre Edad * Grado
1 | Maria Guadalupe Rios 18 E 8°
2 | Luisa Carolina Lopez 18 N 7°
3 | Edwin Guerra 15 N 6°
4 | Joselin Blanco 12 N 40
5 | Blanca Rivera 13 E 6°
6 | Karla Pérez 13 N 3°
7 | Verobnica Palacios 12 E 50
8 | Sandra Rivas. 13 N 6°
9 | Rosa Emilia Santos 14 N 3°
10 | Carmen Torres 14 N 6°
edad * grado
Comunidad Monte Blanco
1 | Rosa Emilia Garcia 14 E 6°
2 | Nelson Alberto Méndez 15 N 90
3 | Alexis Torres 15 E Bach
4 | Patricia Linares. 22 N 8°
5 | Milton Garcia 17 E Bach
6 | Sandra Cafias 12 E 6°
7 | Camilo Hernandez 15 N 40
8 | Berta Ramos 15 E 8°
9 | Yesenia Maria Aguilar 17 N 6°
10 | Maria Elena Alvarez 12 E 6
Comunidad Jardines del Boulevard edad * grado
1 | Guillermina Machuca 15 N 6°
2 | Rosa Miriam Quintanilla 13 N 3°
3 | Berta Alicia Garcia 18 N 7°
4 | Ricardo Torres 16 E 90
5 | Victor Ayala 14 N 7°
6 | Demetrio LOpez 13 N 3°
7 | Maria Eugenia Sanchez 12 E 50
8 | Milagros Martinez 13 N 50
9 | Xiomara Medina 12 N 40
1 = = .
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Grupo Focal del Municipio de
Mejicanos.
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3.5.1 Desarrollo

3.5.1.1. Encuesta y tabulacién de datos
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GRAFICO N° 1

1. De acuerdo a tu experiencia, ¢Cuales han sido los peligros a los
gue te haz enfrentado recientemente?

Agresion fisica

Intervencion Judicial

20% 2504 (peleas, ladronismo,

drogas)
Desintegracién
familiar

otros

17.5%
° 37.5%
GRAFICO N°2

2. ¢Cuadles son los problemas que mas te preocupan o de los que
te sientes mas amenazados?

1.82%

78.18%
® Delincuencia
B Factor econ6mico
m Ninguno
GRAFICO N° 3

B Familiares
B No familiares
O Disentir

40.82% 36.7388
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1.  ¢Haz consultado de ellos a alguien? Si tu respuesta es Sl,
escribe ¢a quiénes y por qué?

GRAFICO N° 4

1. ¢Haz consultado tus problemas a alguien? Si tu respuesta es
Sl, escribe ¢a quiénesy por qué?

36.96%

BSi me apoya
ONo me apoyan

63.04%

GRAFICO N°5
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5- ¢Cudl es laactitud de tus padres al respecto?

[@Positiva

34.15%

65.85%

GRAFICO N°6

O Positivas
B Negativas

23.26%

76.74%

6-Que cosas al respecto haz hecho, para enfrentar las
situaciones problematicas.

GRAFICO N°7

7. Que cosas crees que necesita un joven
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GRAFICO N° 8

O Metas alcanzadas

8. Como puedes lograrlo

GRAFICO N°9

30.24%
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9. ¢ Que papel deberia de jugar la escuela en la prevencion
de problemas.

GRAFICO N° 10

B Aconsejarlos y orientarlos

21.96%
O Nada

78.04%

10. ¢Como puede contribuir tu maestro a la orientacion
gue necesitas.

ANEXO NO. VI

Historias de jovenes resilientes del Proyecto Los Manantiales
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Los Manantiales son 12 comunidades que se localizan al sur-oriente de la ciudad de San
Salvador sobre una franja de terreno muy accidentado entre los bulevares del Ejército y
Venezuela, la via del ferrocarril y el rio Acelhuate. La historia del asentamiento se
remonta a 1940. El desalojo de mesones, terremotos y la guerra civil incrementaron la
poblacion, que en la actualidad es de 1,430 familias y 6,400 personas, que ocupan 1,381
lotes.

Las familias se ubican en situacion de pobreza extrema y relativa, con bajos ingresos,
viviendas precarias, desarrollo inadecuado de la infraestructura y alta tasa de
analfabetismo que afecta en su mayoria a las mujeres.

El proyecto Los Manantiales fue desarrollado entre los afios 2003-2006, en el marco del
Programa de Mejoramiento de Barrios de la Fundacién Salvadorefia de Desarrollo y
Vivienda Minima. Dentro del area social, que ha sido apoyada por CORDAID, tiene
como componentes el fortalecimiento de la organizacién comunal y la atencién a

nifios/as y jovenes en situacion de riesgo.

Caracteristicas de los jovenes y nifios de Los Manantiales

Los nifios/as(0-12 afios) en Los Manantiales representan el 45% de la poblacion,
aproximadamente 3,000 infantes. Los jovenes (12-21 afios) suman 1,100 muchachos, el
16% de la poblacion. Los principales problemas de la juventud, identificados por los
mismos jovenes, se relacionan con el desempleo, reducidas oportunidades educativas,

pandillas y delincuencia, adicciones, maltrato y conflicto con los padres.

e Falta de oportunidades de educacién, proteccion y cuido. La cobertura de
educacion pre - escolar llega solo al 30% de los menores de 6 afios. La cobertura
escolar basica abarca al 51% de los nifios entre los 6 y 12 afios. En cuanto a
espacios para la realizacion de las tareas, no se dispone (ni en el hogar ni en la
comunidad) de recursos que faciliten su ejecucion (local, libros, material
educativo) ni del seguimiento y ayuda necesaria para terminar exitosamente el
afio escolar. Ademas, existe poco apoyo en la familia para la formacion

académica de nifios/as y jovenes. Estas situaciones redundan en la desercion y




Maestria en Didactica para la Formacion Docente.

repitencia del afio escolar. Nifios y nifias de diversas edades son abandonados
por sus familiares, que deben salir a trabajar en la basqueda del sustento diario.
Nifios / as menores de 8 afios quedan al cuido de los abuelos, bajo la vigilancia
de familiares o vecinos o completamente solos en el hogar(nifios cuidando

nifos).

Ausencia de espacios de recreacion. Ante la ausencia de espacios adecuados y
especificos para la nifiez y juventud, los juegos los realizan en las calles
vehiculares, con riesgo de que nifios y jovenes sean atropellados, o0 en las
contaminadas riberas de rios-desague, situacion que es causa de enfermedades
respiratorias e infecciones intestinales. Las nifias sufren un mayor aislamiento
impuesto por las responsabilidades asignadas en el trabajo doméstico y los

temores de abuso sexual

Violencia. Las mujeres, nifios / as y jovenes son los sectores de poblacion a los
que maés afecta la violencia. La situacion social de los asentamientos populares
esta marcada por la condicién de pobreza e inseguridad ciudadana. La violencia-
delincuencia es més critica en unas comunidades que en otras; en ello influyen
diversos factores, tales como: el desempleo y el mismo paisaje comunitario
(existe mayor delincuencia donde las calles son méas oscuras e intrincadas). Los
nifios y nifias son victimas del alcoholismo, de la precariedad econémica de las
familias y de la delincuencia de la zona. Al interior de las familias es aceptado el
maltrato infantil. Dentro de este cuadro estd presente casos de abuso sexual. Las
maras o pandillas sustituyen entre los jovenes el ambiente de familia. En ellas se
cimientan experiencias de pertenencia, lealtad y solidaridad; pero también de
defensa territorial y revanchismo que llevan a enfrentamientos continuos que

victimizan a toda la poblacion.

Falta de oportunidades de desarrollo econémico de las familias. No es raro
ver a nifios, nifias y jovenes que acompafian a sus madres en sus oficios y

negocios. Asumen casi totalmente las tareas domésticas, o participan con la
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familia en la generacion de ingresos econdmicos o recursos para la manutencion

del hogar, incluso mediante formas de mendicidad.

Inadecuado manejo de la sexualidad. Es frecuente que los adolescentes inicien
la préctica sexual a temprana edad sin conocimiento de la sexualidad. Las
jovenes son las mas afectadas en este caso, ya que interrumpen estudios y se
inician bruscamente, sin preparacion, a la crianza de hijos/as y a la vida laboral.
En cuanto a salud sexual y reproductiva, hay ausencia de mecanismos de
prevencion para evitar concepciones no deseadas y contagiarse de enfermedades

de transmisién sexual.

Drogadiccion. Las comunidades identifican la drogadiccion como la
problematica mas grave asociada a la juventud en sus diversas expresiones,
adicciones y complicaciones. Afirman que los jévenes comienzan a consumir
droga cuando ain son nifios entre 8 y 10 afios, oliendo pega (cemento de
contacto) y rapidamente pasan a consumir la piedra o crack; los siguientes
eslabones son la marihuana y cocaina. En las comunidades operan fuertes redes
de narcotrafico con pequefios distribuidores y existe una organizacion e
infraestructura instalada para la comercializacion y consumo de drogas que

operan con amplios margenes de impunidad.

Como resultado del programa de atencion a la nifiez y juventud (Prevencién de la

violencia y drogadiccion) se han alcanzado los siguientes logros:

Se han fomentado factores protectores para el desarrollo humano de nifios, nifias y
jévenes en situacion de riesgo, mediante procesos de fomento de la escolaridad

infantil, deporte, cultura, formacion laboral y liderazgo juvenil.

El liderazgo comunal maneja una vision preventiva y promocional para la

atencion de sector juventud y nifiez, es sensible para el reconocimiento de las
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potencialidades y aportes de los jovenes y ha abierto espacios para su

participacion en la vida comunal.

c) Formacion de un grupo semilla de alrededor de 50 jovenes dotado de herramientas
de investigacion sobre la realidad juvenil, gestion de riesgo, realidad nacional,
educacién en género, dinamizacion juvenil, transformacion de conflictos,
desarrollando proyectos de emprendurismo (microempresa artesanal) e iniciativas

locales para los nifios/as y entre sus pares.

Historias de jovenes

Jhony Romel Campos, lider juvenil, Proyecto Los Manantiales.
Nombre: Jhony Romel Campos
Simplemente Romel para sus amigos y conocidos. Inconfundible

por la camisa y los pantalones negros y la chamarra igualmente

negra, como todo roquero de “verdad”. Las botas, las ufias de la

mano izquierda pintadas de negro y un arete sobre la ceja completan su indumentaria
oscura que nunca cambia. Por lo demas podria pasar desapercibido, pues permanece

distante y nunca inicia una conversacion.
Comunidad: San Martin Privado

Fecha nacimiento: 30 de marzo de 1985.

Vino al mundo segun sus propias palabras como resultado de un parto seco,
circunstancia que de algin modo anunciaba lo que vendria después: las constantes
huidas y retornos al hogar del padre, las pésimas relaciones con éste, depresion y la
busqueda de refugio en el alcohol.

“Naci un 30 de marzo del 85, a las 3:33 de la madrugada en un parto seco, pues mi
mama no rompi6 fuente. Cuando mi mama tenia 6 meses de embarazo, mi papa la

abandond.
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Los primeros afos

Antes que le celebraran el primer afio de vida, sorprendié a propios y extrafios
aprendiendo a caminar y hablar precozmente. Que aprendiera a hablar a los pocos meses
de vida, es sorprendente, conociendo que es un solitario y que apenas cruza algunas
palabras con algunos de sus amigos méas cercanos. No es que le incomode interactuar
con los chicos de su edad, apenas habla, es todo.

“Habl¢ a los 9 meses y caminé a los 10. Podia leer a los 3 afios. Mé&s o menos por aquel
tiempo mi padre regresé a casa. Yo no fui al kinder. Empecé a estudiar en la escuela “5
de Noviembre” en 1992. De 1° a 9° no tenia amigos. Nunca hice deberes(tareas

escolares) en grupo”.

Adolescencia. Rebelde, roquero y depresivo

Los 16 afios marcan la vida de Romel: se hace roquero. Descubre que el rock expresa lo
que el vive, piensa y siente. La musica y el alcohol se convierten en un refugio frente al
conflicto permanente con su padre, con el cual mas de una vez llegaron al intercambio
de golpes. Al iniciar los estudios de secundaria también conoce y sufre de la violencia
entre los estudiantes del Instituto Técnico Industrial, institucion a la que él asiste, y el
Instituto Nacional Francisco Menéndez (INFRAMEN)No niega que participaba de la
violencia estudiantil. Cuando alguno de los voluntarios locales del programa de refuerzo
escolar y valores del Proyecto Los Manantiales le recuerda que era uno de los que tiraba
piedras a los buses donde se transportaban estudiantes del INFRAMEN, no responde y
evade el tema. Sin duda, que esto obedece a que se trata de lideres juveniles que, al igual
que él, ahora trabajan por el desarrollo de las comunidades de la zona, aunque sean ex-
alumnos de centros educativos rivales.

La situacién familiar y personal iba de mal en peor. Esto se reflejo en el aparecimiento
de una Ulcera gastrica y una larga crisis depresiva.

“ Mis padres fueron muy estrictos. Siempre estudié con el cincho a la par. Soy el mayor
de tres hermanos, empeceé bachillerato en el Instituto Tecnologico Industrial en el 2001.
A los 16 afios fui a mi primer baile. En ese tiempo incursioné en el mundo del rock y

empecé a tomar bebidas alcohdlicas y a fumar.
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Estuve con depresion por mas de un afio. Durante la depresion que padeci me refugié en
la mdsica que para mi es como oir expresar a otro como yo me siento. El tipo de masica
que me gusta es el rock nacional, tipo(las bandas) Power, Black, Arafia, Angeles, Raices
Torcidas. Mis padres se volvieron a separar. Me enamoré y me dejaron. Mi situacion
economica era mala.. Me sali del tecnoldgico por los pleitos entre pandillas estudiantiles.
También empecé a padecer de Ulcera, razén por la que llegaba tarde a clase. En algun
momento nos agarramos(golpeamos) con mi padre y me fui de la casa tres meses para la
Quifidnez(otra comunidad de la zona) donde mi novia. El suegro me dio chance de vivir

con él .

El retorno a casa

El retorno a su casa incluy6 también regresar a la escuela. Algunas cosas siguieron igual,
otras cambiaron. Cambid de centro educativo; el papa nuevamente habia abandonado el
hogar; los compafieros de estudios eran distintos; pero con ellos tenia barra(compafiia y
apoyo) para chupar (tomar licor)La mitad del afio escolar la pasé lejos del lugar de
estudio, brindando a diario en las casas de los amigos; pero con todo, logré aprobar el
curso gracias a que cumplia con las tareas escolares.

“Luego regresé¢ a mi casa y empecé a estudiar en el Complejo Romeo Albergue. Mi
papa ya se habia ido de la casa, asi que no tuve problemas con él; luego empecé a
trabajar. En el Complejo cambié un poco y empecé a socializar. Alli de 42 alumnos solo
5 no se echaban (tomaban)las cervezas. Todos andaban entre 17 y 24 afios. Los
primeros 6 meses no fuimos a estudiar y pasabamos todo el dia en las casas de los
compafieros que estaban solos, porque los papas se iban a trabajar; pero como yo
entregaba los trabajos(escolares) pasé el afio. Lo que me unia a este grupo de
compafieros y compafieras era el guaro(licor), no la musica, porque ellos tenian otros
gustos musicales a los mios. Algunos hasta mdsica para enamorados ponian como de

Los Temerarios”.
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El lider comunal

Al concluir el segundo afio de educacion secundaria, tomd la decision de hacer algunos
cambios en su forma de proceder. Una amiga, lideresa juvenil del programa de atencién
a jovenes de la zona, lo invitd a uno de los campamentos que desarrollaban con los
jévenes. Con esta participacion descubrid que él también podia ser un lider. Ahora es
voluntario local y forma parte de la organizacion comunitaria en el cargo de Secretario
de proyectos.

“Luego reconoci que mi vida estaba mal y volvi a trabajar. Sali de 2° afio de
Bachillerato(educacion secundaria)y tuve novia por 8 meses; ella me ayudd a dejar el
alcohol.

Flor me llevo al primer campamento juvenil, alla por el 2004 y alli descubri que yo tenia
madera de lider. Soy secretario de proyectos en la junta directiva. Estoy trabajando
revisando planos eléctricos para DEL SUR(distribuidora de energia eléctrica) Me

capacitaron y hoy algo puedo de electricidad”.

Nuevos aprendizajes

Una mirada sobre sus propias potencialidades organizativas lo han empujado a
desarrollar nuevas habilidades a favor de la comunidad y zona donde vive. Algunas
herramientas y métodos para la conduccion de grupos le vienen bien par el trabajo que
desarrolla con sus pares, asi como conocimientos basicos de construccion le ayudan para

desempefiarse como directivo encargado del &rea de proyectos y en su vida personal.

“Trabajé tres meses en San Pedro Nonualco para el terremoto del 2001. Aprendi
albafileria. Puedo algo de fontaneria.

Para salir de la depresion me ayudo mi voluntad y empezar a trabajar en los programas
que desarrolla FUNDASAL con los jovenes. Con FUNDASAL he aprendido como
conducir grupos y técnicas para trabajar con nifios y jovenes, como se trabaja de forma

organizada y se desarrollan los proyectos.”
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Los riesgos para la juventud de la zona

“Los principales riesgos para la juventud en esta zona son entrar al alcoholismo y la
drogadiccion. El que busca la droga, la halla y ya no puede salir, deja de estudiar y no
puede trabajar ni quiere. Ademas, no hay trabajo, se exige mucho y se paga mal.

Los jovenes vivimos mal en la casa y nos sentimos solos. La gente mayor no se
preocupa por nosotros e incluso nos ven mal, dicen que no tenemos nada que hacer.
Nadie ve por nosotros. Los jovenes tenemos nuestros propios intereses y nadie nos hace
caso. A veces los adultos solo quieren imponer su autoridad y que los jovenes hagamos
todo. Aun en la directiva de la comunidad, ellos solo quieren mandar y se acomodan a
que nosotros hagamos todo.”

Que los jovenes sean un sector olvidado por la sociedad, al parecer no solo produce
incomodidad en Romel sino que también carga sus efectos. Aun cuando se trate de un
sobreviviente de los peligros que ha enfrentado, no ha salido del todo bien librado.
Mientras conversa, una porcion de la piel cerca del ojo izquierdo le salta en un
movimiento que escapa a su control. Por esto esté en tratamiento médico.

“Ahora me dicen que estoy padeciendo de los nervios, pues, tengo tic nervioso. De lo
gue nunca me voy a curar es que siempre he sido solitario. Ahora quiza estoy hablando

bastante por las pastillitas(medicamento) que estoy tomando.”

Cambios en la comunidad

Con Romel y otros lideres juveniles de Los Manantiales, se esta gestando el relevo
dirigencial en las organizaciones comunales y muchos, desde ya, no solo pertenecen a
organizaciones de apoyo 0 actian como voluntarios locales en los programas sociales
que se desarrollan, sino que son dirigentes propietarios de acuerdo a la norma estatutaria
vigente de las asociaciones comunales.

“Antes del proyecto, de lo que yo recuerdo, las cosas no eran asi. Por eso los proyectos
no entraban. Los directivos estaban mal organizados, se pedia dinero por proyectos que
nunca se hacian. Tener agua para ir a estudiar en la mafiana era un problema. Para lavar

se iba a dos pozos. Con el proyecto la gente se ha preocupado por mejorar dentro de las
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casas y cambiar su actitud para hacer comunidad. Ahora la comunidad tiene otra imagen,
es una cosa distinta.

Los jovenes también hemos demostrado que tenemos capacidad y tenemos
reconocimiento de los directivos y de la comunidad. La gente sabe que es bueno lo que

hacemos. Cumplimos las responsabilidades igual o mejor que los adultos™.

Romel en labores de apoyo
a refuerzo de aprendizaje a
nifios de su comunidad ——»

Romel apoyando las
labores en su familia.

Claudia Duran, lideresa, Proyecto Los Manantiales

Una chica delgada, simpatica y de sonrisa franca, que prefiere la
compafiia y amistad masculinas: “siempre me he llevado bien
desde nifia con los nifios y ahora con los muchachos”. Le gusta

vivir en la comunidad donde nacio6; pero si cambiaria algunas

cosas para mejorar la vida de los jovenes.
Comunidad: El Coro
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Fecha de nacimiento:13 de noviembre 1983.

Ella lo dice y lo demuestra que siempre ha sido “una mujer con deseos de vivir’. Por
eso, queria ver la luz de este mundo lo mas rapidamente posible y ni siquiera necesito la
ayuda de los médicos del Hospital de Maternidad.

”Yo naci a las 6:00 de la tarde en la casa donde vivimos todavia. Mi mama venia de
lavar ropa y yo sali rapidito, que no le di tiempo. Ella estaba sola, unos vecinos le
ayudaron con el parto, pues mi papa andaba trabajando. Alli en la comunidad he vivido
desde que naci. Soy la mas chiquita, solo tengo un hermano. Puedo decir que he tenido
una infancia normal”

Las primeras letras

“No fui al Kinder, asi que de una vez me pusieron en primer grado en la(escuela)
Platero. Pero como en la tarde no me gustaba estudiar porque me perdia los mufiequitos,
me aplazaron y me pusieron en otra escuela. Repeti primer grado y estudié hasta 9°
grado en la “5 de Noviembre”. Entre primero y séptimo grado sali premiada con los
primeros lugares. Nunca aplacé grado”.

Educacion secundaria

Claudia ha concluido su educacién secundaria y aspira a ser una profesional
universitaria; pero la situacion econémica de la familia se ha convertido en un obstaculo
para iniciar la carrera en comunicaciones. Al igual que otros jovenes de Los Manantiales
si no puede alcanzar la meta de una formacion universitaria, se conforma con obtener un
trabajo de tipo indeterminado. Lo importante es que represente una mejoria a su
condicion actual.

“He terminado bachillerato y queria ir a la universidad a estudiar comunicaciones, pues
€s0 me gusta; pero por motivos econémicos no he podido, porque pagar la universidad
es demasiado caro para mis papas y no les alcanza. Tampoco tengo trabajo, aunque
estoy en eso. . . a ver si consigo un trabajo”.

Las ocupaciones familiares

El ingreso de la familia de Claudia procede del trabajo en el comercio informal. Esto
explica por qué “no alcanza” para que ella estudie en la universidad. El sostén principal

procede de las ventas ambulantes que realiza la madre en Santa Tecla, ciudad al poniente
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de San Salvador. El capital para “el negocio del pescado fresco”, lo aporta el papa, “de
lo poquito que recibe de la pension”.El hermano libra el dia vendiendo caramelos en los
buses del transporte urbano.

“Mi papa esta jubilado y mi mamé vende pescado fresco en una comunidad de Santa
Tecla. Para que mi mama vaya a vender pescado mi papa compra el pescado en La
Tiendota (mercado de mayoreo al oriente de San Salvador) a las 5 de la mafiana. Mi
mama lo limpia, lo arregla y se va a venderlo. Cuando era pequefia y tenia ganas iba con
ella, pero nunca me obligaba. Mi mama sale a 7:30 de la mafiana y regresa a las 10:00
a.m.; pues, va tiene su clientela. Ella sale a vender 4 veces por semana, de martes a
viernes.

Yo le ayudo a mi mama en lo que puedo en las cosas de la casa. . .por eso quiero
conseguir trabajo.

Mi hermano, que tiene 26 afios, vende dulces en los buses; antes, de primero era
cobrador de la ruta 27. Se cambi6 de trabajo para tener un horario mas flexible, pues le

tocaba muy pesado”.

Los problemas de la comunidad

Para Claudia los problemas sociales de la comunidad El Coro tienen menor grado de
gravedad que en otras comunidades de la zona. Las pandillas y la delincuencia no operan

en El Coro; pero su accionar afecta a las familias.

“En el Coro no hemos tenido delincuencia que yo recuerde. Hasta que he crecido he
visto que hay problemas en las comunidades cercanas. En la zona siento que a mi me
respetan; pero estamos rodeados de pandillas, se da mucho el ladronismo. . . uno va
pasando y le puede caer un balazo. En los alrededores, es que se pone grave.

Si yo pudiera, me gustaria cambiar las ventas de drogas. Por eso, se dan los asesinatos

hasta de la gente que va pasando porque queda en medio de la balacera”.
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Noviazgo

“A mi novio lo conoci en la fiesta de 15 afios de mi amiga Jacqueline. Luego me
visitaba(a mi casa) y ya(nos hicimos novios). He aprendido a quererme mucho a mi
misma, eso me ayuda a no caer en un embarazo. La verdad que si uno sale embarazada,
ellos(los hombres) se van y solo dicen que el nifio no es de €l y uno tiene que cargar con
el bulto. Para evitar esto, hay que saber lo que uno pierde: la libertad de salir, el apoyo
de los padres, y vendrian muchas obligaciones(tendria que buscar trabajo).

Para mi lo mas bonito de las relaciones de noviazgo es tener alguien con quien platicar
y conocer otros puntos de vista. Lo mas complicado son los pleitos, mas si uno los
quiere. Por ejemplo, me enojo cuando me dice que va a llegar a las 2 de la tarde y llega

a las 3, porque me imagino que si a saber si tiene otra”.
Los logros del trabajo con jévenes

Claudia reconoce gue el programa de prevencion de la violencia y drogadiccion los ha
convertido en un modelo a seguir para otros jovenes. El trabajo que realizan los lideres
juveniles en Los Manantiales ha ayudado a disminuir la incorporacién de los jovenes a
las pandillas y fortalecido el autoestima y sus potencialidades para ganarse un espacio en
la organizacion comunitaria.

“A través de FUNDASAL hacemos convivios de amigos en las canchas y somos
modelo para que otros no se involucren en maras. Si nosotros podemos, ellos también.
El pensamiento en las capacitaciones me ha fortalecido para defenderme de los peligros
y riesgos que enfrentamos los jovenes.

En el nivel de oportunidades somos pobres; pero podemos hacer muchas cosas. Los

directivos lo reconocen”.

Metas y aspiraciones personales

El programa de atencion a jovenes cree que le ha proporcionado habilidades y destrezas

para concretar sus aspiraciones y metas personales.
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“En lo personal me ayuda este programa en el nivel de maduracion y aspirar a cumplir
metas. Mis metas son conseguir trabajo, estudiar en la universidad. . .que no he seguido

por aspectos econdmicos”.

Claudia en labores de apoyo a
<«—— refuerzo de aprendizaje en su
comunidad.

Claudia apoyando las labores
domésticas dé suhogar — >

Comunidad El Coro

Nombre: Rosembert Jonathan Membrefio

Fecha de nacimiento: 24 de febrero de 1981

“Naci el 24 de febrero de 1981, a las 5 de la mafiana en el

hospital de maternidad”(centro de salud publica).
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La familia Jonathan forma parte de una familia numerosa. Si no fuera por un
desafortunado aborto que sufrié su madre contaria con 8 hermanos en la actualidad.
Detras del tio que emigré a Estados Unidos, se fueron los hermanos mayores de
Jonathan. Los dolares que enviaban el tio y los hermanos aliviaban la carga economica
de la familia.

“Tengo 7 hermanos. Antes que yo naciera, mi mama perdié una nifia. Mi tio nos
mandaba para juguetes y ropa desde Estados Unidos. El nos ha mantenido hasta los 14
afios. Luego que mi hermana mayor se fue para Estados Unidos también nos enviaba
ayuda”.

Educacion basica. Una larga lista de grados repetidos.

Los cambios de residencia de la familia de Jonathan en busca de una vida mejor,
afectaron su rendimiento escolar. Comenzaba la escuela y solo permanecia en ella2 6 3
meses y no tenia de otra que esperar mejor suerte la proxima vez. Esta situacion fue méas
dificil durante 3 afios, pero las consecuencias alcanzaron unos 5 afios. Siempre se sentia
desubicado debido a los constantes cambios. Esto lo ponia en desventaja con sus
compafieros de clase, pues no lograba ajustarse al ritmo de aprendizaje de ellos. Volver a
empezar era lo Unico que no cambiaba, una nueva escuela nuevos amigos, nuevo
maestro, nuevos vecinos. . . a empezar de nuevo en el mismo grado.

“Estudié¢ en la 5 de Noviembre y aplacé primer grado 3 veces por cambio de domicilio.
Primero vivi en un mesén“?en la San Martin Privado(comunidad de la zona de Los
Manantiales). Luego me fui al Coro Nuevo y después me fui a Popotlan Il,(al norte de
San Salvador, municipio de Apopa) Alli vivi dos afios. Asi gque no podia terminar nunca
los estudios. A veces ni siquiera 3 meses estaba en la escuela. De esos afios , apenas me
acuerdo de la cara de mis comparieros y de los nombres ni se diga. En Popotlan tuvimos
problemas de abasto de agua y por eso nos fuimos a la colonia Los Almendros en
Apopa, Km. 11, alli vivimos 5 afios. De alli nos venimos al Coro Nuevo y vine a
estudiar en la escuela Francisco Campos de 1° a 9° grado. Cuando ya vine a agarrar en
serio el estudio me costo bastante porque yo no traia buenas bases; mejor dicho no traia

nada: solo repetir y repetir grado. Apenas pude salir adelante”

“2 Conjunto de pequefias habitaciones donde las familias comparten un patio comin y los servicios basicos.
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Educacion secundaria

Al concluir la educacion bésica, pareci6 a Jonathan ser buena opcidn una carrera técnica
0 estudiar contabilidad, pensando en trabajar de inmediato; pero las limitaciones
econdémicas truncaron sus aspiraciones.

“De alli, para bachillerato me fui a la ENCO(Escuela Nacional de Comercio) pues mas
no iba a estudiar y lo importante era trabajar lo méas rapido posible. Solo hice medio afio
por problemas econdmicos. Tuve la suerte de trabajar en la finca Robertoni por unos 6

meses”.

La ruta del mojado

Cuando Jonathan estaba por cumplir los 17 afios, dos hermanos mayores y una tia que
radicaban en Estados Unidos, en una platica con él via telefonica, le hicieron ver que lo
mejor gue podia hacer, ante lo dificil de la situacion econémica en el pais, era tomar la
ruta al norte. Este era un poderoso argumento; pero no lograba convencerlo, pues no

queria abandonar a la novia.

“El viaje me lo financiaron mis hermanos y una tia. Querian que yo llegara donde mi
tio, el que ayudaba a mi mama, para adaptarme a vivir al estilo de Los Angeles. No me
queria ir para Estados Unidos por mi novia, me fui pensando estar dos afios y regresar”.

Una vez que resolvid sus dilemas sentimentales emprendio el viaje del ilegal, ruta que ya
habian tomado sus tios y hermanos mayores. “No me quedaba de otra y como el paso
por Guatemala fue tranquilo agarré animo.” Los problemas surgieron en la frontera entre
Guatemala y México. A partir de Tecim Uman cada paso suponia un peligro oculto;
pero el coyote tenia un itinerario seguro que no cambiaria por nada: de Tecim Uman a
Villa Hermosa, pasando otros pequefios poblados y lugares desolados llegarian a

Veracruz y luego Guadalajara hasta alcanzar Agua Prieta (Arizona)

“En la frontera de Tecum Uman atravesé un rio, algunos iban en caballos. Pasamos por
lodo y después entre naranjales donde habian cadaveres de personas que son asaltadas en

el camino o que las maras los matan. La mayoria ibamos a pie; pero cuando habiamos
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avanzado bastante nos dimos cuenta que un compafiero que hacia el viaje a caballo se
habia quedado rezagado. Fuimos por él. El caballo se habia quedado pegado en el lodo.

Ayudamos al compaifiero a salir y el animal quedo¢ alli atrapado”.

Estos peligros no preocuban al coyote. Su objetivo era conducir a los ilegales a “los
estados a como diera lugar”. Después de todo era “buen coyote”. Los muchos viajes en
similares condiciones le daban la experiencia. Asi que el grupo reconocia su autoridad y
acataba sus instrucciones al pie de la letra.

“La migra (policia de migracion) pasaba cada media hora, asi que teniamos que huir de
ella y escondernos rapido. Asi que haciamos lo que el coyote nos decia. Ademas, él nos
queria pasar a todos a la primera vez, pues teniamos otra oportunidad si no pasabamos.
El coyote era un mejicano que tenia bastante experiencia. Una tarde que pasabamos
desnudos hombres y mujeres un rio para no mojar la ropa que llevdbamos nos toco
dormir en un pequefio cuarto sentados sin comer, éramos como 10, hablamos. Llegamos
a Villa Hermosa y alli estuve dos noches. Para llegar hasta la frontera viaje oculto en un
compartimiento de un camién por 4 horas con poco oxigeno, apenas alcanzaba a
respirar y por poco me ahogo”.

En Los Angeles “Ya estabamos en territorio estadounidense cuando el coyote me mando
a mi a ver sino estaba la migra por alli...Nos descubrieron y tuvimos que salir huyendo
dejando los bolsones y lo que llevabamos en ellos.

All4 en Estados Unidos estuve en Los Angeles. Lo primero que hicieron al nomas llegar

fue chequearme. Me chequearon que llegué lleno de garrapatas”.

Chicos Criminales de la Calle

“Apenas llegué empecé a ir a una escuela y a trabajar en un carwash (lugar donde lavan
vehiculos). Luego me cambié a enderezado y pintura”.

A diferencia de lo que habia tenido en El Salvador, el suefio americano abria a Jonathan
nuevas posibilidades: escuela y trabajo, con el apoyo de la familia auguraban un mejor

futuro. Sin embargo, guardaba un sentimiento de soledad. En El Salvador habia dejado a
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la novia y no se sentia del todo a gusto con el tio. Este vacio intentd llenarlo con la
compafiia de otros jovenes y se incorpord a una pandilla menor. No se trataba de una de
las mas grandes y conocidas, ni MS, ni 18, solo los Chicos Criminales de la Calle.

“Me meti en una pandilla chica, donde lo golpean todo a uno para pertenecer a ella. Ya
como parte de los chicos criminales de la calle me mandaron a robar y como no lo hice
casi me matan. Me fui al norte de los Angeles y probé de todo. Consumi més drogas:
coca, marihuana, crack, cristal, de todas las drogas que llegaban a mis manos. Me
desentendi de mi mama por tres meses (ella también habia llegado por la ruta del ilegal)
Me le escondia, no la queria ver. Un sefior guatemalteco me decia que no me portara asi

con mi mama”.

El retorno a El Salvador

El suefio americano terminé en el 2001. Trabaja en un taller de la comunidad, fabricando
ollas y otros utensilios de cocina. Jonathan se incorpor6 como voluntario local al
programa de refuerzo escolar en el 2004. En el 2005, colabor6 en la zona de Los
Manantiales atendiendo la emergencia provocada por la tormenta Stan, circunstancia que
lo llevé a conocer a la mama de su hijo.

El “5 de marzo del 2001 me regresé al pais. Flor me llevo al primer campamento juvenil
y desde entonces estoy trabajando con FUNDASAL y no he consumido drogas.

Para la tormenta Stan ayudé en los albergues, alli conoci a una chica que tiene un hijo
mio. Ella vive en Ayutuxtepeque (al norte de San Salvador), pero ella ya no quiere saber
nada de mi. Yo no me he desatendido de mi hijo, aunque yo con quien hablo es con la
suegra, con ella hago los arreglos.

Pienso ir a trabajar en un proyecto de construccién para sacar dinero para ayudar a mi
hijo, porque quisiera que mi hijo no se metiera a la pandilla, ni conozca las drogas.

Espero que ¢l tenga lo que yo tuve, una buena madre”.
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Manuel Alfredo Henriquez, lider, Proyecto Los Manantiales

Alfredo, como todo mundo lo conoce, es el Unico hijo que
aun vive con la mama4, pues los dos hermanos mayores ya
formaron su propio hogar y se fueron de la casa.

Fecha de nacimiento: 12 de octubre de 1978

Educacion basica y el trauma del terremoto de 1986

El 10 de octubre de 1986 es una fecha que impactd

duramente a Alfredo. Apenas tenia 8 afios y en sus recuerdos de nifio guarda memoria de
la sacudida que agrieté la tierra y derrumbd las maltrechas viviendas de los mesones y
comunidades pobres de la zona sur-oriente de San Salvador. Dias después, no se
recuperaba del susto. “Yo sentia que el suelo se hundia y que me iba a tragar”. Por esta
razén, la mama dispuso mandarlo con la abuela a la zona rural en el Departamento de

San Vicente, cerca de la presa generadora de energia eléctrica.
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“Estudié de 1° a 7° grado en el Liceo Cristiano. Cuando fue el terremoto de 1986 me
traumeé y me llevaron para la Presa 5 de noviembre donde mi abuela. Estuve de octubre

a enero con ella, por eso no pasé el grado. Repeti primero”.

El primer trabajo y la escuela nocturna

A los 13 afos se colé como aprendiz en un taller de enderezado y pintura, por lo que

continud estudiando en la escuela nocturna para conservar este trabajo.

“Cuando tenia 13 afios empecé a trabajar en un taller de enderezado y pintura (estaba
en 8° grado) Tercer ciclo(de educacion basica) lo hice en la nocturna Joaquin Rodezno
para poder seguir trabajando. La Joaquin Rodezno queda en la 32 calle oriente del centro
de San Salvador”.Porque es privado y personal, excluye hablar del periodo de su vida
que va de la adolescencia a los veintitantos y prefiere hacerlo sobre sus distintos roles en
la organizacion.

Experiencia organizativa Alfredo se ha convertido en uno de los lideres mas
destacados en su comunidad y en la zona por su trabajo en el programa de refuerzo
escolar, en la organizacién de desarrollo comunal y en el organismo intercomunal que
aglutina a 23 comunidades del sector. Como parte de este liderazgo, ha estado en la
conduccion y coordinacion del proyecto de mejoramiento de barrios Los Manantiales; es
voluntario local del programa de refuerzo local y participado en el proceso de
legalizacidn de tierras de su comunidad.

“En el 2003 fui al primer campamento juvenil. Para entonces yo estaba en la secretaria
de comunicaciones. Hicimos como 10 réplicas sobre habilidades para la vida. Luego
con habilidades para el trabajo, también hicimos varias réplicas. En el Organismo
Intercomunal estuve en la secretaria de comunicaciones y desde el afio pasado soy el
vicepresidente. Ahora ya logramos la legalizacion de la tierra a favor nuestro. Este ha
sido un gran logro del proyecto Los Manantiales después de 40 afios de luchar.

Frente a los problemas, los jovenes tenemos mas flexibilidad que los adultos. Del
proyecto Los Manantiales me ha gustado que no solo se ve area fisica sino area social e

incluso a los nifios. En la mayoria de refuerzo escolar son jovenes los que atienden a los




Maestria en Didactica para la Formacion Docente.

nifios. Los jovenes somos responsables y eso lo demuestran los resultados que hemos
tenido”.

Las charlas sobre VIH/SIDA

El incremento de jovenes infectados con el virus del SIDA es otra tematica que preocupa
a Alfredo. El esta implicado como joven y como homosexual. Su opcion sexual la
confiesa publicamente, porque que lo acepten tal como es para ¢l es importante. “Yo soy
homosexual”, dice con firmeza, mirando directamente a los ojos de su interlocutor.

Yo doy charlas sobre VIH/sida con trabajadoras del sexo y homosexuales, yo soy
homosexual, desde el programa Huellas de Angel. El Salvador es el tercer pais en
Centro .América con casos de SIDA y el mayor porcentaje es de heterosexuales, los
Ilamados normales. Los departamentos més infectados son San Salvador, San Miguel y
La Libertad. Las tazas de infecciones estan creciendo entre los heterosexuales de 14 &
24 afios. Se estan viendo casos de 13 afios porque la vida sexual activa la inician cada
vez mas a temprana edad. El trabajo educativo, como el que desarrollamos nosotros, es
importante para la disminucion de los casos de infeccion. Hay que abordar este tema
con jovenes, nifios y adultos y a toda edad, porque los nifios desde los 8 afios ya ven
pornografia en internet o en una pelicula. Hay que ensefiar a posponer la vida sexual

activa y asumir con responsabilidad la sexualidad.

La pupuseria de mama

“Mi mama vende pupusas desde que yo me acuerdo. Yo voy en la mafiana a comprar
las cosas que ella necesita para el negocio. Yo soy el encargado de poner a cocer el maiz
y le ayudo a mi mama en la pupuseria. Pero, esto lo combino con las charlas que doy, el
trabajo en la directiva e intercomunal. También formo parte de un comité de riesgo en la
zona. Las lluvias me tienen tenso; no quisiera vivir lo que paso en el Stan. Creo que por

es0, se me torcid la boca ayer por la mafiana; pero ya me estan poniendo inyecciones.
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Alfredo en labores de apoyo en
refuerzo de aprendizaje con nifios
de su comunidad

Alfredo apoyando el
negocio de su madre.

Actividades de orientacion juvenil desde el enfoque de la resiliencia

Foros: Jovenes lideres del departamento de La paz exponen el diagnostico rapido

participativo ante autoridades escolares, alumnos, alcaldes e instituciones.

Campamentos. Jévenes participando en actividades de Animacion sociocultural en un

campamento para jovenes
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Talle
res artisticos.
Jovenes expresando sus habilidades artisticas a otros jovenes y la comunidades donde

pertenecen
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Promocion del voluntariado
Jovenes del Colegio Externado de San José intercambiando experiencias con jovenes de
las comunidades marginales del Sector La Chacra. Como parte del programa de

voluntariado promovido directivas comunales e institucion educativa.

BIENVENIDOS AS
JOVENES DEL
EXTERNADO SAN JOSE i '
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