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RESUMEN

Diente Supernumerario: es el aumento del numero de dientes en la denticion
normal. Mas frecuentes en el Maxilar que en la Mandibula, prevalece en
hombres, afectan todas las series dentarias, pueden ser unicos o multiples y
retenidos o erupcionados, condicionan alteraciones eruptivas, desviaciones de
los dientes vecinos, diastemas, reabsorciones radiculares y quistes. Este
estudio descriptivo permiti6 conocer la prevalencia y localizacion anatémica
radiografica de dientes supernumerarios de los pacientes que asistieron al
centro de imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El
Salvador durante Julio 2007 a Julio 20008. El Universo de estudio fueron
cincuenta y siete Radiografias Panoramicas Digitales que representa el 5.77%
de la poblacion total; de este porcentaje presentaron dientes supernumerarios el
63.10% en el Maxilar y el 36.90% en la Mandibula. La zona que presenta mayor
cantidad de Dientes Dupernumerarios en el Maxilar es la Anterior con el
66.15% vy en la Mandibula la Premolar con el 84.21%. El Supernumerario mas
frecuente en el Maxilar es el Mesiodens con el 60% y en la Mandibula las
Premolares con 84.47%. EI Diente Supernumerario con la forma anatdbmica mas
definida es la Paramolar con el 41.66% y en la Mandibula la Premolar con el
90.91%. El rango de edad con mayor porcentaje es de 11 a 20 afos con el
43.85%. El género que predomina es el Masculino con 54.39%. En el Maxilar
Superior, el 81.53% de Dientes Supernumerarios se observan retenidos; y en la
Mandibula, el 84.21%. La presencia de quistes se encuentra con el 4.61 % en

el Maxilar Superior y el 10.52% en la Mandibula.



INTRODUCCION.

Los Dientes Supernumerarios son una anomalia del desarrollo, que se
caracteriza por un exceso en el numero de dientes comparados con la férmula

dental normal.

La presente investigacion tipo descriptiva, tiene por objetivo Conocer la
Prevalencia 'y Localizacion  Anatomica  Radiografica de  Dientes
Supernumerarios de los Pacientes que Asistieron al Centro de Imagenes de la
Facultad de Odontalgia de la Universidad de El Salvador de Julio 2007 a Julio
2008.

Durante la practica clinica que se realiza en la Facultad de Odontologia se ha
podido observar en algunos pacientes la presencia de dientes supernumerarios
a través del diagnostico radiografico que explica una serie de complicaciones:
dientes que no han erupcionado o que estan retrasados en su erupcion,

rotaciones, desplazamientos dentales, exfoliaciones prematuras y otras.

Este estudio permitié conocer la cantidad de dientes supernumerarios que se
pueden encontrar en los maxilares de cada paciente, igualmente determinar la
localizacién anatomica y qué tipo de diente supernumerario es mas prevalente,
asi mismo determinar los rangos de edades y el género en que se han

encontrado.

En El Salvador se ha podido recopilar informacién sobre los Dientes
Supernumerarios y la importancia de este tipo de alteracion dentaria en el
sistema estomatognatico; se cuenta con tres investigaciones que se realizaron
en la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador; el numero de
casos fue: en la primera realizada en el periodo de 1995 a 1997 en la cual
fueron evaluados 18 casos; la segunda fue durante el 2000 a 2001, en el cual
se encontraron 7 casos de Dientes Supernumerarios y la tercera realizada

durante el periodo de 1998 al 2002 en el cual se registraron 15 casos.



No se contaba con datos estadisticos actualizados desde el afio 2002, por lo
que esta investigacion permitira la actualizacion de datos estadisticos sobre
dientes supernumerarios en la Facultad de Odontologia de la Universidad de El

Salvador.

Es importante mencionar que no existen datos estadisticos en el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social, ya que solo cuentan con datos de
tratamientos por caries. Por lo cual podria ser de interés para dicha institucion

contar con la informacioén que se ha recopilo en esta investigacion.
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OBJETIVOS

3.1 Objetivo General.

Conocer la Prevalencia y Localizacidon Anatémica Radiografica de Dientes
Supernumerarios de los Pacientes que Asistieron al Centro de Imagenes de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador de Julio 2007 a Julio
2008.

3.2 Objetivos Especificos.

1. Cuantificar los Dientes Supernumerarios en cada Maxilar.

2. Identificar por zona Anterior, Premolar y Molar la localizacién Anatémica

de los Dientes Supernumerarios.

3. Determinar cual es el Diente que mas Prevalece y cual es el que tiene

Anatomia mas Definida.

4. Determinar los Rangos de Edades y Género que seran encontrados.
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MARCO TEORICO.

Los Dientes Supernumerarios son una anomalia del desarrollo que se definen
como: aquellos dientes extra o en exceso presentes en los Maxilares, es decir,

mas de 20 en la denticion temporal y mas de 32 en la denticidbn permanente.

En la literatura se menciona que esta alteracibn también se conoce como
Hiperdoncia, Tercera Denticién, Dientes Pospermanentes, Hiperplasia de la
Denticion, Denticion Adicional, Dientes Extras, Superdenticion y Polidontismo.
PONCE-BRAVO. (1)

Para una mayor comprension de la etiologia de los Dientes Supernumerarios es
necesario hacer un recordatorio del proceso embriologico dental normal el cual
se describe a continuacion: El ciclo de los 6rganos dentarios comprende una
serie de cambios quimicos, morfolégicos y funcionales que comienzan en la
sexta semana de vida intrauterina, y que continua a lo largo de toda la vida del
diente. La primera manifestacion consiste en la diferenciacion de la lamina
dental o liston dentario a partir del ectodermo que tapiza la Cavidad Bucal
primitiva o estomodeo. GOMEZ DE FERRARIS. (2)

La lamina Dentaria: producto de una actividad proliferativa intensa y localizada
en la octava semana de vida intrauterina, se forma en lugares especificos, diez
crecimientos epiteliales dentro del ectomesenquima de cada Maxilar, en los
sitios correspondientes a los veinte dientes deciduos. De esta lamina se
originan los treinta y dos gérmenes de la denticion permanente alrededor del

quinto mes de gestacion. (2)

Los gérmenes Dentarios siguen su evolucion en una serie de etapas que, de
acuerdo a su morfologia, se denominan: Estadio de Brote, Macizo (o yema),
Estadio de Casquete, Estadio de Campana y Estadio de Foliculo Dentario,

Terminal o Maduro. (2)
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Varios autores coinciden que la etiologia exacta de los Dientes
Supernumerarios es desconocida, sin embargo, se han postulado algunas

teorias para intentar explicar su presencia.

ESCODA. (3) Establece dos teorias: la primera se refiere a la hiperactividad de
las células epiteliales embrionarias: que todas las células del germen dentario
tienen el mismo origen y las mismas caracteristicas biologicas, por lo que en
determinadas condiciones, algunas células pueden adquirir las propiedades de
otras células especialmente diferenciadas, con la consiguiente proliferacion y
formacion de evaginaciones o invaginaciones que darian lugar a nuevos tejidos
dentarios. Esta nueva formacion dentaria puede partir de cualquiera de los
sucesivos estadios embriolégicos por los que pasa el diente, esquematicamente
las posibilidades son: a una sobre actividad de la lamina dental, a partir de la
sexta semana de vida intrauterina. Por una sobre actividad del cordén epitelial,
en la octava semana. Por la sobre actividad de la capa externa de la vaina

Hertwig y por sobre actividad de los restos epiteliales de Malassez.

Las causas que pueden motivar a la hiperactividad epitelial en cualquiera de las
fases descritas pueden ser; Causas locales: traumatismo, infeccion, factores
irritativos. Causas generales: disfunciones genéticas o enzimaticas, factores

hereditarios. (3)

La segunda teoria menciona sobre la escisién del foliculo dental que distintos
factores como traumatismos o mutaciones evolutivas, pueden causar una
division accidental del foliculo dental en dos o mas fragmentos. Esta escision
puede ocasionar el desarrollo de dos dientes a partir de un solo germen. Estos
dos dientes serian idénticos al diente normal, es decir: dientes suplementarios,
si la division es igual. Mientras que una division desigual daria como resultado
un diente normal y uno de forma mas pequena o anormal. Numerosos autores
definen esta teoria, afirmando ademas que esta mutacidon adquirida es
hereditaria. (3)
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Existe una diversidad de estudios en distintas poblaciones sobre los Dientes
Supernumerarios a nivel mundial y se dice que, es una alteracién dentaria poco
frecuente, que afecta entre el 0.5% y 3% de la poblacién; la mayoria de autores
coinciden con dichas cifras. En una revision exhaustiva SHAFER. (4) Notificd
que la frecuencia de los Dientes Supernumerarios en la poblacion caucasica

oscilaba entre el 0.5% y 1%. Otros autores indican cifras incluso mas elevadas.

Al respecto WHITE. (5) Menciona que Los Dientes Supernumerarios aparecen
del 1- 4% de la poblacién, aunque pueden desarrollarse en ambas denticiones

son mas frecuentes en la permanente.

Con respecto a la cantidad de Dientes Supernumerarios que se presentan en
cada individuo se dice que, la presencia de un solo Diente Supernumerario
ocurre en la mayoria de casos, aunque se pueden encontrar dos 0 mas piezas
dentarias en un mismo paciente. Asi mismo para poder clasificar la cantidad de
Dientes Supernumerarios y su asociacién o no a un Sindrome. CONTRERAS.
(6) Explica que existen tres tipos de Hiperdoncia: Hiperdoncia simple, cuando
existe un solo Diente Supernumerario; Hiperdoncia multiple: varios
Supernumerarios en una o varias series dentarias. Su presentacién es rara,
suelen coexistir Dientes Supernumerarios a nivel de la serie Anterior y
Premolar, y no se asocian a ningun Sindrome; Hiperdoncia asociada a
Sindromes complejos: Displasia Cleidocraneal, Sindrome de Gardner,

Querubismo, Sindrome de Fabry, Sindrome Hallemann- Strieff.

En un estudio realizado por MONTENEGRO. (7) se evaluaron ciento dos
pacientes, se pudo observar la Cantidad de Dientes Supernumerarios que
presentaba la poblacibn en estudio, obteniendo los siguientes datos: la
presencia de un solo Diente Supernumerario ocurre entre el 76% y el 86% de
los casos, entre el 12% y 23% de los pacientes tienen dos Dientes
Supernumerarios y solo el 1% de los individuos muestran tres o mas Dientes

Supernumerarios.
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Segun datos publicados por la Revista de Odontologia de la Universidad de Sao
Paulo en 1997, GUIMARAES. (8) De un total de cincuenta y seis pacientes que
presentaron Dientes Supernumerarios, el 80.36% present6 un Diente
Supernumerario, el 16.08% present6 dos Dientes Supernumerarios y un 3.56%

presentd multiples Dientes Supernumerarios (entre 3 o0 4 dientes).

Varios estudios han reportado cierta predileccion de los Dientes
Supernumerarios, como lo detalla el autor SAPP. (9) El cual hace mencién que,
aunque estos dientes pueden presentarse en cualquier region, tiene
predileccion por ciertos sitios. Son mucho mas frecuentes en el Maxilar Superior
(90%) que en la Mandibula (10%). El mas frecuente es un Diente
Supernumerario localizado entre los Incisivos Centrales del Maxilar Superior,
que suelen designarse como Mesiodens, seguida por los Cuartos Molares
(Paramolares) y los Incisivos Laterales. Los Dientes Supernumerarios mas
frecuentes en la Mandibula son los Premolares, aunque también se observan a

veces Cuartos Molares e Incisivos.

También se encuentran otras cifras que favorecen siempre al Maxilar Superior
respecto a la Mandibula con una proporcion que oscila entre 5:1 6 de 10:1,

como lo describe en sus investigaciones ESCODA. (3)

En los Arcos Dentarios los Dientes Supernumerarios presentan zonas
predilectas, para su aparicion como, en la zona Anterior en la cual un diente
rudimentario aparece entre los Incisivos Centrales del Maxilar, también se
puede encontrar Molares Supernumerarios que pueden erupcionar por detras
del Tercer Molar y alineados con este ya sea por Vestibular, Lingual o Palatino;
aunque también se pueden encontrar en la zona interproximal del Primer y
Segundo molar; otra zona en la cual encontramos Dientes Supernumerarios es

en los Premolares, que surgen mas a menudo en la Mandibula.
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Los Dientes Supernumerarios que aparecen entre los Incisivos Centrales
Superiores fueron denominados “Mesiodens” por Bolk (1917), autor que
consideré que su aparicidbn era una regresion a la denticion de los primates,
quienes tenian tres pares de dientes Incisivos. Otros autores han apuntado
hacia un trastorno embriolégico accidental genético. El Mesiodens es el Diente
Supernumerario mas comun, representa para la mayoria de autores del 50% al
80% del total de ellos, y se pueden presentar aislados o en pares, y se han

descrito incluso tres, cuatro o mas Mesiodens en un mismo individuo. (3)

Algunos autores, mencionan que el Paramolar es el Segundo Diente
Supernumerario en orden de frecuencia y esta situado generalmente por detras
del Tercer Molar, también se denomina Distomolar o Retromolar. PONCE -
BRAVO. (1) Refiere que el Paramolar es un diente rudimentario que se localiza,
por Bucal o Palatino de los Molares Superiores; aunque también se puede
encontrar en la zona interproximal del Segundo y Tercer Molar, rara vez afecta

la erupcion de los dientes adyacentes.

En el mismo sentido SHAFER. (4) Describe que el Paramolar es un Molar
Supernumerario, pequefio y rudimentario, que se sitia por Vestibular o por
Lingual de uno de los Molares Superiores o entre el Primero y el Segundo o el

Segundo y Tercero.

En un estudio realizado por NASCIMIENTO. (10) Afirma que los Cuartos
Molares o Distomolares representan del 15% al 26% de todos los Dientes
Supernumerarios. Son mas frecuentes en hombres, en la denticidbn permanente

y en el Maxilar Superior.

Los Premolares Supernumerarios surgen mas a menudo en el Maxilar Inferior y
tienden a parecerse a los Premolares normales en cuanto a forma y tamafio.
Asi mismo ESCODA. (3) Menciona La frecuencia de Premolares representan

del 8% al 9% de todos los Dientes Supernumerarios. Aparecen con mayor
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frecuencia en la Mandibula. Stafne hizo una revision de quinientos Dientes
Supernumerarios, y hall6 nueve Premolares Supernumerarios Maxilares y

treinta y tres Mandibulares.

En un estudio realizado en Madrid Espafa, por LECO. (11), con veintiuno casos
de Dientes Supernumerarios, en el cual se describe, que su localizacibn mas
habitual fue la Maxila, con un 79.2% principalmente en la zona Retromolar y la
Premaxila; el area Retromolar con 38%, la zona Anterior (Mesiodens) 28.6%, la
zona de Premolares (9.6%) y Caninos (4.8%). En la Mandibula la mayor

frecuencia fue en los Premolares (14.2%) y en la zona Retromolar (4.8%).

En un articulo realizado por CORREA. (12) Menciona que también se reportan
Dientes Supernumerarios, en otros lugares menos comunes como: el Paladar
Blando, Seno Maxilar, Cavidad Nasal, Sutura Incisiva, Sutura Esfenomaxilar,

Tuberosidad Maxilar, Orbita y Cerebro.

En lo que respecta a la forma WHITE. (5) Menciona Caracteristicas
Radioldgicas y estas varian desde la apariencia de una estructura normal hasta
un diente conico y en casos extremos a estructuras dentales deformantes. El
tamano varia, pero suelen ser mas pequefios que la denticion normal. El Diente
Supernumerario es facilmente identificable al contar e identificar todos los
dientes. Este puede interferir con la erupcién normal, es mas, la Radiografia
muestra frecuentemente un diente permanente sin erupcionar proximo al Diente

Supernumerario.

En el mismo sentido ESCODA. (3) Refiere que los Dientes Supernumerarios
son Organos Dentarios perfectamente constituidos. Frecuentemente son
pequefios. Su morfologia puede ser similar a la de los demas dientes de la zona
donde se encuentran (eumorfico), o bien, ser rudimentarios con distintas

formas (heteromoérficos).



18

Los Dientes Supernumerarios eumorficos, suelen estar situados en posicidon
intermedia, entre Vestibular y Lingual; y los heteromérficos, accesorios o
rudimentarios, son dientes de forma anormal, con corona conica y bifurcada;
sus raices pueden estar adheridas a las de los dientes contiguos. De estos
ultimos, los conoides tienen tamario inferior al normal, presentan corona coénica
o en forma de clavija y la raiz esta completa y rudimentaria. Se localizan entre
los Incisivos Centrales Superiores, por lo general en su cara Palatina,
erupcionan durante la infancia y pueden retardar la erupcién, desplazar a los

Incisivos adyacentes o quedar retenidos. (3)

Los Incisivos Laterales Superiores Supernumerarios no siempre son
rudimentarios; a menudo se parecen al diente normal en lo referido a forma,

aunque rara vez en cuanto tamafio. (3)

Los Dientes Supernumerarios que aparecen en la region de los Incisivos
Inferiores por lo general se parecen tanto a los Incisivos normales que es
imposible distinguirlos de ellos. Se examinaron casos en los que hubo seis

Incisivos Inferiores de igual tamafo. GIBILISCO. (13)

La evidencia cientifica hace mencion, que los Dientes Supernumerarios son
mas frecuentes en hombres que en mujeres en una proporcion de 2:1. Esta
proporcion coincide con la mayoria de los autores, aunque puede encontrarse
alguna estadistica con una proporcién también favorable a los varones de 10:1.
SHAFER. (4)

Un estudio que se llevd a cabo en la Facultad de Odontologia de la Universidad
Autébnoma de México, con un universo de estudio de dos mil doscientos
cuarenta y uno, pacientes, de los cuales se registraron setenta y dos casos, los
cuales representan 3.25%. De los setenta y dos pacientes, treinta y nueve
fueron hombres y treinta y tres mujeres. SALCIDO. (14)
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No existe tiempo definido durante el cual se desarrollan los Dientes
Supernumerarios, pueden aparecer antes o después del nacimiento. Segun
entrevistas realizadas al Dr. Castro Garcia “un Diente Supernumerario es una
aberrancia, que se forma a partir del liston dentario de un diente normal. El
periodo prevalente para que aparezcan estos dientes puede ser desde la etapa
embrionaria, e inclusive en el adulto aunque sean casos muy esporadicos, los
Dientes Supernumerarios se presentan con mayor frecuencia en el Maxilar
Superior, aunque pueden aparecer en cualquier parte de la cavidad oral. En
ocasiones estos dientes estan bien formados, que dificilmente determinan
cuales son los dientes adicionales."GUARDADO. (15)

En el articulo Frecuencia y Distribucion de Dientes Supernumerarios en
pacientes Pediatricos realizado en Argentina por, ALMIRON. (16) logro
determinar por medio de un examen Clinico-Radiografico, el cual contaba con
una poblacion de 300 pacientes, se observaron diez casos de Dientes
Supernumerarios en el Sector Anterior Superior, lo que representa un 10% de la
poblacién estudiada. Los diez casos estuvieron ubicados en el Maxilar Superior,
regiéon Anterior, de los cuales tres correspondieron al sexo femenino y siete al
sexo masculino. Con respecto a la edad tres casos se dieron a los seis afios
(30%) dos a los nueve afos (20%), dos a los once afios (20%), dos a los siete

afos (20%) y uno a los ocho afios (10%).

En referencia a la edad, CAHUANA. (17) Evalué pacientes con Dientes
Supernumerarios y que presentaron alteraciones de la erupcion de dientes

permanentes. Resultando, La edad media, de nueve afios, nueve meses.

Las Radiografias pueden mostrar Dientes Supernumerarios en la denticidon
temporal de tres a cuatro afos de edad, cuando los dientes temporales se han
formado. Pueden ser detectadas en la denticion permanente de los nifios

mayores de nueve a doce afios. WHITE. (5)
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La presencia de Dientes Supernumerarios anteriores se asocia a numerosas
alteraciones en los dientes vecinos, siendo las mas habituales la sobre
retencion de incisivos temporales, la erupcion ectopica y el retraso o incluso el
fracaso eruptivo de los permanentes. Otras alteraciones descritas son:
malposiciones, rotaciones, impactaciones, disminucion de la altura
dentoalveolar anterior, pérdida de espacio por mesializacion de incisivos
laterales o por erupcion precoz de caninos, diastemas interincisales, resorcién o
dilaceraciones radiculares, erupcion nasal y degeneracién quistica. CAHUANA.
(17).

Cuando los Dientes Supernumerarios estan retenidos pueden impedir la
erupcion de los demas dientes o causar erupcion retardada o anormal de los
dientes adyacentes. Si los Dientes Supernumerarios hacen erupcion pueden
ocasionar alineamiento defectuoso de la denticion y alteracion estética.
REGUEZI. (18)

Por otra parte MATTEO. (19) Menciona que uno de los problemas
correlacionados con la inclusiéon: como todos los dientes incluidos, los Dientes
Supernumerarios pueden sufrir una degeneracion quistica o neoplasica, u
ocasionar una pérdida de soporte periodontal o una reabsorcion radicular a

expensas de los dientes vecinos.

Segun ESCODA. (3) EI Quiste Dentigero originado en los Dientes
Supernumerarios incluidos puede infectarse, dando lugar a la clinica
subsiguiente, sufrir cambios histolégicos, o incluso convertirse en un
ameloblastoma. En casos excepcionales, puede malignizarse dando origen a un

carcinoma intraquistico.

Algunos autores como Eversole y Rovin, han sugerido que el Quiste
Periodontal Lateral puede originarse en los restos epiteliales del ligamento

periodontal, o bien representar un Quiste Primordial originado en un germen
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Dentario Supernumerario. El hecho de que este Quiste se encuentre con mayor
frecuencia en la region Premolar Inferior, ubicacion comun de Dientes

Supernumerarios, lleva a la creencia de esta hipotesis. ESCODA. (3)

Asi mismo; FERRES.(20) Menciona que Los Dientes Supernumerarios
incluidos, como el resto de los dientes no erupcionados, mantienen intacto el
Foliculo Dental que envuelve totalmente la corona y se adhiere al cuello
anatémico del diente; por lo que potencialmente, todos ellos podrian presentar

un Quiste Dentigero o Folicular.

En el mismo sentido SONN. (21) Refiere que si se observan multiples Quistes
Dentigeros, hay que descartar que el paciente padezca de un Sindrome de
Nevo Basocelular o una Displasia Cleidocraneana ya que en estas
enfermedades se observan multiples Dientes Supernumerarios y por
consiguiente multiples érganos retenidos con mayor probabilidad de formacion

de Quistes Dentigeros.

Segun LUSTMANN. (22) Los Quistes Dentigeros que se relacionado con
Dientes Supernumerarios no erupcionados constituyen del 5% al 6% de los
Quistes Dentigeros y el 90% de este tipo se relacionan con un Mesiodens

Maxilar.
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MATERIALES Y METODOS.

El presente estudio es una investigacion de tipo Descriptiva en la que Conocid
la Prevalencia y Localizacion Anatomica Radiografica de Dientes
Supernumerarios de los Pacientes que Asistieron al Centro de Imagenes de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador de Julio de 2007 a
Julio de 2008.

Cuantificando los Dientes Supernumerarios en cada Maxilar, identificar por zona
Anterior, Premolar y Molar la localizacibn anatdmica de los Dientes
Supernumerarios, asi mismo determinar cual es el diente mas prevalente y cual
es el que tiene anatomia mas definida y determinar los Rangos de Edades y

Género que fueron encontrados.
» Poblacion.

Las unidades de analisis las constituyeron cincuenta y siete Radiografias (ver
anexo 1) que presentaron Dientes Supernumerarios de un total de novecientos
ochenta y nueve Radiografias, que fueron tomadas a los Pacientes que
Asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de El Salvador de Julio de 2007 a Julio de 2008.

Es importante mencionar que se tomaron criterios de inclusién para el paso de
instrumentos, tales como: Presencia de uno o mas dientes extras en los
Maxilares, es decir, mas de veinte en la denticion temporal y mas de treinta y
dos en la denticion permanente; retencion atipica de pieza dentaria, presencia
de diente extra con forma rudimentaria o similar a la pieza adyacente,
frecuentemente localizadas en zonas como: entre Incisivos Centrales

Superiores (Mesiodens), Disto molares y Premolares Inferiores.
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> Técnica e instrumentos a utilizar.

Por el tipo de variables e indicadores del estudio, la técnica que se utilizd para
la recolecciéon de los datos fue la Observacion que ayudé para la ubicacion y

comprobacioén del problema.

Para emplear la técnica de observacion, se contd con una Guia de Observaciéon
(ver Protocolo), con este instrumento se realiz6 un registro visual de la
Radiografia Panoramica, con cada una de las diferentes aspectos a observar, la
cual permiti6 a los investigadores constatar, la Prevalencia y Localizacion
Anatémica Radiografica de Dientes Supernumerarios de los Pacientes que
Asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de El Salvador de Julio 2007 a Julio 2008.

Antes del paso de instrumento se realizé una calibracion, con el objetivo de
unificar criterios de identificacion de Dientes Supernumerarios, la cual consistio
en la revision de una muestra de Radiografias Panoramicas Digitales a través

de la computadora en el Centro de Imagenes.
» Recoleccion y analisis de los datos.

Se utiliz6 una Guia de Observacion para la recoleccion de los datos (ver
Protocolo); y se contd con Radiografias Panoramicas Digitales que se
introdujeron en el Programa Sidexis Sirona, el cual se utiliza en la Facultad, que
permitié archivar los datos de cada Radiografia y a la vez ajustar el contraste de

cada una de ellas, para ser observadas a través de la computadora.

La Guia de Observacién consta de dos paginas, en la primera pagina se coloco
el numero de cédigo a cada Radiografia observada, en la parte superior
derecha, guardando asi la identidad de cada paciente; luego se encuentra datos
generales de la universidad y el objetivo de la aplicacion del instrumento,

siguiendo con las indicaciones.
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En la segunda pagina contiene los datos generales como: género, fecha de
nacimiento, edad, fecha de toma de radiografia y aspectos a observar en la
Radiografia Panoramica Digital: Localizacion de Dientes Supernumerarios en el
maxilar Superior e Inferior, ubicacion asi por sectores, cantidad, forma vy

observaciones como retenciones y formacion de quistes.

Para la aplicacion de los instrumentos se consider6 el siguiente método para
examinar las Radiografias Panoramicas el cual se aplic6 para ambos lados,
iniciando por el lado derecho. Primero en la Rama Mandibular comenzar a
visualizar las Radiografias por la Cabeza del Condilo llegando a la Rama de la
Mandibula, el Cuerpo Mandibular, el cual se observa desde el Angulo de la
Mandibula continuando hacia la regién Sinfisal, buscando radiopacidades a

nivel Mandibular.

En el Maxilar se examinar el contorno cortical seguido por el Borde Posterior del
Maxilar; el cual inicia en el porcion de la fisura Pterigomaxilar hacia la regiéon
Tuberositaria, asi mismo examinar el Trabeculado 6seo para ver si existen
anomalias, observar las Fosas Nasales y Cornetes Inferiores. Y finalmente se
evaluaron los Dientes y Hueso Periapical adyacente. Luego se ldentifica el
Diente Supernumerario cuyas Caracteristicas Radiograficas son las siguientes:
estas pudieron variar desde una apariencia de estructuras dentales normales
hasta el diente de forma cdnica y en casos extremos a estructuras dentales
deformadas. El tamafio fue variado, pero suelen ser mas pequefios que la

denticién normal, y este es facilmente identificable al contar todos los dientes.

Los datos fueron procesados de forma manual que comprendid en Hojas
Tabulares en el cual se vaciaron los datos recolectados que presentaron cada
una de las Radiografias Panoramicas observadas; posteriormente se procedio a
la realizacion de cuadros y Graficos Estadisticos con su respectiva

interpretacion.
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RESULTADOS

Para la obtencion de los resultados de las variables correspondientes a esta
investigacion, se utilizaron cuadros estadisticos y graficos, con su respectiva

interpretacion.

Cuadro # 1 Prevalencia de Dientes Supernumerarios en los pacientes que
Asistieron al Centro Imagenes Intraorales y Extraorales de la Facultad de
Odontologia de Julio de 2007 a Julio 2008.

Alternativa Frecuencia %
Si 57 5.77
No 932 94.23
Total 989 100

El Cuadro # 1 se muestra que de 989 Radiografias observadas de Pacientes
que Asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la
de Julio 2007 a Julio 2008, el 5.77% presento

Dientes Supernumerarios, mientras que el 94.23% no presentd Dientes

Universidad de El Salvador

Supernumerarios.

Grafico # 1 Correspondiente al Cuadro # 1
Prevalencia de los Dientes Supernumerarios

4.23%

= Si

m No




Cuadro # 2. Cantidad
Maxilares.
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de Dientes Supernumerarios encontrados en Ambos

Cantidad de Dientes NUmero de %
Radiografias
1 30 52.64
2 18 31.58
3 5 8.77
Mas de 3 4 7.01
Total 57 100

En el Cuadro # 3 se muestra que de 57 Radiografias observadas con Dientes

Supernumerarios, el 52.64% presentd un Supernumerario, el 31.58% presento

dos, el 8.77% present6 tres y el 7.01% presento mas de tres.

Grafico# 2

Correspondiente al Cuadro # 2
Cantidad de Dientes Supernumerarios en cada Maxilar
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Cuadro # 3. Cantidad total de Dientes Supernumerarios encontrados en cada

Maxilar.

Maxilares

Cantidad de Dientes %
Supernumerarios.

Maxilar Superior 65 63.10
Mandibula 38 36.90
Total 103 100

En el Cuadro # 3 se muestra que de 103 Dientes Supernumerarios encontrados

el 63.72% se encontré en el Maxilar Superior, y el 36.28% se encontré en la

Mandibula.

Grafico# 3

Correspondiente al Cuadro # 3

Cantidad de Dientes Supernumerarios de cada Maxilar

__36.90%

W Maxilar Superior

Mandibular
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Cuadro # 4. Total de Dientes Supernumerarios por zona en los Maxilares.

Zona Atémica Maxilar Mandibula

F % F %
Zona Anterior

43 66.15 2 5.26
Zona Premolar 9 13.85 32 84.21
Zona Molar 10 15.38 3 7.89
Otra Zona 3 4.62 1 2.64
Total 65 100 38 100

En el Cuadro # 4 se muestra que de un total de 65 Dientes Supernumerarios
encontrados en el Maxilar Superior, el 66.15% se localiz6é en la zona Anterior, el
13.85% se localizd en la zona Premolar, el 15.38% se localizd en la zona Molar,
el 4.62% se localizo en otra zona del Maxilar. También muestra que de un total
de 38 dientes encontrados en la Mandibula el 5.26% se localizd en la zona
Anterior, el 84.21% se localizé en la zona Premolar, el 7.89% se localizé en la

zona Molar, y el 2.64% se localizé en otra zona de la Mandibula.

Grafico # 4
Correspondiente al Cuadro # 4
Total de Dientes Supernumerarios por zonas en los Maxilares
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3. Variable: Diente mas prevalente y de forma anatomica mas definida.

Cuadro # 5 Diente Supernumerario mas prevalente

Tipo de diente Maxilar Superior Mandibula

F % F %
Mesiodens 39 60.00 0 0
Premolar 9 13.85 34 89.47
Paramolar 9 13.85 2 5.27
Incisivo lateral 8 12.30 1 2.63
Canino 0 0 1 2.63
Total 65 100 38 100

En el Cuadro # 5 se muestra que de un total de 65 Dientes Supernumerarios
encontrados en el Maxilar Superior, el 60.00% mostré6 forma de Mesiodens, el
13.85% presentd forma de Premolar, el 13.85% presentd forma de Paramolar,
el 12.30% present6 forma de Incisivo Lateral. Asi también se muestra que de 38
Dientes Supernumerarios encontrados en la Mandibula, el 89.47% present6
forma de Premolar, el 5.27% present6 forma de Paramolar, el 2.63% present6

forma de Incisivo Lateral y el 2.63% presentd forma de Canino.

Grafico#5
Correspondiente al Cuadro # 5
Diente mas Prevalente
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Cuadro # 6. Diente que presenta Forma Anatdémica mas Definida.

Alternativa Maxilar Superior Mandibula
F % F %
Sl 12 18.46 34 89.18
NO 53 81.54 4 10.82
Total 65 100 38 100

En el Cuadro # 6 se muestra que de 65 Dientes Supernumerarios encontrados
en el Maxilar Superior, el 18.46% presenté Forma Anatdmica definida y el
81.54% no presenté Forma Anatomica Definida. También se muestra que de un
total de 38 Dientes Supernumerarios encontrados en la mandibula, el 89.18%
presenté forma anatémica definida y el 10.82% no present6 forma anatdmica

definida.

Grafico# 6
Correspondiente al Cuadro # 6
Diente que presenta Forma Anatémica mas Definida.
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Cuadro # 7. Clasificacion por tipos de Dientes Supernumerarios que se

encontraron.

Forma de Dientes Maxilar Superior Mandibula

Supernumerarios F % F %
Incisivo Central 1 8.34 0 0
Incisivo Lateral 4 33.34 1 3.03
Canino 0 0 1 3.03
Premolar 2 16.66 31 90.91
Molar 5 41.66 1 3.03
Total 12 100 34 100

En el Cuadro # 7 se muestra que de 12 Dientes Supernumerarios con Forma
Anatomica Definida encontrados en el Maxilar Superior, el 8.34% present6
forma de Incisivo Central, el 33.34% presenté forma de Incisivo Lateral, el
16.66% presentd forma de Premolar, y el 41.66% presentd forma de Molar.
También muestra que de un total de 34 Dientes Supernumerarios con forma
Anatdmica Definida encontrados en la Mandibula, el 3.03% presenté forma de
Incisivo Lateral, el 3.03% present6 forma de Canino, el 90.91% present6 forma
de Premolar y el 3.03% presenté forma de Molar.
Grafico #7

Correspondiente al Cuadro # 7
Clasificacion por tipos de Dientes Supernumerarios que se encontraron.
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4. Variable: Determinar los Rangos de Edades y Género en que se
encuentran los Dientes Supernumerarios.

Cuadro # 8. Rangos de Edades en que se encuentran los Dientes
Supernumerarios

Rango de Edades Frecuencia %
7-10 afios 12 21.05
11-20 afios 25 43.85

21- 30 afios 14 24.57
31 6 mas 6 10.53
Total 57 100

En el Cuadro # 8 se muestran los Rangos de Edad que presentaron los
pacientes con Dientes Supernumerarios, de los 57 pacientes el 21.05%
presentd edades entre 7 a 10 afios, el 43.85% presentd edades entre 11 a 20
afos, el 24.57% presentd edades entre 21 a 30 afos, y el 10.53% presentd
edades entre 31 afios y mas.

Grafico # 8
Correspondiente al Cuadro # 8
Rangos de edades en que se encuentran los Dientes Supernumerarios
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Cuadro # 9. Género en que se encuentran los Dientes Supernumerarios.

Indicador Frecuencia %

Femenino 26 45.61

Masculino 31 54.39
Total 57 100

En el Cuadro # 9 se muestra que de los 57 pacientes que presentaron Dientes

Supernumerarios, el 45.61% eran del género Femenino, y el 54.39% eran del
género Masculino.
Grafico#9

Correspondiente al Cuadro #9
Género en que se encuentran los Dientes Supernumerarios
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5. Observaciones.

Cuadro # 10. Dientes Retenidos y Erupcionados.

34

Observacion Maxilar Superior Mandibula
F % F %
Retenido 53 81.53 32 84.21
Erupcionada 12 18.46 6 15.79
Total 65 100 38 100

En el Cuadro # 10 se muestra que de 65 Dientes Supernumerarios encontrados

en el Maxilar Superior, el 81.53% se observaron Retenidos y el 18.46% se

observo Erupcionado. También se muestra que de 38 Dientes Supernumerarios

encontrados en la Mandibula, el 84.21% se observé Retenido y el 15.79% se

observoé Erupcionado.

Grafico # 10

Correspondiente al Cuadro # 10
Dientes Retenidos y Erupcionados
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Cuadro # 11. Dientes con presencia de Quistes.

Presencia de Quiste Maxilar Superior Mandibula

F % F %
Si 3 4.61 4 10.52
No 62 95.39 34 89.48
Total 65 100 38 100

En el Cuadro # 11 se muestra que de 65 Dientes Supernumerarios encontrados
en el Maxilar Superior, el 4.61% presentd quiste y el 95.39% no presentd
Quiste. También muestra que de 38 Dientes Supernumerarios encontrados en
la Mandibula el 10.52% presentd Quiste y el 89.48% no presentd Quiste.

Grafico # 11
Correspondientes al Cuadro # 11
Dientes Retenidos y Erupcionados
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DISCUSION

Hiperdoncia, o mejor conocido en la estomatologia como Dientes
Supernumerarios son dientes que se forman de manera extra. La presencia de
Dientes Supernumerarios es un factor importante que altera la erupciéon normal
de los permanentes. Es de gran importancia un diagnéstico precoz para tener
éxito al tratar estas patologias. Existen una diversidad de estudios en diferentes
poblaciones que presentan Dientes Supernumerarios, por lo cual, se
encontraran numeroso indices sobre su existencia. A continuacion se detalla los

resultados de esta investigacion y su comparacion con otros estudios.

Se revisaron un total de novecientos ochenta y nueve Radiografias
Panoramicas de las cuales el 5.77% presentaron Dientes Supernumerarios.
(Ver cuadro # 1) mostrando un mayor porcentaje en comparacion por lo descrito
por algunos autores como CANUT. (23) El cual indica que la frecuencia de
Dientes Supernumerarios varia segun el tipo de poblacién estudiada, oscilando

entre 0.1% y 3.6% en denticidbn permanente.

El mayor porcentajes de Dientes Supernumerarios se encontré en el Maxilar
Superior (ver cuadro # 3) esto confirma lo expuesto por autores como BACA
PEREZ. (24) Menciona que en general, los Dientes Supernumerarios son mas

frecuentes en Maxilar que en Mandibula en una proporcion de entre 5:1 a 10:1.

Las Radiografias Panoramicas que participaron en este estudio presentaron
diversas cantidades de Dientes Supernumerarios; las cuales se clasificaron en:
uno, dos, tres y mas de tres. La presencia de un Diente Supernumerario fue la
que presento un mayor porcentaje con 52.64%, ademas es importante
mencionar que la presencia de tres Dientes Supernumerarios tuvo un mayor
porcentaje en comparacion con los resultados de algunos autores como
MONTENEGRO. (7) EI cual menciona que la presencia de un solo Diente

Supernumerario ocurre entre el 76% y el 86% de los casos, entre el 12% vy el
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23% de los pacientes tienen dos Dientes Supernumerarios y solo el 1% de los

individuos muestran tres o mas Dientes Supernumerarios. (Ver cuadro # 2)

Las zonas en que se encontraron con mayor frecuencia los Dientes
Supernumerarios corresponden a la zona Anterior en el Maxilar Superior y en
la Mandibula corresponde a la zona Premolar (ver cuadro # 4). Igualmente lo
sefiala OLATE MORALES. (25) el cual expone que, los Dientes
Supernumerarios también se asocian mas frecuentemente a la zona Anterior
del Maxilar Superior y a la denticidbn permanente. En este mismo articulo; Bett,
Sefiala que la causa mas comun de Incisivos Centrales no erupcionados era la
presencia de Dientes Supernumerarios, aportando que el 47% de los sujetos en

tal condicién presentan al menos un diente extra.

El Diente mas prevalente en el Maxilar Superior corresponde al Mesiodens vy
en la Mandibula los Premolares. (Ver cuadro # 5). Algunos autores consideran
que al mesiodens lo siguen el 4° molar y los premolares supernumerarios, pero
otros encontraron que después del mesiodens siguen en frecuencia los
incisivos laterales superiores y los 3°° premolares. Es interesante que en 1990,
en una breve revision de la literatura, YUZOF. (26) encontr6é que los premolares
fueron los Diente Supernumerarios mas frecuentes seguidos por los molares y

los mesiodens.

A través de esta investigacion se logré determinar que el mayor porcentaje de
Dientes Supernumerarios con Forma Anatdémica Definida fueron encontrados
en la Mandibula. El Diente Supernumerario con la forma Anatémica mas
Definida la present6 la Paramolar en el Maxilar y en la Mandibula la Premolar
(ver cuadro # 6). Los Supernumerarios tipos conoides son los que presentan
corona coénica y raiz rudimentaria. Pueden estar en posicion invertida.
Los del tipo tuberculado tienen una corona con tubérculos y una raiz Unica,
arqueada y curvada. Rara vez erupcionan, pueden estar invertidos,

acostumbran a colocarse por palatino de los dientes adyacentes normales y
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tienen una formaciéon radicular incompleta, por formarse mas tarde que los
conoides, por ello para algunos autores son parte de una tercera denticion.
Los suplementarios son similares a un diente normal y presentan
invaginaciones hacia dentro de la corona. Los de tipo molariformes son los

observados con forma de molar o premolar. CONTRERAS (6)

Con respecto a la edad CAHUANA. (17). Evalu6 pacientes con Dientes
Supernumerarios, encontrando la edad media de nueve afios nueve meses, o
cual difiere de los datos encontrados en esta investigacion donde el Rango de
Edad de once a veinte anos, fue el que presenté el mayor nimero de Dientes

Supernumerarios (ver cuadro # 8).

Del total de Radiografias Panoramicas que fueron observadas con Dientes
Supernumerarios, el género mas afectado con una leve diferencia fue el
masculino. (Ver cuadro # 9). La mayoria de los autores coinciden que los

Dientes Supernumerarios afectan en mayor porcentaje al género Masculino.

El hallazgo clinico de los Dientes Supernumerarios es bastante frecuente, con
una incidencia global que varia del 1% al 4% y una neta preferencia por los
hombres con una relacion de 2:1. MATTEO. (19)

Una de las condiciones en las que se encontraban los Dientes Supernumerarios
evaluados en las Radiografias Panoramicas era que se podian encontrar
retenidos o erupcionados. Asi tenemos que tanto en el Maxilar Superior, como
en la Mandibula el mayor numero de Dientes Supernumerarios se encontraron
retenidos. (Ver cuadro # 10). Para SOLARES. (27) Los Dientes
Supernumerarios en la mayoria de los casos son asintomaticos y son
comunmente descubiertos en un examen radiografico de rutina. La cuarta parte
de los Supernumerarios erupcionan total o parcialmente, el resto estan

incluidos
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Otra de las condiciones que presentaron los Dientes Supernumerarios era la
presencia de quistes de la cual se obtuvo que menos del 10% tanto en el
Maxilar Superior, como en la Mandibula presentaron Quistes (ver cuadro #
11).ESCODA. (3) menciona que, el foliculo que rodea el diente supernumerario
puede dar lugar a la formacién de un quiste folicular o dentigero, hecho muy
frecuente en las inclusiones dentarias. Stafne afirma que el 6% de los Dientes

Supernumerarios presenta quistes dentigeros.
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CONCLUSIONES ESPECIFICAS.

Se cuantificaron 103 Dientes Supernumerarios los cuales estan divididos
de la siguiente manera: 65 dientes en el Maxilar Superior y 38 en la
Mandibula.

Se determino en el Maxilar Superior que la zona que presento la mayor

cantidad de Dientes Supernumerarios corresponde a la zona anterior.

En mandibular la zona que presento la mayor cantidad de Dientes

Supernumerarios corresponde a los Premolar.

Se determino que el Diente Supernumerario mas prevalente en el Maxilar

Superior fue el Mesiodens. Y en la Mandibula, fue la Premolar.

Igualmente se determino que el Diente Supernumerario con la forma
anatdbmica mas definida en el Maxilar Superior corresponde a la

Paramolar y en la Mandibula corresponde a las Premolares.

En este estudio se logro determinar que el Rango de Edad en el cual
prevalecieron los Dientes Supernumerarios fue en el de 11 a 20 afnos.
Por otra parte tenemos que el género que mas prevalecid fue el

Masculino.
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CONCLUSION GENERAL

% La Prevalencia Radiografica de Dientes Supernumerarios de los
Pacientes que Asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de El Salvador de Julio de 2007 a Julio de
2008, es de 5.77%. Asi mismo se obtuvo que de un 100% de la
poblacion que presento Dientes Supernumerarios el 63.10% se

localizaron en el Maxilar Superior y el 36.90% en la Mandibula.
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RECOMENDACIONES

Actualizar datos estadisticos afio con afio sobre los Dientes
Supernumerarios, ya que los ultimos datos obtenidos fueron hace siete

afnos.

Dar seguimiento a estos pacientes investigar la tendencia familiar y / o

genética en sus descendientes.

Indicar la Radiografia Panoramica como instrumento de Diagnostico
para el tratamiento oportuno, dicha toma se recomienda realizarla en el

Area de Diagnéstico.

Este estudio es un referente de una de las Alteraciones Dentarias que
constituye uno de los factores locales asociados a la etiologia de
problemas de Malaoclusiébn; se recomienda una atencion

multidisciplinaria para los pacientes con Dientes Supernumerarios.
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INTRODUCION.

Una de las patologias que se atienden en las clinicas de la Facultad de Odontologia, son los
dientes supernumerarios, siendo el elemento mas importante que sustenta el desarrollo de esta
investigacion.

El termino diente supernumerario o hiperdoncia define toda pieza dentaria que se presenta en la
denticion aumentando el numero normal de dientes en las arcadas. Puede ser unico, multiple,
unilateral o bilateral, de morfologia normal o alterada, erupcionados, impactados o retenidos,
asociados o no a sindromes SALAS C. (1)

La frecuencia de aparicion de los dientes supernumerarios en la poblacion es de 1 de cada 100
personas; son mas frecuentes en hombres que en mujeres con una proporciéon de 2:1;
presentan una relacion de aparicion del maxilar con respecto a la mandibula de 8:1; asi mismo
se dice que la presencia de un solo diente es lo que comunmente se observa; y la mayoria de
investigadores estan de acuerdo que el diente supernumerario que prevalece es el mesiodens,
seguido por los paramolares y premolares.

Entre las posibles causas que pueden dar origen a estas alteraciones se mencionan: Herencia,
trastornos  endocrinos y del desarrollo, patologias sistémicas y factores locales como
infecciones localizadas, traumatismos severos de la denticiéon primaria.

Los dientes supernumerarios, se pueden diagnostican mediante una radiografia panoramica de
rutina, pues generalmente se encuentran retenidos y son asintomaticos. En este caso los
dientes supernumerarios impactados, incrementan las posibilidades de inhibir o retardar la
erupcion de los dientes adyacentes. Si los dientes supernumerarios erupcionan en el arco
dentario, ellos usualmente causan problemas estéticos y funcionales.

La presente investigacién de tipo descriptiva, tiene como finalidad, Conocer la Prevalencia y
Localizacion Anatémica Radiografica de Dientes Supernumerarios de los pacientes que
asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El
Salvador de Julio 2007 a Julio 2008.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

En las areas clinicas como: Diagnostico y Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de EI Salvador, se han encontrado pacientes que presentan dientes
supernumerarios, que han sido diagnosticados ya sea, por medio de un examen clinico, o como
ocurre en la mayoria de los casos por medio de examenes complementarios como la radiografia
panoramica, ya que la institucién cuenta con un Centro de Imagenes Intraorales y Extraorales
(el cual funciona desde agosto de 2006), especializado en la toma de radiografias panoramicas
que facilita el diagnéstico de estas alteraciones dentarias.

Los pacientes que asisten a la Facultad que presentan esta anomalia y que han sido referidos
por Unidades de Salud o Clinicas Privadas, que por la falta de recursos y equipo necesarios
como es en el caso de las Unidades de Salud y el costo elevado que implican para ser tratados
en una Clinica Privada optan por ser atendidos en esta Facultad que cuenta con el equipo y
personal capacitado para que el paciente reciba un tratamiento integral a bajo costo.

Los dientes supernumerarios pueden presentarse erupcionados en los arcos dentarios o bien
incluidos en los maxilares, ocasionando diversos diagnésticos clinicos en las personas que los
presentan, MENDOZA. (2) Al respecto menciona que pueden condicionar alteraciones
eruptivas, apifiamiento, retenciones, desviaciones de los dientes adyacentes, diastemas,
reabsorciones radiculares e incluso formaciones quisticas.

En El Salvador se cuenta con documentacion que demuestran la importancia de este tipo de
alteracion dentaria, entre estas se tienen tres investigaciones que fueron realizadas en la
Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador, una de ellas realizada por
GUARDADO. (3), en Noviembre de 1997, denominada: “Prevalencia de dientes
supernumerarios y sus consecuencias en el aparato estomatognatico en nifios 4 a 12 afios de
edad que asistieron a la clinicas de Odontopediatria y Cirugia de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de El Salvador en el periodo de agosto de 1995 a octubre de 1997”. En la cual
fueron evaluados 18 casos en un periodo de 2 afios.

En la tesis elaborada por GARCIA GUZMAN. (4) La cual lleva como titulo “Prevalencia de
enfermedades del sistema estomatognatico en pacientes adultos que asistieron a la Facultad de
Odontologia de la Universidad de El Salvador durante los afio 2000 y 2001”. Se revisaron 271
expedientes en el afio 2001 con patologias dentarias de los cuales se presentaron 7 casos de
dientes supernumerarios, 3 fueron de sexo femenino y 4 del sexo masculino.

Otra de las investigaciones realiza por FLORES. (5), la cual se denomina “Estudio sobre la
prevalencia de alteraciones de los dientes en cuanto a su tamafio, morfologia, niumero y
estructura en pacientes de 12 a 45 afios de edad, que asistieron a las Clinicas intramurales de
la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador en el Periodo de 1998 a 2002”. La
muestra correspondia a un total de 359 pacientes y en la cual se registraron 15 casos en un
periodo de 4 afos.

No se cuentan datos estadisticos actualizados ni casos reportados desde el afio 2002; pero,
como se mencionaba anteriormente en las diferentes areas de la Facultad Odontologia de esta
Universidad, se esta indicando con mayor frecuencia la radiografia panoramica como examen
complementario que contribuye a visualizar Dientes Supernumerarios, por lo anteriormente
expuesto surge dicha interrogante, ;Cudl sera la Prevalencia y Localizacion Anatémica
Radiografica de Dientes Supernumerarios de los pacientes que asistieron al Centro de
Imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador de Julio 2007 a Julio
20087



2. JUSTIFICACION.

El presente trabajo de investigacion esta orientado a Conocer la Prevalencia y Localizacion
Anatomica Radiografica de Dientes Supernumerarios de los pacientes que asistieron al Centro
de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador durante julio 2007
a julio 2008.

Los dientes supernumerarios son todas aquellas piezas que se encuentran aumentando el
numero normal de dientes en los arcos dentarios, el diagnostico temprano de un diente
supernumerario, a través de un examen clinico y radiografico de rutina que permite adelantar
un tratamiento, evita una serie de complicaciones como: trastornos de la Oclusion
(apifiamientos, diastemas, retenciones dentarias y retraso en la erupcién), dado el volumen
dental adicional, lo mas frecuente es que los supernumerarios causen mal posicién de los
dientes adyacentes o impidan su erupcién; alteraciones pulpares, que ocurre por la formacién
de una caries, a causa de la retencidon de placa bacteriana y el dificil acceso para realizar la
limpieza en dicha zona, o por la existencia de una reabsorcion radicular; asi también pueden
producir formaciones quisticas, en el cual, el foliculo que rodea el diente supernumerario puede
dar lugar a la formacién de un quiste folicular o dentigero, hecho muy frecuente en las
inclusiones dentarias.

En algunos casos los pacientes que presentan dientes supernumerarios principalmente en el
sector anterior, pueden presentar problemas funcionales y estéticos, que causan una baja
autoestima, principalmente en pacientes de edad escolar y adolescentes.

Cuando los dientes supernumerarios estan retenidos, ocasionan problema en la edad adulta y
qgue necesitan rehabilitacion oral, causan molestias al momento de confeccionar la prétesis o
durante su uso, teniendo que recurrir a cirugias pre protésicas alargando el tiempo y el costo
del tratamiento.

Es importante la indicacion de radiografias panoramicas como instrumento de diagnéstico y de
tratamiento, que evitaran los diferentes procesos patologicos que dan consecuencias, no
solamente locales como: relaciones dentales, problemas fonacién (dificultad para hablar),
deglucién, sino también alteraciones maxilofaciales en mayor o menor grado al producirse
obstaculos que alteren el proceso coordinado de crecimiento y desarrollo de los maxilares se
efectie normalmente.

Es importante mencionar que no existen datos estadisticos en el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, ya que solo cuentan con datos de tratamientos por caries. Por lo cual podria
ser de interés para dicha institucion contar con la informacion que se recopile en esta
investigacion.

Por otra parte, a través de la practica clinica que se realizan en la Facultad de Odontologia se
ha podido observar en algunos pacientes la presencia de dientes supernumerarios a través del
diagnostico radiografico; de ahi surge como necesidad, Conocer la Prevalencia y Localizacién
Anatémica de Dientes Supernumerarios.

Este estudio permitira conocer la cantidad de dientes supernumerarios que se pueden encontrar
en los maxilares de cada paciente, igualmente determinar la localizacion anatomica y que tipo
de diente supernumerario es méas prevalente, asi mismo determinar los rangos de edades y el
género que seran encontrados con dientes supernumerarios.

También permitira la actualizacion de datos estadisticos sobre dientes supernumerarios, ya que
los ultimos datos fueron reportados hace seis afios en la Facultad de Odontologia de la
Universidad de El Salvador.



Este estudio dara un referente de una de las alteraciones dentarias que constituye uno de los
factores locales asociados a la etiologia de problemas de maloclusion.

Brindara informacién que enriquecera el contenido bibliotecario de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de EI Salvador. Contribuira asi, a crear interés en los estudiantes y
profesionales de Odontologia en cuanto a la necesidad de conocimiento sobre los dientes
supernumerarios y como base para futuras investigaciones relacionadas con el tema, siendo un
aporte cientifico en el diagnoéstico de este tipo de alteracion de la Facultad de Odontologia.

3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo General.

Conocer la Prevalencia y Localizacion Anatomica Radiografica de Dientes Supernumerarios de
los Pacientes que asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de El Salvador de Julio 2007 a Julio 2008.

3.2 Objetivos Especificos.
1. Cuantificar los dientes supernumerarios en cada maxilar.

2. |dentificar por zona anterior, premolar y molar la localizacién anatomica de los dientes
supernumerarios.

3. Determinar cual es el diente que mas prevalece y cual es el que tiene anatomia mas
definida.

4. Determinar los rangos de edades y género que seran encontrados.
4. MARCO TEORICO.

Los dientes supernumerarios son una anomalia del desarrollo que se define como: aquellos
dientes extra o en exceso presentes en los maxilares, es decir, mas de 20 en la denticién
temporal y mas de 32 en la denticion permanente.

En la literatura se menciona que esta alteracion también se conoce como hiperdoncia, tercera
denticion, dientes pospermanentes, hiperplasia de la denticion, denticion adicional, dientes
extras, superdenticiéon y polidontismo. PONCE-BRAVO. (6)

Existe una diversidad de estudios en distintas poblaciones sobre los dientes supernumerarios a
nivel mundial y se dice que, es una alteracion dentaria poco frecuente, que afecta entre el 0.5%
y 3% de la poblacion; la mayoria de autores coinciden con dichas cifras.

En una revision exhaustiva SHAFER. (7) Notific6 que la frecuencia de los dientes
supernumerarios en la poblacién caucasica oscilaba entre el 0.5 y 1%. Otros autores indican
cifras incluso mas elevadas.

Con respecto a la cantidad de dientes supernumerarios que se presentan en cada individuo Se
dice que, la presencia de un solo diente supernumerario ocurre en la mayoria de casos, aunque
se pueden encontrar dos 0 mas piezas en un mismo paciente.

Asi mismo para poder clasificar la cantidad de dientes supernumerarios y su asociacion o no a
un sindrome, CONTRERAS. (8) Explica que existen tres tipos de hiperdoncia: hiperdoncia
simple, cuando existe un solo diente supernumerario; hiperdoncia mudltiple: varios
supernumerios en una o varias series dentarias. Su presentacion es rara, suelen coexistir
dientes supernumerarios a nivel de la serie anterior y premolar, y no se asocian a ningun



sindrome; hiperdoncia asociada a sindromes complejos: displasia cleidocraneal, sindrome de
Gardner, querubismo, sindrome de Fabry, sindrome Hallemann- Strieff.

En un estudio realizado por MONTENEGRO. (9) Se evaluaron 102 pacientes, se pudo observar
la cantidad de dientes supernumerarios que presentaba la poblacién en estudio, obteniendo
los siguientes datos: la presencia de un solo diente supernumerario ocurre entre el 76% y 86%
de los casos, entre el 12% y 23% de los pacientes tiene dos dientes supernumerarios y solo 1%
de los individuos muestran tres o mas dientes supernumerarios.

Segun datos publicados por la Revista de Odontologia de la Universidade de Sdo Paulo en
1997, GUIMARAES. (10) De un total de 56 pacientes que presentaron dientes supernumerarios,
el 80.36% presentd un diente supernumerario, el 16.08% presentd dos dientes supernumerarios
y un 3.56% presenté multiples dientes supernumerarios (entre 3 o 4 dientes).

Varios estudios han reportado cierta predileccion de los dientes supernumerarios, como lo
detalla el autor SAPP. (11) El cual hace mencion que, aunque estos dientes pueden
presentarse en cualquier localizacién, tiene predileccion por ciertos sitios. Son mucho mas
frecuentes en el maxilar superior (90%) que en la mandibula (10%). El mas frecuente es un
diente supernumerario localizado entre los incisivos centrales del maxilar superior, que suelen
designarse como mesiodens, seguida por los cuartos molares (paramolares) y los incisivos
laterales. Los dientes supernumerarios mas frecuentes en la mandibula son los premolares,
aunque también se observan a veces cuartos molares e incisivos.

También se encuentran otras cifras que favorecen siempre al maxilar superior respecto a la
mandibula con una proporcién que oscila entre 5 a 1 6 de 10 a 1, como lo describe en sus
investigaciones ESCODA. (12)

En los arcos dentarios los dientes supernumerarios presentan zonas predilectas, para su
aparicion como, en la zona anterior en la cual un diente rudimentario aparece entre los incisivos
centrales del maxilar, también se puede encontrar molares supernumerarios que pueden
erupcionar por detrads del tercer molar vy alineados con este ya sea por vestibular, lingual o
palatino; aunque también se pueden encontrar en la zona interproximal del primer y segundo
molar; otra zona en la cual encontramos dientes supernumerarios es en los premolares, que
surgen mas a menudo en la mandibula.

Los dientes supernumerarios que aparecen entre los incisivos centrales superiores fueron
denominados “mesiodens” por Bolk (1917), autor que consideré que su aparicion era una
regresion a la denticion de los primates, quienes tenian tres pares de dientes incisivos. Otros
autores han apuntado hacia un trastorno embriol6gico accidental genético. EI mesiodens es el
diente supernumerario mas comun, representa para la mayoria de autores del 50% al 80% del
total de ellos, y se pueden presentar aislados o en pares, y se han descrito incluso tres, cuatro o
mas mesiodens en un mismo individuo. ESCODA.(12)

Algunos autores, mencionan que el paramolar es el segundo diente supernumerario en orden
de frecuencia y esta situado generalmente por detras del tercer molar, también se denomina
distomolar o retromolar. PONCE - BRAVO. (6) Refiere que el paramolar es un diente
rudimentario que se localiza, por bucal o palatino de los molares superiores; aunque también se
puede encontrar en la zona interproximal del segundo y tercer molar, rara vez afecta la erupciéon
de los dientes adyacentes.

En un estudio realizado por NASCIMIENTO.(13) afirma que los cuartos molares o distomolares
representan del 15% al 26% de todos los dientes supernumerarios. Son mas frecuentes en
hombres, en la denticiébn permanente y en el maxilar superior.



Los premolares supernumerarios surgen mas a menudo en el maxilar inferior y tienden a
parecerse a los premolares normales en cuanto a forma y tamafio. Segun ESCODA. (12) La
frecuencia de premolares supernumerarios en la poblacién general oscila entre el 0,09 y el
0,64%, lo que representa del 8 al 9% de todos los dientes supernumerarios. Aparecen con
mayor frecuencia en la mandibula. Stafne hizo una revision de 500 dientes supernumerarios, y
hallé 9 premolares supernumerarios maxilares y 33 mandibulares.

En un estudio realizado por LECO. (14) En Madrid Espafia, con 21 casos de dientes
supernumerarios, en el cual se describe, que su localizacién mas habitual fue la maxila, con un
79.2% principalmente en la zona retromolar y la premaxila; el area retromolar con 38%, la zona
anterior (mesiondens) 28.6%, la zona de premolares (9.6%) y caninos (4.8%). En la mandibula
la mayor frecuencia fue en los premolares (14.2%) y en la zona retromolar (4.8%).

En un articulo realizado por CORREA. (15) Menciona que también se reportan dientes
supernumerarios, en otros lugares menos comunes como: el paladar blando, seno maxilar,
cavidad nasal, sutura incisiva, sutura esfenomaxilar, tuberosidad maxilar, orbita y cerebro.

Un estudio que se llevé a cabo en la Facultad de Odontologia de la Universidad Auténoma de
México, con un universo de estudio de 2241 pacientes, de los cuales se registraron 72 casos,
los cuales representan 3.25%. De los 72 pacientes, 39 fueron hombres y 33 mujeres. El
mesiodens fue el mas comin de los dientes supernumerarios (48.6%), seguido por los
premolares (26.4%), los laterales (11.1%) y los cuartos molares (9.7%). SALCIDO. (16)

Los dientes supernumerarios son o6rganos dentarios perfectamente constituidos.
Frecuentemente son pequefios. Su morfologia puede ser similar a la de los demas dientes de la
zona donde se encuentran (eumoérfico) o bien, ser rudimentarios con distintas formas
(heteromorficos).

Los dientes supernumerarios eumorficos, suelen estar situados en posicién intermedia, entre
vestibular y lingual ylos heteromérficos, accesorios o rudimentarios, son dientes de forma
anormal, con corona conica y bifurcada; sus raices pueden estar adheridas a las de los dientes
contiguos. De estos ultimos, los conoides tienen tamafio inferior al normal, presentan corona
conica o en forma de clavija y la raiz estd completa y rudimentaria. Se localizan entre los
incisivos centrales superiores mayormente por su cara palatina, erupcionar durante la infancia y
pueden retardar la erupcién, desplazar a los incisivos adyacentes o quedar retenidos.

La evidencia cientifica hace mencion, que los dientes supernumerarios son mas frecuentes en
hombres que en mujeres en una proporcion de 2 a 1. Esta proporcion coincide con la mayoria
de los autores, aunque puede encontrarse alguna estadistica con una proporcion también
favorable a los varones de 10 a 1. SHAFER. (7)

No existe tiempo definido durante el cual se desarrollan los dientes supernumerarios, pueden
aparecer antes o después del nacimiento. Segln entrevistas realizadas al Dr. Roberto Castro
Garcia “un diente supernumerario es una aberrancia, que se forma a partir del liston dentario de
un diente normal. El periodo prevalente para que aparezcan estos dientes puede ser desde la
etapa embrionaria, e inclusive en el adulto aunque sean casos muy esporadicos, los dientes
supernumerarios se presentan con mayor frecuencia en el maxilar superior, aunque pueden
aparecer en cualquier parte de la cavidad oral. En ocasiones estos dientes estan bien formados,
que dificiimente determinan cuales son los dientes adicionales.”(3)

En un estudio, por medio de un examen Clinico-Radiogréafico realizado en Argentina por
ALMIRON. (17) El cual contaba con una poblaciéon de 300 pacientes, se observaron 10 casos
de dientes supernumerarios en el sector anterior superior, lo que representa un 10% de la
poblacion estudiada. Los 10 casos estuvieron ubicados en el maxilar superior, region anterior,
de los cuales tres correspondieron al sexo femenino y siete al sexo masculino. Con respecto a



la edad tres casos se dieron a los seis afios (30%) dos a los nueve afios (20%), dos a los 11
afos (20%), dos a los siete afios (20%) y uno a los 8 afios (10%).

En referencia a la edad, CAHUANA. (18) Evalué pacientes con dientes supernumerarios y que
presentaron alteraciones de la erupcion de dientes permanentes. Resultando, La edad media,
de 9,9 afios.

Las radiografias pueden mostrar dientes supernumerarios en la denticién temporal de 3 — 4
afios de edad, cuando los dientes temporales se han formado. Pueden ser detectadas en la
denticién permanente de los nifios mayores de 9 a 12 afios. WHITE. (19)

5. MATERIALES Y METODOS.

El presente estudio es una investigacion de tipo descriptiva ya que pretende Conocer la
Prevalencia y Localizacion Anatdmica Radiografica de Dientes Supernumerarios de los
pacientes que asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de El Salvador de Julio de 2007 a Julio de 2008. Cuantificando los dientes
supernumerarios en cada maxilar, identificar por zona anterior, premolar y molar la localizacién
anatémica de los dientes supernumerarios, asi mismo determinar cual es el diente mas
prevalente y cual es el que tiene anatomia mas definida y determinar los rangos de edades y
género que fueron encontrados.

» Variables e indicadores

VARIABLES INDICADORES
1.Cantidad de dientes supernumerario en 1.1) Maxilar Superior
cada maxilar a) Uno
b)Dos
c) Tres

d) Mas de tres
1.2) Mandibula
a) Uno
b) Dos
c) Tres
d) Mas de tres

2. Zona anatdmica en que se presenta los 2.a) Zona Anterior derecho
dientes supernumerarios 2.b) Zona Anterior izquierdo
2.c) Ambas Zonas

2.d) Zona Premolar derecho
2.e) Zona Premolar izquierdo
2.f) Zona Molar derecho
2.9) Zona Molar izquierdo
2.h) Otra Zona

3. Diente mas prevalente y de forma 3.a) Mesiodens
anatdémica mas definida 3.b) Premolar

3.c) Paramolar

3.d) Incisivos Laterales

4.1 Determinar los rangos de edades en que 4.1) Rangos de edades
se encuentran los dientes supernumerarios.

4.2 Género en que prevalecen los dientes 4.2.a) Femenino
supernumerarios 4.2.b) Masculino




> Poblacion.

Las unidades de analisis la constituyen aproximadamente 60 radiografia que presentaron
dientes supernumerarios de un total de 989 radiografias, que fueron tomadas a los pacientes
que asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El
Salvador de Julio de 2007 a Julio de 2008.

Es importante mencionar que se tomaron criterios de inclusion para el paso de instrumentos,
tales como: Presencia de uno o mas dientes extras en los maxilares, es decir, mas de 20 en la
denticion temporal y mas de 32 en la denticion permanente; retencion atipica de pieza dentaria,
presencia de diente extra con forma rudimentaria o similar a la pieza adyacente, frecuentemente
localizadas en zonas como: entre incisivos centrales superiores (mesiodens), distomolares y
premolares inferiores.

> Técnica e instrumentos a utilizar.

Por el tipo de variables e indicadores del estudio, la técnica utilizada para recoleccion de datos
sera la observacion que se utilizara para la ubicacion y comprobacion del problema.

Los datos que se obtendran por medio de la observacion serviran para: a) Precisar distintos
aspectos del planteamiento del problema y de los objetivos de la investigacion; b) Ofrecer
elementos significativos con el fin de concretar el marco teérico para que sea congruente con la
realidad que se estudia.

Para emplear la técnica de observacion, se contara con una Guia de observacién, con el
objetivo de recolectar informacién Gtil y suficiente sobre la problematica que se estudia; con este
instrumento se hara un registro visual de la radiografia panoramica, con cada una de las
diferentes aspectos a observar, la cual permitira a los investigadores comprobar, la Prevalencia
y Localizacion Anatdmica Radiografica de Dientes Supernumerarios de los Pacientes que
asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de El
Salvador de Julio 2007 a Julio 2008.

» Recolecciéon y analisis de los datos.

Se utilizara una Guia de observacion para la recolecciéon de los datos (Anexo 2); y se contara
con radiografias panoramicas que se introduciran en el programa Sidexis Sirona, que permite
archivar los datos de cada radiografia y a la vez ajustar el contraste de cada una de ellas, para
ser observadas a través de la computadora.

Para la aplicacién de los instrumentos se procedera a la lectura de las indicaciones para
responder la Guia de observacion, luego se anotaran los datos generales de la radiografia, el
siguiente paso seran los aspectos a observar.

Se considera el siguiente método para examinar las radiografias panoramicas el cual se
aplicara para ambos lados, iniciando por el lado derecho. Primero en la rama mandibular se
comenzara a visualizar las radiografias por la cabeza del condilo llegando a la rama de la
mandibula, el paladar blando y el cuerpo mandibular, el cual se observara desde el angulo de la
mandibula continuando hacia la regién sinfisal, buscando radiopacidades a nivel mandibular.

En el maxilar se examinara el contorno cortical seguido por el borde posterior del maxilar; el
cual inicia en el porcién de la fisura pterigomaxilar hacia la region tuberositaria, asi mismo
examinar el hueso trabeculado para ver si existen anomalias, observar las fosas nasales y
cornetes inferiores. Y finalmente evaluar los dientes y hueso periapical adyacente.



Identificar el diente supernumerario cuyas caracteristicas radiograficas son las siguientes: estas
pueden variar desde una apariencia de estructuras dentales normales hasta el diente de forma
conica y en casos extremos a estructuras dentales deformadas. El tamafio varia, pero suelen
ser mas pequefos que la denticion normal, y este es facilmente identificable al contar todos los
dientes.

Los datos obtenidos seran procesados de forma manual.
» Recursos humanos.

Constituido por el equipo investigador, docente director y asesor metodologico.
» Recursos materiales.

Computadora, Impresora, Software Sidexis Sirona y las Radiografias.
» Recursos financieros.

Los gastos derivados de la presente investigacion seran financiados por los integrantes del
grupo investigador, los cuales se detallan a continuacion.

USB exclusiva para radiografias $12.00
Tinta para impresora (2 cartuchos) $60.00
Impresiones de guia de observacion $4.00
Papel bond $13.50

6. LIMITACIONES.

Dificultad para diferenciar el diente supernumerario de otros procesos patolégicos que se
manifiestan radiograficamente de forma similar como una radiopacidad.

7. CONSIDERACIONES BIOETICAS.

Considerando la naturaleza de este estudio, no amerita la solicitud de consentimiento de
persona alguna; pero se mantendra reservada del nombre del paciente al que pertenece la
radiografia, que se utilizara para dicha investigacion.
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ANEXOS



ANEXO N° 1

RELACION DE LOS ASPECTOS A OBSERVAR CON LOS INDICADORES

ASPECTO A OBSERVAR INDICADOR
1 6.ay6.b
2 5.a
4.1 2ay2b
411 1a,1b,1.c,y1d
41.2 3.a,3.b,3.c,3.d,3.e,3.f,y3.g
413 4.a,4b,4.c,y4d
4.2 2cy2d
421 1.a,1b,1.c,y1d
42.2 3.a,3.b,3.c,3.d, 3., 3fy3g
42.3 4.a,4b,4.c,y4d




ANEXO 2

Caédigo:

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

DIRECCION DE EDUCACION ODONTOLOGICA
PROCESO DE GRADUACION
“GUIA DE OBSERVACION”

Objetivo: Conocer la Prevalencia y Localizacion Anatémica Radiografica de Dientes
Supernumerarios de los Pacientes que Asistieron al Centro de Imagenes de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de EI Salvador.

Indicaciones.

o &~ »w

Leer cuidadosamente las indicaciones del instrumentos

Observar detenidamente la radiografia panoramica que presenta dientes
supernumerarios

Cuantificar los dientes presentes en la radiografia.
Identificar el o los dientes supernumerarios presentes radiograficamente
Utilizar boligrafo con tinta negra

Marcar con una “X” el cuadro de la derecha segun sea la respuesta



Aspectos a observar

1.

Género: F I:I M I:I

2. Fecha de Nacimiento: Edad:
3. Fecha de toma de Radiografia:
4. Localizacién Radiografica de Dientes Supernumerarios
a. Maxilar Superior: I:I
i. Cantidad de dientes supernumerarios:
i. Ubicacion
a. Sector Anterior I:I Der. I:I
b. Sector Premolar I:I Der. I:I
c. Sector Molar I:I Der. I:I
4.1.3 Forma:
b. Mandibula: [ |
i. Cantidad de dientes supernumerarios:
i Ubicacién
a. Sector Anterior I:I Der. I:I
b. Sector Premolar I:I Der. I:I
c. Sector Molar I:I Der. I:I
4.2.3 Forma:
Observaciones:

Investigador:

Ambos I:I




