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INTRODUCCION

El presente trabajo trata sobre la concentracion de Hipoclorito de sodio
como solucion irrigadora durante el Trabajo Biomecanico (TBM) en el
Tratamiento de Canales Radiculares (TCR) en piezas permanentes
monoradiculares recién extraidas se divide en cinco capitulos que se detalian a

continuacion

El capitulo Primero lieva por tituio Pianteamiento del Problema, que se
subdivide en Situacion Problematica en donde se da a conocer la importancia
de mantener el mayor tiempo posible en la cavidad oral, aguellas piezas
dentarias que presentaron destruccion de tejido y caries extensa con afeccion
puipar, por medio del TC R, por lo que dentro de dicha terapéutica toma
relevancia la desinfeccion del sistema de conductos radiculares de piezas
necroticas para la eliminacién de bacterias por medio de una sustancia
irigadora germicida, para este caso, se estudia el Hipoclorito de sodio en
concentraciones al 05%, 1%. 1 5% y 5% verificandose la efectividad o no de
ésta durante el T B M, para brindar asi al paciente una mejor atencién en la
terapéutica endodontica Posteriormente se enuncia el problema gue guid a la
investigacion en forma de pregunta ;Cuél de las siguientes concentraciones
0 5%, 1%, 1 5% y 5% de Hipoclorito de sodio como solucidn irrigadora durante

el TBM sera mas efectiva para ia desinfeccion del sistema de conductos
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radiculares? Seguidamente, se encuentra ta Justificacién, en la que se
argumenta que se hace necesaria ia investigacion para comprobar si el
Hipociorito de sodio en distintas concentraciones logra la desinfeccion del
sistema de conductos radiculares, para que a traves de los resultados que se
obtengan se conozca la concentracion ideal y se puedan brindar e implementar
medidas adecuadas a la terapéutica endodontica de [a FOUE S Un tercer
apartado son los Objetivos de la investigacion que guian el desarrollo del
estudio, en donde se debe comprobar cual de las diferentes concentraciones de
Hipoclorito de Sodio utilizada como sustancia irrigadora durante el TBM es la
mas efectiva para lograr la desinfeccién de los conductos radiculares de las
piezas permanentes monoradiculares recién extraidas, por lo que se hace
necesario verificar si las concentraciones al 0 5%, 1%, 1 5% y 5% cumplen con
dicha desinfeccién Luege estan los Alcances donde se evidenciaré la presencia
o no de microorganismos en los resultados que se obtengan con pruebas de
laboratorio, indagandose asi, si la solucion realiza la desinfeccion del sistema
de conductos radiculares durante el TBM en el T C R, planteandose a la vez
estudios sobre dicha solucidon realizados por diferentes autores Como sexto
apartado estan las Limitaciones que se presentaron en el transcurso de la
investigacion las cuales se dieron a raiz del problema existente en ese entonces
por las huelgas laborales del M S P A S, a la carencia de ciertos materiales y |a
dificultad de utilizacion rapida de ciertos instrumentos Después se presentan

las Unidades de analisis del estudio que lo constituyen las 16 piezas

i



permanentes monoradiculares recién extraidas Como ultimo punto del capitulo,
se encuentra el Objetivo de transformaciébn que seran las diferentes
concentraciones de Hipoclorito de sodio como solucion irrigadora durante el

T B M para la limpieza y desinfeccion del sistema de conductos radicuiares

El Segundo Capitulo titulado Marco Tedrico, se divide en Antecedentes
de! Problema, el cual trata sobre la importancia de la obtencidn de un
desinfectante ideal para piezas necréticas durante el TBM enelTCR, portal
motivo se estudia al Hipoclorito de sodio desde sus inicios en 1774, donde se
describe la forma como ha sido utilizado en las areas de Medicina y Cirugia,
posteriormente se detalla como Carrel, Grossman y otros autores han utilizado
dicha solucion en Odontologia También se presente la incidencia que ha tenido
dicha solucién en El Salvador, en las diversas &reas médicas y de odontoiogia
Como segundo apartado se encuentra la Base Tedrica de la investigacion,
donde se describe y se explica la importancia, pro y contras que presenta el
Hipoclorito de sodio en diferentes concentraciones de acuerdo a teorias ya
existentes formuladas por otros autores, por tai motivo se analiza y se compara

con las ideas que presentan los investigadores

En el Tercer Capitulo lleva por tema Formulacion y Operacionalizacion
de Hipdtesis, se presenta en primer lugar la Hipdtesis general que trata de dar

respuesta al Capitulo I, posteriormente se encueniran las Hipdtesis especificas

Xiv



de cada concentracion del Hipoclorito de sodio, que sirvieron de base para el
planteamiento de las Hipdtesis estadisticas que se someteran a comprobacion
para saber si son verdaderas o no, de ahi gque se presenta una hipotesis nula y
una alterna, luego viene el grafico de variables donde se iilustran las variabies
independientes, dependientes e intervinientes Como quinto apartado se
encuentra la Operacionalizacién de variables e indicadores donde se relacionan
las variables independientes y dependiente con sus diferentes indicadores
Después esta la Definicion operacional de variables, donde se describen las
actividades que se realizan para manipular a cada una de las variables
independientes, dependiente e intervinientes en la investigacion Al final del
capitulo, se realizé la Definicion real de términos basicos, donde se adecud la
teoria a la realidad con palabras sencillas, con el fin de dejar planteado los

términos utilizados en la investigacion

El Capitulo Cuarto trata sobre la Metodologia, presenta la clasificacion
cuasiexperimental de la investigacion, la forma en que se seleccionaron las
piezas dentarias gue sirvieron para el experimento, hasta llegar a obtener un
tfotal de 16 piezas También se menciona la técnica de observacidn para la
recoleccion de datos de ios instrumentos, seguidamente se encuentra ef Disefo
del experimento donde se enuncia el tipo y cantidad de materiales, instrumental
y equipo necesarios para la reaiizacion del experimento efectuado en cada una

de las areas de trabajo para obtener los datos de la investigacion Dichos datos,
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se tomaron de instrumentos que fueron elaborados para tai fin, los cuales son
descritos detailadamente uno por uno Como sexto literal esta el Método
Estadistico utilizado para la comprobacion de la Hipdtesis, donde se verifico la
aprobacion o no de la hipotesis especifica 0 en el rechazo o aceptacion de la
hipbtesis nula por medio del metodo estadistico de porcentajes, a su vez se
mencionan los problemas que se encontraron cuando se aplicaron los
instrumentos, como ultimo punto del capitulo esta el Procedimiento gque se

realizé para la tabulacidén de los datos

E! Quinto Capitulo denominado Resultados de la investigacion, muestra
en un primer momento los Cuadros Estadisticos y Descripcion de los datos que
se obtuvieron durante el experimenio, luego esta la Comprobacion de las
Hipdtesis, por medic de la aplicacién de la formula estadistica de porcentajes
para comprobar las hipétesis nulas de las hipotesis especificas Después se
encuentran las Conclusiones obtenidas en la investigacion y las

Recomendaciones que se brindan en base a las experiencias obtenidas

Posteriormente se encuentra la Bibliografia que se consultd para la
investigacion, luego esta una serie de Anexos gque aportan una mayor
informacion al trabajo, asi como también estan los Apéndices gue se subdividen
en Apéndice 1 que contiene el Glosario donde se explican ciertos términos que

no son comunes y el Apeéndice 2 donde se brindan ciertas consideraciones

il



para los estudiantes que realicen trabajos de investigacion cuasiexperimentai o

experimental
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CAPITULOI

1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

11 Situacion Problematica

A través de los ultimos afios se ha tratado de concientizar a la pobiacion
salvadorefia, por medio de la educacion sobre salud bucal que brindan los
odontoélogos con charias en el consultorio odontoloégico, para conservar las
piezas dentarias, especificamente las que presentan destruccion de tejido y
caries extensa gue involucran la pulpa dentaria con afeccion, y el tratamiento
para evitar [a exodoncia de dichas piezas que es a través del tratamiento de
conductos radiculares (T C R ), conservandolas asi el mayor tiempo posible
dentro de la cavidad oral, para el buen funcionamiento del Sistema
Estomatognatico

En aquellas piezas que se indica T C R Ja mayoria presenta afecciones
pulpares gue son causados por la intervencion de bacterias en forma directa o
indirectamente, y para el éxito de la eliminacidon de éstas, dentro de la
terapéutica endoddntica es de vital importancia la desinfeccion del sistema de
conductos radiculares que se efectua principalmente con recursos mecanicos
ayudado por medio de la irrigacién con sustancias quimicas

Durante el procedimiento del TCR se necesita la ayuda de una

sustancia irrigadora que coadyuve a lograr la desinfeccion del complejo sistema



de conductos radiculares, existen una diversidad de ellas, siendo las mas
utilizadas en nuestro medio compuestos haldgenados, es decir la solucion de
Hipoclorito de sodio, fa cual es utilizada a diferentes concentraciones, Solucion
de Peréxido de Hidrégeno de 10 vol H20,, una combinacién de las dos
anteriores, solucion salina o suero fisiolégico, agua de Hidréxido de calcio (agua
lechada o agua de cal) y soluciones antisépticas (Clorhexidina)

El irrigador principal para las piezas necréticas es el Hipoclorito de sodio
por ser excelente bactericida, a pesar de no neutralizar totalmente todas las
endotoxinas producidas por los microorganismos El empleo de éste, esta
basado en condiciones de tipo patologico y microbiologico frente a
consideraciones de tipo biologico, buscando solventar esta ultima caracteristica,
se emplea dicha sustancia en forma de un preparado que contiene un
determinadc porcentaje de Cloro liberable por 100 ml, que es menor que el 5%
Este se ha utilizado en otros paises como coadyuvante quimico durante el
modelado o conformacion de los conductos radiculares, en el cual se realiza
Una accién mecanica de limpieza, con el que hay un desprendimiento del
material organico e inorganico del diente, eliminando las bacterias presentes en
los conductos radiculares, para lograr el medio ideal para el seilado definitivo de
estos

La solucion de Hipoclorito de sodio se ha utilizado en diferentes
concentraciones, entre éstas estan 0 5%, 1%, 1 5% y 5%, de ellas la utilizada

en la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador (F OUE S ) es



la concentracion de 1%, la que se ha usado por mucho tiempo, sin haberse
realizado investigaciones sobre la efectividad de esta en el TBM (Trabajo
biomecanico), debido a gue la experiencia ha demostrado que existen ciertos
pacientes atendidos que han presentado afecciones post-operatorias Por lo
anteriormente mencionado se hace necesario descartar que es la ineficacia de
esta solucion irrigadora utilizada durante el TBM la causante de dicho
prohlema al no lograr la desinfeccidn del sistema de conductos radiculares, ya
gue, aungue un pequefio grupo de pacientes presenta el problema, se tes debe

de brindar a todos una buena atencidn en la terapéutica endodéntica

12 Enunciado del Problema

;Cual de las siguientes concentraciones 05%, 1%, 15% y 5% de
Hipoclorito de sodio como solucidn irrigadora durante el TBM seld mas

efectiva para la desinfeccion del sistema de conductos radiculares?

13 Justificacién

La terapéutica de conductos radiculares tiene los siguientes
componentes a) La preparacion a nivel coronario, b) preparacidn a nivel
radicular, cada una de las cuales se realiza por separado, lograndose asi en la

fase final (a fuston de éstas
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En forma general, se resume que el trabajo que se persigue con dichas
preparaciones es

- Que a nivel coronario se obtenga acceso al sistema de conductos
radiculares, eliminacion del paquete vasculo-nervioso infectado o necrético de
las piezas dentarias

- Y a nivel radicular brindar una forma adecuada a nivel radicular para
recibir algun tipo especifico de material de obturacion con el fin de sellar
tridimensionalmente el conducto radicular

Como se menciond anteriormente existen varias sustancias quimicas que
se pueden usar como soluciones irrigadoras, siendo el Hipoclorito de sodio el
mas utilizado en la F O UE S en una concentracion del 1% para el TCR en
piezas necroticas, por 1o que surge la necesidad de realizar una investigacion
de ésta solucién en distintas concentraciones, para comprobar si la que se
utiliza actuaimente es efectiva o cual de las otras concentraciones sera la que
Jogre la desinfeccion del sistema de conductos radiculares

La investigacion se realizé en piezas monorradiculares recién extraidas y
con los resultados obtenidos de ésta, se pretende brindar informacidn sobre
cual concentracion de Hipoclorito de sodio es la ideal o la que mas se acerca a
la obtencién de la completa desinfeccidn del sistema de conductos, para que
asi la Facuitad de Odontologia implemente medidas adecuadas en Ia
terapéutica endoddntica Ademas puede servir como punto de partida para

ofras investigaciones mas profundas acerca de dicho tema, asi como fuente de



informacion para profesionales y estudiantes del campo odontoldgico que
deseen conocer yfo ampliar su conocimiento sobre éste punto del area de

Endodoncia

14 Objetivos de la Investigacion

1.4 1 Objetivo General

Comprobar cua!l de las diferentes concentraciones de Hipoclorito de
sodio utilizada como sustancia irrigadora durante el T BM es la mas efectiva
para lograr la desinfeccion de [os conductos radiculares de las piezas

permanentes monoradiculares recién extraidas

14 2 Objetivos Especificos

- Verificar si la concentracién de Hipociorito de sodio al 05% enel TB M
resulta efectiva

- Comprobar si la concentracion de Hipoclorito de sodio al 1% utilizada en fa
FOUES cumple con la desinfeccidn en la preparacion de conductos
radiculares

Comprobar si la concentracion de Hipoclorito de sodio al 1 5% durante el



6

T B M realiza la desinfeccion

- Verificar si la concentracion de Hipoclorito de sodio at 5% es efectiva para la

desinfeccion durante el TB M

143 Alcances y Limitaciones

14 3 1 Alcances

El presente estudio evidenciard a nivel empirico [a presencia ¢ ausencia
de microorganismos denfro de los conductos radiculares, en 16 piezas
dentarias monoradiculares para verificar la efectividad del Hipociorito de sodio
en diferentes concentraciones de 0 5%, 1%, 1 5%, y 5%, durante el T B M, con
el objeto de comprobar cual de ias soluciones fogra la desinfeccion del sistema
de conductos radiculares, lo que se podra evidenciar en base a la presencia o
no de microorganismos en los resultados que se obtengan en las pruebas de

laboratorio a efectuar

A nivel tedrico se plantearon estudios realizados por diferentes autores
sobre las investigaciones que han hecho de la solucién de Hipoclorito de sodio
en distintas concentraciones, acerca de su uso, propiedades, ventajas,

desventajas y de la accidon que tiene ésta sustancia relacionada con ei tema en

estudio



En cuanto a fa profundidad de la investigacion sera de tipo explicativo, ya
que se tratard de indagar por medio de técnicas de laboratorio si ésta solucion
irrigadora usada en diferentes concentraciones durante el TBM enel TCR

causa la desinfeccion del sistema de conductos

Se pretende que el nivel de generalizacién de los resultados de éste
estudio puedan extrapolarse también a las clinicas extramurales, asi como a
otras facultades de Odontologia y a todo el gremio de profesionaies

odontoldgicos interesados en el tema

1432 Limitaciones

Entre fas limitaciones que se presentaron en el franscurso de la

investigacion estan

~ Dificultad para conseguir un ambiente Sptimo para trabajar en el érea de
Microbiologia debido a la contaminacion ambiental existente en esa érea,

que hizo dificil la obtencion de datos mas fidedignos

- Dificultad para la obtencién de piezas monoradiculares recién extraidas,

para la realizacion del estudio, debido a que en el transcurso de la



investigacion, el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social M SP A S)
pard sus actividades laborales por huelga, y por otra parte no se efectuaban
exodoncias monoradiculares todos los dias y algunas de las piezas

obtenidas no presentaban las caracteristicas necesarias para ser incluidas

dentro de la investigacion

- El deterioro de los microscopios del drea de Microbiologia, que aunque

estén aptos para realizar el estudio dificuita ia rapida obtencién de los datos

- Dificultad para la utilizacién del autoclave en horas habiles, debido a su

utilizacién en las actividades clinicas

- La carencia de ciertos materiales como solucion salina y agua destilada,
necesarios para llevar a cabo esta investigacién, debido al atraso de
compras de dichos materiales por parte de la FOUES, lo que hizo

necesario adquiririos por parte de los estudiantes en el momento que

realizaron la investigacion

1.5 Unidades de Analisis

Las unidades de analisis del presente trabajo lo constituyen 16 piezas

permanentes monorradiculares recién extraidas



16 Objeto de Transformacion

Las diferentes concentraciones de Hipoclorito de sodic como solucion
irrigadora durante el TBM para la limpieza y desinfeccion del sistema de

conductos radicular



CAPITULOII

2 MARCO TEORICO

21 Antecedentes del Problema

A través del tiempo el hombre se ha encontrado ante la presencia de
microorganismos gue le son perjudiciales, por o que vié la necesidad de
protegerse de ellos para la prevencion de las infecciones, ésto se puede

comprobar en ia historia

En 1774 el uso del Cloro como desinfectante ayudd a impedir la
putrefaccion y a eliminar olores, luego en el area clinica en 1847 Semmelweis
“observd que la sepsis puerperal intrahospitalaria podia casi eliminarse si los

qgue atendian el parto introducian las manos en una solucién de Hipoclorito

después de examinar a cada paciente” '/

En cuanto al Hipoclorito de sodio, éste ha sido utilizado ampliamente en
Medicina, Cirugia y Odontologia, tal es el caso que se empezd a utilizar a
“finales del siglo XVl conocida enfonces como ‘agua de Javelle’ (1792), fa que

consistia en una solucién de Hipoclorito de sodio v potasio segun Pucci (1945),

I George W Burnet, Microbiologia y Enfermedades Infecciosas de la boca,
p 132




también este autor refata que el licor de Labarrague es una solucidn de

Hipociorito de sodio al 2 5%" %/

Debido a las propiedades gque presentd dicha solucion se observo, que
“durante la guerra mundial de 1914 -1918 se realizd un gran esfuerzo parsa
encontrar soluciones de Hipoclorito, como ia de Dakin, la cual es
suficientemente bianda para ia imigacién de heridas conservando su peder
antiséptico”sf, en cuanto a su uso en el drea de Odontologia, en 1818 Carrel y
De Helly realizaron ‘“irrigacién de los campos operatorios con soluciones
cloradas, luego su empleo en Endodoncia fue sugerido por Balls, empleado por
Walker, en 1936 y ampliamente difundido por Grossman™Y, se pudo observar
que brindaba una buena desinfeccion, por lo que en 1941 Grossman y Meiman
utilizaron el Hipociorito de sodio al 5% verificando que “era e! disolvente mas
eficaz del tejido pulpar’/, en la preparacion biomecanica del sistema de canales
radiculares Luego en 1943 Grossman empled ef Hipoclorito de sodio con agua
oxigenada, pudiéndose verificar la eficacia de ésta en 1953, por medio del
experimento que realizé Auerbach a "60 dientes despulpados e infectados™® a
los que les realizé el Trabajo Biomecanico (T B M) con la irrigacion de dicha

sustancia

I Internet, hitp //www forp usp brirestauradora/soda/soda him!

’% George W Burnet, op. cit.,, p 132
% Mario Roberio Leonaido, e al., Endodoncia, Tratamiento de los conducios

radiculares, p 250
/ lgem.
% Jdem.
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En 1958 Pitoto recomendd la eliminacion del agua oxigenada (Peroxido
de hidrogeno), debido a que no proporcionaba una adecuada limpieza del
sistema de canales radiculares, por lo gue recomendd “sélo el uso del

Hipoclorito de sodic”"/

Otros estudios realizados sobre el Hipoclorito de sodio en 1960, por
Marshall y colaboradores, mostraron que "penetraba en los tubulos dentinarios
con mayor facilidad, dando como consecuencia la permeabilidad dentinaria™®/,
por ser una sustancia acuosa, caracteristica que se busca en el Tratamiento de
Conductos Radiculares (T C R), donde es importante la eliminacion de las

bacterias de los sitios inaccesibles a la preparacion mecanica

En cuanto a las soluciones desinfectantes empleadas en las instituciones
de El Salvador, se observd que han sido varias las utifizadas, sustituyendose
cada una de ellas de acuerdo a la efectividad que demuestran en su uso, tal es
“el caso del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSP A S ) que
para realizar la desinfeccion, emplea sustancias germicidas, las cuales en
algunas ocasiones son utilizadas en diluciones gue no estan bajo control, tal es

el caso del Hipoclorito de sodio™/, que es usado en diversas dreas médicas En

't idem.

8
/ldem.
®/ Mayra Garay, et al Eficacia de ta Técnica de Desinfeccidn y Esterilizacion

aplicables al material, instrumental v equipo de las clinicas en la FOUES
marzo- noviembre 1993, Alternativa de solucién, p 14




cuanto a la practica privada, la desinfeccion se realiza por diversos métodos
Referente a la salud bucal en el pais, se ha observado a través de los
afios, que los bajos recursos econdmicos en la mayoria de la poblacion
salvadorefia influyen en que las personas no tengan las posibilidades de una
atencién odontologica integral, sumado a dicho problema, estd la falta de
educacién en salud bucal y la poca importancia que las personas le dan a la
higiene bucal Es importante mencionar estas causas, puesto que son algunos
de ilos factores que condicionan el aparecimiento de caries extensas, lo que
lleva en 12 generalidad de los casos, al aparecimiento de lesiones pulpares por
lo gque las personas optan en gran porcentaje por la exodoncia dental de las
piezas permanentes, es por ello, que a través de los ultimos afios se ha tratado
de concientizar sobre la conservacion de los dientes por medio del T C R, para
noder mantenerics el mayor tiempo posible dentro de la cavidad bucal para el

buen funcionamiento del Sistema Estomatognatico, aunque a dicho tratamiento

solamente tienen acceso una minoria de personas

Con el paso del tiempo la terapéutica endoddntica ha ido mejorando para
obtener buenos resultados en la finalizacion de dicho tratamiento, para lograr
este objetivo, el factor que ha sufrido un constante cambio es la solucién
irrigadora que se utiliza para la limpieza y desinfeccion de los conductos
radiculares Una de las sustancias irrigadoras que se indica para piezas

dentarias necréticas en el T C R es el Hipoclorito de sodio, éste se encuentra
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dentro de los compuestos haldgenados, en el que “la actividad microbicida de
este compuesto se atribuye principaimente al acido hipocloroso no

disociado™%

En la Facultad de Odontologia de la Universidad de El Salvador
(F O UE S ) referente al area de Endodoncia, se ha verificado que han existido
diferentes soluciones desinfectantes utilizadas para la irrigacion durante el
T.BM, las cuales se han ido sustituyendo wunas a otras, en base a
conocimientos adquiridos por los diferentes encargados de dicha area En una
entrevista realizada a Saul Ramirez comentd que En el afio de 1962 Julio
Eduardo Méndez  implementd la utilizacidn del Hipoclorito de sodio y Perdxido
de hidrogeno como solucion irrigadora en el T C R para piezas necréticas Asi
mismo en la década de los 80's, Fernando Basagoitia  sustituyé la solucién de
Hipoclorito de sodio y Peroxido de hidrégeno debido a que “al emplear estas 2
soluciones, el Hipoclorito de sodio debia completar ia irrigacion para
descomponer toda el agua oxigenada y evitar su desdoblamiento posterior, o
cual provocaria acumulacion de oxigeno naciente y un posible postoperatorio

doloroso, asi como la posibilidad de dar origen a un enfisema”'!/ Este binomio

% Mario Roberio Leonardo, Op. cit., p 249

* Sall Ramirez Doctor en Ciiugia Dental Actual docente dej area de
Endodociadela FOUE S
Julic Eduardo Mendez Doctor en Cirugia Dental Ex-catedratico del area
de Endodonciadela F OUES

“** Fernando Basagoitia Doctor en Cirugfia Dental Endodoncista EXx-
docente del drea de Endodonciade laF QUE S

Y ldem.



dejo de ser ufilizado en la F O UE S debido al frecuente reporte de lesiones
producidas a nivel de los tejidos periapicales, empleandose por lo tanto hasta la
fecha solamente el Hipoclorito de sodio al 1% (Solucion de Milton), solucidn que
en forma practica ha demostrado dar buenos resultados y ser bioldgicamente
compatible, por lo que es necesario realizar otras investigaciones para aportar
nuevos datos cientificos que aseguren, que la concentracion gue se emplea en

la Facultad brinda un buen tratamiento endodontico

2 2 Fundamentacion Tedrica de la Investigacion (Base Tedrica)

ElI TC R se ha empleado con mayor auge en la poblacion salvadorefia
para lograr la preservacion de las piezas dentarias dentro de {a cavidad bucal y

con ello obtener los beneficios estéticos, fonéticos y funcionales que éstas

brindan a las personas

En las piezas que se indica T C R se encuentran diversos grados de
severidad de inflamacion o necrosis pulpar, éste grado dependers de ia relacidon
que exista entre la virulencia y cantidad de microorganismos encontrados en los

tejidos pulpares, asi como también de |la capacidad de defensa del huésped

Referente a la camara pulpar y los conductos radiculares desvitalizados
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no tratados, éstos se encuentran llenos de una masa gelatinosa de restos
puipares no necrosadas, liquidos tisulares, porciones de tejido momificados y
tejido vivo que pueden encontrarse algunas veces en la porcion apical del
conducto, junto a él, una extensa flora microbiana "todas las afecciones de los
conductos radiculares son mixtos y los sintomas agudos se relacionan por lo
general con la presencia de Bacteroides como B gingivales, B endodontalis y
B buccae’’? En Endodoncia se entiende por afecciones de tipo mixto agquelias
causados por varios tipos de microorganismos “‘Las especies anaerobias
hallados con mas frecuencia fuercn bacteroides y Baciios Gram”, también se
han aislado en los conductos radiculares afectados bacterias anaerobias

facultativas en bajo porcentaje” '/

Existen 4 vias principales de contaminacion pulpar, y se mencionan a

confinuacion

a) Tubulos dentinarios
b) Exposicion pulpar
c) Ligamento Periodontal

d) Anacodresis

2% Stephen Cohen, et al., Endodoncia. Los caminos de la pulpa, p 492
% |dem., p 491
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a) Tubulos dentinarios

Tubulos dentinarios expuestes, lo cual puede suceder por medic de la
pérdida de esmalte, cemento o ambos, 10 que deja a éstios abiertos a las
bacterias presentes en la cavidad oral, lograndose la invasion del paquete
neurovascular, ya que éstos se extienden a €|, desde ia unidon amelodentinaria o
cemento dentinario, y el tamafo de éstos tubulilios y la cantidad de [os mismos

hace posible ia entrada y multiplicacion de los microorganismos

La presencia de las bacterias, sus subproductos y otros irritantes dentro
de los tubulos dentinarios, producen en general respuestas inflamatorias
en el tejido pulpar Estas inflamaciones tambien pueden ocutrir cuando
los tubulos dentinarios transportan productos imitantes desde una caries
incipiente hasta la pulpa, o cuando contienen o permiten el pasaje de
microorganismos presentes debajo de las restauraciones dentales que
entran a través de los conductos laterales’¥

b) Exposiciéon pulpar

Entre las 2 causas mas comunes tenemos caries dental y traumatismo,
produciendo una obvia contaminacion del tejido pulpar “como consecuencia de
fa exposicion pulpar a {a flora oral, paguete neurovascular y la dentina que la
rodea, se pueden alojar las bacterias y sus subproductos, luego de la necrosis

pulpar todo ei sistema de conductos radicuiares se afecta con diversas especies

bacterianas”*/

Y idem., p 492
“/ idem,, p 493
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c) Por el Ligamento Periodontal

Se conoce que el igamento periodontal aporta vias para el pasaje de
microorganismos hacia €l tejido puipar, esto debido a la permeabilidad que
brindan los conductos laterales y el foramen apical permeable, que se

encuentran a la par de bolsas periodontales infectadas

d} Por Anacorésis

La ultima via, aunque |la menos frecuente es la anacorésis, “la cual
consiste en la atraccidn de microorganismos transportados por la sangre, por
parte de tejido necrotico o inflamado durante una bacteremia, durante ésta los
microorganismos circundantes pueden ser atraidos por las pulpas necréticas o
inflamados en las que se localiza”'®, es decir los microorganismos inician

infeccicnes lejos del 6rgano dental y luego la llevan a este

Independientemente de [a via de infeccién por la que las bacterias entran
al tejido pulpar, lo colonizan, muitiplican y contaminan todo el sistema de

conductos radiculares y en algunos casos incluso el tejido periapical

Para el éxito de la eliminaciéon de lo antes mencionado, incluyendo ios
microorganismos, dentro de la terapéutica endodontica, es de vital importancia

la desinfeccion del sistema de conductos radiculares, pero debido a la ubicacion

% jdem.
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anatomica y la compiejidad de éste se efectua principalmente por medio de una
preparacion quimico-mecanica, es decir por medio de recursos mecanicos
ayudados por la irrigacion de sustancias quimicas, esta neutralizacion se
efectua de forma gradual y progresiva, por medio de irrigacién suave con las
soluciones irfigadoras indicadas para piezas dentarias necréticas, lograndose
asi el objetivo perseguido, que dependera también de la habilidad de! cirujano
dentista y de las cualidades del producto que se utilice

El irrigador de primera eleccion indicado para conductos radiculares
necréticos infectados es el Hipoclorito de sodio, que es efectivc para disolver

tejido necrdtico, ademas de ser extremadamente bactericida, pero sin embargo

es altamente citotoxico

En el tratamiento para ias piezas necréticas se efecthan los siguientes

pasos

a) Eliminacidén de caries, que consiste en remover todo el tejido carioso

b) Apertura, que consiste en romper el techo pulpar y obtener acceso directo a
la entrada del sistema de conductos radiculares

¢) Preparacion de la cavidad radicular, para comenzar a realizar dicha
preparacion, se debe tener presente los siguientes objetivos “la debridacidén
completa de! sistema de conductos radiculares y la formacidn especifica de

la preparacidn del conducto radicular para recibir el material obturante™’l

"y Jhohn ide tngie et al. Endodoncia, p 170
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El primer objetivo se cumple mediante la instrumentaciéon y la abundante
irrigacion para la eliminacion de todo remanente de tejido pulpar, sustancias
guimicas antigenas e inflamatorias bacterianas, tejidos necroticos y dentina
infectada

El segundo objetivo preparacion del conducto radicular para recibir el
material obturante, se logra por medio del T BM obteniéndose una forma
adecuada, una limpieza mecanica de los conductos radiculares y se pueda

introducir después el material obturante para dar un sellado tridimensional

La cavidad intrarradicular se prepara teniendo presente los siguientes

principios “segun Black limpieza de la cavidad, forma de retencidén y forma de

resistencia”'®/

En cuanto a la impieza de la cavidad, se refiere a la limpieza meticulosa
de las paredes del conducto radicular y ademas plantea que “antes de terminar
la limpieza de la cavidad, en los 2/3 coronarios de la preparacion, el tercio
apical habra sido preparado dandole la forma de retencidn, y también se
encontrard perfectamente limpio La irrigacion ayudara en gran medida en la
limpieza de la cavidad eliminando los tejidos necrodticos y dentinarios que
resulten del limado™¥, por lo que se concluye que la instrumentacion

complementada con irrigacion y aspiracién e inundacién con sustancias o

*f 1dem., p 171
¥ tdem.



soluciones irrigadoras constituye un proceso unico, simultanec y continuo

En cuanto a la forma de retencion, en el 1/3 apical de la preparacion se
deberé proporcionar de 1 a 1 5 mm con paredes casi paralelas para asegurar
la colocacion firme de la punta principal, ésta ligera convergencia, como ya se
menciond proporciona retencion al cono “cuyo ajuste puede usualmente
medirse por la resistencia que se sienta al retirarla’®/ EI 156 1 mm finales de
la cavidad son muy importantes, “porque es aqui donde se hace el sellado
contra futuras filtraciones o percolacién hacia el conducto También es la region

en la que suelen presentarse los conductos accesorios o laterales'/

Para el procedimiento del TBM en si, es necesario ahondar en la
anatomia del! sistema de conductos radiculares, donde se aloja la pulpa
radicuiar, el cual se presenta como conducto unico y conico, pero que en

realidad posee dos conformaciones

a) Conducto dentinario, revestido por dentina donde se ioccaliza la puipa
dentaria, que tiene por limite apical la unién constriccidn dentino-cementario
(CDC) Este ademas es cbnico, amplio y largo, con su didametro mayor
hacia la cdmara pulpar y el menor, hacia el apice

b) Conducto cementario, este tiene una abertura mucho mas pequefia que ia

“r ydem.
2 idem.
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anterior, revestido en toda su extension por cemento, posee forma de
embudo con el diametro mayor hacia el foramen apical y el menor, en el
C D C Este se encuentra ocupado por el mufién pulpar, el cual es un tejido
de gran importancia para la cicatrizacién apical y periapical, por eso es
importante el preservarie

Retomando el T B M, es importante hacer notar que el campo de accién es
unicamente en el conducto dentinario, para evitar el dano del munon pulpar
Para realizar el TB M, los instrumentos a utilizar seran las limas tipo K
(Kerr), que son de acero inoxidable que se presentan en una nomenciatura

estandarizada, donde cada color representa un numero que se detalla a

continuacién
Cuadro No 1
NOMENCLATURA ESTANDAR DE LIMAS
Nirnero de Limas Color

o6 Rosado
o8 Gris
10 Plrpura
15 Blanco
20 Amarillo
25 Roje
0 Azt
35 Verde
40 Negro
45 Blanco
0 Amarillo
55 Rojo

I & Azul
70 Verde
80 Negro 1

Fuente Jhohn ide Ingle "Endodoncia™ p 179
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[as limas se presentan en juegos que vande la06ala10,dela1bala
40, de la 45 a la 80 (las mas usadas) y de la 90 a la 140 (que son las menos
utilizadas) En cuanto a la longitud de las limas, éstas presentan 16 mm en su
parte activa, pero la longitud total del instrumento puede variar entre 21, 25, 28

6 31 mm, de las cuales las mas utilizadas son las de 25 y/o 28 mm

Para tener un punto de referencia, es necesario ei tope guia de silicona,

para mantener la [ongitud constante en la lima al efectuarel T B M

Para comenzar la técnica del T B M, se parte de una buena radiografia
de diagnodstico, de la cual se obtendra la longitud total radiografica de la pieza
dentaria, desde un punto de referencia anatomico que no varia durante el
procedimiento, generalmente éstos puntos son los vértices de las cuspides o (os
bordes incisales hasta el apice radiologico, luego de obtener ésta medida, se
resta 1 5 mm para no violar la C D C |, debido al margen de error que pudiera
tener ia radiografia, entonces ésta serd la medida provisional, la cual se
trasladara a la lima inicial, la que deberd de penetrar sin forzar ni gquedar
holgada dentro del conducto radicular, posteriormente se toma una radiografia a
la pieza con la lima deniro de eila, para obiener asi la medida de trabajo
dejando el margen de seguridad de 05 mm desde el apice radiogréfico a la
punta de la lima Una vez que se ha obtenido dicha medida se procede a

instrumentar el conducto radicular utilizando la técnica Telescodpica, para lo cual
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se realizan 2 tipos de movimientos
a) Movimiento de escariado

b) Movimiento propiamente de limado o de pistdn

En el primer movimiento, al menos se utilizan 4 limas con la medida de
trabajo, esto sirve para ensanchar el conducto radicular de una forma uniforme
para que proporcione una adecuada resistencia y retencion al material de
obturacion, v a la vez eliminar todo resto de tejido necrdtico La uitima lima que
se uliliza con ia medida de trabajo se guarda como lima de memoria, entre el
cambio de una lima a otra siempre es necesario la iigacion y aspiracion Una
vez {erminada la preparacion del 1/3 apical, se prosigue con la lima que le sigue
en calibre a la de memoria, a la cual se le restara 1 mm a cada lima de la
medida de trabajo, con movimiento de pistdn (de arriba hacia a bajo} ejerciendo
presion contra las paredes de la cavidad, luego se procede a la irrigacion del
conducto entre iima y lima, y a la vez se va recapitulizando con la lima de
memoria para extraer el polvillo dentinario que pueda obstruir el 1/3 apical, por

ello se irriga de nuevo hasta obtener finaimente limpio el conducto radicular

Al terminar el T B M, se obtiene una serie de finaiidades que son

- Neutralizar el contenido téxico de la cavidad pulpar

- Eliminar par medios mecanicos y quimicos las bacterias y sus productos,
reduciendo asi ia microbiota del conducto radicular

- Ensanchar y alisar las paredes dentinarias del conducto radicular,
déndole una forma coénica, preparandolo para la complementacion de la
desinfeccion y una obturacion tridimensional
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- Eliminar las virutas de dentina desprendidas durante la
instrumentacion®/

Se ha considerado gue la preparacion biomecanica es una de las etapas
que contribuye al exito del tratamiento endoddntico, ya que brindara una farma

adecuada para sellar tridimensionatmente el sistema de canales radiculares

Como se menciond anteriormente en el proceso del TBM se usa a
intérvalos frecuentes sustancias irrigadoras durante dicho procedimiento, para
reducir de forma quimica {a flora microbiana y al mismo tiempo lubricar las
paredes de los conductos radiculares, de acuerdo a “estudios realizados por
Marshall y colaboradores en 1960, donde se mostrd que los antisépticos
acuosos penetraban en los tubulos dentinarios con mayor facilidad que las
sustancias no acuosas, ya que el Hipoclorito de sodio, como consecuencia de
23

esa penetracion, aumentaba la permeabilidad dentinaria asi mismo

desprende el polvillo dentinario que resulia del iimado, el cual esta formado por
2 componentes uno inorganicc (compuesto por viruta o particulas del tejido
durc del diente, en eéste caso dentina compuesta por Hidroxiapatita) y el
componente organico (compuesto por restos de tejido necrotico, bacterias,

células sanguineas, fibra coldgena de dentina e incluso prolongaciones

dentinoblasticas)

) Mario Roberto Leonardo, op. cil., p 247
*f idem., p 250
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La sustancia irrigadora para ser ideal debera de cumplir con una serie de

caracteristicas

- Disolucién tisutar

- Accion antibacteriana

- Lubricacion

- Baja tension superficial

- De bajo costo

- Que nos sea corrosivo

- Buen poder de penetracion
- Que no manche o tifia®¥

Entre los factores que pueden variar la eficacia de la solucién irrigadora,

que deben ser considerados son

- El tipo de teijido tisular (Tejido vital, necrosado y fijado o combinacion, o la

totalidad de ellos)
- El método y ia instrumentacion del conducio (preparacion telescopica)
- La cantidad y temperatura de ia solucidn utilizada en ia irrigacion

- El tiempo de contacto

- Presencia de proteinas séricas

- La profundidad de penetracion de la aguja y el tipo de calibre de elia

- La tension superficial de la solucion y Jla del tiempo de haber sido

preparada
- La cantidad de microorganismos
- Concentracion del agente %/
Una lista de los tipos de soluciones irrigadoras utilizadas actualmente en
ia facuitad de Odontologia de la U E S son, segun comentd Sall Ramirez (Vid
Suprap 13)
a) Suero fisioldgico (para piezas vitales)

b} Hipoclorito de sodio (para piezas necroticas)

j;/ Gustavo Malago Londoiio, Infecciones Hospitalarias, p 239
! ldem.
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los haldgenos liberadores de cloro, el cual ha sido utilizado por la mayoria de

clinicos durante el T B M, para lograr el fin antiséptico en el tratamiento de

piezas necrdticas
Entre sus caracteristicas esian

- Baja tension superficial

- Muy remojante o lubricante

- Elimina las bridas

- Altamente destoxificante

- Capacidad de disolver el tejido organico (mas importante)

- Despolimeriza las proteinas

- Saponifica ios lipidos

- Disuelve el tejido vital y no vital

- Citotdxico

- Tiene amplio espectro de actividad antimicrobiana contra bacterias,
hongos, virus y €l baciio de 1a tuberculosis

- Bajo costo

- Actua con rapidez

- Inestable en corto tiempo

- De sabor y olor desagradable

- Sustancia blangqueante

- Corrosivo

- Humectante

-~ pH alcalino®™/

El Hipocloritce de sodio puede ofrecer mejores condiciones
bacterioidgicas para la obturacion del conducto radicular del diente necrotico,
principalmente por e} Acido hipocloroso no disociado (H O C 1) que es al que se
le atribuye la actividad microbicida de esta “Las multiples acciones (detergente,
nacrolitica, antitdxica, bactericida, desodorizante, disoclvente y neutralizante)

que en forma simultanea realiza el Hipoclorito de sodio es o que dificulta su

*j Gustavo Malagon Londofio, op. cit,, p 195-1986
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mecanismo de accion bactericida’ %%/, por lo que al mismo tiempo, en cuanto al
mecanismo de accidén se menciona que “no se concce exactamente, se postula
que el Cloro libre (Acido hipocloroso) produce su efecto desinfectante por
inhibicién de algunas reacciones enzimaticas vitales dentro de las ceiulas,

desnaturalizacion de las proteinas e inactivacion de acidos nucléicos” 3y

Hay ciertos factores que afectan la actividad del Hipoclorito de sodio,

entre los mas importantes se pueden mencionar los siguientes

- pH de la sustancia irrigadora

~ Concentracién del Hipoclorito de sodio

- Tipo y numero de microorganismos

- Presencia de materia organica (luz, tipo de envase y temperatura)

- Tiempo de almacenamiento
- Incompatibilidades®/

Por ello se observa que "el Hipoclorito de sodio es una solucidn
hipertonica y con un pH muy alcaiino (115 a 11 7), cuando entra en contacto
con las proteinas tisulares se forma en breve plazo Nitrogeno, Formaldehido y
Acetaldehido Su capacidad antimicrobiana se encuentra en la oxidacion e

hidroxilacion de proteinas celulares y muestra cierto efecto osmético™/

%/ Mario Roberto Leonardo, op, cit. p 249
®7 Gustavo Malagon Londofio, op. cit., p 242

3
/ ldem.
%/ Enriquela Barrio, et, al,, Control de Infecciones Inirahospitalarias, p 9
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La sustancia de Hipoclorito de sodio se utiliza en diferentes
concentraciones y su accidon bactericida es directamente proporcional a la
concentracion utilizada, por ejfemplo a mayor concentracidbn mayor accion
bactericida, pero ademas se incrementa su efecto citotdxico, lo que se traduce a
su vez en irritacion a los tejidos periapicales A su vez para solventar esta
situacion se menciona que “las soluciones de cloro en la forma de Hipoclorito de
sodio se conocen en general como solucién de Dakin (0 5%), solucion de Milton
(1%) y el concentrado del 5%/

Siendo las tres primeras las mas bioldgicamente compatibies, situacion
que hay que tener en cuenta, vy al respecto Leonardo aporta que “la evaluacion
biolégica de las soluciones utilizadas en fa irrigacion del conducto radicular han
recibido en los ultimos tiempos mayor atencién por parte de los investigadores
Se justifican tales investigaciones con las soluciones de Hipoclorito de sodio no
solo por la popularidad de que gozan, sino por su uso muchas veces
indiscriminado™f

Sin embargo el Hipoclorito de sodio al 5% es la de mayor aceptacion
entre quienes se dedican a la endodoncia para el tratamiento de dientes
despulpados, por su parte autores™/ llegaron a la conclusién de que esta

sustancia era significativamente mas efectiva como solvente, que fas soluciones

diluidas

33/ Mario Roberto Leonardo, op,. cit.
¥ idem., p 252
%) 1dem.
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Pero vale la pena aclarar que debido a la alta concentracion debe ser
utilizada de una manera moderada, evitando la irrigacion excesiva y siendo
necesario tener experiencia clinica para utilizarla en las piezas dentarias que
presentan necrosis pulpar con lesion periapical cronica, ya que “la bibitografia
reporta casos de hipersensibilidad a esta solucion, manifestados por sensacion
de ardor, inflamacion y diversas complicaciones segun la localizacion de la

reaccion™%/

Otro aspecto importante a tomar en cuenta es que una vez seleccionada
la solucidn, de acuerdo con su compatibilidad bioldgica, debe ser usada en
abundancia, y por ultimo cabe decir que debe de emplearse una aguja de
menor calibre, que permita la accién de fluido del liquido a través de fa entrada

al conducto hacia ia superficie del diente

¥/ Cercas Lépez, et al., Division de estudios de Postgrado e Investigacién,
p 9
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CAPITULO It}

b)

FORMULACION Y OPERACIONALIZACION DE HIPOTESIS

Las hipotesis que se formulan en {a investigacion son

31 Hipotesis General

El Hipociorito de sodio en diferentes concentraciones durante el Trabajo
Biomecanico (TBM), es ia solucidon irrigadora efectiva para la
desinfeccion del sistema de conductos radiculares en las piezas

permanentes monorradiculares recién extraidas

3 2 Hipotesis Especificas

Al realizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 0 5%, se observa

por medio de pruebas de iaboratorio, la ausencia de microorganismos en

fos conductos radiculares

Al realizar el T BM e irrigar con Hipoclorito de sodic al 1%, se observa

por medio de pruebas de laboratorio, ia ausencia de microorganismos en

los conductos radiculares
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Al realizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 1 5%, se observa
por medio de pruebas de laboratorio, la ausencia de microorganismos en

los conductos radiculares

Al realizarel T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 5%, se observa ia
por medio de pruebas de laboratorio, ausencia de microorganismos en

los conductos radiculares

33 Hipdtesis Estadisticas

a) Para la hipotesis especifica “a”

Ho

Hi

Al realizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 0 5%, se observa
por medio de pruebas de laboratorio, la presencia de microorganismos
en los conductos radiculares

Al realizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 0 5%, se observa

por medio de pruebas de laboratorio, la ausencia de microorganismos en

{os conductos radiculares

b) Para la hipoétesis especifica “h”

Ho

Al realizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 1%, se observa
por medio de pruebas de laboratorio, la presencia de microorganismos

en los conductos radiculares
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Hi Alrealizar el T B M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 1%, por medio de
pruebas de laboratorio, se observa la ausencia de microorganismos en

los conductos radicuiares

c) Para la hipdtesis especifica “c”
Ho  Alrealizarel T BM e irrigar con Hipociorito de sodio al 1 5%, por medio
de pruebas de laboratorio, se observa la presencia de microorganismos

en fos conductos radiculares

Hi Al realizar et TB M e irrigar con Hipociorito de sodio al 1 5%, por medio

de pruebas de laboratorio, se observa ia ausencia de microorganismos

en los conductos radiculares

d) Para la hipdtesis especifica “d”
Ho  Alrealizarel T BM e irrigar con Hipoclorito de sodio al 5%, por medio de

pruebas de laboratorio, se observa la presencia de microorganismos en

tos conductos radiculares

Hi Al realizar el TB M e irrigar con Hipoclorito de sodio al 5%, por medio de
pruebas de laboratorio, se observa la ausencia de microorganismos en

los conductos radiculares
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34 Grafico de Variables

Variable Independiente Variable Dependiente

T BM e Hipoclorito de sodio en ———® La desinfeccion del sistema de

las diferentes concentraciones conductos radiculares

Variabies Intervinientes

a) Asepsia del campo operatorio

b) La preparacién de las diferentes concentraciones de Hipoclorito
de sodio, el tiempo de preparacion y el depodsito en el que se coloca

¢} Ei calibre de la aguja

d) Volumen de Ja solucién irrigadora utilizada

e) Preparacion adecuada de los medios de cuitivo
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35 Operacionalizacién de Variables en Indicadores

Variable Independiente. Variable Dependiente.

Indicadores Indicadores
a) TBM e irrigacién con Hipoclorito

de sodio al 0 5%

b) TBM e irrigacion con Hipoclorito

de sodio al 1% Ausencia de microorga-
¢) TBM e irrigacion con Hipoclorito } nismos en los conductos
de sodio al 1 5% radiculares

d) TBM e irfigacion con Hipociorito

de sodio al 5%

36 Definicion Operacional de Variables

3 6 1 Variable independiente

- T B M e Hipoclorito de sodio en fas diferentes conecentraciones

Al TBM se le define como una accidén biomecanica, que se realiza por
medio de {a instrumentacién de! conducto a través de limas, complementado
esto con una solucion irrigadora que sea capaz de eliminar y expulsar restos de

material 0 componente organico e inorgéanico del conducto radicular cuando se
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realiza el Tratamiento de Conductos Radiculares (T C R), siendo esta el
Hipoclorito de sodio, que se define como la solucién irrigadora capaz de
desinfectar el sistema de conductos radiculares, la cual, comerciaimente se
presenta en una concentracidon promedio al 5%, la que se puede aplicar en los
conductos radiculares en forma pura o diluirse en agua para la obtencion de

diferentes concentraciones que puedan ser utifizados enel T B M

36 2 Variable Dependiente

- La desinfeccion del sistema de conductos radiculares

Se define como la destruccién de los productos toxicos, numero y virulencia
de los microorganismos (excepto esporas) localizados en los conductos
radiculares, lo cual se logra por medio de agentes bactericidas (solucién

irrigadora) como coadyuvante en la preparacion mecanica duranteel TB M

3 6 3 Variables Intervinientes

a) Asepsia del campo operatorio
Consiste en la desinfeccién partiendo del area de trabajo, hasta [a pieza
dentaria especifica que recibe el T C R, la cual se aisla del resto de la cavidad

oral por medio del uso de una grapa y el dique de goma
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b) La preparacion de las diferentes concentraciones de Hipoclorito de sodio, el

tiempo de preparacion y el depdsito en el que se coloca

En cuanto a la preparacion de las diferentes concentraciones de Hipoclorito
de sodio, debera efectuarse con agua destilada, en lugares limpios, en las
condiciones mas asépticas posibles y no debe pasar mas de 4 a 5 dias para su
uso luego de preparada la concentracion, para obtener asi la eficacia de ella,
asi mismo el depodsito en el que se coloca la solucion debe ser preferentemente
de plastico no transparente o color ambar, para mantener las propiedades

adecuadas de ésta

¢) Calibre de la aguja

Se refiere al diametro que tiene ta aguja de ia jeringa estérii que se utiliza
para llevar la solucion irrigadora al conducto radicular, el calibre debe ser ic mas
delgado posible, para que logre penetrar en el conducto, permitiendo por dicha

delgadez el reflujo de la solucién irrigadora

d} Volumen irrigador usado

Se refiere a la cantidad de sustancia irrigadora colocada dentro de los
conductos radiculares enfre limado y limado, ya que entre mas volumen se

utilice hay mayor posibilidad de éxitoenel TC R
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e) Preparacion adecuada de los medios de cultivo

Se refiere a ia forma de como la persona prepara los medios de cultivo Agar
sangre y caldo de Tioglicolato de sodio, asi como también {a indumentaria que
esta usa para realizar los mismos, ademas se debe tomar en cuenta el
ambiente del lugar en que se hacen, ya que esto puede contribuir a la

contaminacion o no de los medios de cultivo

37 Definicion Real de Términos Basicos

e Aspiracion del Hipoclorito de sodio Consiste en sacar de adentro del
diente al que se le hace Endodoncia, el Hipoclorito de sodio con fa ayuda de

una jeringa desechable

o Debridacién del diente Significa gque se remueve el fejido contaminado y
muerto de un diente, con la ayuda de unas limas endodénticas, hasta dejar

limpio dentro de las raices

+ lrrigacidén con Hipoclorito de sodio Consiste en favar con un chorro de
Hipocolorito de sodio dentro de las raices de un diente con la ayuda de una

jeringa desechable
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« Sellado tridimensional de un diente Se refiere a que se rellena con un

material ariificial 1a raiz del diente al finalizar la endodoncia

+ Irrigacion con Solucién de Dakin Consiste en lavar las raices del diente
con un chorro de Hipoclorito de sodio en una concentracion de 0 5% por

medio de una jeringa desechable

e Irrigacién con Solucion de Milton Se lava las raices del diente con un

chorro de Hipoclorito de sodic en una concentracién de 1% por medio de

una jeringa desechable

e Solucion Desinfectante Es aquella solucion que mata a los microbios,

excepto cuando éstos se defienden formando esporas
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CAPITULO IV

4 METODOLOGIA

41 Tipo de investigacion

El estudio se clasifica entre los disefios experimentales verdaderos
especificamente en el disefio Cuasi-experimental, ya que no cumple una de las

tres caracteristicas principales para ser experimental puro

Las caracteristicas son Manipulacion, Control y Distribucion Aleatoria

De las caracteristicas planteadas, la que no cumple la investigacion en
curso es la tercera, debido a que las unidades de analisis fueron aquelias
piezas dentarias que se recolectaron diariamente de las Unidades de Salud,
hasta recolectar el numero necesario para la investigacién, por io tanto en éste

caso no se partio del azar

4 2 Seleccion de las Unidades de Analisis

Para la seleccion de las Unidades de analisis de la investigacion,
primeramente se repartieron cartas, donde se solicitd a los doctores encargados

de las diferentes clinicas dentaies de algunas Unidades de Salud del Area



Metropolitana, que recogiesen aquellas piezas dentales monoradiculares con
destruccion moderada que se extrajesen en el dia, asi como también en dicha
carta se especificaron ciertas indicaciones a seguir (Ver anexo N° 1), junto a la
carta se entregd un paquete que contenia cuatro frascos plasticos
herméticamente sellados conteniendo solucién salina estéril y dos paquetes de
gasa esteril por cada frasco Dicho paquete fue proporcionado un dia antes, y
se retiraron por la tarde del dia siguiente, conteniendo las piezas dentarias

El metodo para seleccionar las unidades de analisis a quienes se les
aplicaran los instrumentos es el no probabilistico, de tipo juicio sesgado, ya que
se fue realizando el experimento en aquellas piezas dentarias que diariamente

se fueron recolectando hasta obtener un total de 16 piezas

43 Técnicas e Instrumentos en ia Recoleccién de Datos

La tecnica que se utilizd durante ia investigacion es la observacion, ya
que en este caso los resultados que se obtuvieron de las pruebas de laboratorio
con los medios de cultivo (Agar sangre, y Caido de Tioglicolato de sodio), frotis
bacteriano y la coloracion Gram, hizo posible que bajo una observacion
controlada y planificada se pudiera probar Ia hipétesis planteada en el estudio

La informacion recolectada se anotd en los diferentes instrumentos que
se mencionan a continuacion
a) Guia de observacion Ne° 1

Cuadro del procedimiento para el Trabajo Biomecanico (T B M) para una



b)

determinada concentracion de Hipoclorito de sodio (Ver anexo N° 2)

Guia de observacion N° 2
Cuadro de datos obtenidos en los medios de cultivo para el TBM

utilizando e! Hipoclorito de sodic en la correspondiente concentracion (Ver

anexo N° 3)

Guia de observacion N° 3
Cuadro de datos de la coloracién Gram a partir de la solucion salina y de los
medios de cuitivo para el T BM utilizando el Hipociorito de sodio en la

correspondiente concentracion (Ver anexo N° 4)

44 Disefio del Experimento
441 Materiales, Instrumentos y Equipo
4411 WMateriales
Los materiales que se utilizaron en el experimento consistieron en
Medios de cultivo (Agar sangre y Caldo de Tiogiicolato de sodio)

500 Mililitros de sangre

400 gasas



2 libras de Algodon

2 cajas de punta de papel absorbente de la serie de la 15 a fa 40

3 libras de yeso calcinado

3 libras de aserrin

32 radiografias N° 2

4 1aminas de cera de utilidad

30 jeringas estériles de 3 centimetros cubicos
20 pliegos de papel Kraf

5 esponjas

10 rolios de tirro

1 frasco de cemento Endoddntico temporario {Coltosol)
60 campos

50 bolsas para esterilizar instrumental

3 galones de suero fisioldgico

4 litros de agua destilada

2 litros de Alcohol isopropilico al 90%

2 lapices grasos

2 galones de Hipoclorito de sodio

100 pares de guantes estériles

30 mascarillas desechables

2 velas pequefias

44



4412 Instrumental

El instrumental utilizado fue el siguiente

20 juegos de limas

25 fresas de carburo

4 piezas de mano de alta velocidad
12 juegos de instrumental de Endodoncia
4 copas de hule

12 reglas milimetradas

4 espatula para mezclar yeso

80 cajas petri

120 tubes de ensayo

40 pipetas pasteur

20 beacker

80 taminas porta objetos

18 frascos de vidrio

2 bandejas para la coloracion Gram
10 gradillas

20 asas bacteriologicas
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4413 Equipo

El equipo que se utilizd fue el siguiente
- 4 unidades dentales del area de Endodoncia
- 2 refrigeradoras
- 2 incubadoras
- 5 mecheros de gas del area de Microbiologia
- 1 microscopio
- 1 autoctave del drea de esterilizacion
- 2 tambos de gas propano

- 1 esterilizador de calor seco

4 4 2 Procedimiento

4421 Procedimiento para la Recoleccién de Datos

Para la realizacion del procedimiento del T B M en las piezas dentarias,
cada integrante de! grupo de tesis realizé el experimento completo a cuatro
unidades de anaiisis, a las que se realizé el T BM utilizando el Hipoclorito de
sodio como solucidén irrigadora en una determinada concentracién Para la

inoculacion de los medios de cultivo, la lectura de estos y la observacion de
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frotis, el grupo trabajo en forma conjunta, esto se realizé durante tos horarios

programados por el equipo de tesis

Los pasos a seguir para la obtencion de los datos se encuentran

planteados en una forma mas detallada en [os siguientes literales

4422 Esterilizacion y Desinfeccion del Material a

Utilizar en el Experimento

Dicho apartado se refiere a |a esterilizacion de gasas, algodon, aserrin,
puntas de papel, instrumental de Endodoncia, espétula para yeso, frascos de
vidrio y la vidrieria del area de Microbiologia, todo esto se individualizd con el
objetivo de mantener un mejor control de esierilidad del trabajo (Ver anexo N° 5)

Los materiales que se desinfectaron fueron copas de hule, cera de
utilidad y frascos plasticos

Otros materiales como fresas, jeringas, mascarilias y guantes, no se les

realizd la esterilizacion debido a gue estos se presentan estériles

4 4 23 Desinfeccién de las Areas de Trabajo
Se desinfectaron las distintas areas de trabajo con la ayuda de una
esponja y solucion fendlica al 10%

URIVERBIDAD DE EL HALVAROR

BIBLIOTECA CI;NIRAL}
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Se comenzd con el area de Endodoncia, donde se desinfectd el modulo,
el sillon dental y la lampara, asi como también, se limpid y se desinfecto las
ventanas cercanas a estos moduios

Posteriormente se paso al area de Rayos “x’, desinfectando por completo
todo el aparato, el silldn y las paredes de esa area Para finalizar se desinfecto
gl area de Microbiologia, en la cual se incluyeron todas las superficies de

trabajo y lugares aiedanos

4424 Procedimiento Efectuado en el Area de

Endodoncia

El primer paso que se realizo fue la instalacion provisional de mecheros
de gas, uno por cada médulo, para brindar un area libre de contaminacion, en la
que se realizé todo el procedimiento de la toma de la muestra control (MC ) v
muestra después de haber realizado el TBM (MD T B M ), en dicha area se
destaparon los frascos que contenian las piezas dentarias, a las gue se les
realizé una limpieza superficial con una gasa estérit para eliminar restos
tisulares, posteriormente se les colocé una bolita de cera de utilidad en los
apices antes de ser troquelizadas en una mezcla de aserrin y yeso calcinado
mezclados con agua destilada, en una proporcion de 2 a 1 respectivamente

Una vez montada la pieza dentaria en el troquel se elimind la caries

dental, después se realiz6 la apertura de ella y se procedié alatomadelaMC
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(Ver anexo N° 6), luego se procedié con el T B M utilizando como irrigador el
Hipociorito de sodio en la concentracion correspondiente, hecho esto, se hizo la
tomadelaMDTBM (Veranexo N°7) TantolaMC comolaMDTBM se
colocardn en tubos de ensayo gue contenian solucion salina esteril (Ver anexo
N°® 8y 9)

Las actividades en el area de Endodoncia se terminaron con la
obturacion de las piezas dentarias en estudio, con un cemento endoddntico

temporal (Coltosol)

4425 Procedimiento Efectuado en el Area de

Microbiologia

SetrasladélaM C ylaMD T B M desde el area de Endodoncia hacia el
area de Microbiologia, en donde se procedio a la realizacion de las siembras en
los medios de cultivo de Agar sangre (ver anexo N° 10) y caldo de Tioglicolato
de sodio (Ver anexo N° 11) para los microorganismos aerobios y anaerobios
respectivamente (Ver anexo N° 12, 13, 14 y 15), se usaron ambos medios de
cultivo, ya que existe la posibilidad de encontrar ambos tipos de bacterias en los
conductos radiculares Ademas se realizé un frotis a partir de la solucion salina,
el cual sirvid para corroborar los datos obtenidos y compararlos luego con los
frotis que se hicieron a partir de los crecimientos observados en los medios de

cultivo (Ver anexo N® 16 y 17), para dar mayor veracidad a los resultados del
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experimento vy confirmar la presencia de microorganismos del conducto

radicular, y no de contaminantes del medio en gue se realiza et experimento

Luego de la siembra, se procedid a incubar ios medios de cuitivo a una
temperatura de 37° C, pero antes de ésto se colocaron en una atmosfera
capnofila (Ver anexo N° 18), la cual sirvid para crear un ambiente mas propicio
para el crecimiento y reproduccion de bacterias, mas aun si estas provienen de
la cavidad oral, dicha atmosfera proporciond de un 5% a 10% de Bidxido de
carbono (CO2) Creado este ambiente se llevd el recipiente a la incubadorg, en
donde se dejaron ios medios de cultivo por un periodo minimo de 24 horas para
el Agar sangre y de 24, 48 y 72 horas para el caldo de Tioglicolato de sodio, ya
que de haber microorganismos anaerobios en este ultimo, eéstos requieren

mayor tiempo para lograr su crecimiento

Luego se procedic a las lecturas de los medios de cultivos y a la
elaboracion de frotis a partir de los tubos que presentaron crecimiento (Ver
anexos N° 19, 20y 21) para posteriormente realizar la coloracion de Gram (Ver
anexo N° 22 y 23), verificandose gque se encontraran los mismos tipos de
microorganismos de {a solucidn salina obtenida de una pieza dental de la
concentracion correspondiente de Hipoclorito de sodio, con las del tubo de
caldo de Tioglicolato que presentaron crecimiento, y asi corroborar que no se

estuvo trabajando con contaminantes del medio ambiente del lugar de trabajo
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Los resultados observados se fueron plasmande minutos despues de su

observacion en los instrumentos elaborados para este fin (Ver anexo N° 24)

45 Elaboracion y Descripcion de los Instrumentos

El instrumento que tratd sobre el procedimiento para la realizacion del
TBM con la concentracion correspondiente de Hipoclorito de sodio se
describe de la siguiente manera

Primero llevé el encabezado, después los objetivos y las indicaciones
respectivas para los estudiantes que realizaron el trabajo de investigacion
Después iba el nombre del cuadro, luego en la casilla superior iba cada una de
las diferentes concentraciones ptanteadas en la investigacion, posteriormente
en el cuadro de izquierda a derecha se incluyeron las unidades de anélisis
(UdeA) y llevd en forma vertical cuatro casiias A, B, C y D que
correspondieron a las piezas a las que se les tomaron las muestras En la
siguiente casilla N°® 1 iba la medida provisional (M P ) que es la que se obtuvo al
restar 1 5 mm & la medida radiografica de la pieza dental En la casilla N° 2 iba
la medida de trabajo (M T) que es la que se obtuvo cuando se observo un
margen de seguridad de 0 5 mm desde el apice radiologico hasta la punta de la
lima introducida al conducto radicular La casiila N°3 correspondié al numero de
lima memoria (L M) La casilla N® 4 correspondié a la lima final (L. F ) utilizada

durante e TBM La ultima casilla correspondid al punto anatdmico de



referencia (P A R )} que tuvo cada pieza dentaria para asegurar que la MT no

variara durante el TBM que se realizé utilizando la tecnica un Paso Atras

(Vid supra pp 23y 24)

Finalmente al pié del cuadro iba una nota donde se indicaba el

significado de las abreviaturas utilizadas en el cuadro

El instrumento gue se utilizd para el procedimiento de recoleccion de

datos de los medios de cultivo durante el T BM utilizando el Hipoclorito de

sodio en una determinada concentracion, se describe a continuacion

a)

Al inicio se coloco el encabezado respectivo, luego los objetivos y las
indicaciones que deberian seguir los estudiantes durante la toma de datos

El cuadro llevo al inicio el nombre, luego en la casilla N° 1 iba el encabezado
de la solucién salina, ya que a partir de ella se originaron los resultados en
los medios de cultivo, luego de izquierda a derecha esta la casilla de los
medios de cultivo que fueron detallados en el siguiente orden primero la
casilla de Agar sangre, luego la del caldo de Tioglicolato de sodio Despues
la tercera casilla que corresponde al crecimiento de bacterias, presentd de
izquierda a derecha la muestra control (M C) y la muestra despues de
realizar el TBM (M DT B M) para cada uno de los dos diferentes medios
de cultivo, en fa que se coloco abajo de cada una de ellas una “X" que indico
si hubo presencia o no de bacterias de acuerdo a los resuitados obtenidos

En forma vertical debajo del encabezado del crecimiento iban las unidades



de analisis (U de A ) de las cuatro piezas dentales (A B, C y D), a las que
se les realizo el experimento Al final al pié del cuadro se colocd una nota

que indicaba el significado de las diferentes abreviaturas gue presenté dicho

cuadro

El instrumento que tratd sobre los datos obtenidos de la coloracion Gram

a partir de la solucion salina y ios medios de cultivo para el T B M, utilizando el

Hipoclorito de sodio en la concentracion correspondiente, se describe de la

siguiente forma

En la primera casilla en la esquina superior derecha lleva como titulo los
resuliados a partir de, luego se detallo hacia la derecha la solucion salina y
ios medios de cultivo Agar sangre, caldo de Tioglicolato de sodio (los cuales
fueron realizados a partir de la solucion salina) Abajo de cada una de ellos
se colocd si hubo presencia o no de bacterias Gram positivas o Gram
negativas, esta casilla a su vez se subdivide en dos, de izquierda a derecha,
en la primera se ubica una letra "C” y luego la segunda una letra "B" que
indican la morfologia de las bacterias observadas, si son bacilos la “B” ©
cocos "C’, marcando con un cheque la casilla respectiva de acuerdo los
resultados y ubicandolos en la unidad de anélisis correspondiente (A, B, C y
D), las que a su vez tienen a su lado derecho las casilas MC yMDTBM

para ubicar el resultado de acuerdo a lo observado
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46 Método Estadistico Utilizado para la Comprobacion de la
Hipotesis

El método estadistico que se empled para verificar la hipdtesis fue el de

porcentajes y para elio se aplict la siguiente formula

% = %(100)

Donde n = Al numero de unidades de andlisis en las que no existid
crecimiento bacteriano, luego de irrigar con Hipoclorito de
sodio en determinada concentracion al realizar el T B M
N = Es el total de casos observados para cada concentracion

100 = Factor por el que se multiplicara el resultado de [a division,

para obtener el porcentaje

En la aplicacion de la férmula antes planteada, la aprobacion o no de la
hipbtesis especifica, se basé en la aceptacion o rechazo de la hipotesis nula
Para tal efecto se aplicaron las siguientes reglas
a) Cuando el resultado dé un porcentaje menor o igual que un 50%, se

aceptara la hipbtesis nula y se rechazara la hipbtesis especifica



b) Cuando el resultado dé un porcentaje mayor que 50% se rechazara la

hipotesis nula, por lo tanto, se aceptara la hipotesis especifica

47 Problemas que se encontraron en la Aplicacion de los

instrumentos

El problema mas frecuente durante la aplicacion de los instrumentos fue
la dificultad para obtener las unidades de anélisis a quienes se les aplicaron
éstos, en algunos casos se suspendid el experimento programado, debido a

gue no se contaba con piezas dentales monoradiculares recien extraidas

48 Procedimiento de Tabulacion de Datos

481 Revisidon y Preparacion de los Instrumentos

Antes de dar comienzo a ia tabulacion general de datos, se percataba
que tedos los instrumentos aplicados a las unidades de andlisis estuviesen
totalmente contestados, agrupandase en 4 blogues, 1 por cada concentracion,
dichos bloques presentaban las 3 guias de observacion gue se fueron aplicando

de acuerdo a cada paso de la investigacion
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4 8 2 Elaboracion de la hoja a tabular

Para la presentacion en forma conjunta de los datos obtenidos en las
guias de observacidon, se elaboraron 3 hojas tabulares, una por cada
instrumento {Ver anexo N° 25, 26 y 27) Estas hojas tabulares, agrupan los
datos de la diferentes concentraciones de Hipoclorito de sodio durante el

T B M al realizar la Terapéutica endodéntica

4 8 3 Vaciado de los Datos

Para el vaciado de datos de los instrumentos hacia las hojas tabulares,

cada investigador se encargd de vaciar todos los datos de una determinada

concentracion de Hipoclorito de sodio a cada uno de ias hojas tabulares



CAPITULO V
5 RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

51 Cuadros Estadisticos y Descripcion de jos Datos

A continuacion se presentan los cuadros estadisticos por cada
concentracion de Hipoclorito de sodio aplicada durante el Trabajo Biomecanico
(T B M), para constatar el porcentaje de efectividad o no de esta solucion, para

lograr la desinfeccion del sistema de conductos radiculares

a) Cuadros estadisticos de la Guia de Observacién No 2 para fas diferentes

concentraciones de Hipoclorito de sodio

CUADRO N°1

Crecimienio bacteriano obtenido a partir de los medios de cultivo en la
concentracion de Hipoclorito de sodio al 0 5%

CONCENTRACION 05% M de C = Medios de crecimienta
MUESTRA $8 58 = Solucion saling
M DEC AS 1O AS = Agar sangre
CRECIMIENTS Wi MOTEN MC WOTeM TIO = Caldo de Tieglicolato de
U DEA sodio
Sl NC | sl NO Sl NO Si NO
MC = Muestra control
Alpleza No 1) X X X X MDTBM = Muesira después del
B (pieza No 2) X X X X TBM
C (pieza No 3) X X X % Ude A = Unidades de Analisis
X = Crecimiento bacteriano
D {pieza No 4) X X X X
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En el Cuadro No 1 se observo que en el medic de cultivo de Agar sangre
las 4 piezas presentaron crecimiento bacteriano tanto en la M C como en la
M D TBM Referente al Caldo de Tioglicolato, se observdé que enla MC 3
piezas presentaron crecimiento bacteriano y 1 piezano, enla MDTBM las 4

piezas no presentaron crecimiento de pacterias

CUADRO N°2

Crecimiento bacteriano obtenido a partir de los medios de cultivo en la
concentracion de Hipoclorito de sodio al 1%

CONCENTRACION 1% M de C = Medios de crecimiento
MUESTRA S8 S8 = Solucion salina
M DEC A5 o AS = Agar sangre
TIO = Caldo de Tioglicotato de

CRECIMIENTO MC MDTBM MC MDTBM
sodio
U DEA S [NO[ S |NO| 5 [NO [ S [ NO
MC = Muestra controf

AlplezaNo1) , X XX X MDTBM = Muestra despugés del

B {pieza No 2) X X X "X TEM

C (pieza No 3) X X X ¥ UdeA = Unidades de Analisis
X = Cretimiento bacteriano

D (pieza No 4} X X X X

En cuadro N°2 se observé que en la M C para el medio de cultivo de
Agar sangre, 3 piezas presentaron crecimiento bacterianc y 1 no, luego, en la
MDTBM se observd que no hubo crecimiento bacterianc en las piezas En el
Caldo de Tioglicolato de sodio, en la MC crecieron bacterias para las 4
unidades de analisis y no hubo crecimiento en ninguna de las 4 piezas para la

MDTBM



CUADRO N°3
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Crecimiento bacteriano obtenido a partir de ios medios de culfivo en la

concentracion de Hipoclorito de sodio al 1 5%

CONCENTRACION 1 5%
MUESTRA S8
W DEC AS TIC
CRECIMIENTO MC MDTBM mC MDTBM
m St TNO | st [NO| s [NO | S | NO
A (pieza No 1} X X X X
B {pieza No 2} A 4 X X
C (pieza No 3} X X X X
D (pieza No 4} X X X X

M de C = Medios de crecimiento

58 = Solucion salina

AS = Agar sangre

o = Caldo de Tioglicoiato de
sodio

MC = Muestra control

MDTBM = Muestra después del
TBM

UdeA = Upidades de Andfisis

X = Cresimiento Bacteriano

En el cuadro N°3 se observa que enla M C del medio de cultivo de Agar

sangre, 3 piezas si presentaron crecimiento bacteriano y una de elias no la

presentd, v en la MDTBM no se observd crecimiento en las piezas

Referente al Caldo de Tioglicolato, las 4 piezas presentaron crecimiento

bacterianoeniaMC yenlaMD T B M no se presenté en ninguna pieza



CUADRO N°4
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Crecimiento bacteriano obtenido a partir de los medios de cultivo en la

concentracion de Hipoclorito de sodio al 5%

CONCENTRACION 5%
MUESTRA 5
M DEC AS ne
CRECIMIENTO MC MDTBM MC MDTBM
m Sl [ NO| 8SI [ NC | SI { NO| SI | NO
A (pieza No 1) X X X X
B {pieza No 2) X X X X
C {pieza No 3) X X X X
D {pieza No 4) X X X X

M de C = Medios de crecimiento

S8 = Solucion salina

AS = Agar sanhgre

TIO = Caldo de Tioglicolate de
sodio

MC = Muestra controf

MDTEBM = Muestra después del
TBM

Ude A = Unidades de Analisis

X = Crecimiento bacteriano

En el cuadro de la concentracion de Hipoclorito de sodio al 5%, se

presenta que existio crecimiento bacteriano en los dos medio de cultivo en la

MC ,yencuantoaiaMD TR M, no hubo crecimientc bacteriano en ninguna

de las piezas
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b) Cuadros Estadisticos de la Guia de Observacion N°3 para las diferentes

concentraciones de Hipoclorito de Sodio

CUADRO N°5

Coloracién Gram que tomaron las bacterias en los frotis a partir de la solucion
salina y de los medios de cuitivo en ia concentracion de Hipoclorito de sodio al

05%
CONCENTRACION 05%
S8 AS TIO
RESULTADOS
A PARTIR DE
[} G G G
U DEA FRQOTIS Ci8iC ciBiC CiBIC
MC X X b
A (pieza No 1} MDTBM | x X X
MC X X et
BlpiezaNo2) ™UETEM | x X ¥
MC X X X
ClpiezaNo3) T BTEM | x x| X
MC X X X
B (piezaNo 4) I —unTeM X x X

+

G = Gram Positivo

G- = Gram Negativo

88 = Solucién Salina

AS = Agar Sangre

TIO  =Caldo de Tioglcolato de
Sodio

MC = Muestra Control

MDTBM = Muestra después del TBM
U de A = Unidades de Andalisis

C = Cocos

B = Bacilos

* = No se observan bacterias
X = Coloracion Gram tomada

El cuadro N°5 que trata sobre la Coloracion Gram que tomaron las

bacterias, se observd que en la solucion salina y el medio de cultivo Agar

sangre tanto en el MC como en fa MDTBM presentaron coloracion de
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Cocos Gram® los 16 frotis, mientras gue en el Caldo de Tioglicolato, enla M C

3 frotis fueron Cocos Gram’ y en una pieza nc se observaron bacterias, y en la

MDTBM del mismo medio los 4 frotis presentaron coloracion Gram’*

CUADRO N°6

Coloracién Gram gue tomaron las bacterias en los frotis a partir de la solucion
salina y de los medios de cultivo en la concentracion de Hipoclorito de sodio al

1%
CONCENTRACION 1%
88 AS TIO
RESULTADOS
A PARTIR DE
G’ G| G G| G
UDEA FROTIS c|B|C cC|B{C|B|G|B|C
|_
MC X X X
A (p'leza No 1) MDTBM - * R E R
MC x - L] £l * x
B {(pieza No 2} NDTBM e N T = =1 =1= ]~
M x YRR v |~
C (pieza No 3) MDTEM PO e e - EFIEND
MC X X X
Dipieza Mo 4) MDTEM P ] *x [« =] *f*][~

G’ = Gram Positivo
G- Gram Negativo

It

SSs = Solucion Salina

AS = Agar Sangre

TIO = Caldo de Tioglicofato de
Sodio

MC = Muestra Control

MDTBM = Muestra después del TBM
i) de A = Unidades de Andlisis

C = Cocos

B = Bacilos

* = No se observan bacterias
X = Coioracion Gram fomada
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El cuadro N° 6 demuestra que los 4 frotis de la M C de la solucion salina
resutaron Cocos Gram®, asi mismo, en la MDTBM no se observaron
bacterias en los 4 frotis

En el medio de Agar sangre tres unidades de analisis en la M C fueron
Coco Gram” y en la MD TBM no se observaron bacterias En el Caldo de
Tioglicolato de sodio se verifico que en la M C tres frotis fueron Gram” y en la

MDTBM no se observaron bacterias Para ambos enta MC en uno no se

cbservaron bacterias

CUADROQO N°7

Coloracion Gram gue tomaron las bacterias en los frotis a partir de la solucion
salina y de los medios de cultivo en la concentracion de Hipoclorito de sodio al

1 5%
CONCENTRACION 1 5%
cy = Gram Positivo
88 AS TIO G- = Gram Negativo
RESULTADOS 58 = Solucidon Salina
A PARTIR DE . _ . _ - ; AS = Agar Sangre
GG |16 66 TIO = Caldo de Tioglicolato de
Sodio
U DEA FROTIS
C{BIC|B|C|BICIBIC{BICIB MC = Muestra Control
MG x T MDTBM = Muestra después del TBM
. U de A = Unidades de Analisis
A (pieza No 1) MOTEM T T ML NI C = Cocos
B = Bacilos
MG X X X * = No se observan bacterias
B (pieza No 2) MDTBM FEEEEE | x|« x| & | x| * * X - COForaC'On Gram tomada
MC X X X
C (pieza No 3} MDTBM e [ W Fa [ w [ f®|®]|*]|*]*f*
MC X X X
Dipieza No 4) MDTEM cfx]n s v s l*]efairfr]>
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En el cuadro N° 7 se observé que para la solucion salina ios 4 frofis
fueron Cocos Gram” en la M C , mientras que en los 4 frotis que se tomaron
después deiaM D T B M no presentaron bacterias En el medio de cultivo Agar
sangre, para la M C se observé que en 3 frotis se presentaron Cocos Gram” y
para los 4 frotis de MDTBM, no se observaron bacterias El Caldo de
Tioglicolato de sodio presentd enla M C en los 4 frotis Cocos Gram™ y en los 4

frotis delaM D T B M no hubo presencia de bacterias

CUADROQO N°8

Coloracion Gram que tomaron las bacterias en los frotis a partir de la solucién
salina y de los medios de cultivo en la concentracién de Hipoclorito de sodic al

5%
CONCENTRACION 5%
_ G = Gram Positivo
58 AS TIiQ G- = Gram Negativo
RESULTADOS SS = Solucién Salina
A PARTIR DE . i . _ . _ AS = Agar Sangre
G l|egfe e ]G |6 TIO = Caldo de Tioglicolato de
Sodio
up
EA |FROTIS CIBICIBICIBICIBICIBICIBl e = Muestra Control
MG " X . MDTBM = Mu_estra después Fic_er TBM
_ Ude A = Unidades de Andlisis
A (pieza No 1) MDTBM * |- R C = COCOS
B = Bacilos

MC x X X * = No se observan bacterias
B (plezs No 2) e B N A 4 O O % = Coloracién Gram tomada

MC X X X
C (pieza No 3) MDTBM clxfofe sl ]x]o]sfalefr

MC X X X
D(pieza No 4} MDTBM wfw [a e afafx]els]a]|x]s
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En la concentracion al 5% del Hipoclorito de sodio, se observo que los 12
frotis en ta M C  fueron Cocos Gram' tanto para ia solucion salina como para
los dos medios de cultivo mientras que en los otros 12 frotisde laMD TB M,

no se observaron bacterias

52 Comprobacion de la Hipétesis

La comprobacién de la hipétesis sobre la efectividad del Hipocloritc de
sodio en las diferentes concentraciones como solucion irrigadora durante el
T BM para la desinfeccidn del sistema de conductos radiculares en las piezas

permanentes monoradiculares recién extraidas, se detalla a continuacion
a) Comprobando ia hipdtesis nula de la hipotesis especifica “a”
Ho  Alrealizarel T BM e irrigar con Hipoclorito de sodio al O 5%, se observa

por medio de pruebas de laboratorio, la presencia de microorganismos

en los conductos radiculares

Formula 0 = 11(100)
N

0
Aplicacion Z(I 00) = 0%
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interpretacién
El resultado obtenido luego de la aplicacion de la formula fue de 0%, y

como este valor es menor que 50%, se acepta la hipdtesis nula, por lo tanto,

esta concentracion no es efectiva para la desinfeccion

CUADRO No ¢
PORCENTAJES DE LA EFECTIVIDAD DEL HIPOCLORITO

DE SODIO AL 0 5%

f CATEGORIAS ABSOLUTO %
Efectivo 0 0%
No efectivo 4 100%
TOTAL 4 100%

b} Comprobando la hipdtesis nula de ia hipotesis especifica "b”

Ho  Alrealizar el T BM e irrigar con Hipoclorito de sodio al 1%, se observa
por medio de pruebas de faboratorio, la presencia de microorganismos

en los conductos radiculares
Foérmula

74
% =-—(00
o N( )

Aplicacién :44:(] 00) = 100%
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Interpretacion

El porcentaje obtenido como resultado de la aplicacion de la formula es
de 100%, valor que supera al 50%, negandose la hipotesis nula y se acepta la

hipdtesis especifica, por lo tanto, esta concentracién es efectiva para la

desinfeccion

CUADRO No 10
PORCENTAJES DE LA EFECTIVIDAD DE EL HIPOCLORITO

DE SODIO AL 1%

CATEGORIAS ABSOLUTO %
Efectivo 4 100%

No efectivo 0 0%
TOTAL 4 100%

c) Comprobando la hipbtesis nula de la hipbtesis especifica "¢’

Ho  Alrealizarel T BM e irrigar con Hipoclorito de sodio al 1 5%, se observa

por medio de pruebas de laboratorio, la presencia de microorganismos

en los conductos radiculares

Férmula

Aplicacion

H
% = (100
b=, (100)

j(] 00) = 100%
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Interpretacion

El porcentaje obtenido como resultado de la aplicacion de la formuta es
de 100%, cuyo valor es mayor que et 50%, con elio se niega ia hipbtesis nula y
se acepta la hipdtesis especifica, por io tanto, esta concentracion es efectiva

para la desinfeccion

CUADRQ No 11
PORCENTAJES DE LA EFECTIVIDAD DE EL HIPOCLORITO

DE SODIO AL 1 5%

CATEGORIAS ABSOLUTO %
Efectivo 4 100%

No efectivo 0 0%
TOTAL 4 100%

d} Comprobando [a hipotesis nula de la hipotesis especifica "d”

Ho Al realizar el T BM e irrigar con Hipoclorito de sodio al 5%, se observa

por medio de pruebas de laboratorio, la presencia de microorganismos

en los conductos radiculares

7
Formula % =2~ (100)
N
L, 4 .
Aplicacion Z(] 00) =100%
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Interpretacion

El porcentaje abtenido como resultado de la aplicacion de la formula es
de 100% el cual es mayor que el 50%, con ello se niega la hipdtesis nula y se

acepta la hipotesis especifica, por lo tanto, esta concentracion es efectiva para

la desinfeccion

CUADRO No 12
PORCENTAJES DE LA EFECTIVIDAD DE EL HIPOCLORITO

DE SODIO AL 5%

CATEGORIAS ABSOLUTO %
Efectivo 4 100%

No efectivo 0 0%
TOTAL A 100%
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CUADRO No 13
TABLA COMPARATIVA DE LOS PORCENTAJES OBTENIDOS DE LA
EFECTIVIDAD DEL HIPOCLORITO DE SODIO EN LAS DIFERENTES
CONCENTRACIONES PARA LOGRAR LA DESINFECCION DEL SISTEMA DE
CONDUCTOSENELTBM

CONGENTRACION 05% 1% 5% &%
ABSOLUTO Y| ABSOLUTO | % | ABSOLUTO | % | ABSOLUTO | % | ABSOLUTO | %
PORCENTAJE
Efectivo o o a 100 4 100 3 100
No efectivo 4 100 0 0 0 0 0 o
TOTAL 4 0% 3 100% 3 T00% 4 100%

- Histograma de el cuadro N° 5

Porcentajes

T Efectivo
No efectivo

05%

10%

Concentraciones




a)

d)
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£§3 Conclusiones

531 Conciusiones Especificas

Con precision se aporta que el Hipoclorito de sodio al 0 5% como solucion
irrigadora durante el TB M no es efectiva para lograr la desinfeccion del

sistema de conductos radiculares durante el TCR

La concentracion de Hipoclorito de sodio al 1% que se utiliza en la
FOUES es efectiva, ya que logra la desinfeccion de los conductos

radiculares duranteel TC R

El Hipociorito de sodio en una concentracidn de 1 5% utilizado como
solucién irrigadora realiza la desinfeccion del sistema de conductos

radiculares durante el TB M

El Hipoclorito de sodio en ia concentracion de 5% si es efectiva, logrando la
desinfeccion de los conductos radiculares en el TC R, pero el efecto
iritante de ia solucidén aumenta a medida que se utiliza en forma mas

concentrada
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53 2 Conclusion General

Al término de la investigacidn se obtuvo que el Hipoclorito de sodio
utifizado como solucion irigadora en el TBM durante el TCR, en las
concentraciones de 1%, 1 5% y 5% logran la desinfeccidn de los conductos

radiculares, mientras gue la concentracion de 0 5% no logra esta desinfeccion

54 Recomendaciones

En base a las experiencias obtenidas durante la investigacion, se plasman
las siguientes recomendaciones, con el objetivo de lograr mejoras en la asepsia
del TC R, que junto con la sclucidn imgadora utilizada se logre el exito del

tratamiento

- Que enia FOUES, se utilice el Hipoclorito de sodio como solucién

irrigadora durante el T B M en una concentracion del 1%

- Capacitar al arsenalista sobre la forma adecuada de preparar la solucion

irrigadora de Hipoclorito de sodio
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Que el frasco en que permanece el Hipoclorito de sodio al 1% en el arsenal,

sea de vidrio color ambar o de plastico no transparente

Que la preparacion del Hipoclorito de sodio al 1% se efectue en la forma

mas aséptica posible y que esta preparacion se prepare a diario

Que se verifique el uso de jeringa estéril por tratamiento de 3 cc como
maximo de volumen, y que el calibre de la aguja sea aceptable para el

tratamiento

Que en las escuelas de formacion, ei Hipoclorito de sodio al 5% no sea
uliizado por los estudiantes, debido a que no poseen desireza para el
tratamiento, el campo operatorio no es el ideal, el tiempo de trabajo es mas
prolongado y el volumen de la solucion irrigadora utilizada durante el TB M

es mayor Ademas el tratamiento para piezas necréticas es unico

Que el Hipoclorito de sodio al 5% sea utilizado por odontdlogos de mayor
experiencia, en los tratamientos de piezas necroticas con lesiones
periapicales cronicas, ya que fienen mayor dominio de la técnica, menor
tiempo de trabajo, usan menor volumen de sustancia irrigadora y mayor

control del aislamiento del campo operatorio
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ANEXO N° 1
CARTA PARA LA RECOLECCION DE LAS UNIDADES DE ANALISIS

San Salvador, 6 de Julio de 1998

Estimado {(a) Odontdlogo (a)
Encargado de la Clinica Dental
Presente

Esperando tengan éxito en el desempeno de su trabajo y vida personal, y a la
vez reciban un afectuoso sajudo

Nos compiace informarie que nosotros alumnos de X ciclo de la FOUES
estamos llevando a cabo nuesira tesis de grado, que lleva por titulo "LA
CONCENTRACION DE HIPOCLORITO DE SODIO COMO SOLUCION
IRRIGADORA DURANTE EL TRABAJO BIOMECANICO EN EL
TRATAMIENTO DE  CONDUCTOS  RADICULARES EN  PIEZAS
PERMANENTES MONORADICULARES RECIEN EXTRAIDAS”, por lo que nos
dirigimos a usted para solicitarle su colaboracion en el sentido de recolectar las
piezas permanentes monoradiculares extraidas del dia maries 7 de julic de
1998, para realizar |la fase experimental de dicha tesis Asi mismo le solicitamos

seguir los siguientes pasos

1) ABRIR LOS FRASCOS proporcionadas HASTA EL MOMENTO DE
COLOCAR DENTRO LA PIEZA EXTRAIDA Y CERRARLQS
HERMETICAMENTE LO MAS PRONTO POSIBLE, ya que se encuentran
estériles

2} Colocar sélo una pieza por frasco
3) Posterior a la exodoncia (luego de sacarla del alvéolo) limpiar la pieza con

las gasas estériles proporcionadas, para eliminar restos de sangre u otros
materiaies y depositarios luego en el frasco, en el menor tiempo posible

4) Colocear luego los frascos en un lugar fresco en la medida que lo permita el
area de trabajo

Los frascos se recogeran los dias antes mencionados de las 3 pm en

adelante
Agradecemos infinitamente su comprension y colaboracion en esta parte de
nuestra formacién profesional
Atentamente,

Ana Yasmin Marinero Emma Margoth Martinez

Rosa ibel Salamanca Fanny Jeanett Valsee



ANEXO N° 2
GUIA DE OBSERVACION N° 1

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

OBJETIVO
Que el estudiante logre plasmar en forma ordenada todas las mediciones

que se realizarén para efectuar el trabajo biomecanico (T B M )

INDICACIONES
Cologue en la casilla respectiva de fa Unidad de Andlisis (A, B, C y D),
cada una de la medidas obtenidas en base al trabajo realizado, ubicandolas en

el encabezado que le corresponde (MP, MT, LM, LF, PAR)

CUADRO DEL PROCEDIMIENTO PARA EL TBM CON UNA
CONCENTRACION DE DE HIPOCLORITO DE SODIO

U deA CONCENTRACION
MP MT LM LF PAR

A
B
C
D

NOTA

U deA = Unidad de Analisis

MP = Medida provisional

MT = Medida de trabajo

LM = Lima memoria

LF = Lima final

PAR = Punto anatdmico de referencia




ANEXQO N° 3
GUIA DE OBSERVACION N° 2

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

OBJETIVO
Que el estudiante logre plasmar en forma ordenada, las observaciones

que realizard en la fase de lectura de los medios de cultivo durante el
experimento

INDICACIONES
Cologue en la casilla respectiva de fa Unidad de Analisis (A,B, C y D)

cada una de las lecturas realizadas en los medios de cultivo (Agar sangre, caldo
de Tioglicolato), colocando una “x” en Si, si se observa crecimiento y NO si esta

ausente, teniendo el cuidado de colocario en el lugar respectivo de donde se

obtuvo lamuestra(MC yMDTBM)

CUADRO DE DATOS OBTENIDOS EN LOS MEDIOS DE CULTIVO PARA EL
TRABAJO BIOMECANICO, UTILIZANDO EL HIPOCLORITO DE SODIO CON
UNA CONCENTRACION DE

SOLUCION SALINA
MEDIOS DE PLACA DE AGAR SANGRE CALDG DE TIOGLICOLATO
CULTIVO DE S0ODIO
CRECIMIENTO M.C. M.D.T.B.M. M.C. M.D.T.B.M.
U. de A St [ NO gl NO s ] NO sl NO
A
B
C
—
i ! 1
NOTA
U deA = Unidad de analisis
MC = Muesira Control

MDTBM = Muestra después del trabajo biomecanico



ANEXO N° 4
GUIA DE OBSERVACION N° 3

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
OBJETIVO

Que el estudiante pueda plasmar las observaciones de la coloracion gue
toman los microorganismos en los frotis realizados a partir de la solucidn salina
y de los medios de cultivo
INDICACIONES

Coloque en la casilla respectiva de U de A ya sea de MC o MDTBM,
dependiendo del frotis observado, una “x’ en la coloracién que éstos hayan
tomado, pudiendo ser Gram * 0 Gram ~ o ambas, ademas especifique si se trata
de cocos ( C) 0 de bacilos (B), ubicando bajo el encabezado respeclivo de
acuerdo a lo observado de no observarse bacterias coloque un asterisco ()
Todo lo anterior se realizara teniendo cuidado que la l&mina corresponda al

encabezado del cuadro de donde se obtuvo la muestra

CUADRO DE DATOS DE LA COLORACION DE GRAM, A PARTIR DE LA
SOLUCION SALINA Y LOS MEDIOS DE CULTIWO PARA EL TRABAJO
BIOMECANICO, UTILIZANDO EL HIPOCLORITO DE SODIO EN
CONCENTRACION

RESULTADOS | SOLUCION SALINA AGAR SANGRE TIOGLICOLATO DE
A PARTIR DE SODIO
U de A | rrom GRAM” | GRAM GRAM® | GRAM GRAM GRAM
= ~ecjfBjlcCcjBjCiB|]CIB|C|B|C]|B
1 MC
A MDTBM
MC
B MDOTBM
MC
c MDTBM
MC
D MDTBM 1
NOTA
UdeA = Unidad de analisis
MDTBM = Muestra después del trabajo biomecanico
MC = Muestra Control

= No se observan microorganismos



ANEXO N° 5

MATERIAL ESTERIL Y DESINFECTADO UTILIZADO PREVIO
A LA APERTURA DE LAS PIEZAS DENTALES

En la foto se observan el aserrin, algoddn, gasa, puntas de papel y el bote de

gerber esterilizados, lo que pudo constatarse por medio de la cinta testigo
También se encuentran los frascos desinfectados que se utilizaron para la
recoleccion de las unidades de andlisis, botes de lgjia y agua destilada, y dos

piezas dentarias montadas en troqueles previo a su apertura



ANEXO N° 6

TOMA DE MUESTRA CONTROL (M C )

1 Encender el mechero (todo el trabajo se reaiizara dentro de este campo)

2 Apertura de la pieza dentaria

3 Con una pinza de curacion estéril, se tomdé una punta de papel estéril, para
llevarla dentro del conducto radicular e introducirla en éi

4 Con una jeringa estéril se tom6 solucion salina estérif y se colocarén 2 gotas
sobre las puntas de papel que se encontraban en el conducto, las cuales se
dejaron alli por 5 minutos

5 Se tomd luego ef tubo de ensayo, se destapd y se flamed la boca de dicho
tubo con una mano, con la otra, se tomd la pinza para retirar la punta de
papel que se encontraba en el conducto y se coloct dentro del tubo de

ensayo, el gue se flamed nuevamente y se tapo

NOTA El paso 3,4 y 5 se repitié para una segunda punta de papel, que se
coloco también dentro del conducto, con el objetivo de lograr un mayor arrastre

de las bacterias que puedan existir dentro del conducto radicular

6 Se cerciord que la rotulacidn del tubo coincidiera con la pieza dentaria a la

gue se le habia efectuado el experimento



ANEXO N°7

TOMA DE MUESTRA DESPUESDEL TBM (MDTBM)

1 Con una pinza de curacidén estérii se tomod una punta de papel para
introducirla dentro del conducto radicular

2 Se dejo la punta de papel dentro del conducto radicular durante 5 minutos

3 Se tomd un tubo de ensayo, se destapo, se flamed la boca de dicho tubo y
luego con una pinza se tomo la punta de papel gue esta dentro del conducto

radicular para introduciria en el tubo, posteriormente se flamed de nuevo el

tubo y se tapo

NOTA Los pascs 1,2 v 3 se repitieron para una segunda punta de papel que

también se introdujo en el conducto radicular

4 Y se cercioro que la rotulacion del tubo de ensayo coincidiera con la pieza

dentaria a la que se le efectud el experimento



ANEXO N° 8

TUBOS DE ENSAYO CONTENIENDO SOLUCION SALINA ESTERIL

Acé se ohservan tubas de ensayo con solucion salina que contienen las puntas

de papeldefaMC ydelaMDT B M, las que fueron trasladadas desde el

area de Endodoncia hacia el érea de Microbiologia



ANEXO N° ©

TUBOS DE ENSAYO CON SOLUCION SALINA ESTERIL CONTENIENDO
LAS PUNTAS DE PAPEL

En la foto se presenta un tubo de ensayo con
sclucion salina conteniendo en su interior las puntas
de papel que se tomaron en la MC o en la

MDTBM



ANEXO N* 10

SIEMBRA EN MEDIO DE CULTIVO DE AGAR SANGRE

R
Y

Se observa el momento en que la investigadora realiza la inoculacion
de bacterias tomadas de la solucion salina con la ayuda del asa
bacterioiogica hacia el medio de cultivo Agar Sangre, todo esto

realizade dentro del area estéril que cred el mechero



ANEXQO N© 11

SIEMBRA DE MEDIO DE CULTIVO DE CALDO DE TIOGLICOLATO DE

SODIO

La fotografia muestra a la invesligadora realizando ia
inoculacion de la muestra tomada de iz solucion saiina hacia e
medic de cultivo de Caldo de Tioglicolato, realizade dentro det

area estéril creada por el mechero



ANEXO N 12

PASOS DE LA SIEMBRA EN MEDIO DE CULTIVO AGAR SANGRE

Se realizo el cultive a partir del tubo de ensayo que contenia solucion salina

al 0 9%, hacia el medio de Agar sangre

—

Se agitd el tubo de ensayo con solucion salina

Se destapo el tubo con solucion salina. se flameod la boca de éste, luege se
tomo una pipeta Pasteur, que fue introducida en el tubo para obtener una
muestra de la solucion salina se flamed nuevamenie la boca del tubo y se
tapo

Se colocaron gotas de ia muestra gue estaban dentro de la pipeta Pasteur,
en el medio de cultive de Agar sangre

Se tomd un asa bacterioldgica. se esterilizbé en el mechero y se dejo enfriar.
Se tomo la placa de Agar sangre, se destapod cerca del mechero y con el asa
estéril se comenzd a estriar, a partir de la gota depositada a un extreme de
la placa en forma suave y con movimiento largos

Se cerciord que la rotulacion de las placas Agar sangre coincidiera con la

pieza dentaria a la que se le efectud el experimento



ANEXO N® 13

PASOS DE LA SIEMBRA EN MEDIO DE CULTIVO DE CALDO DE
TIOGLICOLATO DE SODIO

El cultivo se realizé a partir de los tubos de ensayo que contienen

solucion salina con las puntas de papel hacia los fubos de ensayo que

contienen el medio de caldo de Tioglicolato de sodio

1

2

Se agitod el tubo de ensayo con la solucion salina

Se tomo dicho tubo se destapd vy se flameo la boca de este Juego con una
pipeta Pasteur se tomd una muestra

Se mantuvo cerca del mechero [a pipeta Pasteur que contenia la muestra
Se destapo el tubo de ensayo que contenia el caldo de Tioglicolato de sodio
y se flamed la boca del tubo

Se coloco Ja muestra obtenida con {a pipeta dentro del tubo de ensayo con
Tioglicolato, se flameé la boca del tubo y se tapo

Se cercioro que la rotulacidn del tubo coincidiera con la pieza dentaria a la

que se le realizd el experimento



ANEXO N° 14

MEDIO DE CULTIVO AGAR SANGRE

En Iz foto se observa una placa Petri conteniendo el medio de cultivo Agar

Sangre. el que fue utilizado para la siembra de bacterias durante la fase

experimental de la investigacion



ANEXO N® 15

MEDIO DE CULTIVO DE TIOGLICOLATO DE SODIO

:

En la fotografia se presentan dos tubos de ensayo
contiendo ef medio de cultivo de Caldo de Tioglicolato de
Sodio, que se utilizaron para la siembra bacteriana, en
donde el tubo izquierdo presenta crecimiento (turbidez) y

el derecho no presenta ningun crecimiento



ANEXO N° 16

PASOS DE LA REALIZACION DEL FROTIS

Los frotis se reglizaron a partr de la solucién salina que contenia las
diferentes muestras gue se tomaron de las piezas dentaria a fas gue se les
realizd el experimento cor las distintas concentraciones de Hipociorito de sodio

y de los medios de cultive de Agar sangre y caldo de Tioglicolate inoculado

1 Se paso la léamina portacbietos por el mechero

2 Se dej¢ enifriar la lamina

3 Setomd un asa bactericlogica y se esterilizd en ef mechero

4  Se dejo enfriar &l asa

5 Posterior al enfriamients de éste se tomg una muestra de la solucion salina
o de los crecimientos de los medios de cultivo inocuigados

6 Siempre cerca del mechero se colocd la gota obtenida con el asa en el
centro de la lamina portacbjetos

7 Se dejé secar ia lamina cerca del mechero

m

oo

Luego del secado, se flamed la lamina de 3 a 4 veces en el mecherc con

fin de fijar a ias bacterias

O

Se cerciord que fa rotulacion de las laminas portacbjetes coincidiera con la

pieza dentaria a la que se ie realizd el experimento



ANEXO N* 17

OBSERVACION DE LOS FROTIS CON LA COLORACION GRAM

La fotografia presenta el momento de la

chservacion microscopica de los frotis con la

coloracion Gram a partir de la solucion salina



ANEX(Q N= 18

REALIZACION DE LA ATMOSFERA CAPNOFILA

La folografia muestra las placas de Agar sangre y jos tubos de
ensayo con el caldo de Ticglicolato de sodic inocuiados que se
introdujeron en un frasco de vidrio {Campana de vidrio) con una vela
encendida dentro, y luego ef frasco se fue tapando poco & poco con
el cuidadc que no se apagara la vela mientras se iba tapando
aungue ésta al final terminara por apagarse scla. consumiende asi
el oxigeno que existia en ¢l frasce y legrando con ello la atmosfera

capnofila



ANEXC N 1+

OBSERVACION DE LAS SIEMBRAS LUEGO DE LA ATMOSFERA
CAPNOFILA

En la fotc se presentan los dos medics de cultivo donde existié crecimiente de

microorganismos, iuego de haber permanecido en ia atmosfera capndfila
También se observan ios tubos de ensayo con solucion salina conteniendo las

puntas de papel, y las laminas porta objeto a las gue se les realizo frotis



ANEXO N° 20

CRECIMIENTO BACTERIANO EN MEDIO DE CULTIVO AGAR SANGRE

Aca se muestra en el medio de cultive Agar Sangre el crecimiento bacteriano

posterior a la siembra que se habia realizade



ANEXO N™ 27

CRECIMIENTO Y NO CRECIMIENTO BACTERIANQ, EN EL MEDIO DE

MEDIO DE CULTIVO DE CALDO DE TIOGLICOLATO DE SODIO

La fotografia presenta cuatro muestras de una misma concentracion (en este
casc de 1 5%) que fueron tomadas anies vy después del TB M | en donde los
dos tubos de ensayo del lado izquierdo conteniendo Caldo de Tioglicolato de
Sodio tomados antes del T B M presentan turbidez, evidenciando la presencia
de crecimiento bateriano, mientras que en los otros dos tubos del lado derecho
de la foto, tomados después del T BM no presentan crecimiento bacterianc,

notandose hmpics



8

9

ANEXO N° 22

PASOS DE LA REALIZACION DE LA COLORACION DE GRAWM

Se coloco el frotis en |la bandeja para coloracion

Se cubrio el frotis con el colorante Cristal de violeta por un minuto

Luego se lavd suavemente con agua el colorante y se escurrio

Se cubrid ef frotis con solucton de Lugoe! para Gram por 1 minuto

Se lavd suavemente con agua el Lugol y se escurrid

Se decolord rapidamente con Aicohol acetona el frotis inclinandolo hasta
que ya no escurriera el colorante

Se lavo suavemente con agua el Alcohol acetona y se escurrid

Se cubrio el frotis con Safranina durante 30 segundos

Se lavd suavemente con agua corriente la Safranina y se escurrio

10 Se dejaron secar las laminas portaobjetos, & las que se les realizd la

coloracidén de Gram
NOTA EI procedimiento de la coloracion Gram fue igual para las demas
tomas de frotis a partir de los medios de cultivo Agar sangre y caido de

Tioglicolato, y los de la solucidn salina

11 Posteriormente a la realizacion de la celeraciéon de Gram, se cbhservardn las

laminas en el microscopio a 100 con la ayuda de aceite de inmersién



ANEXO N 23

COLORACION DE GRAM

En la fotografia se chservan i{as laminas
portachietos con fos frotis, luego de habérseles

efectuado la coloracion de Gram



ANEXO N° 24

RELACION DE INDICADORES CON TECNICAS E INSTRUMENTOS

INDICADOR i TECNICA INSTRUMENTO

— e

Variable (ndependiente i

‘a) TBM e irrigacion con Hipoclorito de
. Sodio al 0 5%

b} TBM e irrigacion con Hipocloritc de
. Sodio al 1%

.c) TBM e irrigacion con Hipoclorito de
i sodioal15%

Ed) TBM e irrigacion con Hipoclorito de
5 sodic 5%

OBSERVACION
GUIAS DE OBSERVACION

Variable Dependiente F

e) Ausencia de microorganismos en los|
conductos radiculares ]
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APENDICES



APENDICE 1 GLOSARIO

Accion Detergente Componentes gque actuan sobre los acidos grasos,

transformandolos en jabones solubles de facil eliminacion

Agua Lechada Disolucidn de Hidroxido de calcio diluido en agua destilada

(suerc fisiologico)

Bactericida Capacidad que presenta un determinado compuesto de un

producto para eliminar bacterias
Biomecanica Es el término utilizado al realizar el acto operatorio en ¢l
T C R, gue sirve para designar el conjunto de intervenciones técnicas,

teniendo siempre presente principios y exigencias biologicas gque rigen el

tratamiento endoddntico

Bridas Filamentos membranosos que se desprende durante el TB M

Citotoxico Sustancia o componente capaz de causar muerte celular

Corrosivo Sustancia gue corroe 0 que desgasta una cosa lentamente



Cloro Metaloide gaseoso de la familia de los halogenos en Cloro Numero
atomico 17. pesc atomico 35,4 Es un gas amarillo verdosa, irritante y toxico
Se encuentra en la naturaleza en forma de cloruros (saf marina, sal gema)
Industriaimente puede obtenerse por electrofisis Se emplea como

decolorante desinfectante, eic

Despolarizacion E! Hipoclorito neutraliza las membranas excitables de las

células cuando son estimuladas

Endodoncia Es la especialidad de la Odontologia que responde por la
preservacion, etiologia, diagnéstico y tratamiento de las alteraciones
patoldgicas de la pulpa y sus repercusiones en la region penapical y

consecuentemente, en el organismo

Germicida Agente que destruye microorganismos en especial ]os

patdégenos Este agente se apiica tanto a los tejidos vivos como a los objetos

inanimados

Hipoclorito de Sodio Sustancia liberadora de cloro

Humectante Sustancia que logra humedecer las paredes del conducto

radicular, favoreciendo la accidon de los instrumentos que penetran



inflamacion Alteracion patoldgica de un tejido, con aumento del calor,

enrojecimiento, hinchazon y dolor

Instrumento Material didactico sobre el cual se plasman los resultados det
experimento  // Odontoldgico utensilio o heframienta para realizar

tratamientos odontologicos

Microorganismes Organismo de tamafio microscopico

Muestra Se refiere a una porcidn de ia poblacion en estudio

Muestra Control Es una prueba que se toma previa al TB M vy que servira

al finalizar dicho procedimiento, para comparar los datos que se han

obtenido

Muestra Microbioldgica Es una porcion de material extraido del abjeto de

estudio, que servira para la realizacion de pruebas microbioldgicas

Necrosis Pulpar Estados degenerativos pulpares, en donde se da
cesacion de los procesos metabdlicos del érgano, con la consiguiente

perdida de la vitalidad, de su estructura, asi como de sus defensas

naturales



Ph Es ta conceniracion de iones de Hidrogeno en células liquidas y liquidos

corporales donde el rangonormalesde 7 31 a7 45

Porcentaje Unidad de concentracidon que indica los gramos de un

compuesto en 100 ml de solucion

Region Periapical Es el centro nervioso, vascular y linfatico de todo el

penodonto

Saponificacion Es la conversion de las grasas en jabones

Tension superficial Fuerza gue impide gue Ja superficie de un cuerpo se

separe, cuando este se halla en tal estado



APENDICE 2 CONSIDERACIONES A LOS ESTUDIANTES QUE REALICEN

TRABAJO DE INVESTIGACION CUASIEXPERIMENTAL O EXPERIMENTAL

El presente apartado brinda algunas recomendaciones, para lograr
mayores beneficios en la realizacion de ofras investigaciones de tipo

cuasiexperimental

- Que el area de Microbiologia sea mejorada en instrumental, equipo vy
material, con el objetivo de hacer mas eficiente el trabajo que se realice en

dicha area

- Que se implemente en una forma mas amplia y practica la ensefianza que
se imparta del area Microbiciogia en la FOUE S, y que sea orientada

siempre hacia el Aparato Estomatognatico

- Que en el transcurso de la Carrera del Doctorado en Cirugia Dental se
realicen investigaciones experimentales en pequena escala, para que al
termino de éstas, los experimentos sean mas profundos y de mucha rigueza

en aportes y conocimientos nuevos para la Facultad de Odontologia



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

