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INTRODUCCION

E_! presente Plan de trabajo de investigacion ha sido elaborado con el
Propo’sito de Comprobar criterios que Puedan o no validar la efectividad del
Frograma I scuela Saludable con respecto al Rendimiento [~ scolar de
los-as alumnos-as del tercerg cuarto grado de educacién basica del Centro
E_scolar Fromcesora Angela de Jesus [Jernandez de Romero del municipio
de APOPa departamcnto de San Salvaclor, durante el afio 2005%.

El Plan de investigacion comPrendc las partes siguientes: Hanteamiento del
Problema en el cual se detalla en forma general la Prob]emética de la
investigacion del Frograma Escuela Sa!uc{able) ademas la situacion
Problemética en donde se Plantea la realidad nacional de manera general; por
otra parte se hace un enunciado en donde se describe la Problemética que se
investigara; asi como también la delimitacion del Problcma en la que se detalla
el ]ugary el tiempo para la ejecucién de la investigacion,; continuando con una
justhcicacién enla que se Pretencle establecer el porque de esta investigacion;
a demas se Plantean los objetivos en lo que se Persigue indagar sobre el
cumPlimiento del Frograma [ scuela Saludable, los alcances y limitaciones
que se Pucdcn presentar en el desarrollo de la investigacion; el marco tedrico
contienen los antecedentes en los cuales se analizan a aque”os clementos
que dan origen al programa, la base tedricaenla que se detalla la informacion
bibliograﬁca; el sistema de hipétcsis que se convierte en las situaciones a
someter a Prucba, las variables las cuales las conforman los indicadores que
son los que Pcrmitirén la elaboracion de los instrumentos para la recoleccion
de la informacion:; se menciona la metodologx’a de la investigacion en |a que se
Plantca el tiPo de investigacion, la Poblacién la muestras, las técnicas y
Proccdimientos de la investigacion y finalmente las conclusiones,

recomendaciones, })ibliogramcfa Yy anexos.



l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 SITUACION PROBLEMATICA

Il Salvador es el pais (_entroamericano mas Poblado y el de menor
extensién territorial que ha experimentado a través del tiemPo notables
cambios en las diferentes areas del tejido social como lo es: | a economia en
la que I Salvac{or se ha visto afectado en diversos factores desde la ”egada

de los esPaﬁoles hasta nuestros dfas como ]o son:

‘el Producto interno bruto que su incremento en el cuarto trimestre de
2002 fue de 2.1%, levemente menor que el 2.2% del mismo Perioc]o en
2001. % el crecimiento total para el afio 2002 cerrd en 2.1% ligeramente
por arriba del 1.8% del afio 2001. para el aro 2003 el banco central de
reserva estima que la economia Sa]vadorcﬁa crecera enun 3%.

’T n cuanto al cmpleo |a Poblacic’m en edad de trabajar segun la encuesta
de hogarcs de Propésitos mt’;ltiples de 2002 es de 5028,570 personas,
pero la Poblacién econdmicamente activaes de 2 572,977 personas, de las
cuales el 63% se localiza en el area urbana Yy el 37.0% en el area rural. El
59.4% esta conformada por hombres y el 40% por mujcres.

4'For otra Parte la tasa de subempleo en nuestro Pafs es de 29.7% de ello el
4.1% se clasifica como subemplcados visibles y el 25.6% como
subcmpleados invisibles 7 segun la encuenta de Propésitos mﬂltiples de

2002 cl dcscmp]eo en la zona urbana es de un 6.2% yen ]a rural dc un

! Informe trimestral de coyuntura primer trimestre 2003 pag. 20

? IDEM
¥ Encuesta de hogares de propésitos multiples de 2002 pag.7
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6.3% siendo los hombres que indican mayor Porcentaje de desempleo con
el 8.1% Yy las mujeres con el 5.5%. un indicador imPor’cante junto al
desemPleo lo constituye la

épobreza la cual se divide en: Pobreza extrema que para el 2002 erala que
no alcanzaba a cubrir el costo de la canasta basica cuyo valor Promec{io
mensual era de 1,111.52 para el drea urbana ya8i 5.9%3 colones para el area
rural. | a Pobreza relativa era en la que no se alcanzaba el doble de la
canasta basica, lo que equiva]c a 2,22%.14 colones y 1,651.86 colones
resPcctivamente. A nivel de Pal’s aproximadamente 560,000 hogares se
encuentran en condiciones de Pobr@za, cifra que equiva]e al 36.8% del
total de hogares de este el 15.8% se encuentra en Pobreza extrema, el

21.0%en Pobreza relativa.

"I n economia la remesas familiares durante enero-marzo de 200% se
Percibieron 295.1 millones de dolares en concepto de remesa lo que
significé Unicamente  1.9% mas que lo recolectado por este mismo
concepto durante estos meses en 2002.

8For otra parte para Principios del 200% las expor‘cacioncs mostraron un
crecimiento del 9.9% ”egando a un valor de 506.7 millones de délares en
comparaciones con el afio 2002. el crecimiento de las exPortaciones estd
liderado por el trabajo de las mac]uilas 7 en cuanto a las imPor’cacioncs
durante enero-febrero 2003%, se incrementaron a 90.8 millones de délares
(i 1.5%) reporténclose aumentos tanto en los bienes de consumo (ZO.§%>
como en los bienes intermedios (17.6%) y bienes de capital (6.5%). [ n

cuanto al origen de la imPortacioncs solo el 15% se adquirié en la region

® Encuesta de Hogares de propésitos mltiples de 2002

" informe trimestral de coyuntura primer trimestre de 2003 pag. 42
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mientras que un 61.4% Provino de afuera de (Centroamérica yun 22.8%
fueron importacior\es para maquila.

iOLa inflacion acumulada para el Primer trimestre de 2002 Presento' una
tasa de 1.74% dato levemente suPerior al 1.55% registrac{o durante &l
mismo Periodo de 200%. debido a todos estos altibajos la educacion no ha

logrado desarro”arse elcicazmente.

For otra Partc E] Sa]vaclor es un Pax’s Pobre con un nivel de INgreso per-
cépita de los mas bajos de América | atina no obstante amP!ios sectores
de la Poblacién siguen Padeciendo de carencias que les impide alcanzar un
nivel de vida digna; la Pobreza se mantiene alta afectando aguc{amente ala

gentc de] area rural cspccialmente.

1 Sa]vador ha Pa&ccido dos tipos de Prob]cma en lo que a vivienda se
refiere, existe aguclo deficit habitaciorna]J y la viviendas de los Pobres
carecen de condiciones y servicios fundamentales para una vida digna. I
Problema habitacional a demas se concentra en los mas Pobres de las tres
parte, la falta de vivienda la Padccen quienes reciben un menor INgreso, no
mayor de los salarios minimos Yy un poco mas de la mitad recae sobre los
Pobres de la zona rural. [ | otro Problema habitacional es de la carencia de
servicios y condiciones de las viviendas de los mas Pobres( carencia y
ausencia de algunos servicios, (alumbrado e]éctrico, agua Potable,

sanitario, etc.))

Mejorar las condiciones de salud es una de las cosas que mas esfuerzo
rcquierc en todos lo Halvadoresios y se debe tratar con mayor urgencia,
pucs la creencia de estas se marca con mayor impacto en la Poblacién. I

Salvac]or a alcanzado cierto grado dC desarro”o en Cl sector sa]ud ﬂa CiUC

YIDEM pag. 25



se ha reducido la fecundidad y ha habido un !igero descanso de la
mortalidad general, Son muchos los que imqugen en el mal funcionamiento
del sector salud yes el I~ stado la Principal institucion responsable de velar
porque la mayor parte de la Poblacién goce de servicios médicos
hospita]arios. (_abe mencionar que durante los dltimos meses el Sa]vador
ha sufrido una crisis irremediable ya que durante un buen tiempo se ha
manifestado una hue]ga de labores que ha traido consigo una serie de

conflictos como los son. Mal servicio, poca atencion, manifestaciones, etc.

n el desarrollo cultural nuestro Pal’s ha sufrido cambios y debido ha esto
se ha originac]o un ausentismo del arte y la cultura) en los programas de
estudios que el Ministerio de [ ducacién ha Proporcionado a las
diferentes escuelas para que leven a cabo el proceso de ensefanza
Aprendizajc. El Ministerio de [~ ducacion y otras instituciones
gubernamental Yy no gubernamentales hacen grancles esfuerzos para
recuperar nuestra cultura) y nuestra identidad nacional, (entendi¢ndose
como identidad nacional todos aquc”os rasgos, caracteristica, valores,
antivalores que forman Partc de nuestra cu]tural) entendiendo por cultura
el cultivo del hombre, lo que el hombre hace tanto en su cxpresién artistica

como en su diario vivir.

VISION PROBLEMATICA DE LA EDUCACION

Fn [ Salvac{or existe una situacion de subsistencia en la cual se
presentan un cuadro Problemético yuno de ellos siendo el mas dificil es el
indice de desempleo (6.2% zona urbana y6.3%en la zona rural).

| _as familias se ven afectadas a tal grado que muchos de sus nifios-as que
asisten regu]armentc ala escuela Publica no cuentan con una alimentacion

adecuada, cs POF C”O qUC dé alguna manera s ven PijUdiCadOS cn su



rendimiento esco]ar, ya que Pierden concentracion en los contenidos a

desarro”ar.

! ]Teniendo en cuenta que ademas de saciar el hambre, la alimentacion
cumP!e la funcion basica de mantener el organismo humano en un estado
oPtimo de salud, se considera que este Puede ser un factor por el cual los-as
ninos-as se ven Pe)judicados en el proceso ensefanza aprendizaje dentro del

au]a.

‘ZEl gobierno de [ Salvador en busca de Posib]es soluciones entre
estos y otros Problemas educativos imP]ementan en sus reforma educativa
de 1995-2005 en su cjc de mcjoramiento de la calidad un programa cuyo
okﬂ'etivo es cubrir las necesidades basicas de sa]ud, educacion,
alimentacién, nutricion e infraestructura de la Pob]acién escolar en las

escuelas Pub]icas }j rura]es dCl Pais.

Es muy imPortante que para que el alumno-a obtenga un rendimiento
escolar adecuado, este debe contar, no solo con buena salud, sino
también con una estabilidad xcami!iar, una alimentacion adecuada y con un
espacio fisico adecuado. | odo lo anterior le Permitiré al alumno-a
desarrollar un Potencia] educativo favorable y por ende a tener un

aPrcnciizajc efectivo.

VISION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Eﬂ aPartados anteriores hemos POdIdO conocer un POCO sobre la
necesidad que tiene tanto CI &OCCﬂtC coOmo Cl alumno~a H IOS Padres dc

familia en obtener alternativas de solucion en el aula que le Permitan al

Y E| maestro y la Educacion nutricional pag. 5
2'E| Diario de Hoy 03 de julio de 2001 pag. 7



educando mejorar su rendimiento escolar. Mucho se habla que los tres
sujetos antes mencionados tienen que involucrarse de lleno para Podcr
obtener un a!:)rendizaje efcctivo, pero se debe tomar en cuenta que hag
factores que no estan al alcance de estos el brindarles solucién, de

inmediato.

E_l Ministerio de [~ ducacion consciente de esto Pretende por medio de la
reforma educativa del afio 1995-2005, contribuir a mejorar la calidad de
nuestro CaPital humano. Fara llevar a cabo lo anterior esta reforma se
edifica en cuatro ejes fundamentales que  son: wAmP]iacién de la
cobertura, mejoramiehto de la cali&ac{, la formacion de valores y la

modernizacion institucional.

[ nesta investigacion hablaremos sobre el Frograma Escucla Sa!udab]c,
dentro del eje de mejoramiento de la caliclad, que Pretenc{e beneficiar a
los-as alumnos~as, en este caso a los del centro escolar Fromcesora Angela

de Jesus [Hernandez de Romero del municipio de APoPa Aepartamcnto
de San Salvador.

“dentro del programa Escuela Saluc]able se contemplan cinco areas

basicas de accion que son:

INVESTIGACION que imPlica entre otros evaluar el estado de salud de
los-as a]umnos~as, la situacién sanitaria de las escuelas, investigar los
Prob]emas de aPrendizaje que tienen los estudiantes y conocimientos y

actitudes de Préctica de los Pa&res de familia, maestro-as.

13 Desafios de la educacién Ministerio de Educacion pag. 10
“instructivo programa Escuela Saludable pag. 3,4y 5
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MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE SALUD DE
LOS-AS PREESCOLARES Y ESCOLARES MEDIANTE LA

INCORPORACION EN LA ESCUELA DE atencién médica,
odonto!égica suplementacic'm de megadosis de vitamina “A”, Huocolutorio,
dosificacion de sulfato Ferroso, aceite goc{ado antiParésitO, asi como

también dotacién de Prétesis a aque”os~as alumnos-as que lo necesiten..

MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS
EDUCATIVOS, por medio de la participacion de los maestros,

alumno-as, padres y madres de familia y la comunidad en dos areas
especificas.

a) Area Pcdagégica

b) Area Pcrsona]socia]

Se crean incentivos para los maestros y alumnos-as del area rural y urbano
marginal brindando caPacitaciones a docentes en funcién de necesidades
Proporcionan&o recursos didacticas que hagan mas atractivo el aPrcndizaje y
Prcparando condiciones favorables para que el estudiante mcjore los niveles
de rendimiento escolar. Fara que esta intervencion sea exitosa la
Participacién directa de los Padres de familia y la comunidad en general es

inc]ispensable.

ALIMENTACION ESCOLAR por medio de la cual se brinda un

complemento alimentario consiste en arroz, carne, aceite y bebida nutritiva o
un bono para la elaboracion del relcrigerio escolar para los-as alumnos-as de

educacion Parvu]aria y basica hasta sexto grado.

INFRAESTRUCTURA FISICA Y PROVISION DE SERVICIO en

ésta area se atienden la construcciones de servicios sanitarios adecuados en

las au]as, la construccion de cocinas y bodegas, la rehabilitacion de vias de

11



acceso, la reconstruccion y construccion de escuelas y |a Provisién de

servicios de agua.

VISION PROYECTIVA

1 programa escuela Sa]uc{able inicia con la R@Corma [” ducativa
Sa]vadoreﬁa 1995-2005, esta fundamentada en gran medida por |a

coordinacion interinstitucional a nivel local, departamental y nacional.

Conel programa escuela Saludable se busca 7 “mejorar sustancialmente la
calidad de vida de los escolares del area rural y urbano marginal de El

«

Salvador e dicho programa Pretende tener Presencia en todas las
escuelas  rurales y urbano marginales del pais con recursos
institucionalizados, Permitienc]o a las instituciones ser un centro de desarrollo
intcgra] para el csco]ary la comunidad, a través de |a Participacién de diversos

sectores organismos internacionales y con una efectiva Participacién

interinstitucional.

FPor su Propésito el programa Permite detectar como se benefician los-as
alumnos-as de Primcro y segundo ciclo de educacion basica del centro escolar
Frofesora Angcla de Jesus [Hernandez de Romero, se busca la continuidad
del mismo ya que la Pob]acién presenta nuevas motivaciones de aPrenc{izajc.
(Conla apiicacién del programa escuela Saludable se favorece ¢ progreso
de la institucion, en todos sus elementos, estimulando el desarrollo de las
distintas Posibi]idacles que ofrece el centro educativo, en busca de niveles

éPtimos de rcspucstas, alas necesidades de los-as alumnos-as.

5 holetin informativo del gobierno de El Salvador (MINED)
'8 Diario de Hoy 03 de julio de 2001 pag. 3
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| a institucién organizaclamente involucra en a!guna medida a la comunidad
educativa (Padres y madres de familia, maestros-as y alumnos-as) aunque se
ha logrado incrementar la Participacio’n de estos” es todavia un desafio
aumentarla aun mas, asi como consolidarla. Asi mismo es imPortante lograr
una mayor Participacién de instituciones que Participan en el programa

(unidad de sa]ucD y continuar apoganclo las escuelas saludables.

VISION DE LA REALIDAD INSTITUCIONAL

T eniendo en cuenta que para Po&er verificar si el programa de [ scuela
Saludable es efectivo o no en los-as alumnos-as de nuestro Pal’s se toma
como campo de observacion el Centro Escolar Fromcesora Angela de Jesds
[Hernandez de Romero del municipio de APOPa dePartamento de San
Sa]vaéor ( con una muestra de alumnos-as de b Yy 4 grado de educacion

bésica)

Dicha institucion cuenta con 17 aulas distribuidas en 5 Pabe”ones, ademas
de la direccion y la biblioteca escolar, la oficina de educacion fisica y un

cspacio para bodcga, servicio de agua, luz y teléfono.

En cuanto a recursos humanos se refiere cuenta con 1,690 alumnos-as
distribuidos entre los turnos de mafana, tarde y noche, con 29 maestros para

la atencién de los mismos.
Al conversar con las autoridades inmediatas de la institucion (directora)

manitestd que entre las enfermedades mas comunes entre la Poblacién

estudiantil estan: diarreas, gripq desnutricion, tos, dolor de cabeza y

13



estomago, Prob]cmas denta!es, entre otros, a esto agreguémosle que muchos

nifos-as Provienen de familias desintegraclas.

Al consultarle sobre el programa de Escue]a Sa!udab]e en la institucién
menciona: |__ste programa ha venido a mejorar un poco en lo que se refiere a
la ensefanza aPren&izaje del nifio-a ya que el que no ponia atencién a clase o
se dormia era por hambre la magorl’a de veces “a demés, dice “ha desPertado
motivacion en unos-as alumnos-as a asistir a clase, para asi Pocler recibir sus

alimento.

14



1.2 ENUNCIADO DEL PROBLEMA.

:De que manera el grac{o de efectividad del Frograma Escuela
Sa]udable imquge en el Rendimiento Escolar de los-as alumnos-as del
centro escolar [rofesora Angela de Jesus [ermnandez de Romero del
muniCiPio de APoPa depar’camento de San Salvador durante el afio
200%.7

1.3 DELIMITACION DEL PROBLEMA.

El Sa]vador, con la actual Rc?orma Educativa (i 995~ZOO§> a través del
Ministerio de [ ducacion (MINED) busca la calidad educativa
desarrollando diversos programas que Permiten acercarse a dicha calidad
siendo el Frograma [ scuela Saludable una alternativa que conlleva a
i7”mejorar la calidad de vida de los escolares de Par\/ularia, Primero y
scgundo ciclo de educacién basica en el area rural y urbano marginal, para
que obtcngan mayores oPortunidades de progreso, con la coordinacion

de acciones integradas de los diferentes sectores y la efectiva

Par’ticipacién ciudadana.”

For lo tanto se Persigue investigar grado de efectividad del Frograma
" scuela Saludable que desarrolla la Reforma [~ ducativa Salvadorenia
con respecto al rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro
escolar Profesora Angcla de Jesds [Jernandez de Romero del municipio

de APOPa CJcPartamento de San Salvador durante el afio 2005%.

" Diario de Hoy Pé&g. 3



1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

| a  educacién es una necesidad para que el ser humano adquiera
conocimientos para su desenvolvimiento en la sociedad y el rendimiento
escolar es un indicador cuantitativo y cualitativo que nos Permite medir la
calidad de la educacion. [ n el centro escolar Profesora Angela de Jesus
[Hernandez de Romero se ha visto afectado por diversas situaciones sociales
que han obligaclo a los educandos a la desercion, ausentismo y rePitencia en
los afios anteriores. Desde el afio dos mil dos se implcmcnta el Frograma
Escucla Saludable en dicho centro educativo con la visién de mcjorar la
calidad de vida de los escolares de PawulariaJ Primero y segundo ciclo de
educacién basica en el area  rural y urbano marginal para que obtengan
mayores oPortunidac{es de progreso. Debido aesto a fines del siglo XX, ya
principios del XXI, el (Gobierno de | Salvador (GOES), a través de el
Ministerio de [~ ducacion (MINED), en su Reforma [ ducativa Salvadorena
1995-2005, impu]sa el Frograma I scuela Saludable, en donde Participan
entidades del [ stado como: la Secretaria Nacional De la [Tamilia (SNF),
Ministerio de Salud Fublica y Asistencia Social (MSPAS), Ministerio de
(Obras FPublicas (MOP), entre otras, esto con el proposito de cubrir
necesidades basicas en salu&, nutricién, educacion, alimentacién, e
infraestructura, en los escolares de PawulariaJ Primero y segundo ciclo de

educacion basica.

s por ello que con esta investigacion se Pretende comProbar si el programa
I scuela Saludable (que desarrolla la Reforma [T ducativa Salvadoreia) es
efectiva en cuanto al rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro
escolar Profesora Angela de Jcsds [Jernandez de Romero del mur\icipio de
Apopa depar’camento de San Sa]vador durante el afo 2003%. Adcmés



detectar si el-la alumno-a se ha visto beneficiado, asi como también docentes,
Pac{res de familia y aun la comunidad misma, en la calidad de educacion, la

atencién al educando, e inclusive en la calidad de vida de |a Pob]acio’n aledana.

Fara Pocier comprobar todo lo anterior, se utilizan gufas de observacion,
cuestionarios e entrevista (Para alumnos, maestros, Padres Yy madres de
familia Yy la &irectora) y asi Poc{cr recopi]ar informacion con alto grado de

confiabilidad en la investigacién anteriormente sefialada.

1.5 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO GENERAL

]nvestigar si el grado de efectividad del programa Escue]a Saludad!e

imquge en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as del Centro Escolar

Frogesora Angela de Jesus Hernéndez de Komero.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

lnves’cigar las diversas tareas que presenta el programa [ scuela

Saludable para verificar su cumplimicnto

Estucliar el gra&o de influencias del programa escuela saludable a través

dela oPinién de los-as coPar’ciciPantes



]nterpretar registros de notas de los-a alumnos-as que Participan en e

programa Escuela saludable para determinar el rendimiento escolar.

\/erhcicar la calidad de trabajos escolares realizados por los-as alumnos-as
que Participan en el programa [ scuela Sa]udable para comprobar el

rendimiento escolar.

1.6 ALCANCESY LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION.

ALCANCES:

Con el desarrollo de |a investigacion se Pretcn&e verificar la efectividad del
Frograma [ scuela Saludable; alavez se cspera que lo-as participantes se
involucren activamente, y asi descubrir como el desarrollo del programa
Permite un mejoramiento en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as. For
otra parte observar como es el nivel de organizacion del Persona] involucrado
en el desarrollo de dicho programa para cjccutar las diferentes areas de
accion y asi conocer cambios que se han dado en la institucién desde la
implementacién de este en la institucion; lo antes mencionado se logro conla

Participacién de la Poblacién involucrada en la investigacién.

LIMITACIONES:

Debido al cambio en la administracion de la institucién mucha de la
informacion Proporcionada por la anterior directora vario. For otra parte El
programa I scuela Saludable es muy amp!io y con muchas areas de atencion,
motivo por el cual no se abarcara todo, sino que se enmarcara en el
Rendimiento Escolarg la [~ fectividad de dicho Frograma; otra dificultad que

se Presento fue con el Personal docente debido a que hubo resistencia por



colaborar ya que tenian |a imPresién de que era una evaluacion de su traba-jo
lo que se Pretendx’a desarro”ar, por tal razon fue imposible obtener los
cuadros de notas los cuales Permitirx’an fundamentar los resultados de las
hipétesis; y la poca caPacidacl de analisis en las resPues‘cas de los

instrumentos por Parte de los Padres de familia.

I MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

CONTEXTO EDUCATIVO

| a educacion en general, ha exPerimentado a través del tiemPo una serie de
reformas, esto viene desde tiemPo atras, donde Primero eran los ordenanzas
del rey, c]uienes ensefiaban alos indl’genas, luego estos ordenanzas trasfieren
este trabajo a los sacerdotes, es alli donde la educacion toma un caracter

Parroquial, por lo tanto la educacion de aque] entonces no era formal.

[T n nuestro Pai's Mgl Primer movimiento cientifico que se da en la historia de
las ideas Pedagégicas(siglo XX aProximadamente>, Unicamente toca el nivel
Primario en lo referente a Planes y programas de estudios estructurados con
nuevas orientaciones Pedagégicas. [ n otras Palabras Podcmos decir que

aqui sc supera los tradicionales listados por ensefiar.

Foco ticmpo clcspués se tiene la "“Reforma [T ducativa de 1940, esta habla

acerca de joma]izacioncs (constituidas en 10 meses, de febrero a

18 Reforma Educativa de El Salvador José Luis Escamilla
9 |DEM P4g. 7



noviembr@),cugo Propésito era establecer una gufa para la formacion de una
conc{ucta, mas que una simple aglomeracién de contenidos”. E_l sector
educacion  histéricamente conservador mantuvo las pautas de aque!
movimiento por casi 26 afios. Fosteriormente cinco anos clespués(] 945) la

educacion media sufre una transformacion.

Con la reforma del 40 en 1945 nace el Flan Bésico, aque”a reforma
estructural que insPirac{a en buenos Principios pc&agégicos, tuvo como
factor limitante, al menos en [} Sa]vador, la falta de Personal idoneo para
ensefiar en un subnivel que, indudablemente, entraria pronto en exPansién.
Generalmente en las Poblaciones en donde nacia una seccion de [lan
Basico, las clases corrﬁan a cargo de los mismos Pro?esores de Primaria
quiencs solo tenian que lenar el recluisito formal de inscribirse en un libro de

registro que para tal efecto llevaba la direccion de educacion media.

[T nelafode 1968 se da otra reforma cuyos componentes Principales son:
“Camé/o estructural en los cstuc//bsgenera/es, es aquf donde se establece el
concepto de educacion basica de 9 afios subdivida en tres ciclos de hecho
esta Prolongacién habia ocurrido desde 1 945 desde la creacion del P]an
basico, solo que en ese momento se consideraba como una Primera fase de la
secundaria.

Ex/oansfén de |2 educacion, fue una de las expansiones Premcerentes de la
reforma como estrategia para la erradicacion del analfabetismo o Par‘cir de sus
fuentes; se promovio |a apertura de las escuelas en las areas rurales y el mejor
uso de las urbanas.

Diversiticacion Yy cambio estructural de la educacion media, aqui se aumentan
3 anos Posteriormente alo que cra la educacion basica.

Keforma curr/cu/ar, se modifican los programas, incorporando contenidos |

objctivos, actividades y sugerencias mctodologicas.



Te/ev/s/cﬁn educativa, fue una gran innovacion, ya que lama mucho la atencion
del estudiante, es una forma de aPrenc{izaJe mas divertida.

/m[racstructura csco/ar; se amPlia a través de la construccion de aulas, para
mayor ingreso de alumnos-as.

Frograma de bienestar estudiantil beneficiando econémicamente a los-as
estudiantes a través del programa de becas, a!bergues estudianti!es,
exoneraciones etc.

Pienestar magllstcria/, se crea con la finalidad de mejorar la atencién al
docente.

Ketorma administrativa, se crean las divisiones del Patrimonio cultural, natural
y artes, que funcionan bajo las direcciones de administracion, educacion
cultura Yy Planigicacién.

[undacion de Ia (iudad Normal asume la capacitacién de maestros-as para
tercer ciclo en nueve meses, se le vinculo con la television educativa, la cual fue
su Primera sede, asume ademas la caPacitacién de suPervisores.

[undacion de la escuela de educacion fisica con un estudio Practico de tres
afios. Ademas se fundo el |nstituto Tecnolégico (_entroamericano(ITCA)

que surge para consolidarla educacion supcrior universitaria®®®

I n la educacién media también se dan cambios con el mismo fin, de ofrecer
diversas carreras a los-as estudiantes y Poc]er incorporarse al mundo laboral

lo mas ra’Pido Posiblc.

Con la reforma actual a mediados de la década de los 90 se da la necesidad
de reformar el sistema educativo nacional *' con el Propésito de contribuir a
mcjorar la calidad de nuestro capital humano” desde ese entonces la **

reforma educativa ha exigido nuevas ideas y nuevos emcoqucs. Adoptando un

2 Reforma Educativa en Marcha, un Vistazo al Pasado, La Educacion en El Salvador documento |
2! Desafios de la educacion de cara al siglo xxi P4g. 9
2 IDEM Pég. 10



emCoqué Pedagégico constructivista, resaltando los valores humanos como

Func{amento del Proceso educativo Yy socialmente ComPrometic{o.”

a reforma educativa de 1995 busca “lograr un sistema educativo de la
&
calidad de acceso universa], equitativo y eficiente, am liar la participacién de
9 Y P P P
los maestros, Pac{res de Fami!ia, alumnos y comunidad en genera! en los
rocesos educativos, formar integralmente en valores humanos, éticos
P S Y

civicos a la comunidad educativa.

A] referirnos a la Reforma [T ducativa en Marcha de 1995-2005, tenemos
que: E_l Ministerio de [~ ducacion para imPlementar dicha reforma, parte de
una “evaluacion del sector educativo para conocer diversas necesidades.
El estudio Pcrmitié hacer un analisis sobre la educacion y desarrollo
econdémico, y el financiamiento de la educacion”. El cual Permitc imPulsar la

reforma educativa salvadorena y contribuir a mejorar la calidad de vida de la

Poblacién.

Es Preciso resaltar que las caracteristicas de la actual reforma educativa

Sa]vadorcﬁa 1995-2005 son elaboradas tomando encuenta las necesidades

de la sociedad Salvadorena.

ZA’rLa reforma educativa se ha edificado sobre cuatro ejes fundamentales: la
amP]iacién de la cobertura mcjoramiento de la calida, modernizacion

institucional y formacién en valores.

a ampliaciéon de la cobertura, supone nuevas modalidades de provisiéon de
Laamp , sup P

servicios fomentando la integracion de puestos Publicos y Privados, asi mismo

% LLa Educacion en El Salvador de cara al siglo xxi desafios y oportunidades Pag. 44
 Reforma de la Historia, Historia de la Reforma Pag. 10



el aumento de la Par’cicipacién de la sociedad civil Promoviendo el aporte a
nivel local y la amPliacién y rehabilitacion de la red de infraestructura. E_]
mejoramiento de la calidad supone cambios en el curriculo nacional orientado
ala bdsqueda de la relevancia con un cmcoque constructivista, humanista Yy
socialmente comprometi&o. Se deben de imPu]sar desarrollos de programas
de atencién integral fundamentados en una vision globa! del desarro”o,
también exige el mejoramiento de los sistemas de evaluacion educativo, la
Provisién de materiales adecuados y la formacién y capacitacién de
docentes. La modernizacion institucional parte de la redefinicion del rol
educativo del Ministerio de [~ ducaciéon fortaleciendo su caPacidad para
normar, regular, proveer recursos Yy facilitar la c{escentralizacién,
fortaleciendo  su caPaciclac{ para normar, rcgu]ar, proveer y facilitar la
desccntralizacién, fortaleciendo la autonomia cscolar, todo sustentado en
una reforma administrativa yen la modernizaciéon de los sistemas, asi mismo
desarrollar una reforma del marco legal y regu]atorio para actualizarlo)
integrarlo, simplhcicarlo y desburocratizarlo. | a formacién en valores, éticos y
civicos supone  una Promcunda capacitacién docente Yy un cambio
metodolégicos que apunta a la educacion Participativa y al trabajo en equipo,
fomentando la &iscip]ina, el esfuerzo Persona] y la creatividad en el marco de

un conocimiento teérico—Practico axiolégico

n el cjc de mejoramiento de la calidad se dan 3 areas de atencién las cuales
son: cambios en el curriculo nacional, fundamentado en e constructivismo,
humanismo y compromiso social. También se ha imPlementado un sistema de
evaluacion formativa, mas que sumativa, en donde e proceso es tan
imPortantc como el resultado, para este okjetivo se han constituido manuales
de evaluacion. Frogramas de atencion integral, de apoyo , que no solo
benefician a los educandos, sino a toda la comunidad, aqui se da el programa

escuela Sa]udable que inicid sus acciones enjunio de 1995, con una fase



Piloto que Pretendia demostrar que cra factible la integracién de diferentas
instituciones en beneficio de los sectores de nuestra Poblacién mas

vulnerable.

il eje central del programa son los Preesco]arcs y escolares de Primero y
segun&o cic]o, por lo que debe de ejecutarse con acciones simplhcicadas,
integradas y muy bien coordinadas, con el objetivo de ofrecer mcjores servicio
a esta Poblacién. " n el disefio de [ scuela Sa]uc}ablc se han considerado
ciertos Principios basicos que le Permitan su funcionalidad dentro del
contexto de modernizacién y descentralizacion del estado los cuales son:
integric{ad, grac]ualidacL Par’cicipacién ciudadana, racionalidad en el uso de

los recursos y coordinacion interinstitucional.

]_:_l programa en su esquema de atencion integral interviene en la escuela en
cinco areas de accion las cuales son: 1) investigacion: que imPlica entre otros,
evaluar el estado de salud de los alumnos, la situacion sanitaria de las
cscuclas, investigar los Problemas de aPrcndizaje que tienen los estudiantes Yy
los conocimientos en actitudes y Précticas de salud de los Padres, madres de
familia y maestros. 2) mcjoramicnto de las condiciones de salud de los
Preescolares y escolares mediante la incorPoracién en la escuela de atencion
médica, oc]onto]égica y Psicolégica, suplementacién de megadosis de vitamina
“A” , etc.. a aque”os alumnos-as que lo necesitan. 5) mejoramicnto de la
calidad de los servicios educativos por medio de la Participacién de los
maestros,. Alumnos, Padres, madres de familia y la comunidad en gcncral. 4)

alimentacion.

" neste gran esfuerzo Participaron muchas entidades como el Ministerio de
Salud Fublica y Asistencia Social (MSPAS), Ministerio de [~ ducacion
(MINED), Secretaria Nacional de Reconstruccion, [Tondo de |nversion



50cial, Secretaria Nacional de la Familia(SNF), etc. Escue]a Saludable se
dmcine como un centro educativo donde todos los a]umnos gozan de
condiciones adecuadas para lograr un armonioso desarrollo bio]égico,

Psicolo’gico y social, en un ambiente de bienestar institucional y comunal.

il Frograma [ scuela Saludable se efectia en dos niveles que son: Nivel
Normativo, el cual esta Compuesto por un comité social integrado por los
titulares de las secretarias de estado y Presic{cntes de la auténoma del area
social. (In comité tedrico directivo integrada por ac]uc”as instituciones que
interviene en el programa. Nivel Operativo que esta formado por un comité
depar’camental donde se encuentran representantes de las instituciones que
intervienen en los procesos del programa, comité local del cual forma parte
un Alca]dc, Supervisién de [~ ducacion, Fromotores de Salud, Fromotores
de DIDECO, y miembros de asociaciones mas destacadas, un conscjo
directivo escolar conformado por el director de la escuela, docentes, Padres
de familia y alumnos. 7| Frograma [~ scuela Saludable esta disefiado para
que un alto Porcentaje de los Prob]cmas sean resueltos por el nivel oPerativo,
sin embargo, aqucl Porccntaje que no Puedan resolver, deberan demandar e

apoyo al nivel normativo a través del comité técnico directivo.

T | Frograma " scuela Saludable se cubre con fondos provenientes de la
venta de  ANTEL (FANTEL ) con la modalidad del bono para reFrigerio

cscolarg lOS ]COﬁdOS dC] gobiemo.

| a modalidad de alimentos en crudo es financiado por el Frograma Mundial
de Alimentos (USAID) y se fundamenta en la misién y vision: Misién es
mejorar la calidad de vida de | os escolares a nivel nacional para que obtengan

mayores oPortuniclades de progreso,  con la coordinacién de acciones

% B, Bloom, Taxonomia de los objetivos de la Educacién 1972



integradas de los diferentes sectores y efectiva Par’cicipacién ciudadana;
\isién: ser un programa con Presencia en todas las escuelas Publicas rurales
del Pax’s con recursos institucionalizados, Permiticndo a las escuelas Publicas
ser un centro de desarrollo integra] para el escolary de la comunidad con la
Participacién ciudadana de los diferentes sectores, organismos

internacionales yconuna efectiva Participacién interinstitucional.

™ ste programa Pretcnc{e prever servicios sociales basicos en las areas de
salucl, nutricién, servicios de infraestructura, y va dirigi&o espccialmente a
los nifios y nifias de Par\/ularia, Primero y segundo ciclo de educacion basica

de las areas rurales Yy urbano~margina]es de los depar’cameﬂtos de Santa

Ana, SOnsonate, La Libcr‘cac}, San 5alvador, Cuzcatlém Yy San Migucl.

2.2 BASE TEORICA

(_onsiderando la escuela como un factor social la cual debe facilitar la
nivelacion de las necesidades educativas (escribir, leer, conocimientos) en
relacion al rendimiento escolar es por ello que se busca trabajar alternativas
que Propicien mcjores condiciones en cuanto al rendimiento escolar.

El rendimiento escolar para B. B]oom es 2° “e| resultado del trabajo del
alumno) que realmente ”eguc a sentirse capaz de llevar a la Préctica sus
conocimientos, que Pueda aPlicar la informacion adquirida a través de nuevas

cogunturas Yy Problcmas.

Fara ] ouron J El rendimiento escolar es “un resultado del aprcndizajc

suscitado por la actividad educativa del Proﬁcsor y Producic{o en el alumno?,

27 J. Touron “La prediccion del registro académico Pag. 473, 495, afio 1985.



aunque es claro que no todo aprendizaje es Proclucto de la accién docente,
no es el Producto de unica caPacidac{, sino mas bien el resultado sintético de

una suma dC Factores qUC actuan en 3 dCSdC 1a PCFSOﬂa qUC aPrenc{e,

| a concepcic’m del rendimiento escolar para D. Gonzélez Fernandez es
“E_l fruto de una verdadera constelacion de factores derivados del sistema

educativo de la familia y del ProPio alumno en cuanto a persona en evolucion.

29 f(la

E_l rendimiento escolar, es considerado por J Forteza Méndez como
Productividad del sujeto, el Proc]ucto final de la aplicacién de su esgucrzo,
matizados por sus actitudes, rasgos y la Pcrccpcién mas o menos correcta de
los cometidos asignados”.

Otras variables que imquyen en el rendimiento son los intereses, habitos de

estudio, relacion Progesonalumno, autoestima etc.

Se habla de rendimiento discrepantc cuando el rendimiento académico
escolar no coincide (quedanc;o por encima o por debajo) con el rendimiento
esperado, segun lo Pronosticado por test que miden las aPtitucIes. Fnel
caso de que quede por debajo, se habla de rendimiento insatisfactorio en el
que Pucdcn haber intervenido factores como los ya scfialados o bien

BSPCCtOS relacionados con lOS métoclos ClC ensefanza o modc]os didéCtiCOS.

%8 D. Gonzélez Fernandez Procesos escolares inexplicable Pag. 12 afio 1975
). Fortaleza Méndez modelo instrumental de las relaciones entre variables motivacionales y rendimiento Pag.
75-91



DEFINICION DE CONCEPTOS

Frograma Escuela Saludab]e: es el centro educativo donde todos los
alumnos gozan de condiciones adecuadas para 1ograr un armonioso desarrollo

biolo’gico y social en un ambiente de bienestar interinstitucional y comunal.

EFECTIVIDAD: (alidad o condicion de efectivo (v). [ n otras ramas
administrativas Posesién del emPlco o categorias que nominalmente
corrcsPondc Yy yase cjercfa. Consoliclacién de un grado. Tiempo real del

ejercicio de un empleo.

RENDIMIENTO ESCOLAR: nivel de conocimientos de un alumno medido
en una Prueba de evaluacién. [ n el rendimiento escolar intervienen ademas
del nivel intelectual variables de Personalidacl ( extroversidn, introversion,
ansiedad) Yy motivacionales , cuya relacion con el rendimiento no sicmPre es
linca], sino que esta modulada por factores como nivel de escolaridad, SEX0 Yy

aPtitud.

CUMPLIMIENTO DE TAREAS: [ ste programa se propone proveer
servicios sociales basicos en forma integrada , en areas Prioritarias como:

educacion, sa]ud, y nutricion, lo mismo que servicios de infraestructura..

EFICACIA: | érmino econométrico que se refiere al conocimiento de las
acciones que Produccn un determinado efecto. Razén entre objetivo y

acciones Pertirxcntes.

EFECTIVIDAD: [ s la consecuencia o el resultado de algt’m propdsito u
objctivo Planteado.



OPINION: Fuede ejercer cierta influencia sobre e comPortamiento
individualcs, grupales, o sobre los Poderes Plﬂ)]icos. También como aque”o
que es O que se cree como admitido en un determinado medio, dando ]ugar a

movimientos o estados de opinio'n de mas o menos estabilidad.

CONSIDERACIONES

La reforma educativa de 1995-2005 surge en circunstancias meramente
Poli’ticas, éPoca en la cual se da la Privatizacién de ANTTI L, del cual parte
de los fondos Provenientes, estan resPa]c[ando al Frograma Escuela
Saludable que dio sus inicios en 1995, como una forma dejusthcicar dicha
venta. For otra Parte el Frograma Escucla Saludab]e €s un Proyecto que
solamente durara el Periodo de la rc:]cormaJ segin nuestro criterio dichas
acciones se susPenderian para los Préximos afios, afectando nuevamente ala
comunidad educativa; se cree que las Probleméticas que enfrentaban las
instituciones y que habian sido suPeradas con dicho programa , cobrarian
vida nuevamente ( ausentismo, &esercién, Prob]emas de sa]u&, rePitencia ,

ctc.).

Ac!cmés se supone que el Frograma no cumplc en 100% con todas las
acciones establecidas, ya que el re)crigerio escolar ha estado por temPorac]as,
por que el bono de calidad no se les entrega a tiempo y se retrasan en el
centro escolar Angcla de Jcsus [Hernandez de Romero siendo esta urbana

marginal, yse cree que de igual forma pasaen lo rural.



. SISTEMA DE HIPOTESIS

3.1 HIPOTESIS GENERAL

E_l grac{o de efectividad del programa Escuela Saludable imquge en el
rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro [~ scolar Profesora de
Jesds [Jernandez de Romero del Municipio APOPa c{ePar’camento de

san salvador.

3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

i) [ cumplimiento de las tareas que presenta el programa de escuela

saludable Permite su efectividad

2) | a oPinic'm de los-a Participantes,justif:ica |a importancia del programa

cscucla sa]udablc.

3) (onla interpretacién de registro de notas y la Presentacién de
trabajos escolares realizados por los-s alumnos-as se determina su nivel de

rendimiento escolar.



3.3 VARIABLES E INDICADORES

1)

\/]: E_Fcctivida&
4 CumPlimientodcmetas

v BUCI’\ uso dC IOS recursos

v ]ntegracién real de la comunidad

VD: chdimiento Escolar
v Resultados obtenidos del programa
4 Elevadas calificaciones
v (oherenciade trabajos escolares
4 CumPlimicnto de trabajos escolares

4 Aplicacién de conocimientos
1)

VI CumPlimiento de tareas
v' (Cantidad de tareas

4 Ticmpo de la ejecucién de las tareas

4 Fresupucsto para el cumplimiento de tareas

VD: [ ficacia del programa I scuela Saludable
v Verificacién del desarrollo del programa
v |dentificacion de beneficios

4 Accesibilidad de los servicios del Frograma Escuela Sa]udable.



i.2)
\/]: OPinién de los coPartiCiPantes
4 ]ﬂdagar sobre el conocimiento del programa [~ scuela saludable

v' (uestionar la valorarizacion del Frograma " scuela Sa]udable

VD: Justificacién
4 Kecthcicar la imPortancia que se le da al Frograma " scuela Saludable

4 Accptacién del programa Escuela Saludab]c

1.3)

\/]: ]nterpretacién
v Verificacién de notas

v (alidad de trabajos

VD: Nivcl de rendimiento escolar
4 Dcsarro”o de actividades
v" Dominio de contenidos



3.4 CUADRO DE RELACION

HIPOTESIS

VARIABLES

INDICADORES

GENERAL

E_l grado de efectividad del programa
I~ scuela Saludable inﬂuge en el

escolar dC los~as

Escolar
Frogcsora de Jesus T'icménc{cz de

del Municipio APOPa

rendimiento
alumnos~as clcl centro
Romero

depar’camento de san salvac]or.

Vi
I fectividad

VD:

Rendimiento Esco]ar

umplimiento de metas
Cumpl to de met
Buen uso de los recursos

]ntegracién real de la comunidad

Resultados obtenidos del programa

[~ levadas calificaciones
(_oherencia de trabajos escolares

Cumplimiento de trabajos

cscolares




ESPECIFICAS

E_! cumplimiento de las tareas que
P 9
presenta el programa de escuela

saludable Pcrmite su efectividad

VI

Cumplimiento de tareas

VD:
I ficacia del programa

Escuela Saludable

APlicacién de conocimientos
Cantidad de tareas

Tiempo de la ejecucién de las

tareas

Fresupuesto para el cumPlimicnto
de tareas

Verificacion  del desarrollo  del

Programa

|dentificacion de beneficios

Accesibilidad de los servicios del
Frograma I scuela Saludable.




| a opinién de los-a Participantes, VI ]ndagar sobre el conocimiento del
jus’chcica la imPortancia del programa Opinién de los programa [~ scuela saludable
escuela saludable. coPar‘ciciPantes

(_uestionar la valorarizacion del

Frograma Escuela Saludable

\/D: Recthcicar la imPortancia que se le
Justipicacién da al Frograma I scuela Saludablc

Aceptacién del programa Escuela
Saludable

\/]: Verificacién de notas

Con |a interpretacién de registro de ]ntcrpretacién

notas y |a Presentacién de trabajos (alidad de trabajos
escolares realizados por los-s alumnos-

as se determina su nivel de rendimiento | V- Desarrollo de actividades
escolar. Nivel de rendimiento escolar

Dominio de contenidos




IV METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 TIPO DE INVESTIGACION

]nves’cigacién Descriptiva

50E_sta tiene como objetivo Principal, el estudio c{escriptivo, es decir
recabar imcormacién, para reconocer, ubicar y definir Prob!emas, derivar
elementos dejuicio para estructurar Poll’ticas o estrategias oPerativas,
conocer las variables que se asocian y sefalar los lincamicntos, para la

Prueba de hipétesis.

| os estudios Descriptivos, buscan espcciﬁcar, las Propicdadcs mas
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fenomeno, que sea sometido a analisis. | ste tiPo de estudio, sirve para
evaluar, diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenomeno a

investigar.

(Con la investigacion descriptiva se Pretenc]e ”cgar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes Prcclominantes en los diferentes
fendmenos, a graves de la descripcién exacta, de las actividades,

objetos, procesos y personas, Participantes en ellos.

| a naturaleza de la investigacion descriptiva, se Pucde comPrender
analizando los distintos pasos que forman Partc de este tiPo de

investigacién:

v' Se examinan las caracteristicas del Problema escogido

v’ Se define el Prob]ema de investigacion y se formulan sus hipétcsis

%0 Area de formacion aplicada Lic. Joaquin Edgardo Garcia pag.64,65



v Se enuncian los supuestos en que se basan las Hipétesis y los
diversos Procedimientos adoptados

v Se eligen los temas Yy las fuentes aProPiaclas

v Se seleccionan o elaboran, las técnicas para la recoleccion de
datos

4 56 establecen las Categorl'as, para la clasificacion de los datos; de
tal manera, que se adecuen al ProPésito del estudio y Permitan
poner de manhciesto, las semcjanzas, las diferencias y las
relaciones signhcicativas

v Se verifica la validez de las técnicas empleadas, para la
recoleccién de los datos

v Se dcscribcn, analizan e interprctan los datos obteniclos, en

términos claros y Prccisos.

4.2 POBLACIONY MUESTRA.

POBLACION.

| a Poblacién en el turmo vesPer’cino del (Centro Esco]ar esta
conformada por 6%0 Participantcs de la investigacion, de los cuales
408 son a]umnos~as, i 2 maestros-as, | directora del centro ccjucativo, y

209 Pac]rcs y madres de familia.

MUESTRA

Fara el tamafio de la muestra se considero un elemento técnico como lo
es homogeneiclad de la Poblacién , la cual consiste que cuando la

variable seleccionada se c}istribuye uniformemente en la Poblacién,



solamente es necesaria una chucﬁa muestra, para obtener una idea ,

bastante Precisa de lo que ocurre en la Poblacién que se investiga.

| acantidad de la muestra queda de la manera siguiente; de 408 alumno-
as se tomo el 10% de la Poblacién, haciendo un total de 40 ; 20 del
tercer graclo Yy 20 del cuarto grado(de una forma representativa>; Yy de
209 Padres de familia se seleccions el 10%, siendo un total de 20
<Pac{res) de los 12 maestros se eligieron 5 los que estaban directamente
involucrados con e Frograma [ scuela Saludable ; ademas la
Participacién de la directora de dicho centro escolar, quedando

conformada la muestra con 66 Participantes

4.3 TECNICA PARA RECOPILAR INFORMACION.

(on el Propésito de obtenerinformacion que contribuga alarealizacion
del proyecto de investigacion  se utilizard la técnica de LA

ENCUESTA, instrumento ELL CUESTIONARIO la cual consiste en

un COﬂjUﬂtO dC PngUﬂtaS FCSPCCtO aunas o mas. variables a medir.

El cuestionario que se utiliza consta de preguntas cerradas de
alternativas de respuestas que el invcstigador ha seleccionado, esto
signhcica que las personas encuestadas tienen que escoger |a respuesta
que les parezca mas aProPiada dentro de las que se le han Presentado.
Se les denomina cerrada debido a que el entrevistado, no Puede salirse
de grupos de respuestas . Fara la elaboracion del instrumento se
retomaron las preguntas cerradas las cuales poseen dos alternativas

(ver anexo de instrumento).



4.4  PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE
INFORMACION.

Fara la recoleccion de informaciéon se tomdé en cuenta las siguientes
actividades: Se selecciono un instrumento de medicién el cual fue el
cuestionario con preguntas cerradas dicotomas ya que son preguntas
que requiere un menor esfuerzo de Parte de las personas entrevistadas.
Aplicacio'n del instrumento de medicion, con la cual se obtuvo la
medicion de las variables que intervienen en el estudio. Freparar las
mediciones obtenidas. [ n esta parte se califican las preguntas y se
efectua el analisis individual de los resultados obtenidos en cada
Pregunta) este se realiza tomando como base los Porcentajes que
alcanzan las respucstas de cada Pregunta en los instrumentos de
alumnos de tercer y cuarto grado, padrcs y madres de familia y
maestros. Fara cada analisis de respuesta se siguiod el Procedimiento de
la frecuencia relativa la cual se obtiene comParado el numero total de
respuestas con el nimero de veces que aparece el caso del cual se

quiere obtenerla frecuencia relativa.

E_jemplo: T otal de observaciones 1 00%

Numero de veces que aparece el caso X%

Numero de veces que aparece el caso X 100% = [ recuencia relativa

Tota] de observaciones



V. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

De acuerdo a la informacion que se recopilo' para la investigacion de la
muestra seleccionada a]eatoriamente, se Proccdié ala Clashcicacio'n,
organizacion de la misma, para constatar si se habian contestado todas
las interrogantes Planteadas. Fos’teriormente se realizo el analisis

estadistico utilizando el método descriptivo~Porcentual.

Dentro del método c{cscriptivo~Porccntual esta la técnica del analisis
descriptivo, que consiste en analizar individualmente los resultados de
cada pregunta, con el Propésito de conocerla tendencia o magnituc{ del

aspccto a detectar a través del item.

FPara conocer los resultados se utilizo la técnica del analisis Porcentua].
[” ste Procedimiento consistid en la c!escripcic’m de item por item,
tomanclo en cuenta sus a]temativas de respuesta que Fueron traducidas

a Porcentajcs, utilizando una rcgla de tres simPle.

| 0s resultados obtenidos en Porcentaje sc compararon con los
okﬂctivos, las hipétcsis ; a los cuales se les realiza la rcspectiva
interpretacién, describiendo como se acepta o se rechaza la hipétesis

Plaﬂteadas en la investigacion. For lo tanto el grupo ”cga en acuerdo que las
hipétesis seran aceptadas a Par’cir de un 51% ya que es mas de la mitad de la

Pob]acién Participantc enla investigacién.












1) [Has observado mejoramicnto de infraestructura en tu escuela

Alternativas | F(X) % Forque

Si 16 80 Ilan construido una aula, un
i . P

No 4 20 No han construido mas aulas

Total 20 100

100

080020




2) Has observado si en tu escuela sobra comida de la que reparten?

Alternativas | () | % porque
Si 17 |85 |_a porcion que se reparte a cada nifio es
muy poca
No 3 i5 | Todalacomida quehacenla reparten
T otal 20 100
100

085015




3) Alguien de tu familia colabora en las actividades que realiza la

institucion?

Alternativas | F(x) | % [ porque

Si 15 75 | Ayudan a que la escuela sea mejor
No 5 25 | Trabajan y no tienen tiempo

Total 20 100

100
90

075025




4) Has recibido atencion médica durante este afio?

Alternativas

&

%

porque

Si

45

I nla direccion Proporcionan Pasti”as

Nara f’lﬁ]f\!‘f’q i Y‘QCF\Q/'IIIY‘QC ot

No

55

| os doctores no visitan la institucion.

total

20

100

100
90
80
70

045055




5) Han mejoraclo tus notas en este ano?

Alternativas | [(x) | % porque

51’ 17 85 Sean esforzado y los Paclres
estan pendientes de ellos

No 3 5 No han Presentado sus trabejos

T otal 20 100

100

085015




6) Sabes como elaborar trabe?jos escolares?

Altcmativas (%) % porque

Si i7 85 Prestan atencion ala hora de las
avelicainnan

No 3 i5 Casi no compren cuando exPlica
| DRI

T otal 20 100

100
90
80
70

60

085015




7) Fresentas todas las tarea que te cleja tu maestro-a”?

Alternativas

%

POY‘qUC

90

Lcs gusta ser rcsPonsable Yy

miviaran carAlaiian an al Lodkiea

1o

Se les olvida porjugar

20

100

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Si

No

090 010




8) Farticipas en clases?

alternativas

% porque
Si 19 95 | es gusta participar
No 1 5 [_es da pena participar
T otal 20 100

100

095 05




9) [as observado variedad de tareas realizadas por parte del programa

cscucla sa]udablc en tu cscuc]a?

Altc rnativas 7 (x) % porque

51’ K@) 50 f'jan dado varias cosas(comicla,

medicina. cuadernos etc).

No o 50 No sabemos

T otal 20 100

100

90

80

70

60

50

050 O50




10) (rees tu que en este afio ha mejorado tu escuela en alimentacién,

salud e infraestructura?

Alternativas

()

% porgue
Si % 65 | os Padres han colaborado
econdmicamente y la comida ha
No 7 55 La comida no es muy buena, yno
PR TI PR R
T otal 20 100

100

90

80

065 O35




1) T us Padres tienen que pagar para que tu Puedas recibir

alimento en tu escuela?

Altemativa Fx) | % porque
Si 18 90 | os fondos no alcanzan y tienen
SUPNUN B ARSI ~ S S
No 2 10 Los Paclres nunca han Pagado
T otal 20 o)
100

090010

| Z) Sabcs tu que es el Frograma Escuela Saludable?




100

90

80

13) (Jozas de otros beneficios en tu escuela aparte del de educacion?



100

90

80

70

080 O20

H~) Te haz enfermado este afio estando dentro de tu escuela yte han

levado ala unidad de salud?



100

015085

| 5) Sabes que en tu escuela funciona el Frograma Escucla Saludablc’?




100

90

80

70

16) (rees tu que es imPortantc e indispensablc recibir en tu escuela

consultas medicas, oclonto]égicas, rmcrigerio esco]ar) dosis de vitaminas, etc?



i 7) (Crees tu que tu escuela no necesita los beneficios que Proporciona e

i Pl | i1
FrOgramﬁ)g.SCUC!a aludable?

80

90
!

70 .
Al‘cemativa % porque

!

‘ 90 Si porque si no no hubierd a
‘ i
|

|

io T odo seria igual

100

09505




100

18) Crees tu que el Ministerio de |~ ducacion ha ayuclado

dcsarro”an&o este Programa en tu cscuc]a?




100

90

075025




19) Han aumentado tus calificaciones en este afio?.

Alternativas ) % porque

Si i7 85 Forquc he Prestado mayor
atencion en clases y he cumplido

No 3 15 Forque no he Presentac{o todas
las tareas

T otal 20 100

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Si

_
No

085015




20) (_rees tu que tus trabajos escolares han sido mejorcs este afio?

Altcmativas F(x) % porque
Si 16 80 | as cxplicaciones de las maestras se
entienden
No 4+ 20 Trabaio y no me que da tiemPo
Total 100

1

00
90
80
70
60
50
40
30
20
10

080020













1) [Has observado mejoramicnto de infraestructura en tu

escuela?
Alternativas | [7(x) % porque
Si i5 75 [an construido au]a, laboratorio
R NN s
No 5 25 Manifiestan no haber observado
PSRN TSN R SN (PSS A
T otal 20 100

100

90

80

70




2) Has observado si en tu escuela sobra comida de |a que rePar’cen?

alternativas F(x) % porque

Si 17 85 For que reParten muy Pequeﬁas

orciones porciones por
P P P

No 3 15 For que rcParten toda la comida

T otal 20 100 | 100%

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

Si No



3) Alguien de tu familia colabora en las actividades que realiza la

institucion?

Alternativas | [7(x) % porque

Si i4 70 For que les gusta Participar cuando
los necesitan

No 6 30 FPor que su trabajo no se los permite

T otal 20 100

100

070 O30




4) Has recibido atenciéon médica durante este afio?

Alternativas | [(x) % porque

Si 4 20 A Principio de afio recibieron
Ancic davaciina

No 16 80 Nadie visito la institucion por parte
del Ministerio de Sa]ud FPublica Yy

T otal 20 100

100

020080




5) Han mcjorac!o tus notas en este ano”

Alternativas | (x) | % porque

Si i5 75 Mcjoraron su atencién en
{'IQCP i renyacN AN Cacn

No 5 25 No Pom’an atencion

T otal 20 100

100

O75 025




6) Sabes como elaborar traba_jos escolares?

Alternativas

()

%

porque

Si

19

95

Reciben ayucla de sus

r‘\’\/’!r‘a(’ it mmAaacke~s

No

For que nadie los ayuda

Total

20

100

100
90
80
70
60
50
40
30
20

10

Si

No

09505




7) Presentas todas las tarea que te &cja tu maestro-a?

alternativas

%

POVqUC

Si 16 80 Reciben aguda de sus Padres
No 4 20 Muchos faltan a clases
T otal 20 100

100
90
80
70

60

080020




8) Farticipas en clases?

Alternativas | (%) % FPorque
Si i8 90 | es gusta ganarse la nota de
amo L
No 2 Ke) No les gusta Participar por
miiadac Ao mana
T otal 20 100
100
90
80
70
60

090010




9) Has observado cambios en tu escuela durante este afo?

Altcmativas ]:(x) % porque

Si % 65 Forque han arreglado de una
Lo Alaanta

No 7 55 Ninguno

T otal 20 100

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

Si No

065 035




10) (rees tu que en este afio ha mejorado tu escuela en alimentacién,

salud e infraestructura?

Alternativas | [(x) % porque

Si i% 65 A veces habia visita de enfermeras,

y también daban mucha comida

No 7 35 A veces no habia reParticién de
i A

T otal 20 100

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

065 O35




1) | us Paclrcs tienen que pagar para que tu Puedas recibir alimento en tu

escuela?

Altemativas () % porque
Si i5 75 Dan una cuotade 5 colones
NO 5 25 No saben
T otal 20 100
100
90

075025




IZ) Sabes tu que es el Frograma Escuela Saludable?

Altemativas () %
Forque
Si i5 75 Saben que es salud y
B ORI S
No 5 25 No les exP]icaron que era eso
T otal 20 100 | 100%

100
90

O75025




13) (Jozas de otros beneficios en tu escuela aparte del de educacion?

Altcmativas F(x) % porque
Si 16 80 Alimentos y construccion
Ao ~idas
No 4 20 No haq mas que comida
T otal 20 100
100

90

80

70

080 020




i‘%) Te haz enfermado este afio estando dentro de tu escuela Yy te han

levado ala unidad de salud?

Alternativas

)

%

POI‘qUC

Si i4 70 I nla direccion rega]an
oA aman PR

No 6 30 No se han enfermado

T otal 20 100

100

90

070030




| 5) Sabes que en tu escuela funciona e Frograma Escuela Saludab]e?

Alternativas ) % porque

Si i7 85 Forla reparticion de

alimentos

No % 5 No nos habla sobre ese

Programa

T otal 20 100

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

| 3
Si No

Oog85015




16) (rees tu que es imPortante e indispensab]e recibir en tu escuela

consultas medicas, oclontolc')gicas, reFrigerio escolar, dosis de vitaminas,

Alte rnativas (%) % Fo rque

Si 17 85 Para estar sanos y fuertes

No 3 i5 Mis Papés me dan

T otal 20 100

100
90
80
70
60
50
40
30
20

"
0

Si No

085015




17) Crees tu que tu escuela no necesita los beneficios que

Proporciona el Frograma Escuela Sa]udable?

Alternativas ) % porque

Si i5 75 Para que sigan
ramartian A Aot

No 5 25 For que de la unidad de
caliid maviciban

T otal 20 100

100

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Si No

075025




18) Crees tu que el Ministerio de Educacion ha ayudado desarrollando este
programa en tu escuela?

alternativas () % porque
51’ 17 85 H39 nifnos que no comen en casa
Snln an ]2 ﬁﬁ(llﬁ‘ﬂ
No 3 i5 No todo el tiempo hay comida
T otal 20 100
100

085015




19) Han aumentado tus calificaciones en este afno?.

Alternativas | F(x) % porque

Si 15 75 Hubo més concentracion y ayuda de los
padres

No 5 25 Menos ayuda de los padres

Total 20 100

100

o755 025




20) Crees tu que tus trabajos escolares han sido mejores este afio?

Alternativas

e

%

POY‘qUC

20

100

Forquc cntregaba todas las

Faran~

Forquc no Presentaba las

Fraran~

20

100

100%

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

No

010000
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1) Z;Ha observado mejoramiento de infraestructura en la escuela?

A]temativas FX) |% Forque

Si i5 75 [an construido una nueva aula al igual que un

chalet

No 5 25 No han hecho mayor cosa

T otal 20 100

100 1
90 A
80 A
70 A
60 A
50 -
40 A
30 -
20 A
10 -

o75
| 25

Si No




Z) g/Ha observado si en la escuela sobra comida de la que rePar’ccn’?

A]temativas F(X) % Forciue

Si 12 60 Segun manifiestan nuestros hgos es muy

POCO 10 CIUC lCS dan.

No 8 40 SiemPrC se cocina exacto

T otal 20 100

100 -
90 H
80 A
70 A
60 -

060
M 40

50 A

40 -
30 A
20 A
10 A

Si No



3) ;(olaboran ustedes como Paclres de familia en las actividades que

realiza la institucion.?

Altemativas X % Forque

Si 17 85 |Nos gusta enterarnos de comoesla
escuela donde estudian nuestros
hﬁos
No ) 5 A veces no les que&a tiempo porque
trabajan
T otal 20 100
100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
O 85
S0 - m15
40 -
30 A
20 A
o]
O T T T 1

Si No




4) (;Han recibido sus hﬂo&as atencion medica durante este afio?

Alternativas |7 (X) |% % |FPorque

Si I 55 [Han visitado los m¢dicos a la escucla aunque
POCaS veCes.

No 9 45 Forc]ue nunca los visitan los de la unidad de salud

T otal 20 100

100 -
90 A
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

a55
W 45

Si

No




5) ;I Han mejoraclo las notas sus hgos en este afio?

|ndicadores

FX

%

Forque

Si

14

70

Se han dedicado un poco mas al estudio

No

6

30

No les gusta mucho estudiar

Tota]

20

100

100 -
90 A
80 A
70 A
60 A
50 A
40 -
30 A
20 A
10 -

Si

No

a7o
30




6)555abcnsushﬂ054xsekﬁxnartnﬂxﬂosescozﬂes?

Altemativas FX) % Forquc

Si 15 75 | a maestmaesnu%ibuenafdseckaa
exphcar

No 5 25 | No prestan atencién a la hora que les
exphcan

T otal 20 100

100 -
90 ~
80 -

70 A
60 -
50 -
40 -
30 -
20 A
10 -

875
|25

Si

No




7) (;Fresentan sus l‘nijos~as todas las tareas que se les dejan 7

Altemativas I~ (X) % Forque

Si 16 80 Nosotros les apoyamos

No 4 20 | Seles olvida Porjugar

T otal 20 100

100 1
90 A
80 A
70 A
60 -

080
H 20

50 A

40 -
30 -

20 -
10 | .
0

Si No




3) (;Sabe si Farticipan sus hﬁo&as en el desarrollo de las clases?

Alternativas |7 (X) |% Porque

Si 4 70 |l_es gusta saber mucho
No 6 30 | | iene temor a equivocarse
T otal 20 100

100 -
90 -
80 -

70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

a7o
@ 30

Si

No




9) LHa observado variedad de tareas realizadas por parte del Frograma
Escuela Sa]udable 7

Alternativas

F X

Forque

Si

4

70

[e visto vacunacién, alimento,

reparaciones, etc.

No

50

| o unico que haceneslodela

alimentacion

Tota]

20

100

100 -
90 A
80 A
70 -

60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 -

a7o0
| 30

Si

No




10) ;cree que en este afio a mfjoraclo la escuela en alimentacion?

Altemativas X % Forque

Si Ke) 50 Ha variado la alimentacién

No io 50 | Soloun tiemPo dieron los alimentos

T otal 20 100

100 -
90 A
80 A
70 A

60 -
O
50 - 50

40 - B 50

30 A
20 -
10 -

Si
No



i1) ;Como Padres de familia contribuycn econdmicamente para ¢

desarro”o de algunos Progectos por Parte del Programa?

Altemativas F(X) % Forque

Si 18 90 Lo que da el Frograma no alcanza

No 2 10 | Somos de escasos recursos econdmicos

T otal 20 100

100 -
90 A
80 A
70 A
60 A
50 -
40 A
30 -
20 -

10 -

0 [ ]

Si No

090
@10




i 2) g/Sabe que es el Frograma Escuela Sa!udable?

Altemativas I~ (X} % Forque

Si 15 75 |[sel programa que brinda alimentacion
a nuestros hijos y proporciona asistencia
medica y vacunacion.

No 5 25 Nunca nos han hecho saber que el
Programa [~ scuela Saludable

T otal 20 100

100 {
90 A
80 A

70 4
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 -

Si

a75
|25

No




i3) g/Gozan sus hgos de otros beneficios en la escuela a parte del de

educacion.?

Altemativas FX) | % Forc]ue

Si |19 65 Ya que les dan salud, comida Yy les
Proporcionan de vez en cuando

CUBC[CYT\OS

No 7 355 SOlamente les dan educacion.

T otal 20 100

100 1
90 +
80 1
70 1

60 -
50 |
40 -

065
@ 35

30 A
20 A
10 -

Si No



H~> 2,56 han enfermado sus hijos estando dentro de la escuela Yy los han

levado a la unidad de salud?

Alternativas X)) |% Forque

Si 8 40 |Ya que han Pa&ecido de dolor de

cabeza, griPe, Yy tcmPeratura, Yy cuando
estan mal los han llevado a pasar

Consulta.

No 12 60 | llosno Paclecen de nada.

T otal 20 100

100 -
90 -
80 A
70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 -

040
B 60

Si No




i 5) g/Sabe sienla escuelafunciona el Frograma Escuela Saludable?

Altemativas FX) | % Forque

Si 12 60 Es‘cog Pcndientc de lo que pasa en
la escuela

No 8 40 | (Casinome queda tiempo de visitar la
escuela Yy no se como funciona

T otal 20 100

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 -

060
® 40

Si

No



16) ;(Cree que es imPortante e indispensablc que sus hﬂos reciban

consultas medicas odonto]o’gicas, dosis de vitaminas, y remcrigerio escolar,

etc.?

Altemativas

FX

Forque

Si

20

100

[” s necesario para nuestros hﬁos Y

se economiza mas.

No

Tota]

20

100

100 -
90 A
80 A
70 A
60 A
50 A
40 A
30 A
20 A
10 A

Si

No

0100
m0




i 7) (;Crce que la escuela necesita los beneficios que Proporciona e

Frograma?

Altemativas I~ (X) % Forque

Si 17 85 Favorece alos nifios Yy Padres de
familia

No ) 5 No han dado a conocerlos
beneficios que trac el programa

T otal 20 100

100 1
90 H

80 -
70 A
60 A
50 A
40 A
30 -
20 -
10 -

085
|15

Si

No



18) (;Crec que el Ministerio de [~ ducacion aguda desarrollando este

tiPo de Frograma enlaescuela?

A]temativas X)) |% Forque

Si i5 75 Algunos nifios-as faltarian a clases
por la carencia de recursos

econdmicos

No 5 25 No les Proporcionan mayor cosa

T otal 20 100

100 -
90 A
80 A
70 -
60 -
50 -
40 A
30 A

20 A
10 -
0

Si No

a75
| 25




19) J‘]an aumentado las calificaciones de sus hﬁos en este afio?

A]temativas

%

Forque

Si

75

56 han esforzado un poco mas ya
c]ue han estado mas atentos en
clases Porla racion alimentaria que

reciben

No

25

NO Sle esFuerzan mucho

Tota]

20

100

100 -
90 A
80 A

70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 -
10 -

Si

No

a75
|25




20) ;(Cree usted que los trabejos de sus hijos han sido mfjorcs este

ano”?

A]temativas

%

Forque

Si

75

Tienen mayor caPacidad de analisis
ya que Perio’dicamente reciben

vitaminas

No

25

No se les exige

Tota]

20

100

100 -
90 A
80 A

70 -
60 -
50 A
40 -
30 -
20 A
10 -

a75
| 25

Si

No










1) (;Ha observado mejoramiento de infraestructura en la escuela?

Altemativas FX) |% Forque

5i 5 100 |[Han construido una nueva aula al igual que un
chalet
No O @) No se ve mejoramicnto ya que no le dan

mantenimiento a la cscuela, enlo que respecta

a infraestructura.

T otal 5 100

100 -
90 A
80 A
70 A
60 A
50 A
40 A
30 A
20 -
10 -

0100
B0

Si No




2) Jﬂa observado si en la escuela sobra comida de la que rePartcn?

Altemativas FX) |% Forque

Si 5 100 Muchos alumnos-as no comen

No @) o) Siempre se cocina moderadamente

Total 5 100

100 -
90 -
80 A
70 -

60 -
50 A
40 A

0100
= J0)

30 -
20 A
10 -

Si No



3) ;(Colaboran los Padres de familia en las actividades que realiza la

institucion.?

Altemativas X % Forque

Si b, 60 Muchos les gusta colaborar

No 2 40 A veces no les qucda tiemPo porque
trabajan

T otal 5 100

100 -
90 -
80 -
70 A

60 -
50 A
40 A

060
@40

30 -
20 A
10 A

Si No



%) (;Han recibido los-as alumnos-as atencién medica durante este afio?

Altemativas FX) |% % Forque

Si 3 40 [~ nvarias ocasiones nos han visitado los de la
unidad de salud

No 2 40 Mug pocas veces han ”egado los de la unidad de
sales y algunos~as alumnos-as ese dia no asisten.

T otal 5 100

100 -
90 ~
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

060
W 40

Si

No




5) (;Han mejoraclo las notas de los —as alumnos-as en este afo?

[ndicadores [T (X)|% Forque

Si 4 80 | Se han esforzado més y como que presentan
mayor capacidad

No | 20 Ya que no ponen de su Parte

T otal 5 100

100 -
90 -
80 -
70 A
60 A
50 A
40 -
30 A
20 -
10 -

080
W20

Si

No



6) (;Sabcn los-as alumnos-as elaborar trabajos escolares?

Altemativas FX) % Forque

Si 4 80 |Muchos prestan atencion a la hora de la
explicacién

No i 20 | nmuchas ocasiones no prestan atencion
cuando se les explica.

T otal 5 100

100 -
90 -
80 -

70 A
60 -
50 -
40 -
30 -
20 A
10 A

Si

No

B 80
W 20




7) (;Frcsentan los-as alumnos-as todas las tareas que se les Clejan 7

alternativas

FX

Forque

Si

60

LCS gusta ser rcsPonsables

No

40

Se les olvida o porque tienen que

trabajar por las mamanas.

Tota]

100

100 -
90 H
80 A
70 A
60 -
50 A
40 -
30 A
20 A
10 A

060
H 40

Si

No




8) (;Farticipan los-as alumnos-as en el desarrollo de las clases?

Altemativas I~ (X} % Forque

Si 4 80 || esgusta participar

No i 20 | Algunos sienten temor de hacerlo
T otal 5 100

100 -
90 -
80 -

70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

880
W20

Si

No




9) g/Ha observado variedad de tareas realizadas por parte del Frograma

Escuela Saludable 7

Altemativas I~ (X) % Forque

Si 4+ 80 |[ .nocasiones hanvenidolos de la
unidad de sa]ud, han construido una
aula, un chalet, etc.

No | 20 No solo las mismas pero mas que todo la
alimentacion.

Tota] 5 100

100 -
90 A
80 A

70 A
60 -
50 A
40 -
30 -
20 A
10 -

Si

No

080
W20




10) ;Cree que en este afio a mcjorac{o la escuela en alimentacion?

alternativas F(X) % Forque

Si 5 100 | _ste afio la alimentacion ha sido

variada

No o) o)

T otal 5 100

100 -
90 -
80 -
70 -

60 -
50 -
40 -

0100
CJ0)

30 -
20 -
10 -

Si No



i1) ;los Padres de familia Contribugcn econdmicamente para ¢

desarro”o de algunos Progectos por Parte del Programa?

Alternativas

FX

Forque

Si

60

A veces lO qUC da Cl Frograma no es

suficiente para variar el menu

No

40

Forque muchos no tienen recursos

Tota]

100

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

Si

No

060
W40




i 2) @Sabc que es el Frograma Escue]a Saludablc’?

Altemativas

%

Forque

Si

100

s el programa que brinda alimentacion
alos alumnos Yy trata de cubrirlas

necesidades basicas.

No

Tota]

100

100 -

90 A
80 A
70 A
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 A

0100
B0

Si

No




i 5) (;Gozan los alumnos de otros beneficios enla escuela a Par‘cc del de

educacion.?

Altemativas I (X) % Forque

S5i 5 100|] es dan asistencia medica,

a]imentacién, vitaminas, etc,

No

T otal 20 100

100 ~
90 A
80 -
70 -

60 -
50 -
40

0 100
B30

30 A
20 A
10 -

Si No



i‘%) 2/56 han enfermado los alumnos estando dentro de la escuela Yy los

han llevado a la unidad de salud?

A]temativas FX) | % Forque
Si 80 | stan mal alimentados
No 20 |No se observa enfermedades graves

que ameritan visitar la unidad de

Salud.

Tota]

100

100 -
90 -
80 A

70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 A

Si

No

080
E 20




i 5) g)Sabc sienla escuelafunciona el Frograma Escucla Saludablc’?

Altemativas I (X) % Forque

Si 5 100 | Directa e indirectamente estamos
involucrados en dicho programa.

No o) o)

T otal 5 100

100 -

90 A
80 -
70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 A

0100
B0

Si

No



ié) (;Crcc que es imPortantc e indispcnsab]c que los alumnos reciban

consultas medicas odonto]o’gicas, dosis de vitaminas, y remcrigerio escolar,

etc.?

Altemativas

FX

Forque

Si

Es‘co les aguda al rendimiento de los

a]umnos.

No

Tota]

100 -
90 A
80 A
70 A
60 A
50 A
40 A
30 A
20 A
10 A

0100
m0

Si

No




i7> (;Crcc que la escuela necesita los beneficios que Proporciona e

Frograma?

Altemativas I~ (X} % Forquc

Si 4 80 |[ara que funcione mejor debe de
haber programas de este tipo

No 1 20 | Fodria funcionar bien sin necesidad
del Frograma [ scuela Saludable

T otal 5 100

100 1
90 +
80 1

70 -
60 -
50 A
40 A
30 A
20 A
10 -

080
® 20

Si

No




18) (;Crec que el Ministerio de [~ ducacion aguda desarrollando este

tiPo de Frograma enlaescuela?

Altemativas X)) |% Forque

Si 5 100 | Muchos Padres de familia no
cuentan ni con el alimento diario y de
esta Forma agudan a ac]ue”os nifios

que lo necesitan.

No o o

T otal 5 100

100 -
90 A
80 A
70 -
60 -
50 -
40 A
30 A
20 A
10 -

0100
B0

Si No



| 9) K;Han aumentado las calificaciones de los alumnos en este afio?

Altemativas I~ (X) % Forque
Si 4 80 |(reemos que con la alimentacion que
reciben se les levanta un poco el
animo y prestan mayor atenciéon.-~
No | 20 56 han mantenido durante todo el
afio
Tota] 5 100
100 +
90 -
80 -
70 -
60 -
080
20 - B 20
40 A
30 -
20 -
10 | .
0 1 1 1 1
Si No




ZO)&(:reetuﬁed(quelostrabérnsde]oszﬂumnos han:ﬂdonn?ynes este

ano”?

/\Hernaﬁvas

%

Forque

Si

80

L})hancﬂaboradC)conrnéscohercncm

No

20

faokJoshacenPorsahrdclcompnmn@o

1~ota]

100

100 -
90 -
80 -
70 1
60 -
50 1
40 A
30 A
20 1
10 4

0100
B0

Si

No




INTERPRETACION DE ENTREVISTA A LA DIRECTORA
DEL CENTRO ESCOLAR PRFESORA ANGELA DE JESUS
HERNANDEZ DE ROMERO

| a licenciada /oila Burgos) manifiesta que el centro educativo
mencionado anteriormente ha contado Yy sigue contando con Progectos
de aguda para la Poblacién estudiantil, e inclusive Padres de familia y
aun |@s mism@s maestr@s . Muestra de ello es el programa escuela
saludable, que ha venido a minorizar el nivel de desercion escolar, el
ausentismo, etc.

La comunidad educativa( alumn@s , Padrcs de xcami]ia, maestr@s ) han
tenido Participacién activa para el desarrollo del Frograma Escuela
Saludable, no solo econémicamente, sino Prestando mano de obra para
la elaboracion de alimentos. Segtjn la licenciada Burgos cste programa
ha servido como estrategia no solo para combatir la desercion escolar,
sino también para disminuir en el alumno la desnutricion. Adcmés como
aguc}a para todos aquc”os Paclres que por cuestiones econdmicas no
Pueclen ProPorCionar a sus hﬁ@s una alimentacién adecuada ni tampoco
ofrecerles servicios de salud.

Agrego también que es de mucha impor’cancia que el Frograma Escuela
Sa]udablc se mantenga dentro de la institucion ya que por ser esta
urbano marginal carece de otras entradas econdmicas Yy, por lo tanto no
Podria sostener por si sola gastos de alimentarios, médicos.
|nfraestructura etc.El INgreso de la Poblacién estudiantil se ha visto en
aumento dentro de la institucion desde que el Frograma [~ scuela
Saludable se lleva a cabo en ella. Se espera Poder dar abasto para
mas alumn@s, a pesar de que el Ministerio de [ ducacion no ha
ofrecido capacitaciones a docentes, ni directora con respecto al

desarrollo del programa dentro de la institucion.


mailto:alumn@s







ANALISIS E INTERFRETACIONDE RESULTADO

(Girafico 1 variable [T fectividad

100-
90-
80-
70-
60-
50- _
40- O Si
30- B No
20-
10-

0-

a|umnos alumnos Paclrcs ClC maestros

familia

Cuadro N9 i

Mcjoramicnto de infraestructura

Alternativas X %
Si 51 7846
No 4 21.54
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:
Fnel cumplimiento de las metas el 78.46% de los Par’cicipantcs opinan que ha
habido méjoramiento de infraestructura ya que se han construido una aula y un

chaletg el 21 54% que no ha observado cambio relevantes.




Girafico 2

100-
90-
80-
70-
60-
50- -
40- OSi
30- B No
20-
10

0-

alumnos alumnos Paclrcs dc maestros

familia

Cuadro N9 2

Sobra comicla cecn !a cscuela sa!uclablc

Alternativas X %
Si 41 6%.08
No 24 %6.92
T otal 65 100

lnterpretacién:

F16%.08%delos Par’cicipantcs oPinan que no se hace buen uso de los
recursos, especialmcntc con la comida ya que sobra porque es muy poca
la Porcién que les dan a cada alumnos-as Yy el 36.92% oPinan que no ya

que sicmPre hacen medido




Gra]cica %

90+
801
70
601
501
401 osi
307 B No
20+
104
04
alumnos padres de
familia
Cuadro NQ )
| os Padres de familia colaboran en actividades de la escuela
Alternativas 7 X) %
Si 50 76.92
No 15 25.08
T otal 65 100

lnterpretacién:

F 76.92% de los Par’cicipar\tcs oPinan que la comunidad educativa

colabora en las actividades que realiza la institucion ya que les gusta

Participar, mientras el 23.08% no colaboran porque sus trabajos no se

los Pcrmite




(Grafica 4 variable Rendimiento I scolar

801
70-
60 -
504
40 -
asi
304
B No
20-
104
0
alumnos alumnos PaCII'CS CIC maestros
familia
Cuadro NQ 4
Atencién medica
Alternativas I (X) %
Si 34 5231
No 3 47.69
T otal 65 100

lnterpretacién:

" nlos resultados obtenidos del programa [T scuela Saludable en el
Ccntro escolarel 52.31% de los Participantes manifiestan haber
recibido atencion medica ya que hubo visita medica por parte dela
unidad de Salud de la (Chintuc durante este afio y el 47.69% argumenta

no haber recibido atencion médica




Girafico 5

901
80
70+

60
50-
40+ asi

30- B No

20+
10
O-
alumnos alumnos padres de maestros
familia

Cuadro NQ 5

Mcjoramicnto de notas

Alternativas FX %
Si 52 80
No ) 20
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:

" n cuanto a las calificaciones elevadas el 80% de los Par’cicipantes manifestaron
que hubo mejoria en las notas de alumnos~as durante el afo 200% ya que han
aumentado mayor capacidad de retencion Yy el 20% manifiestan que no se han

CS]COFZadO.




(Cirafica 6

100-
90+
80+
70+
60+
50+
0. oS
30- B No
20+
10+
04
alumnos alumnos padres de maestros
familia
Cuadro Neé
[ laboracion de trabajos
Alternativas 7 X) %
Si 52 80
No 1) 20
T otal 65 100

lnterpretacic’m:

" nrelacion ala elaboracion de trabajos el 80% expresan que cumplcn
con los trabajos debido a que existe aguc}a mutua entre Padres e
hﬂos~as mientras que el 20% de los Participantcs mencionan que no

saben elaborar IOS trabajos POFCiUC nadic IOS apoga.




(raficas 7

901
80
70+
60
504

404 asi

304 B No

20+
101

alumnos alumnos PaClI'CS CIC maestros

familia

Fresentacién de tareas

Alternativas 7 X) %
Si 55 84.62
No e 15.%8
T otal 65 100

lnterpretacién:
De acuerdo a la Presentacic’m de tareas el 84.62% de los Par’cicipantes manifiestan
que cumple ya que les gusta ser responsablesg el i 5.58% que no porque se les

olvida.




Gra]cica 8

100+
90+
801
70+
60+
50+
40- OSi
30- B No
20+
10+
0-
alumnos alumnos Paclrcs de maestros
familia
Cuadro NQ 8
Far’cicipas en clases
Alternativas 7 X) %
Si 55 84.62
No 10 15.38
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:
El 84.62% de los Participantes expresan que Participan en clases ya

que les interesan los temas Yy el i 5.58% que no por que les da pena.




RESULTADOS DE LA HIPOTESIS GENERAL

Tomanc{o en cuenta las interrogantes Planteadas de la variable
independiente " fectividad y la variable depenc{iente Rendimiento

€9

E_scolar correspondiente a la hipétesis genera! el grado de
efectividad del programa escuela saludable imquge en el rendimiento
escolar de los-as alumnos-as del (Centro [~ scolar Profesora Angcla
de Jesds [Hernandez de Romero del municiPio de APOPa
departamento de San Salvador. Fodemos afirmar que dicha

hipétesis ha sido acePtac{a con un 75% de acuerdo a las respucstas

Planteadas por los Participantes involucrados en la investigacién.



(Grafica 9 Variable Cumplimiento de tareas

801
70-
60-
50
401 :
O Si
30+
B No
20-
10-
O-
alumnos alumnos Padl"CS c[c maestros
familia
Cuadro NQ 9
Tareas d@l Programa
Altcmativas I (X) %
Si 46 70.77
No 19 29.2%
T otal 65 100

Interpretacion:

| os Participantes manifiestan el 70.77% que durante el afio se han
Prcscntaclo actividades para el beneficio de los-as alumnos como lo es la
construccién de una aula, un chalet el rePartimiento de la comida, etc. Y
el 29.2% argumentan no haber observado algo relevante nada mas que la

comida.




Grancica io

100+
90+
80+
70+
60+

50 .
404 asi

30- B No

204
10+

a|umnos alumnos Paclrcs CIC maestros

familia

Cuadro NQ 1o

Mejoramiento de la escuela en salucl, alimentacion e infraestructura

Alternativas 7 X) %
Si 46 70.77
No 19 29.2%
T otal 65 100

lnterpretacién:
il 70.77% de los Participantcs argumentan que ha habido cambios ya que Padres
de familia han colaborado. Y el 29.2%% manifiestan que no ya que no varian la

alimentacion y poco servicio medico.




Carafica 11

901
80
70+
60
504

404 asi

304 B No

20+
101

alumnos alumnos PaClI'CS CIC maestros

familia

Cuadro NQ [

(_olaboracion economica de los Paclrcs de familia

Altcmativas I (X) %
Si 54 8%.08
No i1 16.92
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:

" n cuanto a la colaboracion economica que aportan los Padres de Familia, el
8%.08% de los Par’cicipantcs argumenta que lo hacen por que no es suficiente lo que
el Frograma Escue]a Saludab]e Proporciona; mientras que el i 6.92% Plantea que

no colaboran econdmicamente




Cirafica 12 \/ariable eficacia del Frograma Escuela Saludable

100

asi
B No
alumnos alumnos Paclrcs dC maestros
familia
Cuadro NQ 12
Sabcn quees el Frograma E_scucla Saludablc
Alternativas f: (X) %

Si 41 6%.08

No 24 36.92

T otal 65 100

Interpretacion:

1 6%.08%dela Poblacic’m Par’cicipante enla investigacion del Frograma
I scuela Saludable sabe que es dicho programa ya que directa e
indirectamente se ven involucrados y el 26.92 no tienen conocimiento

de dicho programa.




Gra]cica i%

100-
90-
80-
70-
60-
50- .
40- asi
30- B No
20-
10

0-

alumnos alumnos Paclrcs dC maestros

familia

Cuadro NQ [ 9)

Hay otros beneficios enla escuela a parte del de educacion

Alternativas 7 X) %
Si 50 76.92
No i5 2%.08
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:

E_l 76.92% de los Participantes enla investigacion afirman que hay otros beneficios
enla escucla, como lo es el de imcraestructura, comiéa, salud, etc. Y el 2%5.08%
manifiesta no tener conocimiento si hay mas beneficios o no pero que ellos no

conocen ninguno.




Cirafica 14

901
80+
70+
60

50+
40+ asi
30+ B No

20+
10+
O-
alumnos alumnos padres de maestros
familia

Cuadro NQ 14

Accesibiliclacl al servicio de salud

Alternativas 7 X) %
Si 5% 50.77
No 32 49.2%
T otal 65 100

lntcrprctacién:
[150.77% de los Participantcs afirman que varios alumnos se han enfermado y que
cuando amerita los han llevado a pasar consulta Yy el 49.2%% manifiesta no haberse

emcermado.




RESULTADOS DE HIPOTESIS ESPECIFICA

De la hipétesis esPeCiFica la oPinio'n de los Participantesjusthcica la
importar:cia del Frograma [ scuela Saludable con variable
independiente opinién de los coParticiPantes y variable dependiente
Justhcicacién. | os indicadores de dichas variables nos reﬂejan la
aceptacién de la hipétesis con un 75.38% de acuerdo a las
resPuestas Planteadas por los Participantes involucrados en la

invcstigacién.



Gragica i5 \/ariab!e Opinién de los coparticipantcs

100+
90+
80+
70+
60+

50+ .
40- O Si

30- B No

20+
101
0-

alumnos alumnos Paclrcs dC maestros

familia

Cuadro NQ 15

Como funciona el Frograma Escucla Saluclablc

Alternativas X %
Si 46 70.77
No 19 29.2%
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:

il 70.77% de los Participantcs manifiestan saber que es el programa escuela
saludable ya que coinciden en que es el que resPa]da el alimento que se les
Proporciona dia con dia y el 29.2%% manifiestan no tener mayor conocimiento

sobre dicho programa




Cirafica 16

100-
90-
80-
70-
60-
50- .
40- OSi
30- B No
20-
10
0-

alumnos alumnos Paclrcs dC maestros

familia

(uadroNe 16

Cree quees importante e indispcnsablc que en la escuela den consultas medicas

Alternativas X %
Si 5% 81.54
No 12 1846
T otal 65 100

]ntchretacio'n:

F181.54% dela Pob]acic’m Participante manifiesta que es imPortantc e
indispensab]e recibir consultas medicas ya que aguda alos-as lumnos-as
en su rendimiento académico. Y el 18.46% manifiesta no es necesario

pero mas que todo la Poblacic’m de alumnos




(Grafica 17 Variable Justificacion

90
80
70
60
50
40-
30
20
10-

alumnos

alumnos

Paclrcs CIC maestros

familia

Cuadro NQ 17

O Si
B No

Crcc que la escuela necesita los beneficios del Frograma E_scuc!a Sa!udablc

Alternativas X %
Si ) 66.15
No 22 3% 85
T otal 65 100

]ntcrpre’cacio’n:

F166.15% manifiesta que si necesitan de los beneficios que

Proporciona C! Programa ESCUCIB saludable 58 qUC CIC no Funcionar

hubicra mucha descrcién esco]ar, 3 este Programa 85UC18 a lOS alumnos

de escasos recursos econdémicos, y el 3%.85 manifiesta no es necesario




Cirafica 18

100-
90-
80-
70-
60-
50- .
40- OSi
30- B No
20-
10-

alumnos alumnos Paclrcs dC maestros

familia

Cuadro NQ i8

Aﬂuda el Ministerio de |~ ducacion c con el Frograma Escuela Saludable

A!tcmativas I (X) %
Si 54 8%.08
No i1 16.92
T otal 65 100

]nterPretacio'n:

El 8%.08 de la Poblacic’m manifiesta que si el M]NED ha agudado con
estos programas ya que los ha imPu]sado cspecia]mcntc en el area rural y
urbano margina] donde las comunidades son de escasos recursos
econdmicos y el 16.92% manifiestan no aguc*ar mucho ya que el alimento

no es Permanente.




RESULTADOS DE HIPOTESIS ESPECIFICA

(Con respecto a la hipétesis espechcica interpretacién de registro de
notas y la Presentacién de traba_jos escolares realizados por los-as
alumnos-as se determina su nivel de rendimiento escolar con su variable
indePendiente interpretacién y la dePendiente nivel de rendimiento
escolar Planteada enla hiPétcsis, segun los resultados obtenidos en un

81.54% es acePtacla.



Cirafico 19
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Cuadro NQ 19

maestros

O Si
B No

Alternativas 7 X) %
Si 51 7846
No 14 21.54
T otal 65 100

lnterpretacién:

5egun el 7846% de los Par’cicipantcs oPinan que en este afo (ZOO§> han
aumentado las calificaciones de los alumnos ya que se han esforzado un poco mas, y
han estado mas atentos en las clases esto en relacion a la Porcién alimentaria que se

les Proporciona; aunque existe un 21.54% que argumentan que no se han

aumentado tales calificaciones por que no se esfuerzan.




Gra]cica 20
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Cuadro NQ 20

O Si
B No

maestros

[Han sido mejores los trabajos escolares de los alumnos

Alternativas 7 X) %
Si 55 84.62
No 10 15.%8
T otal 65 100

lnterpretacién:

De acuerdo al 84.62% de los Participantes los trabajos fueron méjores este

aﬁo(looﬁ), ya que les ha agudac{o mucho la buena alimentacion las consultas

medicas y su caPaciclad de retencioén Yy el i15.38 oPino que se mantuvieron y no se

dieron méjorias




RESULTADOS DE HIPOTESIS ESPECIFICA

De acuerdo a los resultados de la informacién recabada a través de los
instrumentos dirigic!os ala muestra de la Poblacic’m involucrada las cuales
Permitcn someter a Prueba la variable independicntc cumplimiento de
tarea y la variable chendiente eficacia del programa escuela saludable
se Puede estimar que la hipétesis es aceptada por los Participantes en

un 69.23%.



VI. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Baséndonos en los resultados obtenidos de los items que nos
representan la variable independiente efectividad del Frograma ]_:__scucla
Sa]udable de la hipétesis genera! I grado de efectividad del
programa [ scuela Saludable in{:!uge en el rendimiento escolar de los-
as alumnos-as del centro [ scolar Profesora de Jesus [1ernandez de
Romero del Municipio APoPa c{epar’camcnto de san sa]vador, Po&cmos
concluir que ha sido aProbada y que dicho programa a responcliclo con
efectividad en cuanto al cumPlimiento de metas, el buen uso de los
recursos y a la integracion real de la comunidad ya que los resultados

obtenidos han sido satisfactorio.

FPorotra parte apogénc}onos en los resultados obtenidos de los items
que nos representa la variable dependiente rendimiento escolar de la
hiPétesis genera] E_l grado de efectividad del programa I scuela
Sa]udablc imquge en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as del
centro Escolar Frogcsora de Jesus f"lemén&cz de Romero del
Municipio APOPa dePar’camento de san salvador, Podemos concluir
que ha sido aProEada y que dicho programa a contribuido en ¢
rendimiento de los-as nifios-as ya que resPonde alas elevados
cali{:icaciones; ala coherencia de trabajos escolares y la aplicacién de
conocimientos en resumen ¢ Frograma I scuela Saludable, ha
mcjorac!o grandemcntc el rendimiento escolar de las-os alumnos-as del

Centro escolar antes mencionado.



RECOMENDACIONES

La efectividad de las areas de accion del Frograma Escue]a Saludab]e,
ha funcionado por la coordinacion de la institucion educativa con las
entidades involucradas parra el desarrollo de este, no obstante se
recomienda que se continué haciendo el buen uso de los recursos, se
integre cada vez mas a la comunidad eclucativa, para que las metas
Planteadas en el programa se desarrollen con efectividad. Y que a la vez
se lleve a cabo una evaluacion por los Par’cicipantes para detectar
aque”as areas que necesitan mejorarse y asi mismo detectar ¢ imPacto

ClC] Programa.

I” ncuanto al rendimiento escolar segun los resultados obtenidos se
detecta que lo-as nifio-as lo han mejoraclo, sin embargo se recomienda
hacer un analisis objetivo e identificar si realmente el Frograma Escucla
Sa]udablc es ciuicn Pcrmite este mayor rendimiento escolar o son otros
factores los que inﬂuycn. For otra Parte recomendamos a la institucion
continuargestionando con otras entidades nuevos proyectos que

Puedan financiar este programa
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UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

E_ncuesta para alumnos-as

Ob'etivo: [nvesticar si el egrado de efectividad del programa escuela
) E: g prog

saludable imqugc en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro

Escolar Fro{:esora Angela de Jesus Heméndez de Komero.

|ndicaciones - A\ continuacion se presenta una serie de preguntas, por favor

marque con una «» las rcspucstas que crea conveniente.

Generalidades
E_c{ad_____aﬁos Sexo: M I

Grado que estudias tercero cuarto

i. ;[ 1as observado mejoramiento de infraestructura en tu escuela?

Si No Forque

Crees

2. g)]—‘]as observado si en tu escuela sobra comida de la que se rcparte?

Si No porque crees

3. (;A]guien de tu familia colabora en las actividades que realiza la
institucion?

Si No Forque




4. ;as recibido atencion medica durante este afio?

5. J’]an mejorac!o tus notas en este afo?

Si No Forque

6. (;Sa]:)cs como elaborar trabajos escolares?

Si No _ Forque

7. (;Frcscntas todas las tareas que te déja tu maestro-a”

Si No Forquc

8. J)articipas en clase?

Si No B Forque

9. J"]as observado cambios en tu escuela durante este afio?

Si NO Porquc

1O. ; crees tu que en este afio ha mcjorado tu escuela en

alimentacion, salud e infraestructura?

Si No Forque




1. . ] us Padres tienen que pagar para que tu Puedas recibir

alimento en tu escuela?

P2, L5abes tu que es el Frograma Escuela Saludable?
Si No Forquc

5. ;(Gozas de otros beneficios en tu escuela a parte del de

educacion?

Si No Forque

14 5Tc haz enfermado este afio estando dentro de tu escuela Yy te

han llevado a la unidad de salud?
Si No . Forque

15. 2)582365 que en tu escuela funciona el Frograma Escue!a

Saluc]able?
Si No _ Forque

16. ;(Crees tu que es imPortante e indispensable recibir en tu escuela
consultas médicas, odonto]égicas, regrigerio escolar, dosis de vitaminas,

etc.?

Si No Forquc




i17. ;(Crees tu que tu escuela no necesita los beneficios que

PT’OPOY’CiOﬂa C] Frograma Escuela Saluc{ab]e?

Si No Forque

i8. ;(Crees tu que el Ministerio de [~ ducacion ha agudado

desarro”ando este Programa en tu escuela’?

Si No Forque

i 9.J‘Ian aumentado tus calificaciones en este afio?

Si No Forquc

20 ;(reestu que tus trabajos escolares han sido mcjores este ano?

Si No porque




UNIVERSIDAD DEEL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADE S
DEFARTAMENTO DE CIENCIAS DE LAEDUCACION

(_uestionario para maestros

Obijetivo: |nvestigar si el grado de efectividad del programa escuela
) g g prog

saludable imquge en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro

Escolar Fro{:esora Angela de Jesus Heméndez de Komero.

]ndicacioncs : A continuacion se presenta una serie de preguntas, Pomcavor

marque con una «» las rcspucstas que crea conveniente.

Generalidades

Si No Forciue

2 ;[ a observado sien la escuela sobra comida de la que se reparte?

Si No porque

§5Co]a})oran los Padres de familia enlas actividades que realiza la
institucion?

Si No Forque




‘b}Han recibido los-as alumnos-as atencion medica durante este afio?

Si No Forque

55Han mejoracio las notas de los-as alumnos-as en este afio?

Si No Forquc

6 g,Sabcn los-as alumnos-as como elaborar trabajos escolares?

Si No _ Forquc

7 Z;Fresentan los-as alumnos-as todas las tareas que se les clejan?

Si No Forquc

Si No Forque

9 Q,Ha observado variedad de tareas realizadas por Parte del Frograma
Escuela Saludable?

51 mmmmm No porque

o, Cree que en este afio ha mejorado tu escuela en alimentacion,?

Si NO Forquc

i1 ;los Padres de familia contribugen econdmicamente para el desarrollo de

algunos Progectos por Parte dcl Programa ?

Si__,__,_ NO__ _ Forquc

2 558}36 que es el Frograma Escuc]a Saludable?
Si No Forquc




15 (;Gozan los alumnos de otros beneficios enla escuela a Parte del de

educacion?

Si No Forque

14 (‘/56 han emcermado !os~as alumnos~as estando clentro de ]a escuela Yy los

han llevado al unidad de salud 7
Si No Forque

15 5585@ si enla escuelafunciona el Frograma Escuela Saluc]able?
Si No _ Forque

16 :;(ree que es imPortantc e indispensable que los alumnos reciban

consultas médicas, odonto]égicas, rc{:rigerio escolar, dosis de vitaminas, etc.?

Si NO_ . Forque

17 (Cree que la escuela necesita los beneficios que Proporciona e

Frograma Escuc]a Salu&ab]c’?

Si No Forclue

18 5Cree que el Ministerio de |~ ducacion aguc’a desarrollando este

Programa ecn la escuela?

Si No Forque

i 9.5Han aumentado las calificaciones delos-as alumnos-as en este afio?

Si No Forquc

20 ;(ree usted que los trabajos han sido mejores este afio?

Si No Forque




UNIVERSIDAD DEEL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADE S
DEFARTAMENTO DE CIENCIAS DE LAEDUCACION

(_uestionario para Padres de familia

Obijetivo: |nvestigar si el grado de efectividad del programa escuela
) g g prog

saludable imquge en el rendimiento escolar de los-as alumnos-as del centro

Escolar Fro{:esora Angela de Jesus Heméndez de Komero.

]ndicacioncs : A continuacion se presenta una serie de preguntas, Pomcavor

marque con una «» las rcspucstas que crea conveniente.
Generalidades

(_uantos hﬁos tiene estudiando en esa institucion_

POquC

Que grados estudian sus hﬁos

i é,Ha observado mcjoramicnto de infraestructura en la escuela?

Si No Forciue

2 ;[ a observado si enla escuela sobra comida de la que se reparte?

Si No porque

§5co]aboran ustedes como Padres de familia en las actividades que realiza la
institucion?

Si No Forque




4;an recibido sus hijos atencion medica durante este afio?

Si No Forque

5 [Han mfﬂ'orado las notas sus hﬂos en este afo?

Si No Forquc

Si No Forquc

Si No Forquc

8 gSabe si Farticipan sus hijos en el desarrollo de la clase?

Si NO_ . Forque

9 @Ha observado variedad de tareas realizadas por Parte del Frograma
Escuela Sa]udable en la escuela durante este afio?

Si NO Porciue

10; Cree que en este afio ha mejorado la escuela en alimentacion?

Si NO Forquc

i1 ;(Coémo Padres de familia contribugen econdmicamente para el desarrollo

de a]gunos Proyectos por Partc de] Programa?

Si No__

_ Forquc

2 5581:)6 que es el Frograma Escuc]a Saludable?
Si No Forquc




1% ;(5o0zan sus hgos de otros beneficios en la escuela a parte del de

educacion?

Si No Forque

54’(‘/56 han enfermado sus hﬁos estando dentro e la escuela Yy los han llevado

ala unidad de salud. 7
Si No Forque

15 5585@ sienla escuelafunciona el Frograma Escuela Saludable?
S5i No . Forque

16 :;(ree que es imPortantc e indispensablc que sus hﬂos reciban consultas

médicas, odontolégicas) reFrigcrio escolar, dosis de vitaminas, etc.?

Si NO_ . Forque

17 (Cree que la escuela necesita los beneficios que ProPorCiona e

Frograma Escuc]a Salu&ab]c’?
Si No Forclue

18 5Cree que el Ministerio de |~ ducacion aguc’a desarrollando este

Programa en tu escue]a?

Si No Forquc

Si No Forquc

Si No Forque




UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

[” ntrevista para la directora

Objetivo: ]nves’tigar si el grado de efectividad del programa escuela

saludable imqugc en Cl rendimiento escolar dC los~as alumnos~as dCl centro

Escolar Fro{:csora Angcla de Jcsus f’“lcmémdcz de Romcro.

i. Se havisto beneficiada la institucion con algfm programa de aguda por

Parte del M]NED”

2. Se ha integrac{o la comunidad educativa en el desarrollo de
actividades del Frograma Escue!a Saluc]able Dentro de la

institucion?

3. f—‘]a disminuido el ausentismo de los-as alumnos-as desde que el centro

educativo se ha visto beneficiado con e Frograma Escucla Saludab]e?

4. (ree usted que es de suma imPortancia que el Frograma Escuela

Saludable se mantenga dentro de la institucion

5. hubo aumento de la Poblacién estudiantil en el afio 200% debido a la

ejecucic')r\ del Frograma I scuela Saludable en la institucion.?

6. El M]NED ha imPulsado dentro del Frograma Escue]a Sa]uda}jle

capacitacioncs a docentes y directora, que contribugan al rendimiento

escolarde la Pob]acién estudiantil.?



TIPO DE MUESTREO

Fara esta investigacion se utilizd el muestreo “ALEATORIO SIMPLE?, ya
§ [(P)] [(P%S)]

que 'se obtuvo una muestra de “n unidades, toda Posib]e muestra de “n

tubo la misma Probabilidad de ser seleccionada.

PASOS PARA EL DESARROLLO DE OBTENCION DE LA
MUESTRA.

i~ Fara obtener la muestra de grado se enumeraron dos tarjctas con los
numeros uno Yy c]os, Yy cuatro tarjetas quedaron en blanco.

2.~ Luego se le Pic{ié a un representante de cada grado (de Primero a sexto
grado) que eligiera una taxjeta cuyo contenido estaba oculto, de ello el
nimero uno lo obtuvo cuarto gra&o Yy el ndmero dos, tercer grado. De esta
manera se determind la muestra de los grados que Par’cicipé en la
investigacion, los cuales fueron tercero y cuarto grado.

% - Para determinar los elementos que Participaron del tercergrado (alumnos-
as) se hizo el mismo Procedimiento de las taxjetas) se enumeraron veinte
taljctas (del uno al veinte) yse &ejaron en blanco otras veinte, los-as alumnos-
as que sacaron ndmero Participaron enla investigacion el resto de ellos no.

4~ Para obtener los elementos que Par’ciciparon en cuarto grado se llevo a
cabo el mismo Procedimiento efectuado en tercergrac]o.

5-~] os Padres y madres de familia que Par’ciciparon enla investigacion fueron
los de los alumnos-as seleccionados pero solo en un 10%.

6~ Fara determinar cuales maestros-as Participarian en la investigacion se
hizo un sondeo para identificar los involucrados en el programa, de los cuales

fueron cinco.

31 Seminario, Manual para el alumno, Lic. Joaquin Edgardo Garcia Lemus pag.82.






CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

MESES

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOS-

SEP:

ocT

Nov

Dic-

ENE

FEB-

MAR-

ABRIL

Elaboracién y Prescntacién del diagnostico

X

X

\isita al Ccntro Escolar Fara solicitar Permiso

de Poder realizar la investigacién

Elaboracién y Presentacién del Flan de trabajo

I~ laboracion de instrumentos para la X
investigacion
Visitas y trabajo de campo X | X

Recoleccién de informacion (instrumentos)

Elaboracién delinforme de la investigacion

Entrega de informe

Exposicién del trabajo







BIBLIOGRAFIA

]mcorme trimestral de coyuntura Primer trimestre 200%

Fa’g, 20,42 Ministerio de [~ ducacion

" ncuesta de hogares de Propésitos mdltiples de 2002 Fég. 7 Ministerio de
I~ ducacion

I” ncuesta de hogares de Propésitos mu]tiplcs de 2002 Fég. 7,9, 14
Ministerio de [~ ducacién

[Historia de la Reforma Reforma de la historia Ministerio de |~ ducacion

Reforma [ ducativa Sa]vadorcﬁa Dr. [ uis Escami”a Fég. 59

| al ducacionen [ Salvador de cara al siglo XX] desafios y
oPortunic]ades Ministerio de |~ ducacion.

El Maestro y |a Educacic’m nutricional Fég. 5
I Diario de r“log 0?% clejulio de 2001 Fég. 7
]nstructivo Frograma Escuela Sa]udable Fég. 3, 43 5

Desafios de la educacion Ministerio de [ ducacion Fég‘ io












